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ོབ་གྲ་ཐུམ་བཅགས་ོ། གསས། ། ྣ དོ 
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དཀའ་ཆག་ 


ཀི 
༄༅། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ངམ་ པའིཆས་འདུལ་བ་མཐའ་དག་གི་སིང་པོའི་ ལིདོན་ལེ གས་པར་བ་ཤདཔ་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ་སྟེད་ཆ་ཤོག་གངས་ ` ་ ` ` ༡༡༦༢ 














གགོཾགཾགཾེོཾགཾེེིོཾཾཾཾྣྲྣྲྣཾ་། བབ༥༥"༠འ༠༠༧༠༩༥༧༠-ཿ༡-༡༠༠༡༠༠༩༤༥༣༠༢༠༥༧༡༣༧༡༧༦༡༤༧༣༢༦:༢༡ར༦༡༥༦༦༦:༡༡༡༩༡༣༣༣༦ས༣༣༦༦༡༦:༦༩ 'ར 


ཞྭ 
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ཡལ 


ཅོ རི 
ཡིེ ཙི རི 














༄༅༅། ༽ལེགས་ པར་གསུངས་ པའིདས་པའི པའིཆོས་འ ལབའེམངོའ། 

ལུག འཚལ་ལོ།།རབབྫརིངགསེ་ྱའི་བིདབ་པ པུའིསྣུའི་མཚན་དཔེའི་དཔལ་ ( 
པརའདོམས་པའི་གསུང་ནྲིདགཅུའི་ དྭབངས་ལན་འྲ ཀུནམ་རིག་གཉིད་ལས སྒད། 
ཕུལ་དུ་ཏྱེན་པའི་དཔལ་ ་མཔརཔ། །རབའྱབམས་ཕོགས་བྱཿའི་ཞིངན་དུས་གསུམ་ ་ 


| 
པའ ་འཕག་སམཆོག་ །ཉེ་བར་འཁོའ་ ཞས དམར་སུན་དཔལ ལན་ཞཆེཞ་མཁས ་ - 
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༥༩2༢ 
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ཉུ 
¡ི ངོ ཌཱ 


ོོ་ོོ ༼7 


འིས ནྷ་སྷིའཾ་པ་ཐིམས་ཅད་ལྔེ་བྐིནྡཾ། 



















བླ 


བར་བྱལ་བསྔམི་ ངོམས་མིག་གི་བདད་ི་བོ།། །འརབ་གས 


གཔས་པ་གསལ་བྡ་བེཔའགཔོཆིིའངབེསྦྱབབ། ཐཱ བཱསསཿདམཁྱེནཔ། ྣ; 
ཤ 

རྦབ་ཡངས་ནམ་མཁའྱི་ཁོན་བཞིན་ཀུན་ལཁུཁཔའྲཝགས་ ཤིཨཁྱེན་བྩ་མཛདཔ་ 
བཞུགས་པའི འྱི་ཆུལ་བྱཆལ་སས་རྱ་རུལ་སོབ་མར་བཅས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། ཁུད } 


་ཕི་རྔ་བཞྲི། ལེགས་། 


 བཅུནྱརུམཚོརཞ་ཆེན་ཞབསྱ་ཀི་བར།།འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོདལེགས་པར་སྡ་དདང་མདོ་ / 















` 











; ་ཤཱྱའི 
ཅི པའ་ཆོས་ཇེ་སྣེད་གསུངས་པ་བམསྱ་ཅད་གདུལ་བུས་ཐར་པ་དངཐམ 
རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སླཾབ་དགོས་ཤང་། དེའི་ནངནས་ཁྱང་ཐོག་མར་ལྷག་ཕཚུལ་ཁྲིམས་གྱིབསླབ་པལ་གླབ་དགོས་པར་གསུངས་པས། རེ་ཞིག་ལྷག་པཚུལ་ཁྲིམས་བྱི་བསླབ་པམ་ཐྲོབ་པ་ཐྦོབ་པའ་བྱེང་ ཱ 
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སེར 




















།དཔའགྲེལ་ བའགེལ་བཤདམ་ཛདདང་དེདོནའཆདལ་དབངའཕོརབ། 


༥) 
~¬ 





འྱིརྒུལ་པོ་དྷ་ཉི་དྱ་ཧིསདད་བོར་བར་ བིཨ་ཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། བརད་བ 
སུ མྔའེའ་ོ 


༣ ལཿ བྲེ །ལུ་ྷརྟོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གིའྱབུདགནས་དངོས་དངངྱརྒུདཔར་བཅས་པའི་དཔལ་ 
ལི ཚོལ་ཞས།།ལེགས་གསུཿསདམ་ཆོསའདུསབའམ་སི་དསཔགསལ་ཅེན་ལགསཔཤད་ཟིནཆེན་འབངབདགསོས་བཅསཔར། ༣ །འདིཔབདགཅས་བི་དཞའ་མཉམ་མེད་ 
ལ་པ་གངས་མེདགསུམདྲུ་ཚོགས་བསགས། མཐའ་རྡརགདནྱསོལ་མངོན་པརྡ་རོགས་པ སཛསྦྱ་མས་ཏེ། དམ་ ) 

'ཐབ་པར་བྱཏད་པའཐབས་ ནཔརྦ་བེདཔ་ཡིན་ལ་། ཐར་པ་དང་ཐམ་སཅད་མྲ།བེཞཔ་རྦོབ་པརྦ་བེ་དཕ་ལ་བླསབ་པའེན་ པ་ 
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ས་ 


ཞ་ བླམ་རྣམསལ་ཕྱག་་ ` 
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༤ 


རས 


རཿ 


ངཱ 
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།པའིཐབསདང་། ཐོབཔམིཉམས་ པར་བསཔབའིཐབས་ དོ ུམས་ོ་རིརབཅོས་པོའིཐབས་ནུམསཇི། ཇྭ་ཝུབ་ བབཞིནདུ་སྐུནཔའ དལ་བའི་མདོའིདགོངས་ མཔ་ཇྲིལ་བ་པཞི་ནྲདུ་ ་ཤདཔར་བུབལ་བཞི། མཛུན་བིདོག། ར་ཅི ་ 
| བྱུག།གཞུང་གི་དོན།མངུག་གིདནནོ།།དངཔོནི། བསུ སའདིའི་མཚན།རགརནགུདརིགས་བཞེ་བདཔའིཤཤས། སྱ དྲུ།བྲིན་ལྲ་ལ་ཙཱ་དང་། དེ་བདྒོག།དད་འསྒྱུར་ན། འདུལ་བའི་མངོཞསྱཌོ།མཚན། 
པ དད ཉ}ཉྣྣནྣནྣནནད་་གགྫགགགགག་་ ལ་ཞིདདབབབ་དུལ་བརྱ་བེད་ 
པའི་བཱིརའ།། རྫོད ཆོག་གི་འདུལ་བཅིདནྱ་སིདུལ་བདེར་དོད་གཙོའར བར དན་པའིལུངསྡྲེབཞི་ཡིནྟེ འཇིསྭ་བུལ་དངྱབ་བ་ཡིན་པྭ་སོུའ་པས ཞ་པས་སླཾབམ་རྣམས འིདབརྱབདཔས་འདུསབ་ཞས། །།མདོའི་དག་ཞེ་ལུངསྣེ་བཞི་པོ་ 
དྩོ འདུ་བ བ་པ་ ་ཐེབ་བརྩའེདཔ་དང་།ཐབ་པ་མི་ཉམས་པར་བྲསངབ་དང པ།ཉམས་ྭ་བིན་བཅས་པ ཀི བདུབ ག་མོ མ་ས་ུ་ས་འད དཔ སྭ་བུཌོ།།འ ཅྱི་ཡགལ་ཞརྱང་ད། དངེས་གཉིས་ | 


| | དང་པ་ནི། །བསྙནའཆོས་འདིལ་ཤོ་ལོག་སུཊ་བྱ་རལ་བམ་པོ་རརྩབས་པའི་བམ་ དྲག་ལོད་པའིདང་པོ་འདིནས་འཆདཔའོ།། །བསྙུན་བཅས་ལ་ བམ་ སསྣ་སཱཾས་པ་ཆཾསཅན། ག་པ་འ ། གཞུངལ་མང་ཉུང་གི་སྒྲོ་སྒུར་སྤང་བའི འི | 

















རྨུ །གཉིས་པནི། ཱ 
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ཕྱགའཚོལ་ལོ་ཞེས་པ་གཞིའ་བཞ ས་གང གའ་ ༥ལོ། གཾ 
པྲ རྒེས གམགོ།ཚུ་ ཐྲིག ཌ་གུས་པས་སོ།དགོས་པ་ཞི།བ བར་མད་ཞི་ ར་པོ ཙཱཤཔ་སེགས་གཞུས་ས བོ་ར་ འོོ 
ཧཾ པལག ཞིར སུ ཇྔུག་པ ཐལ ཞད ལོ ཐེ 3 གདོན་གཉིས།དང་ ་ བའི་ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཅི་དབངང་བས་ ཏེ།ཞེསྱྱབ་འདེསའ གཞུང་གི 
དིད པ་བཞས་ཆོས་པཞིབསུད་། བམནནཆས ད་ དགགས བ་ནའཅལ་འཇག་པའི་་ལ། འའ བ་དཔག ལ་འགབདངདདའཧུགཔ་ 


¦ ཡད་པའི གྱྭཉདཁསནི་ལེནན་ ནབཅས་ལ་སགས །དསནངག་འདལ་གཏཤནས་འ བཛེན་དོལ་བྲདྱབ་དང །དགོས་པ་དད།ཉུངད་ ཤཱ །ུཡའསནསའའི གཏུག་དངུ་ དགཨ་འགུར་ཅིེ 
རཾ ཞས་དགོས་སེགས་ཆོས་བཞེ་ ུཅ་སསབ དང་། དཔཔསཔ་མདགས་སནབཅས་ ༥༥འུག་པའ་འགུར་འ དིང དགོས ;ཱ 
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༠༡༧༩༡༦༩༧༩༧ལགལ།གསལོགཛུགམ༠༩༨༤༩༡༩གརསགཞམས།གསོངཏགའ་ས་ལས།༩གཀ༧༡༡༧༼༡༢༩ག༤༨༤༧༤༨༥༩༩༩༡༥༢༩༤༡༡༧༥༠༦༡ཟོམགསར་འཇའཝ༡༦༠༡༧༢༦༧ཝ༡བལ་༡༨-༡༦༩༧༢༨ ༡༢ང༤ 


ོོ་དཔའད་ནས་ཚལིམསདུགས་པགས་པད དེ་ལས 


ཤྲི 
མེད་མོད གང་ཡ་བ་གང་ས།བགས་བསན་བཅོས་འདིལ་རགལའབྲའི་འབེལ་བགའོན་བསོག་མཆོས་འཞི་འོརིག་གངནསྲ བསྐུནཞེ་ཞ།ངས་བྲར་འབུངབ་ཞེས་པས་དགོས་དང།ཚུལ། ས་ཞེས་པས་་ 


རྔོད་བྱ་དངོས་གབསུཞལ་ངགོས་པ་དཔའབྲེལ་བ་ཞེ་ཤུགས་ལ་བ 
ཅི སཱ { `] \† ༢ ¬ ¦ ༽༦ ¦ ཧུ 


བེསའདིལ་བྟཿཞནས་ལྷག་པྲ་རུལ་ཁྲིམས་ཆིབླསཔ་ཕྟོགས་པ་འབུང་ །དྱེ་ཅེགསཞས་ཉམསསླུ་བཛས་པལསྐམ་ངགལས་འདས་པ་འཐོབ་པའྱིེ་རུརར།།གཡ་ཏེ་དེམ་འཇྲདདེ། མུ་ངནཱ་ལས་འདསཔ་འདུས་མྱབས་ཡེན་པའི་ཕིརཞྡེན། 


ཞམདདེ།རུ་ངཞ་ལས° 
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༦།་རལལལ་འསལ་འཐོང་པརི་པ་སམ་ལ་རལལོབ་ས་ར་བའའར་འི་མམངོ་འའསའ་པའི་རརབ།འོ་ལ་དོར་བའ་ིག་ར་ང་རྲེ་པལ་སིལ་རོལ་པ་གྲང་གའོ་ཌ ངེ་བངལ་འབེལ་བྲ་གྲསས།འསྲན་ 
ནྭཏྭ།མུ་པན་ལཾ་ས་འཛས་པ་འཐོང་པའཐབ་སྣར་ལྭ། ཀམསྟ་ཏོགས་པརྩབ་བའེ་ཙུརདཱམདོ་འདབསྤུན་པའྲབུ་རགོ།།འོན་བདག་གཅག་དད་དྱེ་བུང་གའདེལ་བ དད 


སེལ་ལས ངོ བཤ „ཀོ བུང པའེ ད་འབད་དེ བིགསས་ག་པང ས་སོང རེ་མ རམ ཤོད་ འདོར 
པའྲདགོསསགས་ཆོས་བཞི། དགོས་འབྲེལ་ངག་གི་དགོས་སེགསཆས་བཞིེ། ངག་ཿམ་ལ་ཡོང་པའ་དགསསགས་ཆས་པཞིའོ།།དང་པོན། ལྷག ཕྲ་རུལྔ་འིམསྱ་ཧི་བླསབ་པ གཾ 
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དཱ 


ལི 


འཇུསམྱ་བས་ཡིཞྭ་ཡང་པའཐོབཔའཛུསྱ་བས་ཡིན་པའི་བིརའ། །དྷཱིགདདུ་ཡ་པའྲགེལ་བར།འདུལབའིམདོདང་དྲགོས་པགཉིས་ནི་ཐབས་དདྲ་ཐབས་ལས་བུངབའིམཚན་ཉིདྱ་སིའྲབེལ་བ་ལེན་ཏེེ། རྒྱུ་དངའབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་ཚེས་བྱ་ཐའི་ཐ གག།ཞེས་གསུ་ཨསེ། གལ་ཏེ 
ངེལ འེ དཔལ མ་ རེ ལི་་ེོེེ་་ སས པ་པ ་་པ་ས་ ས་པ་བ མ་རེབ་་ས་ས་ ས་ས་ས ན་བིག་ས་སྨན་བམིད་ར་ི་ བ་ལད་མས་མས མ་ས ་ ལ་ས 
འདསྐམུལ།འྲམས་བསུཞན། ལུངས་བཞི་ཞས་འབུཔབ་སྙེཞཞམ་མ འབྱུདབ་སྙིན།དང་པེ ལུ་ན་ལུང་དདྲ་ུས པའི་སྐན་ཡོད་ལ། ལུངསཱཾབཞནསམ འཇུཏབསྙེཾནན།བསུཞ བཿསྨརམ་དག་ཡན་ པརའྱསརརོ་ཞཞ།ལུ་ངནས་འབྱུངབསྟེན་གྱདཟླཾས་པའི་སྱོན་མེ་དདེ། འདལ 
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༄༅། ཛུ སྷ་ཅོགསཔྷཊགས་པའི་དགོས་པ་དང། ལག གབསལ་བའེདགོས་པདང་། མདོར་བ ས་ལ་དགའ་བའེབསམ་པ་བསབབའིདགོས་པ་ལོད་པའྲེའིར། གསད་བྱ དུམ ཅོགས་པ གས་་༽ 
པའིདགོས་པ་དང བཅསྡ་རས་བཅསདས་ཉོགས་བཅགསཔའདགས་པདད། །རུངམཐན་ མཉོགས་པ་ གས་པའི་དགོས་པ་དང་།ཚག ་གཞནྱ་ོས་དོནག ན་བསྙུན་ཕམརྟོགས་པ་ཉེཿ ཉེགས་པའི་དགོས་པ་ཡེད གུད་པའྲ་བུན །དངཔོ་རྲུབ་སྟེ། ུར་ གཞེ་དདྲ་ཕན་ཆིགས 
དུང་ཞུབསགས་ རམའ ཁྲུགས་པ་ལྙུ རླུ དབ་ ལ། འདར་གཞིའི་སབསསུ། དང སོ འེསསྲུ་ནཚགས། དེྡརསསྲག་བསགས། བ་པས ག ཅྩ་བདད།ཕཱནཆོགས་འགྲེལ་པ་དང་། ཀུབསེག་ གས་འགྲེལ་བཤ ་བུརགོ་བ ཿདང་ །རྣམ་འབྱེད་ 
ྱིསྐངས་སུ། དང་པོར ྱབདདང་།འ ཚོགས །དེའི་རྗེས་སུ་ཞུ་བ་སོགས་བསྙུན་པས། ནྣམ་འབྱེདརྩ་པ་དང་།ཕྲནཆོགསའབྲེལ་བ་དང་། ཞྲུ་བ་སོགས་འགྲེལ་བཤདདང་གོ་བའི་ཕྱིརརོ།ག །གཉིས་བ་ཡ་གྲུབསྙེ། །ལུ་དདུ་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་དང་།ག ངོ 

ཇྗེས་སྲུ་གནངབ་དང་། ག་པ་ག ད་པ དུ་དང་ སྒྲ་གནས དག་པ དགགཔའྫརེས་ྤ་མཔ་དཔག་ནངབ་འསུནཔསཤེསག་བབྱ་ཆརྣལབའ། འོ་ག འྱིསྒོནས་བསུན་པས་བདྲེ་དགཏྟ་ཏྨོག 
པའི་ཕྱིམ།དཔེརན་ལུདུདཔཔརྦ་དགརབ ་ཏཱའྱབུཁབར་གནང་།དེལ་ཉེས་དམིགས་འགའེ་ཞི་གྱབུཔབས། ཡིས་དན་བཏླཧཱངབབཀག་པ་གཉིས་ཡྱེམགཙོ་ཆེ་བས་འདིང་བཀོལབྲབནདདསརབ་བཞིནནོ། པསྲ་ཞདམ་ཏོགས་བྟརོགས་པ ར་དགོས པ་ཡོདདེ། འདས 
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ནུཔར་བསུན་པྭ་ལབུལོ། 
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རོྒྱད་གཅིག་ལ གསའ གོས་སོགས གཞན་པའི ཡན མུགོ་ོསོདརཞསཐད ་བ་ ས་ག ་ འའསེམས་པར་འདོདཔ་ ཡུན གི་ད ་ 
གཙོངྦཾསངབའི་སེམས་བཟིསམཐུནྔ་་གྲ་ཐ་དད་པ་གསུལཿིགཅར་མེདུདེ། སེ་སཿནྷནམས་ནིནམཔངཤེསཔའྱན་དའེའབཞཤཔའི་མི་གཏས་གཙིགཡུ་ བཅོག་མིད་བསཙག་ སྭ་ལོག་མི་དགོས་ཏེ།གསེར་ཐུམ་ གནུ་དུམ་བྱ་ཅག་མདུ དཔང བའི ཟ་བ 
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ཧྭ རྒྱུའི་ཁུཏཔརའབྲུསདྲུ ལྱྭཧྲིཏདཔ།དེས་ནཆོག་གཞིན་ཡིན་པར་བསྟན་པལོ།དངཔོནི། ཕུལ་གངལ་སྩེ་བ པད དྭ་ལར་ཾ ་ སྣལ གསདང་།དངོས་སུམ་འདུས་པརའདུན་པྲལ་ནསལས་བེདཔ་དང་།དགིལའྭཁ 
པ ” བྱིདཔ་ཡོད་ལ། འདེང་ཞེ་ཚེ་ ས་གསུམ་ལྡན་གིངགེའྭདུནམཚམས་ནང་དེན་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་འདུས་པན་བཀོ། །སྔཾམ་པཿ དདཔ་པོའིཆ་ལུགསྤ་ཧིཁདཔརནི། ད་ལྟར་གྱི་ཆོ་གཡ་ཆོག་འ ས་གསུམམ།བན་བསྦྱའི་ཤྱ་སིསབླརུབས་ཞས་བསྐོན་ཏ པ་དགོས་ལ འདོད 


¢ 


། གེ ངང&་ བླའ སོ ི་ོ གིར ེི་ལ་་ ཞི་བསྟན་པའི་ཕྱིངགོ།འདི དིལ་ཡདསཧ་ཆོག ད་རིགས དཔོར 


མ་ས 











རངགིས་སྐ་དདའ་སྤ་བྲེགས་ཆོས་གོས་གསུམ་པ ཡའི་ཆ་ལུགས་འདེའ ས་པརྱ་བས། ཕྱི་ཆོག་ལ་ཕྱག་ཚ མདཔོ་དགེསྦ་ཧའ་ མངཔོམ་དགས་པརདག་འདུག་གྱི་དག་རིམ་ལ་ཡན་ལག་ཝས་ལན་གསུམ་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 
གི་སྣསདག། གསེད དི སིི དགསནེགོསྤིང་དཔར་ལན་བབ་བ་་ དེ་ང ་ ཐ་ད་ངོགད་པརའ་་བས་མང་བ་བས། 
ཤུར་པཱ་ལུན་གསུམ་དང་། ཁཿ ཁྱད་པའཧཱི། ད་ ཡམ་འན་པོསརོརིནྷརིས། །སདཔསབད་པག བ་པ འའབང་ཉིད་ིས་གསལ་བའདངས་པའོ། ལྟུརཤདཔ་ཆོགའ ཤི།གསོལ་ གེ `° 
གསལ་བཞེའི་ལས་ གྱིཾསསོ། །།ཁུད་པའཾི། །ད་ལུར་གྱི་ཆོག་ལམཐྦཞརེནཚབ་དང་། ག་ད་བ བསགསབདདགོསསྣ་མཞཆོག་ལམ་དགོས་ར། སྭ འབུསད་ བའི ལུ། དངད དེའཛས་སུབྲིནྡ་ངོ་གས་ླམབ་ལ། ཝན 
ཨེཾག་ལ་ཇུསཅིགཅརྱིམ་པ ཉུགས བྱཏྱཔཏགསའབདག་པར་ལེགཔའ་བ་བས་ ང་བ ཞྟེ་བུདཐ དསཔཝ། ་ ` གས་བཞི་ ག་བ པབ་རྐྱེན་འདས་ཡན་ལ 
]ི ོགས་ཏེདྲེསེངགི་སེམ་པའོ།རངཏུ་ཐུང་ཞེས་པས་དགྲ་ཚུལ་བསྟན་པམ་ཡིན་ཏེ།དགྲེ་ཚུལལེ འ་' 
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བིས །པཞི། བ་ཤདམ་ནག་པདེུདིག་ིརོག་ ཟུའི ཤའ ཞི རར ཟུ སྒོལ 
མེད་པའཐལ །དེ་གཉིས་ག ངརུཔཞིག་བ དཆིག་གིསབང་ བུ་བུ གླབ གསྲ་ཁུངར ཞ་རྫོགས་བསྒྲ བྱཞས་པའེ་མཞེ་ སྱིནཱམེདདེ། དེ་གཉིས་ཀསབྒྒྲུབཞུསཾང་གདུཡབྱ་ལ་ལྟུསཾས་ 
གཉིས་བ འྱིཕིནཏེ། ལན་ག - འེན དོ་ སད་པ སྱར་མོབཀའཅག་ ་ཡ་དང་ དག མས་ལས་ག ན་པཤད་གའད་ །དད་བྱུང་ ནབན་ཅང་མའ སྒན་དངནད་ ` 
བྲ གསགས་ཟདཔ་ ཤཆོག་གསུམསཔ།ད་ དུབ དག་པ་ཨེདཔས་དྭ་ལུརྦྱ་ཧེ་ཆོཿ དྭ་ལརྒ་སེཆོག་གསུཕས་པསསོ། །འོནད་ལྟ་སྔོན་ཆོག་བུསྙན་པ་དོན་མེ དགའ ས་དེ་དག དྭབུང་ཡང་དྭུར་ནྱིབར བརཡིམདཞས་ ། ཆུ་མོ ཤན་ཆག 
བྷན འོ།།གཾ ་པ་མཐའ་བཅད་པནེ། ཁ ཅིགཞནའེ།སྡེཊ ཡང་ལ། 


་བ = མདམ་དྲིས་པ་དྲང་། །དགྲེ་ཚུལ་སྣོན་དུ་མ་སོངབ་དང་། །མཁན་པོམེདཔརལེ སྙེན་པརྡ་ངོགས་པའི 


དེའེནང་ དགའ དཔེན་མེད་པསབ ཉཾནཔརརྫོའ ངསྒྱ་ཆསམ་བྱོན་ འརི རཞགསཔསསནས ་འདའ་ཁའི་བརདྱུ་བུང་ལ། ིར་མད་འིཇས།།གེུས་པམཐང་བཇདཔ གནའ སེ གཞག་ནམས་བ 


རྫར ་༤་"-ས༩༠༩༤༢༦༣༡༤༧༡༡༡༠༧ ༧༤༣༡༠༦༦༦༡༩53-5-5222མ200055552ཕ2528058ཿ966522353ྕ4ཿ>9/-. 








ལན་ རཟེརའོ། །དེ་ནི་མི་འྲདདདེ 





ལེཆོས་ མེནམ སཱིནན།།འདུལ་བའ པླལསྔནིམཐའའའོབ་ལི་མྲི་རམས་སོ། བྱཅཱའི་ཚོགས་ཆིསན་དྲངསྤ་ྱི་སྨེ་རམས་སོ།།རྒྱབས་སུ་འབྲོ་བལནན་སུམ་དྡས་ 
| བླ་མའི ཁྲསླ་དཡས་བསའི་སྩེ་དགུའིའདགམ་ཆེནམགོ། ཕོ་ཉས་ནི་ཆོས་སྦྱིཞནོ།།འདུལ་བའཛིན་པག་ཏོགསཕལྔསཞི་མཐའ་འཁོབ་གྱིམི་རྣ་མས་སོ། བཅུ 






སས་མ །ཚོགས་ཅིསབསྟེན་བརྡརོགས་པརྡ་བུམ་པྷ་རམས་ཏེ།དེ་དག་གིས་སོ་ཐར་འའི་སྡོམ་པཞི་གདོནམིཟ་བརྡ་ནམ་པརཔིགྱ་བེད་ལ་རགག་ཡུས་པམ་ཡིནནོ་ཞེས་ པས དདགྱཏུབ་བརྡ་རོགསཔབྱར སོན་དདད་ལྟརམ་ཐེའའི་ཛྱིནདང་།འཕྲིན 
ཏཾ ཚཾིདཛཆ་གིགཔང གལ་ཏེ་མ ཛོགསའརྱའག་ཚུལམཐས བས་པའི་ཕུར་ངང་།ད་ གདདང་ིརིསརྱཡིཚས བྲ་ལྡཚིགས་སོགསཅུང་ས ཛཾ པའངམི་འཐདལ།།རྒང་དཔེ་ཤིས།ཁོ་དཆདབལ་ 
19 རིག་བེདྱ་ཧཔི་དགོས་པའི་ཕིར། ཆོག་ཡིན་བའངམིའཐདཔའྱི་ཝི་མརོ།།སྒུབསའགྲོ་ལས་མྱ་ཐུངབར་དུ་ཡིན་པརམ་མོར་གསུངས་ཤིང་ ངེསཞུགསདང་ཁས་བངསདེདག་ཉིདལ་ཡིན་བསད་ལུརཆོགའིབརདྷངཱ་ངགྲསངཔ་འངྒ་ི་དབ་ཡིན་སཱམ་མོ།ངེས་པ་ལྭཞླུག 
ཞེས་པ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པསྟེ། རྣཾས་འབྱེའགྲེལ་པར་། ལང ལམླ་ཆས་པསངགླེགང་ཅིངལབཀེདབ་ཞསྐབབཤིམ་ེཔའ་ཁྱ་ཆེསཔ དགེ་ག་གྲི་མམ་པའི དགིས་དགེ་ཐུང་གི་ལ་མལུ་བོར་དང་བཅས་པ་ཐོབཔས་དགྲེ་སོང་ 
དབོགས ེརཔཅིད་ལཔ་དཞས་ིངགཔོཞེས དྲར ངས་པར་བགཔསཞསརུར་ ཕགས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པསསོ་ཞས་སོ།།འདིའངབ་དངལནཞི། སྒུན་པས་ལེགས་སྦྱེན་གཅིགཏུ་གཅེས་པ་གང་འིན། ཐབ 
པཿ ་མོགས་དང་བཅུ་ཚོགས་བཤད་པར་འདུས་པར་དགོངས་པའོ།དེ 


༥ དེལ་དགོས་པ་གང་ཡིན།དདཔའ་ཞེས་པར་པཊ་ཆེན་ཤཱ་ཨཿཤཱིགྲསུངལ། དེེ་སྣིགས་ས་ལྔའི་མདོནས་འབྱུང་ཟེརརོ།།དེ་དགཧུ ཆོག་འདལགས་སམགྲ།ས་པཞིག་སལ་བཞིའི་ལས་ལི་ནཔས་ ལྔ 


༢ ཀབ་།ལསསཔ༠༧༧ལ༠༧༡ག༡༤ར༠༡༩༥༠༦ལ༡༧ས༡༩༨༩༩།༢ཀ༩༠༦༧༧ས༧༩༢༥-༡༦༢༡༩༨༧༡༡༡༠༠༡ྙ༨༡༢༦༤༡༢༠༠༤༨ལ༡༢༠༡༩ཆམ་པས་ལགགངསས།༡༤༡༠༥༤༠༡༢ ༼སམད༨༤མཉགཔམ་ཡངབཞུ་ལགས་ལར་ལང་ལག་འགསཁསགཞསཔ།ག།གསསས༧༧།༢༦༡༠༦༢༡༦༩ཆགས་འཆ་པཔར་༡།༡༦༡༡༡༠༢༡སཙ་༡ལནཁསལཁསའསའགཚ 


དུག་ཆོས་རེདམའ་སཌ ན་པའིགསུངཔྲིལུ་བབཞིན་དྲུ་ངིས་པ་ཡིན་ ད་ལ།གཞན་དགནའེ། །རྱབདདང་ལཤེས།ཁོརྷཱ་དདབརྱ་ེད་པ་སོགསྲ་བཏཚོག་ཡིཿ ཡིན་ཉ།སྡོམཱཔ་ཐོབ་པར་ཐེད་པའྡིརེསསུམཛུ་པའི་ཆོས་ལིནཔའི་ཝི་།དེང ད་དགུ་གི་དཔས་གཞིའི 

མ་པའི ་་ཞན སཔ ངགིསའཔཱེ (པར་རྫོགས་པཞི་མནའགོ་རབ ངགྲི་ཆལུགསྣ།ུ་པར་ཿནབ་ རཾ ཱ ཊེ 
དེལུ་མིཞཔརྦསོན་ཆོག་གཅིགའོ་ཞ་ཡེནན།སྔན་ཆོག་ཆོས་ཅན།དྱྭ་བེབམེད་པར་ཐལ།གཅུ་གཞུ་ཡཿ པྱས།འདོདན།རངགྲོནམ་བཤུད་ལས། དས རར ྣ 

སྫོན་ × རར །གསོལ་འཞིའི་སྡོ སྔོནཆོག་འདི་དར་ ཧྱི་ཆོ་ ག་ད་ནམ་པའྲད་བསད་རུར་ལངྱཔར 

རླུ པམ་སྙམ་པའི་དོགསཔ་ བསལ་དགོས་པའི་ཐཱིུར་དང།ཚུར་ཤོག་ལ་སགས་ ཡནིདེངསངྱ་བརདཱང་ང་ས སུས མོབཔཟོའར ེའི་བསདདི་ འགཔ 

འིའི་ཐངས་དང།འག་ྱར་བཟཆདྲིམ ཚྭ ཉིདད།དངཔོལ་གཉིས། ཚི་གསྲས་མདགྲརལྱ་ཧསམ་པ་ཐོབ་པརྱབེར་པའེཐ་སདང་།ཚི་གསཕིམ་བསྟེན་ཇོ་ གྨ ཙོ་ཚས་པཟོས་དཔའི་ཐབས་ོ། ¦ 















༡༨༧གསཿཛམ་་ལལ་འསལ་ཁ༢༠༩ ༦༨༠༥༩- 
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ུནགམཚོགས་བརྩ་བའྱིརི་ཨཁན་པ་ལ་བརེན་དགོས་པརབསན་པདདུརདདག་པརྩ་འི་སུའ་བར་མདྲི་ཞིང་ཡས་དག་པ་གཟུངབའི་ཚུལ་དང། ཤཔ་ལརི་སི་བླསའཔའི་ིརྨ་ཡོཔླ་ཞི་པའ་རིམ་བད པ 
ར་ཡིས ངིག རོག་མ དརདེེེེེེཾ རར དལམ་རྒོདབགཙནདུསླུར་བསུམ་ 
 པ་ནམས་མདདཔ་དང་།ནདལ་ཞིག་ལ་ཞདགཡུག་མེདཔགཟིགསྐནས་དེང་ཕིན་ཆད་ཉན་ཐས་ནམས་ཕནཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་བས་བརྩ་བུ་ཐའི་ཕྱིཌ་དང་།ནདཔ་ མས་ལ་རིམ་གྲོ་བུ་ཁའྱི་པཱ་ས།ཁན་བ་དངྨ་སེབ་དཔེན་དངབཅས་པས་རབཏུ་བུང་བདདབསྟེན་པར་རྡོགས་པར 
ཅུབརགནངཔོཞསད་ལར་ཆོག་གསུབས་པའི་ལུར །ད་ལྕར་ཆོགའ ཨཞཱསཱཨྦཐུངཞན།ཁཅིག་ཉརེསབསྤ་ཆུསཞསལོ་བྱགླེསམནསྐྷ། ལོ ས་ཡན་ཆ་དདུབ་སྙུནཔ་སྐྱོན་མེད་པས་མི་ཚངས་སྨོན་ལ་སཾགྭས་པའི་བསླབྱ་བཟྲ་རདཔམེདཔའི་ཕིར་ཟེར 
ཡང་།སཔསྐྱ་རཱསནས་ལྔོདགནས་བུང་སེ།སཔསྐྱ་རཱས་ནས་ལོ་དུགསོང་བའི་ཚ།ཡབྲ་སས་མཇལ་བའི་འདྲིན་པ་འཆར་ཁསྱ་བམ།ངེའིརྟོ་ཤཱ་རིརིབུས་ལཇར་ཁ་ད་ལུརྱ་གི་ཆོགསརབྱ་བུ། རྫོགས་ཐུས་པར་གསུཕས་པའི་འྱི་མགོ།ོནད་ལྟུར་གྱི་ཆོག་དགདས་ ་ 
བྷརེནདགས་གིན།དྭརརིགསརྱབེ་ཚགས་འདད་ནམས་འབྱཏའྩས་དབེག་བརྡ་མོས་ང་་ པོའྱཕིརདྲ་ཨཚན་ཉིདདངྒ་ཕན་པའི་དགེ་སློང་འགའ་ཞིག་ལ་མཁན་བྱོ་ཉིདྲད་གནས་པ་སྙེ་བརྟེན་པལ་དྐར་ཆོ་གས་ཉེས་མད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྡོན 























བླཱ་སེའི་མི་གནསཔ་ལ་མིི་སའོ།མཁྲན་པོ་ལམ་བྭཤཔར་སྔོམ་ གཏན་ནས་མི་སྩྱེ་བཡིན་ཏེ། དེ་དང་ཝན་པའིལུར་མཁན་པོཏིདམེདཔ་ལ་ཡང་དོཞེས་གསུངསཔས་སོ།།རབ་བུཔམ།ཁ གཔལ་བཅེན་པའ་བསུན་པས་དགྲེ་ཚུལ་ཡངམ། བོ་ལ་བརྟེན་པརྡ་གའསཱུ་དྲེ་ཚུལ་ 

མཔ་ལྲ་རབྱངུངལ་བཅུནཔའི་ཕི་བོ།ཚུ་བར་དགྲེ་ཚུལ་ཞིས་དངོས་སྦུམ་སློས་པ་ནེའབྱ་བུངམཁན་པོ་ཁེ་ཞསའཐོབ་ལ། དགྲེ་རུལྦ་ཆུ་ མ་པ་ནིསབདཔན་ལས་དངོས་སུ་འཇོབ་པའྱི་པུམགོ།འགའ་ཞིག་ལ་ཞེས་མངད་ 'སུ་མསྨོས་པ རབ་བུང་གསམ།ཁན་པ།ནཞས་ ་ ། 
བསྣེནཛྫོགསྤ་ཀི་ཨཁན་པྱོབེདམི་དགོས་པརརང་གང་ལ་མོས་པདེལ་བལེནྡ་ཚོགས་ཧིམཁན་བྭ་ཞུས་བསཆག་པའི་དོནན།།ད་ཡངམ་ཁན་དུའི་ཕོས་ནས་ཡིནྷ་ཧེ།མ་ཁན་པོའི་ངོས་ཞསན་དང་པོའིམཁན་བོ་དྷ་རིདྱ་ཆིས་བསྐེན་རྫོགས་ཀྱི་མཁན་པོབྱེན་དགེས་པརབསྙནནོ།།གཉིས་ | 
ཟི །བན་ པར་འགུར་བདེསབསྒྲུབ་བྱནེཆོག་གང་གིས་ག ཟུང་བརྩ་བཞོཞ །དངའ་དགེཚུལྱིམ།ཁནཔོའིསུ་ནོན་ལ་གཞས་པ་ཏིདྱསིམའབ་དང་ེད་པརའདདཔ་འཇོསགས་བསད་པསག ས་སྡོམ་པསྩྱེ་ བའིབརཆད་པ༽ །ཡ་མས་མ་གནང་ བསོག སྣསྔམ་པ་གཞས་པའིབར་། 
ཧདདང་།ནདཔསོགས་སྣོམ་པཁྱདཾཔར་དུ་ གྱར་བའེབརཆདདང་།ལག་རམ་སོགསམཛེས་པའིབར་ཆད་དངམ་ལྡཞནམ་ཞེས་ཡིཞསམྡ་ཝཾ་པར་ལོངསསུ་དགཔ་ལ་ ཐོསྭའད་རབཏདྱ་ཐཱངད་ཞེས་སབས་དྭབེ་བརྩ་བའིས་དྭག་པ་ལ་སྐབསམ་དཔྱེ་ཆེ། ཁོ་ཉིད་ལམི་ཕན་ དི 
ྣ ཞིང་འ ཕལ་གཞད་པ ཕིར གསུམ་པ །བར་ཆད་དངམི་ལྔནཔལ་གེའམཇི་ལྕར་རྡེམ་པ་མྦྱི་ཞེན། སངྱདའཇོའིབདདྲ་གབསནལཔའིནགེནཏེ།དགེ་བྱམཔ་དབེལ་བསནབིབསེན་ོདད།གྱསབྱར་རིདའ་ཚོའིདད་སོངབམཞོས་པའི 






ཚུལ་ཉིད་ད།ལུས་ཕག་གི་སྤངབུཿ རིསདའཚོའི་བདད་སྦདབམནས་པའིདགྲེསསང་སྐེ་དེ 
སེ། བྱུནཔ་ལ་རིསྱ་ཧིས་མ་བྲསབས་པའི་ཉེས་བརའགུརཔའི་ཡི་ལས་མ་མེདཔརྦ་ལིམགཏནནསསྟི་ཡི་བྲི་ རིད ཆིགསས་མ་མེདཔ་ལནིཏེས་བམཚམ་དུ་བདདྲའི་ 
ལར་པ་ཡང་ འེ ནི་འདབཞི དགྱ ་པཱ་མེད་པར་ཕ་དགགྲེ་སངག ལན་པ་ཡངཊགབར་ལནན ནའ འི ཌི པརབྱཏཱ་མྱཐུདཔ་ ཞིག་ 
སྣེནཔར་མྔ་ཚོགས་ཞེས་ །ཉེ་བཔུའཁོར་ སྣེན་བརྡ་ཚོགས་ཞེསྐྱ་བའོ་ཞེས་གསུབས་པའྱི་ཕིརགོ།།དགེ་བཅྣེནྱ་ཧིི་སཱམ་པ་མེད་པར་དེ་ཚུལ་གྱིསྣམ་པྱ་སེ་བའི་ཁུངས་ཁངདེ་ ད།འནདགེ་བཞིནདདགེ་ 
བོརདྨབམན་ ` ི 'ཡངས་པའི་དངང་དྲུ བསྡོ བྲ་སུབ་རངས་ངང་། ཁ་ འབ་རིན་ 
དགྲི་ཚུལ་དང་།དགེ་ཚུལྱ་གིདེམ་ཐག་ཏུ་བླསེནྡ་ཚོགས་བངདུང་དམཡི་ ང་ཞེ་ཞ།འུང་སྙེ་འཞཆཿ ལས ། ཡོ་བྱདདྲུག་ཚང་ནས་བབ་ཏུ་དབྱང་བརྱྱཞེདབསྙེན་པར་ 







„ །ཉུནུཔམདཔརསྐ་རྱ་ེ་ུཔའི པྱི་སེབས་སྱབས་འབོ་སྦསརའདས་ཅཱི་བསུམ་པ་བརྟནཔ། ་པའྱ་ཕིར་ཏེ། ནངག་ཏིསྨནམསྦྱ་ཧེས་ཆོ་གསཔསྐྱ་ནུསལསབསསུ་མརིལོ།།ཞེསབ་བའཤིས་དེ ༨༩ མ་ཌེ་བར་ ཤཾཔ་མཛདཔ་ལ་ལ་པ་ 
46 བརྣམསེ ོསལྱསུབསསུརཆིའོ།།ཞེསྱབབའདིསཞིཆེས་ཧིམཆོྒ་མངན་ལས་ ས་པ་ལཡངངག་པར་ཏེན་པརྦ་བེདྲ། ཚོགསྨརམས་ཅི་ཨཆོགདགའདྲགལྷ་སབསསུམའེལོ། ཞྭ ཡྱ་བུཝ་འདིསའ (ལས་འདས་པའི་ ཅེར རོ་དགགོགསལ་ཡང་དག་་ 


སོལ་ 


| 
། 
ྣ 
དཱ 
ད 

















པརྟཅིན་པརྦ་བརཔ ེཕིར་ཏེ། །མུ་ངན་ལསའངས་པའི སམ་ཕབརནཔོམདཔརནེ་སཱ་ཡ ཡངྒསཱབསསུ་འགོང་སྦུ“་ ཟབ: .ོཌ (བེཾདཚེསགསུངས།འེན་བསཱེན་རྫོགསཀླི:- ༨ ཀབས་འགྲོམ་ ཡྱིའི་དཔས་མུཔའངའའ ± ༡ མག་གདཤིས་ཁགུབཅེན།བདག་ བྟ 
ཞེས་པས་འགབ་སྩེ་དེའིདོན་ དོནྣ་ཛོགས་པཞིད་ནེད ཞདཔ་ཐམསཅདདདྲབལ་བའྱི་མུངའདས་ཡེཞལ། པྱ ཉཾདཾ་ཡེནཕསབསམ་པ་ ཐུཡས༦ཅདྱ་ ཨྱིསབདགྱམ་དནལས་ :༣ཇས་པ་ལའྷེ་ བརནཛདདད། ༥ལ་ཞེསྱབ་བཞིཞ་བའི་ཕུརརོ། །སྲོམ་པ་ནེགཞན་ 


ད་ 


¬ 








ཨཱ་བརྟཏིནཔརྦ་འིད།འདོདཆག་སད་བཱལ། 


སྣེན་པརྔ་རྫོགས་པར་མཛད་དུག 
ཤྣི་རེསཟསྱ་བམ་བས་འཐོབ་་ 


ཡིནྱསིནརྡཾ་ཊིནཱ་པལེན་པའྲི་ཚུལྷ་ཧིས་འཐབཔམ་ཡིན་ཉེ།སྡམ་པྷཱ་སེ་བཟངགིསེམསལ་ས་ལས་པའྱི་ཕོར་དད་།དྷེལ་མི་ནཞྭ་སེབ་སསྭ་སོམ་པ་ཐོབ་ཕན་འབོགསཔ་པོལ་སྣྲོམ་པ་མེད་པརའྱུར་ཉེདགེ་བསྟེན་དང་དགྱེ ཚུལ་དངངགྲེ་སོངག་ས པདགདིའརེརཟདཔའྱིལི་། 


ྦ 


ལནྷ་མུབ་འདསྱི་བསམ་པ་མེངཔརསེ༢ལྱི་སྔོམ སྡོམ་པམི་སྲེའམཞི༩ཨི་ཧཱི་པྟེ།སོསོཿ ཐར་པའི་དནཾ་ཚིག་པ་ལས་ཟརཔ་ཡིན ཕཾ། སཱཾདཔལ་བརེན་པསདེ་ ལསཐར་བར་ཞྲིཞུསཔའི་ཕིཏེརྩས ངན་ལས ནས་པའི་བསམ་པའཏན་པོམེད་ དཔེར་སོམ་པ སྐེ་ཞེསསཾགས་དང་། ྣ 


༡༩༠༩༤༤༡༠༦༡༧༥༧༩༦ཟ༡༥ འཡང་ལཏ་པཏའབའཊཁ༤་ཝཁབ་འ་འམབཁའར་གཞགས༡༩༧༤༠༦་འ :༤༡༧༡༡༠༡༩༠༧ ༡༩༩༧ར༥༦༤༠༧ངར༧པལ་༧བས་མ༡༤༡༡༧༤༨༠༩༧༠༦༧༡ ༡༧༠༨༧༨༦༧༧༩༠༡༦༢༤༡༤༨༦༠ཆ༢༦༩ 





ཅེ 
རྨུབ།དླ་གེལ་ལས འོ་རོོ 


ཙཅཟ* 








| 









ཤྭ 








དངྭ་ལཱནཔརྩགཱརབ་ཡིནནདེ་ལ་ཇི་ལཱརྦསྐམ་ པེ་བར་འགྱུཌ། །སོམ་པ་མྐེ་བ: 
དེདསངགི་འང་བྱུང་ བུང་ཡལ་མར་ཕྱམཔའདསྱབསབནདཔས་ངེ།འྭ་གིསོ་པྱ་སེ་བསེའ དཔལ་འདོད་ ད་པོ འལ ད་དེ ཆུང འཇྲསྱའི་བསམ་ ཧཡྭབརྙཧྒ 


པྲརབྲད་ རྡསྤྲུདཔ་ལས་ངེས་འཇྱུངངགེ་བསམ་པ་སྐྱ་ཐའིཔྱིན། དཔེརཤམ།ཁན་ སུབྱཅེས་ལེགས་པར་འརྡ་སདཔ་ལས་ སྡོམ་པ་ཐོབ་དུས་ཤེསཔབཞིནནཾ།།ཁོ་ 


མངས་པཅན་ཕི ་ཅེབཅོམ། འདསྱ་ཀྲ་ཞབས་ དྲུངདང་ འ་༢དྲག་ང། གཙཟམས་འདོདཆག་དཔཀྲུ ཞས་ལྔངབ་ལྗོག་པ་ང་ དང་།དགེ་བའསམས་མངན་ད 
རེར ཅུ ཱུ ཅམ བེ ཇས ཁྲ་ལ་པ་ལེནཔི་ཚོན་བྱི་ས་ཅི་བསམའགབཞགསཞསལེགས་ །ཱ 








ནཔ་དངདགའའེསེམསལ་རག་ལུས་ པ་ཉིདྱ་ཅྲིཕི་མཞེསྔ་རད་པར་བེཏདེ།ཞེས་པོགས་པ་ པ་བསུནསའདེདླབམའི་ལུངལས། [ དགའ་བོནི་ཤིན་ཧཱ་འདོད་ཆགས་དག་པསསེམསབ བཞཔ་དཔ་སམས་ནོའ 


ར་འ ཡིན་ པས་དགེ། བཿ 





སེམས་དང་གོམ་བྱ་སེ་བཞེསྦྱབ་བའདི་ལ་འགལ་བ་ཡོད་བམ་ཡིན་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིའ་ 


ཐཱའངགྱི་རྨུད་ལ་ དཔགསྐཊསདེངསངགི་ འྭྱབརཕལཆེར་ལ་ཕེས་འཇུ་གི་ མཔ་ཨེ་དདོ་ཞེ སཿ ས་འ དེབས། དོ 


ི་ སྨ ཤགུཉིསསོཐངྱསིཐས་པ་ཡིནཧུལམིན།བ མ་མུང་འངས་ཧྱི་འསམཔ་སྐྱེས་པན་པེསའ འབྱུངགིཚུལ་ཁྲིམསསུ་འཇྱརམམེ་འགྱུར་ཞེ། དེ་ 


| བྱེདདུདེནི་གྲེད་པལ་བརྙེན་པའི་བྱིཿག་ཏནད་སྡིག་ པལས་སོ་སརྦབརཔརྱངང་ཕམ་ཡིནནཞེས་བཀད་ ཡཱ་ 'དདྱ་རྨུ་མཆན་མཆུ་པས་། པའི་ ཡྱིལཁ་ཙཾག་ ནརེ་སོཿ ཐརྱ་གྱི་སོམ་པ་ ་ཡོནལ། ༣ ངབ ཇིགས་སྐྱོཌ་དང་ལེབ། པ་པ ཞེསྱ་འིན་སང་བངདུབས་བ་ིན་ ཡི ཧེ 


དེགཉིས་སོབར་ཅྱི་ུས མ་པ་མ་ཡིན་ཏེ ཏེ མཛོད་འགེའ ལ་ལས་ཡྱི་ལོལ་པ་ལསོ༔ ཅཱ 









ས་ལ། ས་ལོ སྱསའདམ་ཡོ ས་ོ་ལ་ཞན ཅོོ ཟོ པོ མངུཁཔ་གོས པའདུས་ཁིབསན་པ ྒ 
བོ དླུ་བལ་ ལས་ད ཟར དགེ་བ འ་འ རོ མེའ་འོགདམ་ངང་། ཅོ དུལ སྤངའུ་པཿུཇེསི ` 
ཾ རྤ སི ས་ས གོ ཁ་ཞག ན་ལས ནཱ ཞིའ་ཚོགས། དངཔོ་ལ་གསུམ། 
(བའ་གྱཱར བར་ཆད རོག བ །།དང་ ཞི། བསྒྲུབ་བྱདེ་གངགས་དགེབ སྟེ་ནདུ་བ། །དེའི་ལོགྱ་ཏུ་ 
སིགས སཤགཅས དབའི འིདྭེསངགིས་ཅི་འདེབརཆདྱའིཆོས་ཏིས་ཡོངས་སྐུ་དག་གམ་ པིསལདགགོ་ 
ི་ཞུགགིག ག་ད དེག་པས་༢ སསོར་ར་ པ་ལ་བ ཁྱ་བདྱེ་ཕུག་འཚལ་འདང་སྱེདལམ་བསྟེ ཞྭ་དུབ་ཅུག་ཞས་ཞུར་ལད་ུང་ལ་དགེ་ 


་གདགིས་དགེ་ཚུལ་དུབ བཅེན།མཁན་ ། 








ིཿ 


འའ 


༡མས༧༠སས༤༧༩༤༤༢༧༠༢༤༧༩༡༤༧༠༤༤༩༨ 









ཤེསྤྱ་བཌོ།།གཉིས་པནི།དེའི་འོག་ 





















ཚད་ལསྣ་ལགྲབེག་པརྩབ་སྟེ།དྲན་དངྱལཁ་མངཔ་དང་།མཛེས་པའི་རྒྱརུ༢༢ ྲོག་ཆགས་ལ་གཞོད་པྲསབབདང་ཆོས་འདིས་ བསམ་པ་བསྐྲེད་པ སོ སམའས་ཤིས་བརྩ་བངའིར 
ཧཱ ོ་ོ་ོ སོ ཅོོ སི ྲའགསནསྐ་བུས་དང་མནུནཔའྲིཆུསུསྱ་བའོ།། ཁུསྣར་སཞསམ།ཞཞ་བསྡོརོ་ ལེ མའ པེརབསནཚོནཔབྱ ཁྲ 
31 དང་མ འརོ་ས་ཁྒ། མིན་པར པེ དེངས ྦ = ལོ རེ ཉི འི སསཁ་རི 
ལས་ ངཱ ྨ 





དབརྱབཱ། ན་པསངྨྲུབབྱུ་དེལ་གོཊ དག་བ ས་ 
ི་ོ ཅོ།དེའིའགྱུན། དམད་ཤེས་པའྱི་རིརདུབ བླིད གོ་གི ད་བ་ས 


དཅར་སྦི 
ར་གས ˆ 
གདགས སྙད འིཿ སྲུལ ཕན་ ི་ོ མཚགས སྐྱབས་སུ གོ་བ འྱསརབྱ་ཞསལའ་མ་ 


ཆེ པའལག་ིནནིམདག་། ཅིན ལཅས་ཐི་ ད་ད གཉིས།རང་ལུགས།གཞན་ལུ 





ཀ་ར ་ 
| „ཌྷ བུང་བ བ་པརྱབཱའོ། ལོ།འདིའི འབལ་སྩྱབས་འགྲོ་དར་ ཅི་ཞེ་ན ོ་ལོ་འིར་ རབཞིལཁོར་བལྱརྱཧིས་ཕྭ ་པ་ཡིན་ལ་མུང་འདུས་ཅིབསམ་པམེད་པར་འཁེརབལ། ཁྱིས་ཕློག་པར་ཨྲིརུས། སྐྱབས༩འ མུ་པའདས་ཁུབསམ། 
ཟླ སའ རག།ཁཅིགགའེ།འདི་ བས་འགར དྱ ལེནཔའབམ་གསུར གསར་དང མཁན་པོས ། | 
སུཔ་བའ་བར་འད་ གྲམ ངབའྲ་རེས་སུ་བད་ འཧུངབས། པས་མ་མ དབ་བྱི་གསལན་པའི་ཧུ ཡནཧམསུམ་མ།གཉུས་པཤུ། | 
འདུལ་བའ་ ཛནཔ།ལཅིགནཁྲན་པོར་གསུལ་བའི་འགྲ ག་དདའ་ ཐེག་པ་ག ུཧེ།དེ་ཚལ་ཉིདབད་ུ དབོག་ལྱ་བེད་པ་བཞིན་དུ།སྐྲ་དདཁསྤུ་དྲག་པ་དངངང་ སིམས བར་མ གང སས་མ དེནི་མི་་ 
འཐད་དེ། དེ།ལུདགཞིལས།སྒྲ་ སྒྲ་བྲེགས་ཤིངཆོས་གོས་བྷགནག་དའེའགྱོང་ས་ད། གྲ་སུངས་པ་དང་འགལ་བ། ཕུཌ་དང་།རབ་ཏུ་བུང་བརའ སིར ་་ | 
| ཡིན་པའི་ཕྱིར ཡབོས་པོའི་ གགའ་་འཁོ་་གང་རམབང་བའ་རའ་་བའ་རོ་་་བས གལ། ྒ 














„༄༅། རདོ་ཅོཆ་ རེག ས་པའི་ཤེས་པརའྱརརའའྱིཕིརཞེ་ན།སནམེདདེ། ྙི་བཏངདམིག་སབསལ་ཡི་འྱིའིཊདེ་ལུསབིན རས 
ཌོ བསྒྲ་བཅས་རྲོས་ 6༥ ེཉེས་པལ་རྒྱརར་ ལུ དད་བ ཞས་བ འག་དཔ་དིན་ཏིས་གངད ཁ 
བཱ སྲེ འདུ དངང སྤུ སནསམ།ཁན་བསུཞེན།བླམའ་ དད པའིདགེ་སྤྲོད་ལ ིསམ་བྱདཱིནཉག་ཅེས་གཏད་ བཅལ མཁན་འང་ ཀག 
སག ཞོནནལྱ་ཧེང་ ཨ་ག ྦྱ་ཅེས་དཚོ་གུདོབ་བ སོ ཉིས སི་དང ཕ་མདངུལལོ འའ ྲིདི་ དེསཿི བརནདྱའི་རོ། སྐནཱནས 
པསས་སདག་གམ་ ས་ལལབ ཛ་ཛ ཐ་ རཿ ལུང་དུངྲག་མུལ་ཕ་མ་ང ་ 
ཡྱིན་དང་།ཀམ་ཤ་ཏི་སོགས་བན་ བླནམསནས་མི ངའ གདོ བཟེད མིས བདེ་བ ིགླེག་གེས་དགེ རོམ 






:-་ ¢ 


མདུ་ནདུཆོས་གོསྤའི་ནྱིས་བླ་ནབ་པརྩབའོ། །དགེ་ཚུལ་ཕསརི་དགེ དོདད་ད་ 
དགེ་སྲངམ་དང་།དགེ། གླེགས མས་ཅི་མདུཤ་དུ་ཆོས་གཾ 
མའ ཤདཔནི་ལྔངམ་དག་པ་ དེའི གས་ས ག་ས ཕན་པ 


ཧེས ལི 
བརྩབའོ།། མ་བས འ་གི་ ཞེབ བཞད་པ ཏཱ 
བད་ 


 དེའི་ིཕིན་ཞེ་།དགེ་ཚུལཉིདུ་ཉ་བརབསྒྲ་ དགེ་སྲོངདེནིདགེ་ཚུལ 


ལ་ཕའམདུན 
དགེ་ཾཡཔའིད་དད 


ླེསངབའིསདུ་དུཆོས་གོསཇིནྱ་སིས་བླཔ 


པོན་ཡིན་ 


ས་གསྦྱ་རྦ་ཧཱི་ས་བླ་མབ་པརྒབཌོ། 


།དགྲེ་གངམ 


སའིདགྲེསོངམ་དང། དགྲེ་སེབམ་དང་། དགྲ ཚུལམའིམདུདུ་ོས་གོསྱརི་ིས་བནབ་པརྱབའོ།དགེ དགྲེ་སུབམསྐའི་ 


།དགེཚུལ་མསནི་དགྲེ་དངམ་ དསྟིགསད་།འདལ་ན་ ས་ཀྱི མད་དོ ས་གསྱ་ིི་ླརབབརྱ་བུ །སར་དམྱུབདངའསེ་བའདང་ འཞིནདྲུབུའོ་ཞེས 


གས་འབད 
[བཙུན་པ་དེེ ུདཾམས་གང་གི་མདུན་དུཆས་ 
ཉི ཉིས་པ་ཞར་ ༥བྱུང་ལ་གསུམ། བླ་མརྣམསྱྱི་དབྱེ། གླམར་འགྱུར ར་བི དཱསྲ། ཆུརཔཡ་མཆོཞནསྨ་མས ལོ།དང་ བན།དགེ། ཧལ ཉད ླབཔའི་དགེཇདདགཚོལ་ 
རིས ”་ 


དས་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཅེནུཡའྲགེ་ལབས་གཏུནལ་ཕབཔའིཞུ་གཟརེབ་ལས། བཅུན་བདགྲེ་གངགིས་གངའི །ང་།དད་ངས་ཀུ་ 


ཞི་བ་པ ཉེ་བར་འཝ དྲེམ་སཛིད། །གེདསའི་མཿ དུནདུ་ཆོས་གོས བཱུ་ྱོས་དརྐུབ་ ༨] 


ཤཞོ།།གླེབ་དཔེན་དེ་ མམ ཟདད། [སེགཏུབས་དའ བཅོགས ེསབངདཔགའ་ར་ ་, 


| 













།ལུ་པདུ་སློབ་དཔོནཞི་ལཱ།མ སོ་ཞེས་གསུངསཔས་སོ།།དགེ་བརྩེནྱིམོཿ པ་ཾཔ་སོབ་དབ་ལཞ་ཡངདེ་མ་ཐག 
རེ] ས་པརྦ་རདཔ་གྲུམད ངས་པ དཔའོ ཅུ་ི་མཐག 
“ངདང་རྒྱུ བག ཉིམ ླཆསསེ།།ག ཉིསཔ་ལས་ རེ རེལ་ །ངཔོ་ 
པ པས ་ ྱམའའིདགཔཔ དགུབ ནུ ལྟིའི ག་པད 

སེེ་སུན་པ་ནི 








པོ དཔོན་ , རོ ཕངམའི་ 
ཐོཐ་བྱ་ཆེས་པན་ ལྲི གསང་ ;བར་ཆད་དིས་ཞསནང་ རྙུན་པའ་ 
འབྱཉདཔསགསས་ྟེ སླིབ བ་ད ས་གསང ` དི མཅིག་ཞ ད་ེ་ 







པཔའི་སློབདཕོན་ཡི་པའེ་ཕྱིར་ཞེ་ན།ཁའོཿ འྡོནམཁན ཡོ་ཕང་ཆོས་ཅན །སྡེམ་པ་མ་ཐོབཔ་ཐོབ་པརྱ་བེད་པ་འྲ་མཁན་པོ་མ་ཡིན་པ་ པར་ཐལ།ལྤེཤ ་པ་བོས་སྔེམ་པ་མྲཾབ་པའ་མ།ཁན་ ཡཁན་པ་ཆུར་བའྱི་ཧིན། 

་མཚུ་ཡས་ཏེ།མཁནཔ་ལ་དགསག་ོདཟུར་བྱ་དུ་ངལ་གསང་སྙོན་ལ་དོག ན་པའི་འ །གཉིས་པནེ། ༣ནཔྙོདྱཾ་སུང་དྲོ་གབྱ་ཧུར བ ནན ཡན མ།འན་པོར་གསེལ་བབཏབ་པའོཚ་མཁན་ །ཁསངླ 

བྷཱར་མཁན་ དེ་རི དྭ་འཅའབམཛདཔྱུཚན་མཁ ཞཐམསཿ་དདུ་གེརཆེབསའཐ རགས་པའམ དཔའ་བ གྱིས་རྣོབ་པ་སོགས:ྒབཞ་བགྱར་བས་འ གྲུབ་པའི་ཕྱིར 

།།གཉིས་པ་རྒྱསབ་ཤད་གསུམ། ཐྡོབ་པརྦ་བེདཔའྲི་བམར་འགུརཔའ ༥དྲས།མ་ཉམས་ པའབྲགཔའའྲི་བམར་འྕགབའྲིདས་ཆེས་ཤས་མབི་གས་སསས སོ དཱ བ་ས ར་པ །མཁན་པེའོའགྱུརབའི་དུས་སོ། པི 
ྒབན་ུརཔ་ཏདདཞསབཤད་ནགིམདདབཅན། དགེ་ཚུལ དངག ེབརབླབ་པལབྲརདཔགམ་པདཔའི་ཐམ་བ གངལིན་པལ་འྲགབ་ལ་བ་ལའ ཆགས དཔའི་ཆགསུམ་པལ་དྲྲགབ་པས་དེའིཚ འི་རབ རབ་ཉོདེད།ད་པའྐཤ་དགེ་ཚུལ་ཧི 

མག་ལ་སྐུབས་བྡོ།། བདག་བརོད། གཞན་བྲ་དགསུལ བདབ ལ་ད ཞེས་པའིམཇུག་གཞན་བཛདོཔྲ་སློབདཔེནྭ་གིསཞེས་པའི་གོང་གི་དུས་སྲ་དགེ་ཚུལ་ཉིདྱིསྡོམ་པ་སྒྱེས་པས་དོན་གྲུབབ་བཞི་ནན།།དེ་ཡང་གཞན་དེཚུལ་དུ་ བཔར་བེན་སད་ 











0 ་ །འྱགུར་ཏེ།སཊ །སོས་པ་མཐོབཔྲ་བབ 













།ཕའེཆོ་སྐེས་པ་ཡིནྤྱཧིབླ་ཤུབ མྱུམ་བརྗོད་པ་ལཨི༢ ལྕེས་སེ།།གཉྭི ཀཿ 





རོ ཞེ མ།འཔ་བ གསོལ་བནགཞན་བྫོ་ ཧགས 
® 






འ་རོ་ཞེསདཛྫདོ་ ཕས་ཞེས་སམ་ བཛདདོ།གཏིས་པྲ་གླིགབད རིག བའིདནནམྭ་ཧིཆོ་ གནས་ས ན་པའི 

ཛཾ ༡ ོ་་གླ་ླ་ཟླ ཾ གཞི རག ྒྣིཌི་ཚ དྲག གསུམ་བཞི།འུ་ གྲིམ འསག 
།ག་མ་དོའིཚ་དྲ་དུའ ལསྱརུ་པམད་འག བཞག་ནས་ཡན་གསུམ་ བས་དེ 

རར &,ེི ༣༥༨ = ཀས་དབན་གེ་ྱིའདཤས སླེབ་དཔེན་མ་ཡིན་ཏེ།ཁ་ཏོན་ ས་རརྱ་བེན་པབནིཊ་ཏེ འས ཞོད ར་ལན " 

44 བླནས་པསྭ་ཁུངཀུག་པའི་མབ་ དུར ི་པའི ༥ ྫ ཅུར་པལ་མཚ་ནནས་ངི་ཉར་བླངོདམཞེད། མ།བནྭ་སབ་དེགྷ་ཉིས་ལ་སླེ་བ་དཔོན་དངས་ཁན མས་པར་ཅེདཔ་ ཞི 


ཤཾ ཤིས ན་པ 


ད 
¦ 
| 
| 
| 
| 








༡༡༡༩༤༡༢༧༡ལ།ཙ་༢ར༧ལ༡༠༧འ༡༧༡༨༩༡༩༨༨༩༠༡ 


ཨ་བ བླདན་རིངབནས་ལུ་ཅྱི་སོས།དེསན་ས ལཙི་སྨོས 


བསྒཌ་ སླེབ་དཔོནལགླེངདབནཞེས རྔང་། །མ ཁན་པེཿ ངེ 


ལ་བྱ་ོན་པའམགྲའཞས་ གནམ་ཚདང་ཡུན་ཞ་ ད་བརྩངསེ། འདིལ་གནས་བཅན་དཔཞེས་སོགས་དང་།ཕ 





ས་གཞི འ སེ།གཞི་འགྲེལལས། 








༨་ུ་གགས་ས་པའོདཔའིགགསྒ་དགིབམ་ 
རུགསི་ཞཚིག་གིས། ད་བཞིཤ་གཞས་བཉག་ཞེས་པའི་ཉེ་ཆགབརྗད། དེ ངང་པའི དིདདའ་དཔ་ནཔའི་ཚིག་གིས་བརོཔབཌ་ཞས་གསུངས་ 
༈་བཅཅནནཱས་དདྲ་ཝན་པ་ཞེས་བྡྗོད སཧ་པ་ཞེསམི་བ དདེ།བྱཙ་ན་པའི་ དདོདབླརྡེ་ཞེས་པ ལོར 
བྱ་ཕག་འས་ཡན་ལ་ འོསམ་ཡི་ ཤི 
།བཙུན་པཞེསྱ་བའཤིཨ་ཆོདཔའིརིགསེ་ཤིནྱཧ་། བདའོ བཟེད་པའི་ཕིར་ཞེས་ གཞོན་པྱ་ཕུག་ ཡིན་པའི་ཡྱུཾཿཛ། རཾ 


སའིམ་ བླི །ཞེས་དང་།འདོད་ལྡྐྐ་ དུ།འང་གླིསས་ནི་རྒཞ་པལ་ཡ 





ཡཡངམ།བནབ་ ན་པ་ཞསབྡརདཔརབལོ།འགྲེལ ་བར། རྒནཔ་ལ་ཡང་ཉེབའེ་ཚིག དདྲབལ་བརམི་བཟུང་ཞེསའབུངབསཆེ་བའྲི་མོགཤི གི་བོྱོཙུལནི་རྣད་པ་། 
ཞཆགས་ལས། འ་བངཚ་དང་ལན་པ་ཞེསབད་བཟམ་བཙུན་པ་ཞས་བདོཔགཉིལ་ཀུནཧུ་སདཔརྩལལཞས་པ་ ཤུན་ཚོགས་འགྲེལ་པར། གཞིནཔས་དགེ་ 
པ་ཡིཤཞེ།།ཞེས་དང།སྭ་ སྱ བྱེའི 

1 


དྲྭ་བའོ།།དེ དྭ བཞབ་དྲཱ་ཧན་པ་ལ་ཡུདྡཱཔག 


གྲསས། འདིའི་གནས་པགཞན་ལ་རག་མ་ལས་པས་གནས་ 









ག་གིས་བརྗོད།།གཞེན་ལའང་ཚེ་དང་ ་] 
པ་ལ། བྲུང་གཞས་བཅུག་ཞེསྦངཿཟབའཆགགིསསར་ 
བྱཙ་པ་དང་གཞས་བཉན་དངཚོདངྲལནཔ་ཞེ གྱྭ་བུ་ཞེན།ཕུཿ ཡྱག་འོས་ 
བརུཤ་ཉེ། ནམ་འྱེདའགེལ་བར་གཞན་ལ་མིཅེན་པས་ཞེས་གསྨྲུད 





རྡོད 





།སེངབཟང་གིས།ལྷ་དངབཅས་པོའའཇིགཅེནན་མཆོད་པལ་སོགས་པས རོཙྱ་མགནསནོ། ཁོམསོ་ ཐ་དཔའོནདཔ་ བམོདྫ་ལནལ །སེད་བཟང་གིས། ཅོོ བ་འོ ཞཔ་སཱེ།ཞེསདང།ཕནཚྱོག 
¦ དལ་བསམངོན་པརའདོདཔའ ཡིང ིཞིངམཞས་ས།།འནྲ ཨྱེན་པ་ལ་ཡ་ངཚོ་དང་ལན་པ་ཞསཇོད་དྲངང་། པས ཉནས་ལ་ལནཔ ངོ ལོན སྲིག པའོ། རེ སུ 
] ལསགས་པའི་ ས་། ོད་པས་གཞན་པན ཅི བད ཞེ་ཱཁཧ་སོསས་གཞན་ལན།བ་མེས་བྗ་ོཔ་ རཿ དེ ནག་ཞན་དངམ བནཉམ་པརསེདབསམ།ཁན བལ་མ་གུས་པར་འགྱུར་ 
ཉིག་གི་ས་བྷ་ངདདམ་ཞེན།དེན་སྲིས་ དས་ནསྨ་ ཞེསྭ་ཐུབ་དབབཅས་པ་འསྡྲས དདོ།།བཅ ཅས་བབཞེས་པ ཅེ 
ཞོས ནས་བ སྣས ཞེས་བ་དང རྗུད གིབཅག་ན།ཁཞབའདུས་སམ་འག་ བརསང་ནདེ་སདམབྡརོདྱཀུང་ཉེས་ཕ་མེདའེར 
) གའོ།།དང་པལ་གསུམ། ཁྲེལ་ ད་མེངཔྱིཅིཿགནས་ལྔ་ཞིངགསོལ་འ། རར 


















རྨོམ དིད ་ 


ཌྷ རླུར ཞ་ར ཅེ སའ 


-""”ཁ༤¬- “༤ ཨཿཉཿ་། 














་ཐམསཿ་དྲ་ཏིས་དེ་ 


པ་པ ར་་་ + ྲུ 
ག་ཐམསཅད་རས་དྷི་ལུ་བུམ་ལ་ཏེརུང་ཚད་ལན་ལེགས་པར་ཁ་ 
༢ཤྭལཱ། ལྷུ་ངབ་ཟེད་ལརྒྱུའོ་ཕྱིན་རླབས་མི་འཆགས་པའི་ཕྱིཏེ།ཆེས་ 
ˆ „ ཆའ , རྤ 
ཧུནྦ་ནའསཾའཆགས་པར་ཐལ། དེ་དགལ་ལྷུང་བཟེདཀྱི་ཟུ་སུ་བའྷཾཾའ 
རྭ་ལུ་རའདབས་བསམ་དགོས་སོ།། མོས་ ཐིཿ 
པའཿ་གཿྭབཱ་ཞི་ན། བརཆངདང་ལན་པ་ལ་ མ་པ་མྱཾཱ་བའམྱ་སེ་ཡང་ ཞོཔ་མི་འོས་པ་ཕོདཔས་བརདྲིདགོས་དྲིབ་ཕྲོ་ཡཔབས་དགོས་ 









ཁསྭ་ཁུཊ།ཁཱས་བུངས། འདོད་ན 


དང་ལུདབྲཟེ་དམདའྭ་ མ་པྱྱི་པེ་བ་ཨ་ཕིཤ་ཏེ།ཞུ་བར སཾ 


ཚི་ལཁོར་དུ་ཚོགས་ལམམངོན་དྲུ་ཕུགས་པར་ཐལ་མྱོ་སར་དབྱརགནསལསདོརཔསམཁན་པོ་མི་པའདེཞེས་ 


ྨབ་ལི་ནཱ་ུངབཟེདབཐང་བཞིས་བདཔརྱ་ོ།།ཆོས་གོསདགེ་འདུཊ་ལ་བྷནསི་དགོས་ལྭ་ཐུང་འཟེད་དགེ་ལ 
ཆུའས་མེ་འཆགས་པར་ 


ས་ཡུགྷྭལ་བུ་ལ་གས་ཧླབློ་སཱི་ལཾ། ལུང་བཟེདྲའ 
ཅུསང་ག ཅི་འ 


ཙུ༽ 


བྱབས་ཡེདའདྱྱབ 


ངཱ 









དལ 


༢ 
རྱ 
ཏེ 


ལ། དྲ་སྤྱདྱེ 


ལུ་བུ་ ཧྩེ་བའི་ཕྱིའའཾ།།ཞེས་ཁཅིག་ཟེར་།།འ་ལྕཔབཐེདཆྱེཆུ་དདདུ་བོལ་ལྷུ་པབཐེད་ྱ་ 
ཅུ འབ སས བིཡ་པྱ་བིནདབས་སྲིའ་ཆགས་པར་ ཤདཔདདཡདའགལ་ལྭ་ཞིས་བླདདན་ལན་་ 
་གོས་ངང་ དཟེདམེདཔར་བསེན་པརྡ་ྨོགན་ཚོགས་ཞེས་བུལ་འདས་པ་དངབཅས་པའོ།།ཞེས་གསུཔས་སོ།།གསུམ་པའྱེ།ཡུཟེངབིན་ས སྭ 

དགོས་ལ། ཐེས་པརྦཾ་བམིན་པས་ཐོས་པའི་ཉེས་པ་སྲངབའྲེ་བུའབླསབྱབ་དཚ་ གཐེས་པའྱི་ཉེ་འཁོར་ལསའཀརམཐོངབ | 
ན་པའགསལ་བ་བཏཔཔའི་དགྱེསོང་དེ་གང་ཡིན་ཞེས་བུབསབདག་ ཤཔ་རང་ཞེས་བུ་བའོཞས་སྨྲའབཙུག་སྙེ།འགྲེལ་པར | 


བསུནདགོས་བཅིཞེ། ཆུ་མཚུན་ཡོདདེ། ཆོས་གསལྦརུའྱཕིནྭཝབས་འཆྲུག་ 


རླ 
༈ 
¡ 


¦ 
ྦ 
ྦ 
ྒ 
¥ 


| 
| 


༧-༤༨༤༨--¬- “:གགདང་ཞཞ་གང་༢༠༠༤༠ ༡ ༡༩ ཊ༨ཌ༥ ༡༡༤༤ ༨༡༡༤༡༡༨༡-༡༨༤༡-༡--༨༧༢-༤༧. 


£༄། འོ་ག ཞེས་བཤད་པ 


༡༨༧༡༧༠༨༨༤ ༢༨༡༦༨༨ ` ༤༡༠༦ “༨ ` ༡༡༡༤༡༤༨༥༠༥༥༦༡༩༠༤- 







གོ་ར པབྱ་ཞི་དེསྦ་པལསདག་་ཞང་ུསཔཨཞ ¡ 

4ཚཾཿ་ཕཔས། ས། གསང་སྟེ སགསདདག་འདག་པ ཆོོོ རཆ དགེའདྲུྱ་ཧིཞངདབའརདའདི་ ལའི་ 

43 གསོལབའབའཿ རྫམ་པ་ལནཔ རག མཿ ཞེག།འད ཞི་བཟརད་ནི་ ད་ིབསབ¦ལ མནན་པ ི་ོ ་པ་གཞང་ 

ང་མམཛད་པའྱི་ཞར་ད་ ཟོ ཅི ཀའལ་ཡ་ ཀཀ ཅིགཟརགོ།ང ་ཞས་བགྲེས་པའེ་དགེ གཞད་ིཊཏེརདས་པཞག་སུམ་འཚོལ་དབྱགཞས། ལ་དང . 
¡ཛཱ ལྡནཔྟའ ནིད ་‹ 


་པརཐུའོ།།བརཆད་ངི་ དྲེསཟཞས་བསྒྲ་ བྱ་བུ་ལ་། 
སུནནའསྦྱ་ལའིརོགགིས་དགེ་འ་ ནྣ་ལ་བསྒྲབ་བྱེད་བརར ླ་འོ་བར་ིག གཅགས 0 


ཉི་བཟྱ་གི་ལམ་དི་ཙམ་ཡོད་པའི་བྱསདམ་དངབཞིཆ་ཡོག་ཏེ།གཞིལས འཛའ དནས་དའེ པའི་འོག་ཏུ་ཉིམ་བྱདདཆ་ཤར་བ་པ་ །ཉི་མཐཞིར་ དབག ིམབཞི་རས་པདང། ་དར་ཕསཔལ་པན་ཆོགསལས། ག་རེ 


| ༡ ཆ་ཞེས་དང་། མའྲི་ནམ་འབེདལས།ཧི་ །ཉིཨཌེ་དང།དོས་བུ་ཆུང་དང་། དོར་བ །ཉམ་བདཆ་ཤར་བ་དང། བཞིཆ ཤར་པ་ལ་ཀརྨ་ཤ་ ཏཾ་ལས།ཞིཿ་ དོས་བུཆུད; དིམ ཞེས་དང་། །ྣུམའབྱེདའགྲེལ' ལས། | ཉིཨའབྱ་ཧུདཆ་ཤརཔ་ཞེསྦྱབ་བཞིནམས།ཁའ་ 
ཡྱྒས་ ལ་འྲག་བའི་ལན་ཅེྱུརདམ་ཆོདབའོ་ཤས་གདུསཔ།།དེའནྲབདདག་ཡགས་འཔསས། །ཚདད་དཆ་གདུས་ཚདདདག་ྲི་པའོ།།ཝུ་གངཞེན། སིས [ཚབདཔྱིདྱིཔུས་དང། ཆར་འབབ་པ་དབནྱ༔ ས་ངང་།དུས་ཐུང་དུར་གྲནས ས་པས། 
རིས ིྲཾྲི&ངངཾ&་་ སཾ།།དེདག་ལདས་ཇིཿན་ཡོདཆེན། (“རང ས་གཙིག་སྭ་སྲམྭ་ལཱ་ཨ་ མས། (།བཅཾ་ཝཱ་ལྷ་སིཞ་དྲུ །གནས་ སྩཾངལ་གདུབུ་ དསེན་ལ། ཟློཟ་ཐྲ་རུང་ཕྲིཤ་ 


པར་མདོས་མེགབྱ་གཉིས་པགས་བཤདལ། སྙོ སྙིནཟཱ་ཐཆུད་གི་ཚེས་བ ཟུསནུས། ངུས་དང་།དྲགཤྭ་སིཟོག་མ་དང་། མགོའི་ཟུ་བའཛིནཔ་ཡིན་པས་དུང དབ་དྲག་ན་དདགིསན་ཟ་བ་བཞི་བཞིའོ།། །དེ་ཡང་མ། འགྱལ དང་། །མཆུ་དང་།དཔའི་ཟུ་བཔཞིའི་དགན་མ་ | 


དུས་དང་།ནག་པ་དང་།ས་གདང། སྒནོ་དང། ཆུ་སྟདཧྱཾབ་བ་བཞིནིདཔྱིདྱིདུས་ས།།དེ་གཉིས་ཁྱིའོགིཨ དང་ཁིདས་ཞི་གབཞྱ་ཟབགཅིགག། གོ།དའེ་འོག་ཨ དབའདུང་དུདུ་ཤི་ྱདྲག་བྱ་དགིཚས་བཅུ་ས་ ཁྲུམས་སྙོད་ཟླ་བའེཚོས་གཅིག་གི་ཉེཞ་ཞག་གཅིག་ 





པ ཞོ ཤསབྲས་པཞོས་ལ། །བཞིཞུྡ་རོག་སམཐགཏུ་ཉིད་ུ སོགས བཅཞནས་བསང་ཨུལ་སེན་བཞི། 
༽གངམདས་བརྡ་ལུ དོ་ཆས དགཇགིསཞི་ཤེས་པསངས་པརྡའུདགོས་པ ཕྱི 
ཞུ རར ་ མིགས་བསལ་ དུམ་འགཞས་འཆད་ རས 
་ི ཧཱུ ་ལ་གམི་དཀོས་ིདི །མི་འཐདདེ། འདྲཝཞལསབ་ཞ དྲ་བ 
་ དད ས་དིབ་སས་ཆག་འག །ཕྱག་ད 





སྨ་སས་ཏེཞུ་དགོས་སོ།།དམིགས་བསལ་ཞི། བཤདཔ་གཅི་བདང་སཞི་ད 


-..._._ཾླ3༧3]༢ཾ~-~------------------¬- 
 པཀཔྣཔྣ་ཁ་འདེ་་ ོོ རལ་མས ༨ འོ དཱ རབསསསསབ་བབུབ་ ུས་གས་ཤསསསདསམསམགས་དས་སམ ས་པ 1 ༨༨ | 

ཀོ ས་སྐོ།ེ་འོརའིགྲ་གལག་ཁང་དེའིའང་བ་དཔའམོདཔ་ལ་སོགས་པས་ཁྱའཔའིགནསསོ།།གྱ་ཚོག་ལག་འངར་བསབ རནརབའྱི་ལིརོལ་དང།ར་བས་མབྷགརནགཙུགལ་གཏང་གྱི་ཚིག་ དཱནས་འདོམ་བཞིབྱཿ,ྩ་ཊ་དགུའི་མཐའ་ཚུནམདདའཆག་ཏུའགོབ་ཡངཞུ་ 
 ཁཱ་གཏོགས་སོལ གགས རར རི་འ རྩཞེ་ན།གནས་དེཐུཔའཟེདབསེག་ལ་སགསདང་། ཆོས་གོསླ་དབ་དང་ཁབ་ པས་ས ྱ་བེད་ལནཨེམ་ོ་འདགགས་ 
ཅུཌོཞེཿམ།གཞན་བྱེད ས་ིཆོནསཆེ་ནཔོས་ བུཔརྱལོ།གནསདེ་ཉིད་ལ་ནདགཡག་དགོས་པའམ་དེས་གཞན ཅི ནདག་ཡོག་བེད་པན་ཨེམ་འོནདགཡོག་འདིའདག་གིསྱ་བརོ་ཞེལས་བེདྲད་གཞུག་གོཞིས་བོ་ནཔ་ཤུསཆེནབོས་བླམབ་པརྩ་བུའོ།གཞུས་ 
ཧཱི ཁ་བོ འབསས་བྱད་ནགམ་ལ་ྱོ་འསབའདིབདགགསྦྱབལོཞེའམགཞན་དདགཞགགཞིས་བཔཤཆཞ་བབའབརྩྱ་ལའ། གནབ་ེིད་ིབཅནྱ་ཡུ་མབངདེསགཞགྱི་གམཅན་ 
ཉིད་བ སོ ས་གོ གྲསབའོཞགཞན་བྱེདགཞུག་གཞིས་བཚོན་པཤས་ཆེན་པོས་བླམབ་པརྱ་བ།གཞས་ཆྱི་བས་སེམདའཛིན་པ་ཡིནབས་དོའིལྱདཔབསལ་མི་དགོསསོ་ཞིནསུ་མད་དེ་དན་པཉགས་པདངམངནཔམི་ཤེས་ 











༡༨ 
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པའི་བུབ་ བསྒྲུབ་པར་གསུཔས་པ ་ཞི། གཞས་པ་རང་གིས་ བྱབདེ་ 





| 


བླབ མིཆུསཞགནསྭ་རསྣམུབ་པརྦབེདཔའི དེནཤེ།། །གཉིས་པ་གཞསདངགནས་པའིམཚ་ནིདལ་ གི 
ཤིང་ཕན་འདློད་ཧུ་ཡན་ལག་ག།དང་པོན། གཞསཔས་གཞས་ལ་མྲ་འུསཔའ་བུབཞི༔ ཙུཟཤེས་བཤདླགགང་སགནས་པའིམཚན རྭཾ་ལླུབ། ཀས ི་ མདངབསྟེནཛྫོགྲ་ 
ྣ ཀྱི་སློབ་དཔོཿ ིད་དཔངིདྱ་ཁངམ་གཞསཔ་སྩེ་གྲནས་ལ་མབྷ་ཏནཔར་འདུག་པརཅབ ེ་གསུམ་་འའི་ྱན་པ པའི་ཡནལ་གམཚ་ངབའི་ སནདགསབ་ལ་བན་འི་ན་ལགབིནབརྫྲོ་ས བླལ དགེལ ལོན པནིགནས་ ་ 





བཅས་པའི་སྐབས། རྡེས་བཅས་ཁྱི་སྐབསསོ། དད་པོལ་ གཉིས།བ ཙུན་པུན་པའིཡྲན་ལག། མཁས 


ྱིམ།འཤ་ཕོ་ཌྭཾད་དང་གཞས་ 


པའིརིགས་ཡེནནོ།།མི་ མི་གཞས་པར་འདྭགཔརམྱི་བའོ་ཞེས་ པས་དད་ཉིདྱ་ཀུངགཞུསལ་པེས་པ་རབེན་དགོས་པའ་བསྟུན་ཞེ།། མདོའདེལ་བ ཤས་འདུལ་མེཤེས་བཟན།བཞལ ཧུདདུད་གནུ །གཞས་ཉཾ ཉིདདངིགཞུས་པ་འཇགུ་ པར་ནིབུ། ཞས་བུབ་ཡདདྲོ ཊཱས་མུལ ལའུ 


ལནཔ་ བརྡ་ཤེས པགཉིས་གཞུནྭ་སཱི་མཁ མཁནམ འའགོའི་ནལག་ མཛཔསཔྲདབཔསནམདའ 


འཐྱསནལ་ལོཔ ཨུ་ལེན་པ་ནི། ལྗ་པ་དང་ཕོའི་ཡཞ་ལག་ལྔ་པ་ཡང་ ཡིནཟེ།།ངེ དྲེ་ལུརན་ལོབཅུ་ལེན་པདད་འདུལ་བའསནམ་ཁན་པ་ 


| བྱརརཔུབས་ལྔ་བ་ལྷག་མརྣམས་༤ྱིགཞི་ཡན་གྱ་སླབ་པ་རྟད་ལ་ གས་པཞྱིཁུདཔར་ཡིན་ཏེ།དེ་མེདྱ་ཏདམཁན་སགས་བརང་བའི་ཕྱིརཔོ།། གཉིས་པམ ས་ཞིང་ཡཞ་བདོགསྦབན་བགའ་གཉིས། མདོར་ན །རྒྱས་བཤདདོ།།དངཔོནི། ལོ་བཅུ་མ་ལོན་བའཞེས ། 












་པའི་འཧོདཔ་བསལ་བརང་གིསྱའེདདམ་གཞན་་བེ༔ ་པ་དང་འདིས་འབུལ་བལ་གཞས་པར་བསན་ཏེ ཉེ 
ཛེ ཞུས་པ་དཔའིསཆོས་མངོན་པ་ཤེས་པའྱས། ་ ནཔ ཤེས་པས ་ལྕ་ངནཾདདགསྤང་བའཤུས་པའི་ སཔའིཅུནིན་གཞས་བསས་བས། པི འབད་དག 
འནིི་མཁད་ཡ། ཟུ ཅན འདྔགས་པའི་དོནགས་ཞུས་པའྱ་ུད ཞན་བྱེར་དུ་ ས་པ་ྲིཤྱ་མིརངགི་སྲི་ནུས་པར་གཞན་ལ་བཅོལ་བཙམྤྱ་གི་སཌི ཆཱ 
གིསརུསནགཞནལ་ ལ་བསྦྱི་བཞེན།གྲངྱབའདལ་ ཡེ་བལྭ་ལོསང་ ྐ །ཡ་ལ་འདྲལ་བཞེལ་ལསར་ སནུསྦ་ཧིཿམསཿ་དིསཐམས་ཅད་དུ དྲུནུས་པམ་ལྲིད་ 
ད་ས པིདདཞས་པ་ལནན ་པརདམསསུབ 


ཟོ 





ཁྲིམསརྒམ་པར་དག་པ་ དང་ལནཔ་ཉིདདེ།འགྲེལ སང ཧབ དང་མོ 


ཡིནམིན་དྭེ་ཡང་ཤེས་པས་འྱ་སོདཔསེལ་བརྲཌུས་པའྱི་ཕིརརོ།།སིག་ 


དགའབའི་གཞས་ས། 


` པྲ་གངས་ 








ཅུབ པགྱུམབཞིམངབརབགིསབ་དགམ་གཞུན་ཅེད་ 
དམག་ཞཞ་ 


བེངདུའ ཅནཤུས་བད་དད ང་ང 


མ་ཨིན་་སགཞས་པིདོཔདགའད་པ 


ཅིགསཔསྐྱཅས་ཧྱིས་འདུལ (།བཙིག་ཤཱནཱརྦོས་རིཿ གབས 


ནོ།གཉིས་པལ་གཉིས། ཡན་ལགྲ་དུན་མངབ། བཉམ་པན་ཞག་པའ །དང་པོ་ནི། སྣཾདཾསངོན་པར་ སྭ་པ་ནས་ བབྲདནསར་ངོག་སགིབ་ཡས།འ 
ཁྲི ཤས་སནག་བདུང དགེ་བལོཞིསྱ་བབའ་ཤེས་པ་དེནི་ཚུལ།ཞིས ྔ་ན་་ཤོད་རིན་པའརིག ཞེས་སོ། བྱབ་དཔསསགངས་ཅིམམ་ཉམས 


དེ་ནེ་པ་གཞནགྱར་གཉིས་ལྔ་ཚུལ 










༈ ༄༧། །པསྡེ་དགྲེགེདྲད་ནུངཔལྱ་བའོ་ཁེལོ།།འཅིག་ཞའེ།དེནི་འཐདད།འཅས་པའིཁཁནལ་ཐོབ་ཁང་ཆེནྱགྱི་ལགས་ལུ་དུསགོས་གངའཆལ་བའི་ཚུལ་ཞིམས་ རལ།འཕབ་ཞིན ིཁཤམ་ཐོབདཔགགསདབའི ྱབེནྩ་ཐབུས་གསན་ཡང་ 
༼ འཆལ་འའྲིནལ།ིམ ས་འཐུབཅ་ུནདས་གྲན་སག སྣ གས་ད ཅས་པའསཤོབ།ངཆེ་ མིའི འདྲལ་་ཚོང་ ཞེས་བ ༣ཨ་ཡའི་ ཞིནམ་ལས འབནྱབུང་ 
བའོ་ཞེས་ག ངས་ཞེས་ཟེརརོོ།ཚུལ་ཁམས་པང ན་པ་དེ་དང་། བཅུཤབ་ངོས་མདནུསཔཉིདྱམུརཏྲེ་པ་གཔས་ཚང་བཟའྱའུའདང་།ལུདད། ལ་ས གཉིས་པོཞམསཅ་དལ་བ་ཤདཔའདིང མོང་ སྡུསཏེའ ཕས་མགམོ་གས་བ དབའི་དགོག་ པ་ཡད་ འོ 
ཞ་བྱུནདཅསག མ་དམ་པ དྲ སོགས་གཉིས་ལ་མདྡོས་དངམ་ངོན་པ་མདད་ ག་བ་དང་།དྲནྭ་ལཞསོགས་གསུམ་ལ་འདུལ་བ་དང་ ཞན་འདུནལྔ་ཐུན་མོངཔའེབསུན་བཅོས་གཞནམངད། པོ། གཉིས་པ་ལ་གཉས། གདེན་གཏོ སཀ་ཤེས་པའེ། 
༤¥ ཡོན་ཏུན།དོན་ཤེས་པའི་ཡོནུ་ཏནཧོ།།དངཔོ་ལ་གཉིས། ༢ང་འཛིན་པའི་ཡོན་ཏག།གཞ འཛིཞདུའག་པའི་ལོན་ཏན།དངཔོ་ིཚུལ་ལཞམངཐོསངེག་ཉིས་གངའ་སྐྱར་ཞེན།བླསའ་པགྲསམྱསཱ་སཚ་ནྩིསྣནཨ་གནས་མངོ་སེ་དཔའད་ བ་མངོན འཁན་པ 
ཌོ བར་ཤེས་པ་ཉིདལ་སྱུར།འདིས་འ ཞམཁས་རིག་གསལ་བཞི་སྙེན་ཏེ།སྡེ་སྣོདགསུམ ག་དེནབྲཟུངབ་མི་བྗེད་ཕར་འཛིན་པ་དྲ་ཚུལ་ལནམ་དནོས་སྦྱརའས་ལྔ་བ་གཅིག།མཁས་པཞི་སྡེ་སྣོ གསམ་ཕནཚུནའྲདལ་བས་འདྲེས་བར་གནས་པ་ འབྱེ ྒ 



































ྦ རག }}ླ}ྣྣྣ །གསལ་བཞི། 


གསུུ་ས་པོ་དདག་འད ས་གནས་གཞུང དོས་ལགམང་ས། བསམས་པ །ཞཱིས་པ 


ཅིག་གོ། གཉིས་པནི། 
གཟུ་སུ་ས་ཆ་ཡ་་ ཕུན་སུམཚོགས་གཉིས་ 


ནྲ 


ཞཾ 


་ 


།ཚོགས་སྦྱེར་གཉིསཀྱི་ཡོན་ །ཏནནོ། དངཔོ་ལ་གཉེས།འངྡ་གུབ་པའི་ཕན་ཧན།གཞན་སློབཏ་འཇུག་པའེ་ཡོན་ 


པམ་ཡན་པས་ཕྱག་ ཞས གེས ངག་ག སྤོཾཔཞེང་ 
།བརྙནཔའ་འཕྲོ་བརྣསྨལས་ ལྷག་ པས་ལྷག་པའི་སེམས་དང་།མ་ཐང་ལམ་ ཟེང་ལམ་ 


མས་བསམ་གཏྷནགཞེ་དང་ གའ་ཞིལགཞང པམག་གླ་་་ཞས་ཞས་འ་ དབམ ནམངཟསྤརབསྣལབིགགེ གསུམ་པད་ གེ 
སན་དང ན་པ་འདཁོནལ་ལདྲའྱིཔཱ་རོལ་པ་དདཐུན་ཡོབ 
¡ །པ་སགས་སླེངབཞིའི་ཚུལཁྲིམས་ལས་ལྷག་བས་ླག་པ་ཚུ་ ག་པའཚུལྭ་འླིལ་དང་།བསམ་གཏནདའི་བྡོརྨོན་འདོད་སེམས་ཤིགས་ཡུལ 


དནཤཱཾས་པའི་ལེན ཡོན་ཏུན་ལ་བཞི།བླསང་པ། 





ག་པའིནུ་ལྔའེམས་སོ་སོར་ཐར་པརགཏློག་ པའ་བསསབ་པའེག་ 
གྲི མུཏ་འདསརྡཾ་ བསལར་རྒུ་བཅས་ 
འ༢དབ་བའྲས 





ཐད་པརྨསྲངས་པསམཆོག་ཏུབ 
སེནྔོགས་ཅྱི་སོ་པཞི།དགྡེཆུ་ལྱ་གྱི་སོས་ 
(སོགོསཟག་ མེདྱི་ཤེསའབྷ་ལས་ཟག ་ 







ད་དྲ་ལུགཔའི 


མ་མ་ས ༨ 
ལ་ར 


སྔོལ 


། 


ཀྲ 





ྦ 
ཟླ 
ྣ 








ཞིདབཅམ་པའིཁནམབབླ་སའྱེཚ་ལཱམས་ཕནསཚོགས་པཿད་དཔའདུལབ་ཤེསཔའི་ོ་པ་ུནསམོགས་པྷ་དི་ང། སེནསྱ་པམ་ཆགསཔའིདོོད་ིགཏོ་ུསམཚོགས་ྱུའི་ ཉིད་དང་།ཆེསར་ མི་ཤེས འུབ 

མཚོགས་ གཞྷཱ་ཕན་པ་ཡན་ལྭ་ལྡཊ་པ་ལྤ་པུ སཚོགས་པའྱིགས་ཉུན་ཞིདདགུདང་ཿནདད་ཕཔར་ས་པཡ་ཏེ། བྲ གག །ཤུན་སུམཿ རིདདགཉིས་པརོ། འདས་བཞེས ་ ད 
སུམཚོགས་པཏིདདད།མསྦ་གཅིས་པྲ ་པའི་ཏིདདེཿ འཛིནཕྲུའགུཌ་ཚོགསཔ་འི (དང་། ཆས་བྱད་ུན་དརའྱེནཔའི ཤས་བྲུནསུམཚོགས་པིད་ དད།ཏིང གཉིས་སེམས་ཅྱིསམངཔོ་ཿ པ་ལིན་པསདེ་ མ་བཅདཔའི་པ་ ཤུན་སུམཚོ་ | 
ཞི་སམྨཾས་སོ། །།ཉེན་ཨོཔས་པའིའམིངབ་ལསྨ་ནམ་པར་གལ་བ་ གྲོབ་པའིརྣམ་པར་གྲོལབ་ཕུནསུམ: གས་པ་ཉད་དང་། །དེ་ལ་ཡང་འདུས་བསྣནམ་གོལ་དང། བདམས ཐིབ ལོལ་གཉིས་པས་འདརའདས་ ྱབས་མོས་པྲ་ནམྲ་གོལ་བྲཟ་སྭེ།ལཱ་ སང ཡི །ད 












།ཆས་གལ་་ཤེས་པསང་ ༥ ཤེསསོ་ཀྲན་འྱབུངྲསཔས་སཞེས་སོགས་ཟདཔ་ཤེས་པདང་། སྦྲགབསྡལ་ཤེས་ཏེཡང་ཤདེས་ཕར་བྱརམེདཅེསསགས་ སླེ་བཤེས་པ་དང་། ༣ (ཤེས་ལས་གཞན་ ལཱ ཕའི་ཞེས་རབཟག་ 
མེདནས་ཅོས་ཅརག་་ རས ཁྡ་ཕུཞསུན་ཚོགསཔ་གཉིས་པའྱིལ་ པའྡེསངཔའྲིལ ཕྱས་འིར་ན་ཡོད་དཞིས། སོཿ །སྐོནམེདདེ། ཡན་ལག' དངཔོསགས་ལྭ་ཁུདཡོད་པའྱིཕིའར་དང་། ིི་་་་ཤསུར་ཚོགས་པགཉིས་པའི ཕའ་ ྣ 





ཕུ ྭ ༩ ༧ དལ་ཡོད་དེ །དེ་ཤེས་པ་ སྒ 
ཞིངྣ་རབལོཞེས བཤད་པའི་ 






ཤྷཾ 


བླན 
ཏནལ་གཉིས།སླེབ་པའི་ 









ཉིག་དྲག་བཅོསཞུགས་པ་དང་འདྲན་གྱི་ུདལ་ཡདཔའིཟག་མེདྱའི་ཚུལ་ 

ཁྲིམས་པ །ཟག་མེངྱའེ་ཏིདང་འཛོནདང་།ཟག་མེངྱའི་ཤེས་བ་དང་།སབཔའི་མས་པ་ ¡ སྲག་ཞུསགཉིསགཉིས།དག་བཅོམ་དུགས་བདང་འདུན་ི་ུད་པ དུབ བས བི་ 
ངང་། ཏྟ ཞད | | ཧཱ ^ ¦ - 1: ལཿ ༩ ཧྲ 

་ཱ དྡོན་གཞས་གཞན་དོན་བེད་པར་འོས་པདང་།ཆགས་བཅས་ཐམས་ཅདྲྭ་ཅེས་མཆདཔར་འོས་པ་དང།ཉེན་མངས་པའ་དྲག་བཅོམ་པསན་ྲས་ 






ཡཡོན་ཏྲཿ་མི་སློབབའི་ཕོན་ཏནནོ།།དང་ཕོནིཟླག་པ་མེདཔའི་ལམ་ཚྱིམ་ 


༨7 
ཏོ 


ྣ 

‡ ༦ | ༢༥ .་ . ངོ ¡ 

ནི། ཉོན་མེངས་པ་སྲངཔའྱི་ཕི་རརམ་འདྲས་བུགཞན་ཐོབ་པའི་ཕིར་ སཱོབ་མི་དགོས་པསན་མི་སློབ་པ་ཏྲིདདེདགྲ་བཙོམ་པ་ཡཞ་ལ།ལང | ༦ དང་།ཉཞ་༩ང | 
སུ ལི་གསདང་ ཅི གྲུམདཤིས་བཟད་རྩེས་ཤེསཔ་དངུམཐོངབདེག་ཉིས་ལསགཞནཔའི་མླ་སབཔའྱིལཱ་བལོ།།འདར་བསྟནྱི་ནམ་གོལ་སྤངས་པལྭ་བེཉཔ་ ། 
ཧེ ཅི རཿ བནས་པསམ་ཉུན་བཞི་འབད་ | 

¦ 


མིའཐདདེ།ལ་ཕཱགསི་ཡནལག་ཡིན་པའྱི་ཚིར་དང་།ཕངཔོདབཤདལ་འཇུས་མྲབཿ 
དེ། འདི་བ 















ཁྲིམསསྤུ་བབམ་གྲསུངསཞེསདང། ཐུབ་པའིབཀའ་ལངཚུལ་ིན་འདའྱབེདན།།ཞེསགྲསཔསཔལྟརརོ།།རེསྲས་བཅས་པཅྱི་བཟའི་རིགས་གཅིགལ་ཕྱིས་བཅས་བགཉིས་པ་མཛདབ་སྙེ་དངོས་བཅསཁིདུགས་གཅོད་ཡིན་ལ་དེམདོན་པར་ཤེས་པ་ཉི་དདང་། རྗེས་བཅས་ | 
| ལདགུ་སྭེ་སྦྲབཔའི་རྗེས་སྲསྒྲབ་པ་དངགནངབ་དང་དགགཔ་བཅས་པདང་། གནང་བའྫི་རེས་སུ་གནངབ་དངྱ་སྒུབ་པ་དཔདགག་པབཅས་པ་ངང་། དགག་པའྲི་རེསསུདགུག་བ་དཔ འཕདངག པབབཅས་པའོ།པེ་སས་མབཔ་བཅས་པཞ་དབརྫ་ཝན།ས་ལེ་ནདགོག ྣ 
| པར་བསྣུན་ཞེས་དེམ་གྲབན་ རྩ་ཕིམ་ཕེས་པའ།ཁུས་ལེན་དགོས་པར་བསྙུནཔ་ལྟ་བྲའོ།1 བཔའྲིརྗེསསུ་གནངང་བཅས་པའི་ ༈སྔར་ཚཾས་བརྒྱདདང་བཅུ་བཞེ་དང་བཅོ་ལྔའིས ནམོ་ཆས་བཤད་ཉན་བདགོས་ བསྐུཞཞསན་ ཊཔས་དེ་མྱ་པས་པ་ལ་ཉེས་པ་མེདཔར་བསུན་ ( 
པ་ལྷ་བུའོ། བ་པའྲི་རྗེསསུ་དགག་པ་བཅས་པ་ྲི།སཱའ་གསོོ་སྦྱོང་དང་དབུར་ཁས་བླང་པ་ངེསྒྲུབ་དགོས་པརབསྙུནས་གནས་ལ་བརྟེནཔ་དངའདོནས་པའི་ཚེ་གདན་གནས་མེདཔ་དེང་གསོ་ དལ་བླམ་དཔདངགེས་པར་ཁས་བདབའསྱི་བའོ་ཞེས་བཀག་པྭུབུའ།གཞང་ ། 
¡ ཕར་ཇེེས་སུ་གེནངབ་བཅས་པ་ཞི། སྤར་ལྷམ་སྣའི་སྦྲབས་ཅན་གཞང་ཞས་ཕྱིས་ཡུ་ཐྡང་དང་ཡྲུརངེསེགས་གཞངབ་ 'བུའོ། །གཞང་བའྗེ་རེས་སྤུ་སྒུབ་པ་བཅས་པ་ཞི། ལམ་གྲོགས་དང་བཅས་ (འགྲརརཔབ་གནངནས་ལས་གྲོག་སནན་ངེས་པའཞང་གཡེག་བྱེདང་ སཔར་་་ | 
| བསྟནཔ་ཉུ་བ།།གནངཔའྲི་རེས་སུ་དགག་པབཿས་པཞི།མཆོ་ལྷ་ཝམ་གནངཤས་དླེས་འགྲ་ཀོགཟེརབབཀག་པ་ལུ་བོུ།དགག་པའྲི་རི་དག ག་པ་བཅས་པ་ནི། དང་པོར་མི་ཚངས་སྱོདའཀག་ནས་ཕྱིས་སྤྲ་མོ་ལ་མི་ཚ་པས་སྨྱོདའཀག་བ་ལྕ་དྲུལོ།དགག་པའི་རྡེས་ 











|༨༨༠༩༦-༡༡༡༤༡༤༡༩༨༧༠༡༠༡༥༥༡༧༡༤༡༠༤༤༠༠༤༤༡༡༤༠༧༥༢༠༧༠༡༠ ¦༠༡༢༡༡༨༧༢༦༨༩༩༨༥༨༧༡༤༩༧༢༠༤༨༩༤༢༢༠༤༥༢༩༤༤༡༤༢༠༤༧༢༤༠༥༧༢༥༢༢༤༨༤༤༧༤༧༧༤༢༠༦༧༠༤༧༤༠༠༠༦༠༠༤༽ 





གི སུ་བཅད འགྲོ་བབཀག ཞས་ཉམ་ངབལ་སོགས་ བའེཚེ་མདུནདུའགྲོ་དགོས་ ་ 
རྣམས་ཁྱིབཅས་པའིམཚནཊ ་ བའི་འ རེ 
བ 


པཔ ་ གཿ ནྷི་ཱརབཅས་ 





་་་་་་༠འའམཚསསམས་༤མས་ས་ས་ས་༠༠༠ཆ༦་8༩/505269264ྨ69656266ཿ-ྟ 
7 ་ 





༠༦༢༠སས༨༡༩༤༥་༧༢༠༧༡༤༡༤༦༩༤༩༨༧༡༢༠༤༡༧༤༥༡༠༢༧ '༢བཝ་ལབ་ཐལས༤ས༧ འསག་ཉར་༡༠ས༩༧༠༡༨༨༡༠༩༩ 


མ་གནསག་ཞན་གཏཤད གནས་འཆའ ཐཱ འས་པ། འདང གཾ ་ གག 


༈ 







པ་སྭུནཔ་ཉིདདེ།།གཉས་པནི།བཞི་པོདརེལཱརྡ་ལ་བ་ཡིན་ཞེན།བདག་ཉིདྲ་ཕུལ་གཞག་དུའགྲེབ 
མླསཾབམ་གཞས་གཞཞལ གཞུསའཆ་རབ གཞུས་པ་ཉདདང་། བའིའོདྱདསྡརབ་གིགག་ གསུམ་པ ཚིག་དོནགཉིས་ཀྲ་ཤིསཔའི་ལེན་ཏ་ སུགསངནསང བེད སན བ་ི་ལམོག་པར་ཤིས་པའ དུད།དེ་བས་ོག་པྱ་བབ། 

་ དེ་གཉིས གབམྱ་ཐུབལ་སྦྱོར་བ་དང་།བུའཾམིནཔལས་བཟློགཔ་ལདགེས་སོ། [ཡང་བ ་དངྱའི་བ་ཧིདའི་བླསབར།ངོ་ གི དཱ གངས ཤི 
པ ག་མ་ཡུདབའམ། ཕམ་ ཚུག །ད་མ་དྲནམསམེའ་ང། ིད་འྲི་སོགས་་མ་ འབྲ་དག་ཞུན་ཏེ་ གདལ མནངས ས་་ང་།་དཔའ་ | 


ཤེས་པྱི་ལོ། | 


ཛའི པ་ཤྭཾད་དང་ དུ ིཞིས་ཆིསའུ་་པ་གཞསཔའིདླད།མན་ 


ྣ 
| 
| 
། 
| 
| 
¦ 
¡ 


།རེཤྲ་གླི་གནས་ལི་ཡངནི། །མཁས་པས་བྱསཔ་ཡང་།མི་ཤེས་པསྱབསཔའི་ །མིནཁས་པས་ནིཐིགཔྱ་དདྲབས་ཅུངའགོའས། མ།ཁས་བས་ཆེན་བྱོབསྦསུདགནོད དཔ་རའྭཏྭ་སྤོང་བརའགྱུར།།ལྱ་གས་ཀྱི་གོངདུ་རུང་ཡངཧཱའི་ དི 
£ འགྲུརལ།། །།པེཌིདྱགདྭདྷབུས་ཞཆེ་ཡང་སེངདུ་འྱཕོ་འརའ་གུར། །ཞེགགསཔས་པྭ་ཨོ།ངེ དེདག་མངོན་པར་ཤེས་པཉཉིད་ དང་།ངེ འདུལ་བའི་དན་ཤེས་པའ ཊཤེ།། ཚིག་ཤེས་པྷའསོསར་དར་པའིདེང། །འདུལ་བརྒྱས་པ་ མཐའ་དགཁ་ཏོན་དོན་པ་ཉིད གཉིས 
6? པ་ཇས་བཅས་ སཤཾ།ལོ་བ ཨུ་ལེན་པ་ལ་པ་དང་མི འེལ འི ཇི་ལུར་བྱ་ཞཾན།རྒ སནཆ་སྤལ། རན་མཚོམ་མནངདནགིདམགཞནཔ་ལྭ་ཐུགས་དྲསཤན་ ན་པ་ལ་ གནས་བཅའ་འོ། །གཞིར། བརུན་པདགྲེ་གངབསེཞ་པར རྫཾགས:ས་ལོ༔ གསད 
` . ཐརཔའི་མདོ་གདན་ སབརབ་གགསཔདངནཔམ་ལག་ནབེསྱ ག་ཞད་ལགནས་བསམངཾ ས་བྱི ཉེ་བརའཁོརདེསྱ་ཧངགཞན་ལ་གནས་པས་འདུག་པརྱ་བཌོཞས་ སེ ་ོགསརཔསསན་མམ་ཞསལམག 
× རྒཞ་པས་གཞས་གཞེན ཞ་པ་ལྭ་སྭས་འདྲདདེ་ཕགྭ་བུབའབའ་ཞིག་མག་ཏོགས་པགཞན་བམས་ཅདྱ་བའོ། ལོ དམགཅད་ལྲདགས་སཔཔརདས་མ་ནགལོ་ར་ ལོ་ ལྔ་ལེནུ་ཞིང་ ནིག་སྱུར་ད་ཐྲམ་དངལྡ་ཧནག གནས་མབཅས་པར་ཕུལ་གཞནད་ལོངས་ 
༠རྒྱལའགྲོ་བརབུའོ།།འདིའ་ལོ་ལྔ་ལེན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སྒྱར་བཐམ་དང་ལྔཞཔགང་གཙོ་ཞེཞ།གཉིས་ཀགཙོ་སྙེ།དེས་ཤ་དེག་ཉིས་ལྔན་པ་ལསགཞན་དུ་གངའངཞི་ལྤནན་དགབ ཕྲར ཤཞས་འགཔསངོདསངཔ་ད་ །འཆིའོབ་དངྩེ་བཤེས་པསམ་ལོསཔ་དང་། 




























)=9 །དང་།ེག་དེན་ཞོ།།དང་བྲོནི། བརཆདྱ་ལི་ངོངནི་ཆོསའདི་བའིརབ སློག་བུར་རུརབའིགེགས་ཡྲེན་ལ བརཆདལ་དྱྭ་བེནཔཞེསྟེ ཡྨོམ་ སཱེིབ་ལ་བར་དུ་གཅོང་པ་དང་། མབ་གནས་པལ་བརད་གཅོད་པ་ལ་མགམ་ ཞདང བུ་དང་ སྔམ་པ་ཁྱན་ 
པརདའྲག་བ་ལ་བར ཅོད་པན དད་ ོ་ཛ་སདདགཅདབ འག སོས་པ །ད པ་འི ལྭ ཅི དད ྣིྣིར-ངོཇ ་ ཨིས 
.༠9 མཚམེས་མེད་བྱས་པ་ལྕ་བུ་དང་།གཞ ཧྱིདབངགིས་སྡོམ་པམི་སྐྱེབ།ཁི་མ་ཕའི་ཆལུགས བུ་དང་།བསམ་པའིདབང་གིས་སྔམ་པམི་སླབ་ལེན་སེམསལོག་པལ་བུའོ།།བར་དདེང་ 

དང།སྙེ་ཡང་རབ་ཏུདབུབརཨི བག་འརྐ སའ 









ཁུ བའིཆནསའསསུག།སྫམ་པྱསཱེ་བལབརདུ་གཅོད་པགཙོ་བོའིའར་ཛད་ 
འས་པཐ མ ་པའི་བརཆདགཉིས་སུའ། ཡ། དུསྦྱ་ཆཆནས་ }ི གྲུམ་ལོན་པ་དད།ཕ་མསམ་གནངབྱལཱ་དུརེ་ཞིག་པའིབརཆད་དང་ ཕམ་བསད་པ བུ་གཏན་དུབའིབ་ཆད་གཉིསསུ་འདུརོ།བརར་དྱི་བེད། མ་ འབགས 
སེ པ་བོམ་ཐུག་མད ཕངྱ་བདཧཾསྱ་བཱས་ཅ ས་དན པ་བ དཔསགས་བཞྲེ་དེད་དོ། །བརཆདྨ་ནཱམསྭ་སཱས་པ་དངྲ་བང་མདྱ་སྷཱ་ཧིན་གང་ལ་བཞགཅེ་ བན་པ་གས བུཔྭལུབྷུ་སུས་བཁན་ལ་ 
* བཞག།སྔིནརབ་ཏུྷ དབདང་།དགེ་སངམའེཕམ་པྲ དུན་ཞེང་ཤིཞ་པ་བཞི་ ངཱ དུདམོད་ཁོན་ལབཞག།ཕམ་བསད་པསོགསཔལ་ཆེབ་སྒྱེས་པ་དང་བུདམེདགཉིསཀ་ལབཞགགོ། དབ་བཧེད་པལ་དངོས་པདང་འདུཤེས་གངགོ་མེ་ཞེན།བརཆདཅན་རབྱཏྱབུང་ 













། 













ལ་འདུ་ཤེས གཙོ་མེ ལ། བར་མདངའགུརཔའི་ ལྨོག་ཕཞས་སྤྱིའ 


¥ 1 ༥¥ཿ 1 


༨༨༢༨༠༡༧༤༥༡༤༠༠༥༡༡༡༧༥༩༤༠༤༤-༡༧༡༩༩༤ ར་༠༩༧༧༤༩༦༥༢པ༥༦༤༠༥༤༠༡༧༥༥༢༠༥༩༠༧༢༨༠༥༢ ༧༠༠ 


་ 
མ་པརྨ་ནནཔ་ 
གིའི ལེས | 
ཛ༽ ༤༨. | ; ཅཱ མང! འམ ༤ ༤ པར ར་ར ཚོ 
དང་ལས་ཅྱི་སྒྲིབ་པསམེ་སྐེ་ཐརབསྙན་པ་དད། སྐྱེ་ཡང་འབ་ཏུ་དབྱུང་ འོས བརྡ་ཆདད།།དང་པཊ ད 8 2 འེ $ ༥༨ ༤ ྒ་མཔ་་འང་ པ་ལས ༢ 
| ཆདདྲསནས་ཡཡསསདག་པལ་དཔས་ངྩབའཞེས་བཤདན། བར་ཆདགདའ་ཞེན།རབ་ཅུ་འྱུརབ་འིཝིར་ཉེ་བལོ་ཨཔལ་མཁནཔོས་ཌོདྷཏ་ཆད་ལི་ལབཅནཅིམ སྐེགསཿནམ་ལིནནསཞེས་དིབར་བ་ཞིངན་བརྡ་ོགས་པརྱབེདཔདགགིས་པདིབརྱསར། པག 





ཙཱ རེང པུ ཐསདས་དིག་པ་འདདག་གིསྲའི ཞེསབཏགསཔ་ཡིནནོ།།དྡཾས སླེག་ཅན་ཡིན་ཟེརན་ཤཱཧདངམེལ་ལྷར་བཟུང་ མིགྱེདཔད་བསཔ་ 
£ ` ་ དེག་ིས་ཅིརབྱུངབ་ འིལ དགེམ ནྣས་སུལ ཞས ་ དབ ་ མཱ་པ་རལ་པཅཞི་ལསྐྱ་ཆུ་འབབསཁས་ལེཞཔ ཅིདཉི་སས 
71 གཏོགས་པའིསེམས་མགུ་བརམ་གྱུ་ དབ་དངབལེན་པརྡ་ །གཤིསབཟག་ཚས་སྐ རབཞི།བཀོལ་བ ཙིའོའམདྡདའིདདོསམའད ཤུ གད ནདྲ་ཕ་མའྦིབཿལ་སཾགས 

བགང གཡ ར་ས ཐིབ ལ་བ་ཞེས ཕན་ཡིནྲཟེརན་རབྱ་ཏུ པཟདདགགཔར་ 


སྒྲ་ཡོདཔ་ ས། བའི་ུན་ཞུ ཆོགས རས བྱ་ཞིང ལེན་པའརགས་པརྱ་བདད་དག་གསྦ་ང་ 
སྣ།རྫོགསཔར་མི་བྱའོ་ཞེས རལ གངལ་ ༢ནེ་ལོག་ནས་སྙེནནོ། །གསུམ་པཞར་མགུ་བབྙཏག་བཞེ། ཀཀ གསམི་བ་བ།ཇི་ ི་ཙསྱ་ཅིསགནསནཞུབཟིག་པརྩ་ཞན།སངསྦས་ད མྱེ 
ཟླ ད་ིག་སཔ་སང་སཔ།གེ་དཡེབང་འབྲ་བ་གསན་ གས པ་ཡིནན་ཞེས་དཀོནམཆོག་གྲསམ་བོམསྦའི་བསགས་པ་དབའའ་ལོག་ ཞཔ་དངྲས་ འབལ་བདང་ཆུ་དང་མཚོནྱ་ས་འཆི་བདང་།གཅེར་བུར་འགྲེང་ཞིངབ་བསོགསམ་སེ གས་ 





ཌི ཌི ཨམ་སས ༥༢༠༥-༡༨-༡༡ ~~ འ་པག་འཛམང་ཡལཁ༡༤༧༥ལས སའགགག་༤༤༨༡༤༡༨༡༨༩༨༤༨༨༤༡༤༨༡༡༤༤༡༠༤༤༡༨-༡༤༧༨༡༩༤༩༥༡༡༠༩༧༢༩ ༩༤༡༥-༤-རས་༩༩༧༨༧༢༠༦༧༩༧༨༤༠༡༧༧༤༤༧༡༤༠༤༢༧༡-༢ ༡༠༥༦-༠༠༡༤༡ལ་གབངཏ་ཁནསམགསལམག༡བ་ག་པསར་རསཆ་འསས།༧༡༤༠༡༨༡༥༠༥༧ 

| ¡ཤཞྷརམས་ཅིབླསྔགསཔམ་ཡིཊ་པྱས་མ་བཏགས་པརཡངདག་པརང་རོདཔཞསེམས་མི་གཡོ་ཞིངམི་ལ.གསཔ་ཉིདཞི་སེམསམགུ་བརྭ་གུརབཉིད་པོ།སེམས་སྲག་བརགལྱོ་མུས།ཁས་ལེན་བ་ཡང་སེདཔསལེགསཔརབཅགདགོས་པས་སེམས་ཨི་མགུ་བདེདཔ་མྲི་ནཔ། ། 
7༣ ཁསང་ཤང ས་ཡགསཅནང་ཕེགས་བརམག་བརྩ་མཔདེའིདོན་དངགེབྱལེནརིདདྲུངས་པའམཐའ་ཿནངེ་ལཚོས་གསུ་མ་ལན་སིདགེའདུནྱ་ཧིསགསལ་བ་ཞིའི་ལས་ཅི་སམཁནཔོས་སྦྱར་བའེ་གོས་ཁྱིས་གནས་པྱརིནལླ་བ་བཟཞིར་གནས་བརྱབ་ལོཟབབ་ཞིའི་བརྡ་དདེའི་ 
| ཟླསྭས ཅུན ད་རིག འདུན་ལས ཞག།།པའེ་གསཿིམཁན་པོལས་ཕྦྱུཧཱ །དེལསུས་བླམ་བའི་བེངཔ་པོ་ལན་ཏེ།དེ་གྲེ་ཚུལ་ལས་བདག་ཁིན་པའི་མུརའཾ། གཉིས་ཡུསྟརེནནུངམ་ཐེབ་པའི་བརཆད་ནི།རབ་ཏུ་འབུབངབའི་ཕིར་ཉེ་བར་ལོངས་པ་ལལོ་བཅྲོ་ཝ་ལོནི་ཞམ་ 
ྦ ཞས བརྡ་དཱ་ལ།།ལ་བཅ་ལ་མ་ལེན་པྱ་བུརེག་སྤོད་མེ་ནྡས་པ་ངང་།བྱ་འོག དའུས་པལ་བདུནམ་ལན་པའབཅུ་དངང་བན་མྱཅའ།།གནས་གཅག་ག དུང་དུ་དགྲེ་རུལ་གཅིག་ལས་ལག་པ་གཉིསསོགས་ཉེ་བའ་བ གཱ་པའམྱིབྱསེ་དྭགཉིས་ཡནཆད་གནས་གཅིག་ཏུ་བཞག་ནྩ་ེ་ཞིང་་ 
༈ 


༩ ཏཾ སསལ ལཿ ༡༡༦ 


¡ བ།ཡང་བཔའ་ཕྱའ་ །གཡ་ཏེ་བ།རེས་ལའཆྲིག་ངེས་པྲལ་འལ་།་འཔ་འོ། ༈ ཀྐ ཁུ ངབརཡི་འདོང་ནོའི་གྱའ་རབ་ྲ ༧ ༡༡༡༦ བ་ར(2༩༣ེ ༄༡༡པ ༡༥ ཀོངས ༦༡ ༡༨ ར་མཚ ༢ ་ „) - ཡི ༨༥ 3 ]ུ 
 པ་རཞིགགྲཤས་པའི་དྡོདྲདགཏ་པརྩབའོ། པལགཏང་རས་གེསའརས་ ས་བབ རོལ་ལ།བརས་ རབ སྲ་ཡརྱ་བཱའ་ང་ལའད་ ཚུ་ལ་གཏིག་ལསལུགཔ་བཞུག་པའི་ཉེས་པམེདད།།གལ་ཏྲེ་ནན་བསལོ་ཉི་ཤཱ་མ་ལོནན་གཞསགཞན་ 
པ་རཞིག་གནས པའི་དཤདུགཏདཔརྩ་བའོ།།གངལ་གཏད་པདས་དགེེཆུལདེམ་ཁན་པ་ལསངྲག་པརཤྱི་བསྟེ།དེལརཞིག་གཏད་པ་ཡིནྱགི་གཏན་ བྱིན་པ དགྲ་ཆུལདས་ལོ ཉི་ཞུ་ལནཔའེ་སབེ་ ངགསྐྱབཞེ་མ།འནཔས་བསེན པར་ཛོགས་པར་ | 


.༽' ༽བོ།ེ་ 


| 
| 
| 
| 
| 
། 
| 





ཱ „~= ༡༨2 -ཀ༨པ2༨ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཔྲཁྨཁེ་་་་ྲ༨གངགགསཾཾཾ་་་དའདའ་སདའག་ས་ོའོོ་ བ་འ ེའིའསེསའའེསས་སེལས་ི་ི འི་ས་ས་དའ་ 
། བོ་པ པ་དམ་ཞསྦབབརཤརདི་ནར་ོ།ཟ་ཞསཔཞིད་གཉསགད་ངབོཔསོཔའི་དོན་ནོབ་ནཔ་ྔ་དགས་པརྱེདཔད་གིས་ཞི། བླབ ད་ལ་མི འུ་ལ་ནདྱ་ནམཔདི་ུབ་དིདགུངཁདི་་། མཛོད ཤུས་དང་ཞེས་སགྱར་ 
| 24 བྲག་ཏུབྱསཞསདྲེའོ།[ཞང་པའབཏུ་ངབྱུང་འ་དངའསྟེན་པར་རྫོགས་ཕར་མིབྱལོ།།བཀོལ་བདངོསསུམ་སྩུརབཞེ།སྤྱིར་འདིབ་དངཔྟེབྲགཏུའདྲིབ་གཞིས་ཡོད་པསསོ།།བརཆངྲེ་ནང་ཞིནང་གངནཿམངོགོ་ུར་དྱལན་པལོ།དགག་བྱནྡི་ལྡེམ་པ་ཁྱང་ཡར་དུ་འགྲོབའི་བརཆད་དྲང།འདེྲྭ། | 
[ ཏྲ ཤི རལ ་ ༣༡ ༤ ༨ ༨༡ ཛོ = , ༣ ¬ ° 


ནིལེཏི་ཤུ་ལོན་པ་ཡྲད་མདལ་བེདཔས་དའེཚོ དྭཅུ་དཟདཚམ་ལ་ནདདུམི་འཛེན་པསྦྱའྱེདགཏྱུ་པཱ་ནས་མ་དེསཞྟརོགསདཀའ་བའི་ཕུརཔོ།ག ཨ་པགིབཀཡབྷ་ཧུལསྣ་རག་པའི་ཆད་པཁསམི་ལེན་པ་ཡྔཞཆད་ལྕགུརལ། སྒུལ་པ་སགས་འདིལྔ་མོམ་པ བའེཆས་ཏིད 
ལི འིཆོས་ཉིདམད་ུདཔཏྱུ་བདཔ་དོ ན་པརྡ་རྨོག་པའི་ཏྲགསཿནནི་དག་འདུ་ནྩཡསབྷལ་བརྙབུའ།མ་མཡེན་པམ་སྤྲུལ་ཕའོ།།རབཏུའབྱངབའི་ཕྲུའ་ཉེ་བར རིས་པལྭ་སྤུལ་པཡིནནམ་ཞེསའདིབརྩ་བཞིད 


ྦ 
ཀོ ཁུ ; རྭ ° " © 4༢ ༡༠༧ × = (¢, ལེ རི པེ 3 1 ཛའུ ± ༡ „༧༩༤ ༢༠༩༥ ཆ། + +: ›, དྲ × ༈ ༨ ཆ་ར རལ་བ ༢ ༣ ༨ € ༩ = ་ 
། ¡ བསྙེན་པརརྫགས་པརབྱེནབདག་གིསརངྲིིརྱབཌོ།སྤྲུལ་པརབཏུདབུང་བདངའསྙན རྫོ །ས་པརམྱི་བལོ།།འདིལ་སྐེབའཆོས་ཉིདམེདཔ ཡཔ་དཀློ། ཡཧགསཅ་ནའེའྷེས ལ་བརླབའོ་ཞེས་སྦྱར།མཤཾངསཾགས་ལའངངེབཞིནེནོ།།ཨེམ་ཡིན་པལ་སོཐརྱའི  ད 





[5༨ 
| མ་ནིངལ་ ལོ་འདིསཐམ་ཉམས་པན་ནིངནིམའིངགི་ཉེས ས་པ་གཞནྱཧེས་བྷ#་ལ་བརའདོད་ པ་ལསོགས་པངསཱེནནབྱ་ལ་ལ་ཉེས་པ་ མི་བསཱུནབར་དུམིབྷལལོ།། འདིས ཉམས་པམ་ནིང་གྱི་ཧུདལྭ་སོམ་པ་ཡང་པར་བསུནཟེལསོ། ཤཱ ། ཤེས་ག ་བེད་པགཡོམཚནཆདཊས་མོའི་ ཏྲེ ] 
76འདོདཆགས་ ང་ནྲའ་མས་མི་ འཆགས། སྔེན་ ཁྲིམསཆགས་པ་ཡང་མེདཔར་ཅུར་ཉེ་ཞེལོ།།ནུ་ཐབསྲས་གནསཔ་བཀོ བཀོལ་ ལ་བ་དང་སྦྱར་པོ།།གངབརྐུ བརྩབ་བྲའི་ ིག་ྷ་དུམཚན་ནིདདངྡ་ལན་ལའིསསཆས་དངྨ་འནལ་དད་ར ལ་གཟངབའི་ལསཡིན པདང། ལསང ཙནགཉིས་ལན་ 
| ཆ ད་ཡིནཔའཾ།  རང་ཉིདྨ་ོགས་པའྱིསོམཔསྲི་ལནཔ་ཆོསའདཔའྩིནགསཅནཏཾབིམ་པསས་སོར་ཐརཔཉནད་ངབའི་ཕིརལོ། །།གཞས་མཚམས་ནདཡེན་པལོ།དྲ་ཤིས་མ་འགལ་བདད།ཀུ་ །ཀུཞསླེང་ལས་ཉམས་སྤུ་པོངབུར་འདོད་པའོ། ལོ།སྦྲེར་བཤུན་པཿོམ་པ།མ་ཐྦུརཐུགཡས་ 
| ཚནགཉིསརམས་སུ་མྱོངའའོ ལོ། ཚེག་དོནཞི། བནཔརྫརོགས་པའཆོག་པཔོནསམྱབས་པ་ཉིདྲཤེས་ པའཾན།ཆོགྱབསྲ་༡ངམཐུནཊེ ཞྷམཚདའའམ་འགལརྐུ ྱུྨམཔས་ག་པཔརྡ་ངགསཔ་མཇག་སཔ་ཉདྲ་ཤསལ་འས་ཚན་འནགཉིསསུ་གའ་དགེ | 
| འྲདདངྨ་ཝུནཅིག་མཚོམསནངགཅིགཏུགསོལ་བལ་སོགས་པའིལསཉམསྐས་བེབརྱ་བབཊ ནྐར་ཐབསསུ་གནས་པདེ་ཉིད་ལིནནོ།། །།འོན་གཞིར། ནགས སད་གང་གོི ག 
| པནྤི་རྦུན་བསཱནཔ་ཡིན་བའི ༣ཡུརའ།།འགྲེལབར།རབ་ཏུ་ ཏ་འབུན་པའ་ཞུབ་ རྦྫས་ པསྦ་ཧཀཱ་ཐབ་སྦ་སུ་བ་ཞས་པའ་པ་ ཤ ད་དོ།། ༈བ་ ཅག་ལ སཱ། ཉམསསུ་མྱེངབ རཿ །ར་ཐབས་ཡནྱཾཾ་འྲ འཕྲལ་གྱི་བྱ་ བཉམསསྤུ་མོངབསམ་ཡིན ནོ་ཟེར་ཡང་འགྲེལ་བ 

[| ་ཅུ་ཧཅདྩྲ ཀཀ -------------- ་ ་ 


། 
༈ 
དུ 
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གས་ཧིདགངས་པ་དབང་བཙན་པར་་ | 


ར་ཏི ར༡༤༡༦༩༩༤༤༨༨༩༤༨༨༠༨༨༧༦༢སཆསགར་རསཤ་༦ཆནའར་འཛའཆ་འཛལ་མཆམ་། 











ཧཱི་བ་དེ་པ་ཆ་བདུལཞིཞག་ཤེགས་པའི་དགྲེསང་གི་ཆྭགུས 
ཨཾསྦ་སྷཾཉ་བ་དང་ ཞནའདཔ་སངསྤྱ་དུས་པ ཨལཱ་ 








[༼ 1" `]ྤ[༼༼1ཅིསྲི་ེ]ེཉེ(ེོོ ངང ངཁཁཁ"༥"ཁ"པ"༥"༥" ཀལ" "༥" "| "© "༠་ྨྲྨཔྨྲིེ་ི་མི་་ཁཤ བཀ ཚྤ×༥༥ཀ༧པ༥པྨ༣^༨༣"ྣ༨ ༣ ༨ྣ༨འྣ༨ྣ༨ྣི༨༣༨ྨ༥ྨ༨ྨ༨ྣ༨ྣ༨ྣྲ༥༨ཀྣ{ཀཕ༥༣ྨྣ རོར་ ལེ ཅེ 

། ཀི ཕའེམཚནམཔ་བཏིད་ཀྱིསབཀུའ་སྩལ་ཏོ། །ཡངནྡ་ཛཱ་ན་མིགསུངབསབདེན་པའི། ཞ་ཏྲཕུན་ 

| པབ་དང། མ་བསདཔ་ལ་སོགས་པའིབརཆདྱའིས་ཕང་ སུ་དག་པ ཝྟེན་པ་ཛགས་པརྡ་ལོགསཔའིས་ སྭཏིསརཔ གསི ཁིས་རྐྱས་ཞེས་པའདེན་ 

གེ ལ་ལྕུང་ཡངསྲིད།། སྭ་ིི་ར་གགསབཿས་མཁའ་ལ་འྲགོ་ཡང ད། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པ ནེ ལ་པལ འགུར་གིདྲའི།དངསཔཆེནཔྫོ་ཛཱན་གསུངརྩབ་དམ་ཡིན།།ེ ཞེས་གསུལསས། །ཟིགས་དཔའསལ་སུནསཆུགས་པ་ 
| བམ་བརྩབབའི་སྐབསཛོགས་ཏརབཏུ བབའིག་ཞྲི་ཚོགས་ས། །གཉིས་པྲ་པ་ཚོགསྲི་སུབས་ནུས་འྱངབལ་གཏིས། ཐུུ་མོངབ སྤཾསཔ། ངམ ཆས་དང པ་ལས ཐ་ པར་དྱེན་པའེ་ཨློསཔ། ཞབ་པམི་ཤམས་པའབྲུབའྲི་གས་པའ་ །ྦ 

° དངཔོལ་ ༥གསུམ། 'འགཡྱརེནབར་ མདའ་སྦྲོས་པ།དངོས རོས་གཞི་མཇུག་དང་བཅུས་ པའྱསྤྲཾསཔ། །སྦེར་བའེཆོགའེ་སྤྲོས་པོལོ།དད་ཕོལ་གཏེས། བར་ཆད་ཅན།དགག་པྱ་བུངབ་འཁོར། ་མེ་བཞག་པའ།།པང་པོལབཞི།ཕ་མས་མ་གནང (མཚོཞ་པ། བྲ་ལོནཅན་ཧྱཾ་སམཚོན་པ། ཐུན | 

ྦ ྦ གྱིསམཆོན་པ། ལག་རཱམ་ལསོགསཔས་མཆཚོནཔའོ། དང་པོའི། གཞྷིར་ ིསབང་ས་མཇ་ བགལ ད་ཚག བད དྲ་ནམས་ ཀྲ ་ ། 

རཆ པ། ལགྲ་དུམ་ལ་སགས་ གས་ས ས་པ ༤༢ ་༠༡༨:ཛཿ ༥༤༩༡ གཞ གཅེ བཀངས་པའི་བློན་པོའམུ་བའོ། །རྒྱལ་ ས་པ་བ་སང ༨རྔན་སྟཅཿད་ལའྱཏ་ ; 

། པོ །ཞུང་ནམས་ཙི་བརདུ་གཞུཿགཞནཿ ཞྭ །ས་པརཔོཿ རས་གཅིག་། ཏུ འུན་པསྟ་རོ ཀས བྲ ཀླིར ཀོལ་བྱ་རུལ་པས་བཀབས་པདང་བྱྱརའེ། མཿ །མིའིརྒྱལ་ཕོཿ ན་པར་གཞས་པས་གཙེས་པར་ རཱ དྭ ཊཱ 
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༠ ༡༡༡༤༩༠༨༩༠༦༧མ༡ ངགཞས་གཏལ་ཡཁ་་མཇལ་ཛསད་འབལལག་པས༡༧སཞ༡༧བ༨༩༡༩༧༡༧༤-༩༤༩༤ ༤༧རས་ལ༤༠༩༠༤༤༦༠༩༠༡༩༡༤༧༧༡༤༡༧༤༤༧༡༤༡༩༤༡༤༡༤༨༡༧༡༩༩༤༡༡༡༤༤༤༡--༢༢༧༤༤༨༡ -. ༡ ༡༩ས་སགནམ་བཏར་བ་འདལླབ་ར་བགའ་༡པར་)༠་གབདས་གག་་སགསསཞས།ཆལ། ༡༨ 

















.ཏ ༄༅། 5 ི་དྭགུང་པསཞེ་ཤྭཱཅུལ་པའམངེ དབསདབ་ནེ་བསརའ་ཏཱ་འསའ་སག་ནངྱར་པཔའི་ོག་དཔོས་སམ་དབུད་ བཧུདཔས་འདང་མི་ བསབས འཡན་གགས་ར། དུང་པ འདིཕ་མ་སམ་ག ཞང་བས་མཚོན་པནེ་ གཅིང་ཕཔར། 
རེ འབུངས་སོ། །།གཉིས་པནི། བཀོལ་བ སླགུ་པག་གུགས་ པཤེས་པ་ དང་ཐུལཔ།ཁངི་ནི་ལསྦ་བགི རིཕམ་བར་ཉདད་འཐུར་བཆོམ་ུནཔརནིཞེས་ན་དནམིད། ༈།པགགྱ་བཱནི་དགྱེ་སངརཿ ཞེས་གཞུནན་དདཔའ།འདི འདས གལ་བ ཞན །གསུམ་ 
ཐཾ1 པའྲི ལྕམ་མཁྱ ཀོ ཐུགས་མ།ན་དད། གདོལ་བརིགས་ངན་དང་ །གཡུངཔེའ ཀ་ཀ་དྲག་ངགེ་ལགུནས་ཟན་བཟའཿར་མི་བུང་ལུུལདཏུ དབབུ་པབཿརྱི་བལོ། བཞ་པ་ཞ། ལགྲ་རུམལསོག་ས་པན༔ ཆེ དེརྦགཔས་ངེས་པམིན་ པས་ སསེལམ་སོཿ སྲས 
སྲུ ར་པོ།།འདི་ །དྲི་ལུལ རོད བ་ལྷུ་བུདད།སླྲ་སེངགེའྱིསྒ་ལུལ་སེའ་ སྱྱརུརབ་བང་། །དེབཞཧད་སཱི་རམསྦ་ཅིས་ ར་བ་ ཁ་དང་། །ཨིརུམསྭ་སཱཌི ལིབ་བཟསདཀར་བང བགི ཡྱས་མགྱོསརྱ་རབསཔཀྲགན་ སྐུ 
ིེས་ བཅིས་སམགསུམ་ལསོགས་པ་ཡད་པའི་འབར་འབུར ཅི སོན ལག :མཱགོཧཅངཆབ་གདེ་པ། རི་རིབྲ་སུས་ཧཿརྦོམ་པས་མུའིར་བརད་སས་འས་བ་ 
སབས་སླེབས་པ་འདྲའལེབ་ལེབ་པོ་དད།བང་བའེམགོལུ་བདང་།ཕག་གིས་ མགེ་སུ་དང ་གོགཉིས་པ་དང་། །འྲལབལནདམ་ཚོག་མགེད་པའིམགྱོར་ར། །རྣ་བརླངཔོཆེའི་འདྲ་བདད་།དེབཞིཞེ་དུའི་རྣབ་འདྲ་བ་དང་།བགླ་བགི་ྣ་བའདྲའ་དང་།ེའུ་འིནྣ་བ་འདྲ་བ་ 






> གྲུང ལྗ འྲངབདར་ མོ ཟངསམའི་བུམ་པ་ལུརདངཔོནས་ མདཔད་ 


རཾ 














༠-༨༤༨-- ་་༨ ཆ་ར ་པྣ་པྣ༽ྣཾ་ ་ྣཔཾཾ་ི་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་| ཀཾ བ་ད 
དང་། བོང་བུའེནྣབའདྲབད། ཡག་གྱིནབའདབདང། དང་བྲནས་ནབ་གཙིག་ཡོདཔ་དང་། ཧཱུདདཔོནས་མེདཔད།ལིགཙྫཤདམར་པ་ལུར།ཁདོག དམར་བདང་།མ ཡིག་ཚང དྭལསའཇས་ཏེཧཅངཆེྲབ་དང་། མིག པཱ ཞིརླུམ་པདང་།ཡིག་ཁདོག་ །དམར་སེར་འདིས་མར་ཡདཔ། ། 
ཐཿཧཅངསེརབདུང། །མིགམཆིངགྭཱ་ཧཱད་འཚརབ་ཤེལ་མིག་དང་ །ཆུའི བུར་ལྕར་ཛྱིའོའཏུ་རློའམིགཆུ་དུར་ཝུ ཉདང་ཅགས་ གཡ།་བ། འུསམེད་པ་དང་།མིག་གཏནས་མེདཔད། སྣཱ་གངཔོཆེའྙི པཔ སཱ འདྲབ་དད་།བ་ལང་གིསྣ་འདྲ་བ་ཕད།སྤེའའིསྣ་འདྲ་, ྣ 
¦ བ་དང་།བོདཔུའིསྣ་འདྲ་ བདང་།ཕག་གྱིས་འཇུའ་དང་། སྣའི་ ཁས་གཅིག་ །པ་ཛཾང་།སྣ་ གཏན་ནས་མེདཔངཔ།ཀས་ སྲ་གུང་ཆེན ནིཀོས་འདུའཔང།དེ་བཞིན་དུ་ ཤི་ཀྲོས་འདབདང་།བལང་གི་ཀེས་འདྲ་བདང་། ལུའིཀོས་འདུབ་དད་།བར་བའི་ཀེས་འདཇུབ་དང་།ཕག་གི་ཀས་ཁྲད་འཔདཞོས | 
| ཀོ གཡསསམ། ཡ།གཡུན་གཅིག་པ་ཡད་པའིཀོས་ ངབ་དང་ཞཾ་ཀེསཀོགཏ གནས་པར སྣགངེཟྱི་ས་་བ དལ གདུ་ུའའ་འྲ་བདད། །བ་ལང་གི་སོ་འདྲབ་དང་། །སྤིའུའེསོ་འདྲབདང། །ཐོང་པུའིསའ འྲད་བ་དང།ཕག་གི་སོའདྲང་པ་ ངང་།སའིའརྦ་སེདཔ མའུམས་གཅིག་པཀེ་ ྒ 
| 

| ¦ 





རེའདུག་པའིས་གཅིག་པ་དང་།སེ་ག ནནས་མེང་ དྲསྲག་སབཅ་པར་ཆེས་པདང། །མགུལ་ པམེངཔརམགྲོ་དངལའཇདུ་རབའིམངིང་ནུབ་དང་། །མགོ་མདུན་དྭགུག་པས་མགཕག་པདངསཉམ་པྲ་ཕགསིག་དད། ཡངན་ཕག་པའྱི་ཕུགས་ཁོནན་ཡིག་ཡངཔའྲི གསིག དང་། 
ཆེས་སྒུརབས་སི:ཛེས་པ་དང་།ཡོ་མཚན་ཆདཔདཔ དིག་པྨ་དངགིསྣ་ནུགས་པར་གུརཔདང་།འྲསབུ་གཅིག་ལས་མེདབ་རིག་གཅིག་པདད།ནག་པ་གཏཞནས་ལདཔ་དང་།ལས་ཚདལས་འདས་ཤས་ཧཅ་ང་རངབ བདང་། ཧཅང་ལོལ་དྲ་དཔའ་དད།ལུས་སེམ་པོ་དངྱ ཚལ་བ ྦ 


༡༨༦བརམཔར་༡༩༦༡༤གས༤༩༠༠༤༧པནལགགས་པར་ད༢བ་ཞ༠སཔ༡༩༡༧༦༡༡༦༩༠༡༦༩༡༥༥༢༠༥༥༠༡༩༧༥༠༧༥ 









༡ ར་ར བའ ༩ ༢༡༡! 5༡༡༡ ༩ ༥ ་ཧ།རྡོབ།རང་ར་ བོར་ར་།<ཚེ ༄་2ག་ © ༨ ག་མི་བ ་པ་བཞི་དང་།ལྔ་འེཁ་ངོག་མངོསཔ བནིམ་བཀག་གོ།རྐངཔ་ཡོན་པའམ།ས་ལརདཔ་འཆལ་ཞང 
`༄9 སྤ་ཧུང པ་མའོས་པར་ཕ་སྐེནཔ་ ང། ཤཱ་མངག་ཧཅང་ཡོ་བདད།སེར་བདད།དཀར་བདད་།དམའ་བས་མི་མཛེས་པའིཁ་དེ མཔ་བཞིདང་།ལྷའེའ དག་མ །རྒངཔ་“ ཀངཔ་འཆལ་ 
ཙཾ བོའོ གཏིསགཅིགིིངེའི་ བཏུམས་པ རར རཀ ༽ཤིིྣོོ་ 

་ུ་ ྣ། རར པེ མིས ཀྱི་ཚ ཅྱིལསཨི ྱིརསོ།མཚོམས་ཐདད་ཡིནན་ལས་བེདཔས་མཚམསྒ་ ཞས་ལསྦྱ་བས་ཞུ།མཚམས་རེ་འབ བུརྐཊྟིསགཉིས་ཏའྒ་ 
མས་ནངགཅིགཔོ་དེརབཞི་ལ་སེགས་པ་ཚིག་གཅིག་ཤིས་ རབླ་སྙཞ་པརྡ་ཚོགསསུ་མི་དུང་སྟེ། ཚོགས་ཀིས་ཚོགས་ཧིལསམི ཡུརའ།།མཚོ་མས་ཐདདཡིནན་ལས་བེད་ ཨནམཨཨཞཤཱ་ནས་ལསྦ་ངས་ནུ།མཚམས་རེའེ་བྭ། ཊབགངེས་གཉིསཏབའ 
ཤཱ གཅར ག་པས བཅཞགསོ་བགདང དོགས ིནཆགས་ཅསམི་ུའི་ི། ང་དགགྱསཔའདས་པདདབཅས་པརསི་འྱགརབན་གསམ། བལ་པོ བསྲབས 





༠༤མ༥༨༠༡ 


ཿ .-------~ ~~~ ------ ------------ -----༨ ¬ 
༈ མནུན་ཏེའ་ ག་ལ་གཉིས་ནིམཚམས་ཅིནད་ པཞག། གཉས ཏིསནིམཚམསྤརི་མོབྱཧང བཞག་ ཞག་སེ་ལསྤྱ་བསས ས་གྲསངསས། །དུསམ་ མ་པདེ་དག་བསྙེན་བཀར་ཨི་གནསདང་ ཕ་ག་པཞྲེ།སྔམ་པ་ཐོང་པཱས་མཉཱམ་ཕྷ་ནམས་ཕྲྲ་རཱུན་གཅགལཱ་གྭརཱགྲཾ་པཱ ལུག་མི་ 
(94 བུ་ཡཱེ། །རྱན་མྱིའའི་ལནི་ སན་ཞ གཉིསི་མཚ་སབཞག སྙུལ ཞེས་ག དམམ ིགཟསསསཆད་པགབ པེ མཉམ་པ ཕདགཅིགཡག ས་པ 
¦ དཔོས་དང་།ཞརྭབུངང།།ད དངང ལ་གཉེས། ཅྱ་ དཀི་ཏགསས། པས་ད སེ སྒྲདངསཞ་མེའེགཔའི་ཚོག། སུས་གཙཔམས་གསའགོབའྲིཉིར། སྤྱཀབའའོ། ལོ།དབཔིབྱཆུག་དདས་གཏེགས། ས་དགལ་ བག་པཾྱལོ།གཙུགཿ བ་བ གོ་ཞེས་སྙེར་ 
ནདརཞས་གུ་མད མི །མིཉམསཔབྲས་ དཔུའི་མདེག་ །ཨམ་ཞེན འདུར པའི་དགོན་པ་པསླས་སོར་གཉིསལས་ལྷག་པའཿ མེ་བཞགགོ། སྐུ་སྨོས་པས་ཁགྤ་ཡང དུམ་ཡྨོས་སེ།། གཔ་ད | 
གཉིསཞམ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་རེ གངསངའ་བསྲ ི་ོ ཕེན་དཔགྱཉིས་ཉིདལསྣ་གཔ་མི་བཞག་གོ། དགཉིསྤིལ་འཔརནི་འདྲེག་མ།ེ་ནདཀོའ་ ཿ ས་བཞགལ། ཁ་ཅི་གཅགས་འདེ་བཤསཆེཆུང་གིས་ཡི་ནཟེར། སྐཱཇཾི་ལྕར་ 
བྲེཾགཅེཞ། སྐུ་བལ་ང་གཱིཾ་འདྲབརེམཞཔས་མྲེའེ་གགོ། གླ་བ འི་གཀོར་ཞིས་གཏོགས་ཏར་ཤ་བསྲངག་གོ། ྒྲ་དྲགམོད་གཙུག་ཕུཾམེདྲགགམཞེ་ན།འདྲེ ིགྲག་བན་དམི་ཞུག་ག། །ལུས་གཞན་གྙིསྒུ་འངཐྲེག་གཞ' །མ་ཞེཞ།འ ལྭ ད་མསྦ་ རྣམ་དག | 
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|གགགམ་ -..--- ----------~~~ ` ཧིས་ཞལ་ཏ་མབས་པར་སླེས་པས་དེའི་ 
། བམོ ཟགས པལྟི་ིགརབབྱམ དོར་བརྩ་ལུག་དར་ཁྲོད་དངོརརོ།།སེནོ་ བཅདཔ་ཡང་བཏིངབནས་དོར་བའི་བརདེ་བཞིན་ན།། །དགྲེསངམའིས་ འདྲགཔ་ན།དགེ་སྤོང་མདེ་འདོདཔ་ལ་ འཇོདཆགས་ དབུལ་གམ།ཡ་ནནདགྲ་ོམགཞན་ཅི སནལ་ཏམཆས་བ ས་ཡ ྟད་པ་འདེདས་ 
རག གོ།རགེ་ སྲེམ་དེའདྲེག་མཁན་སྦེས་པའཀྲནཏུ་ཚགས་པརྩྱས་རའ་ཞལ་ཏྭ་བེང བྱེདཔསས་ཆགས་པར་མི་ཁྱཧརཔའི་ཐབསྣ་ངེསས་བ ནཔར་བུལ།། །ཇི་ལུར་ཞེན།ཕྲ་ན་མོ་པན་པཚུལབཞི་འཞང་ ༢་ཞོག་ཅིག།ཅི་ར་ ལྭ ཆ་ ཏིས་ལས། འི སྲཱ་དངཁུ་ 
མཁནདགྲེ་སོངསལ ལ་ཆག་སཔ་ལ་ནི། ངགླཱ་བུངམ འི་ལནཚོརཔ་སུར་ཆསམངངསིངམོརབུམ་ལའདུགེས་ཆེབར་ཁག ཐཆེས།གཉིསཔརུམ་གཙོངམས་དསབགེཔིའིད་ྲད་ས་ད་བསུགུསཔ་ དད ག་ {༽ 
ས་ 








ཀླབ་པ 
ཞས ཡཾ འཕྲེགཿ 


སྒྲཾས་པདེནེ་ ང་བརྱ་བུཌའ།།ཞད་པས་ནྲི་པེམ 
སྲ ྤུ་རྱི་པལོ། དྲ གུས་གྲ་བརམདའ པ་སང་ས ཁསམ ལྦ ཉིསཀས་མེན་སཱན་ཝེ ེབས་པའི་ཆ་ སི རྩི་ལ་སེགས་ འྦིས་བློས་པས་བྲགརནུངཔོ། ཇི སླིད དཔ ཞེར 
[ ཟན ན1ཀཀ༼ཚཀཀར ༡༤༨༤༧༤༤༡༤༠༧༤སསས༠༡༤༤༠༠༤༠༧༧༡༦༢༠༡༧༧ས 
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86 སྒཱ་མི་དྲེག་གེ 
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ཕ་ལ ༦ ༣༥ ཀག ལ་ཚ ༡༧ ༡༣ སམ ༢ །ས་ རྣམས་ ང་:ཤ ད་ཨ སཡས་མི། 
བསོ སཡབ་ཡ ཡངྨང་དཱང་པོ །།དགེ་སཱཾང སྲོངམས་ནམ་ཡང་ ཐུདམདལ་ ˆ ཡུམས་མག་༢༢། ཏྲ བྱཏི་ཞ་མལ་ཤམཐབསྦིམ མྦའཐྦ་མཾ མ་ནིང ་མདུན་དང་ཧུབྱཅི་མར ཐའ་མ་བཅིངསཿ སེས མཚདདཔར སོ 








༡༤-༦༤༠༥༧༡༠༨༨༥༦༤༤༤༠༡༡༡༧༧ལལོར་ལོ་ཁོག་ཁའབཏྲལའ༤རའ)རའཁཏའ་འའངབ།་༡ལ༦༡ལལལས་ཟར་འ༤༡༤༡༡༡༡༡༩ ༤༡༢༠༡༤༤༧༡༧ ༩ ག༩ཐནས་༢གམགཙས། 







དུད ནྲ ་ ར་ད དངསྦྲ་བཤ་པསགས་ལསེབ་སཔསརཔ་དླྩ་ྣས་པ ༡༦ ༢༣ 
.-§ ༄ པ་དཔུའ་ཇོགཔ་ལས་གཞན ་གིདུསྲ་སཱ་ཤམ་ཐངས་ཧྱིམཐའམདུད་པདེ་ འམྱི་བའོ།།ཁ་ཡངའ ཇུགས་དངམཐུན་པས་གྲེས་ །གས་པས་ཁམ་བཀབ་པ་གླལ་ལ་སེགས་པའིམ།བ་གདང་བརསྲི་བུའོ།ཁས་བེད་པའིཚེ། སསཏཾ་དགར་བཅང་ 
པཿ བབཁོ།གསས་ཉིགངམ་ལཐགགག་པང་་སས་་ ་ བྱ་བིདཔ་ཞའེགཞུང་མཛེསཔ་བླས རིསི།ཾིྲི་ཾཾ འདྲམ གང་འ 
ཐིཿ བྱ་འདེ་གྲཞུ་པམཛོས་པྲབ ཁིརིཉབབ་ེ་ཞེས་ཤདདོ།།།ཤེས་པལྡའི ར བེ ག་ུགས་ལདཔའི་ཕི་དོནཡང་འགཔ་ཡདཔར་ཤེས་དརྱརཔ།ཞསྨ་སསཏ གེས་ཅིསརམ་ལ་བོག་ཆགས་དགྲུ་ལུག་པརའཆགས་པདའ རབས་སྲོག་ ` 

ཆགས་དངབཅསཔའིརུ་ལེེཁཱསརས་ཉིས་རིས་ཅིས་ཁུས་སྱིབའོ།།ཆེས་ གསན་པ སགསབཅར་བ་པོ འནཆོ་གས་ཞིཔར དས དླི་་ས་གས ཟ་་བཀསུས།ནེ་པསཇེ་སགསག་སུན 
= བ་ཞེས་བ་རོདཔའྱི་ཕེརཟོརལོ།།མཱཁས་པ་ཁ་ཅིག་ཆོས་གས་ གསུམ་པ་ལ་ཁྲུས་རས་སྲམ་ཟདཿ བྱདབཅུ་གསུམ་པ་ཐམསཅད་གནང་སྙེ།འ:ེ ༈ཆུངཆོག་ཤེསྦྱ་ཧིས་བཅང་དུདུང་བཙམ་དྲ་ཡད་བསྩནཔ་ ན་གྲསུངཔལ་གཞན་དགན་ར།དེ་མི་འཐདདེ།འདི་པའིལགས་ 
རའ གྱི་ཁྲུས་རས་ཡོབུདབུ་གསུམ་གྱིང་དུམ་གཏོགས་པམ་ཤེས་པའི་ཕྱི །གཏཾགསན་ཡོ་བད་བྱར་བཞིརའྱར་ཏེ། གཞུདདྲ་ཟུས་འསམ་ཐབ་གདོངྱུས་སོགས་བཙ་གསུམ་གསུངས་བའྱི་འི་ དུལ་བ ས། ཁྲསརས་དང་བཅུ་གསུམདུ་བཤདཀྱངསླེབ་པདོན་ཡེན་ཏན་ 


གཾ ི་ོ ་ ༠་ག་་་་་༤་"”༅མསཁས་༢༤"”༄༡༄༅༤༠ཁརང་ཡའ་ས་ཆ་ཡང་ཡསསན་©.ས: <. .:( ‹ 








མ་མོ - ༠ ཱ 7 9 = ོ་ ་ - ོོ -- པ་ ཱ ཱ རོ མསརས་ པཾ ར་ལ ་པ་་པ་ ༡༠༠༡༠༠༡༡༧༠༡༡༠༠༥ སར པ་པ ་ ་ེ་ས་བབིས་སོ་ོསསསིསའ་ཤས་ ཛུ ཁཱ ག་ ཁུ  ོ་ ¬ | སུའང 
འདོ་མི་བཞེདདེ། གས་གཞིརདེམ་གཏོགས་པབཅཅ་གསུམརའརགི་མིངགིས་སྨྲས་པའེ་ཕུམདེསན་ཚོས་གས་གསུམ་པས་ཡོོ་བད་བྷཅགསུམ་པོའཆངདྲནངཔལཇེཚོམ་མེདྱའི། ཁུསུརསདེརམ་གཏོགས་པསའ་ཆངསྲིརང་པམ་ལཱམ་དདོགས་པབསལ་བའྲི་ཕི་རམ པའདི་ 

88 ཧུས བོ ཆས་ རཾ ཧས གསུམ པཞེས་པའདོདྲར་ འེ ཟ། ཤསྦཿ་ དེན་དྲུ་བ་གས་ ལྭ སགས་པ་ (ལུག་པའུངབྱབསཔའིསོཞསལ འཆདབ་ཡྲན ཐུ། ཡེ ཁོ་བའི་ཡྱའཱདབཿ་གྲསམ་ དགཞན་མའ་རང་བ་མ་ ཡནན། ཞས་བ ¦ ཡས མདའ དྭྱ་ཧུདྲཤསྨ བའགནས་ 
རྣམས་ལོམ་དགགས་གླན་ལ་སྙེ་བོགཞནྱེས་དབེན་པའ་ཕུགསསྤུ་ཁུསབལ། གརས་ཆེགྱཧུངལ་གག་ཆ་གས་ཆགསཞྱ་རུསབ་ཤ ལུབས་མེདཔརའྩཐརཔོ།ཁས་དེགཙུ་གལག ཁངདུ་ནླིས་།དུངདྲ་བའི་གཞན་དྲམྱི་བ །།ལྷུངའཟྲེད་ སབྱ་ཀུས་པའི་བཙོ ཆུཡངསུར་ 
ཁུངདུ་དབོ་བར་བཀོ།།ཞཱསིཆེ དུངཔ་ལོགས་སུ་བོུ།།ུསཁར་དེངལག་ཏུ་ཕུག་གིགཅལ་དྲག་མས།།ཕིརོལཏ་ཆའབུའྱིིདདལ་སེར་ཁངག དདོ།ཚའཙི་ཨྷཱཱ་ཛྡིན་བསལ་བརབུའ།།སྙུརྲང་དྲའས་དེདནྲའས།ཁངདུ་རབ་ཡའྱབུངང།།སོ་ཕགས་དམ་དུད་དུ་ 


་པས་རཏང་པ་གཉིས་ལས་གཞནཔའི་ལུས་ལྭ་དང་པརམྱོངའོ།།སོ་ཕག རྩམ་དུ་དེའི་གི གསྟ་དོན་པོརང།རྒྱ་མཚོའི་དྲད་བ་སེགསབཞན་སྨདགཉིསྣ་ཅིསམཚོན་པའེདའེ་ཡིན་པས་དེདག་གིས་གངམ་དྲད་དོ།ཉྭཾ་ཕོས་ནི་མེས་སྦངས་ཏེལི་བུབ་པརྱ་བུསཞས་དྲདཔའབུའ།།དག་སློང་ ི 


མསནིཁུསསམ་གཞནཅིཚོལསྱ་ཅིཆ་གངདུཡངུཚུར་དགདཔགོས་དལ་བདག་ཡནཆ་དགང་གིསྤ་སངྦདདཔར་མྱིབགོ།དུདམེདནིའདེདཆགས་ཤསཆེབས་རེ་དེས་ཆོན་མངས་པའིའྒར་བབླལིད་པ་སྤངབའི་ཕྱིརརོ།ཟླས་བྱུསཞས་ཆོ་སགེས་གཤེའབརའ་རྱུརབའི 
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༦ ལང ༧ ཐ༡་༧༧་༧ས་༅མམམས༣༠ ༡༧ ༣༡༠ ར་༤༡་༠་༠༠་༡⁄ས་0:0:55-5:29265:.:,:.., 


བྷ ད པ ། "༧འགསགའཁ་༡༧༠༧གསལ༡༡༡༤༩༡༤༡༥༩༡༡༠༡༥༩༦༨༡༩པས༨༤༨པ༡༥༡༨༨༧༧༡༠༡༧གཞསགསསཙམས་སའགགགསས༡༡༧༠༡༩༡༤༧༧༡༤༧༠ག༧༠ག༩༡༡༩༢༡༧༥༧ས ༢༡༧༠༡༡༠༥༥༠༠༡༥༧༠༥ ༧༨ ས༥ོ་ཙན་མགས་ཁས་ག༡༡༧ »༧༧. ༡༠༡༨༠༡༤༡༡༧༡༡༡༠༠༠༤༠༡༥༤༤༠༠༤༼༠༠༡༩༥༥༠༠༢༠༠༡༡༥༠༤༠༠༠༥༧༠༥༠༧༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠སབའ་ཁ་ཁངལ་ཁང་ངའཔའ་།༡༤༠༤ ༡༡༤ ཁ{འཁ{ཁའཁ་ཁ་ཁཔལཁ ལ་ཁ" 
| པའི་གཞམ་གཟེར་དང་།རྫིག པའྲི་སབསསུ་འཇུག་པའི་ཤིང་རིངཔའཕྲེདགཏཞདངབཅས་པགཞུག་ག།འཕྲེད་གཏུན་འཇྲུག་པ་དཔའཐིཞ་པའི་ཐབས་དྱབུག་གྲུ་ག །མ།ཁ་ཡངཉེ་བརགཞག་གོ།བསོ་ཁང་གྲིསྒེར་སྒོ་གྒེགས་དངདེ་བཅད་པའི་རྦབས་སྒོ་གཏན་དང་། ཕྱུའ་འདྲེན་པར་བྱེད ལགས་། 
¡ 99ལས་བྱེས་པའ་ཡང་མག་དང་།ཞངདའདྲན་པ་ལག་གཟུངས་རྣམས་ལ གས་པར་བའོ།།ཆུ་དེན་བཞག་པའི་ཕྱིར་དྲབསྲེ་ཁང་གི་ནངགི་ཕྱྒསསྲྭ་བཞ གསེགསྱ་བལོ།།བདེ་བརགནས་པའྲི་ཧྲེག་མྲེ་དདཔའི་གནསི་སརའོགཏུ་སཕག་གི་གཙལ་གཞུག་པརྩ་བཀོ།།མེ་མིཿཆིབརྱ་བབའྱིིརད་ 
བཟླཨ་པའ་ པྱསཏ་སྨྲ་བར་བྱལོ །མེ་སྦྲ་བ་དོའེཆེ་དདུལྕགས་ཁྱི་ཐལ་ཕྱུགས ཞལ་ཟེ་བཅངབརྱ་པའ།།བྲས་ཁངད་མེ་འབར་བཞམའབར་བའདུགས་རྱས་མེ་ ་བམ་ལྭདཱག པརྩབ་བའི་ཕིརཤང་དུ་འཇུག་པ་བླསདཔརྱབུལོ།མེསབྱཧུལ་བའིབེག་པམའྱབུཔབརྱབ་བའི་ཕིཌྦ་ཕེུདཔྲཕ་ས་མརདུ་ 
ཟེངས་པདགྲ་མིར་ རའ ༡༠༨ རོལ་པ བ་བས་སོ བ་བ ས་ལ་ལ འཛོབ་འའ་གི་བག བལམ ཡི་མ བརར་ལོ་སའ་བའི་ལ་ཡཡཔ་པ་པམ་རབ་བོར་བསབའི་རང་ངས་ཀྲང་མརིལ་བརང་འངའོ།། བསོ་ཁང་ངེརལ་བམ་ ་་་ 
བཱ པདག་མེརྭ་བྲགསས། །དྲིམི་ཞིམ པ་ཉདབསལ བའྱི་ཕིརབདག་སོས་མེརྨ་དགས་སོ།།བསྐོ། ཁངདྲ་དདཔས་མཆིམ་འཛོགནནསྦི་བག་ཟནྱསམ་ཆིམ་བཅད་དོ།སྒྱུར་འི་ཕྱ་མ་བགྒུས པམ་ཉེཞ་པརྷ་ཧཱརའའི་ཆངྲ་དསྲ་ཧང་མཆམ བཅད་དྲ་རངངོ།།བསྐོ་ཁང་དེརྩརུ་བམ ལམ 
གཤིབས་པའིསྙན་གདིངང།། རྐཔཔས་ལ་བཞག་པནྡ་རལ་གྱིས་གོས་པས་བསོ་ཁང་གོས་གཞིར་སྩྱེ་པ་ཉིདྲ་ཚིས་སམ་སྦངས་པསག ཤེར་བའི་རཱ་གཤེརབདག་དགམ་མོ།།གཡན་པྲཕགས་པའིཆེདྲདྲུ་ལགས་ལསྱ་བས་པའྲི་ཕུགས་སྤྱད་གཟར་ཆུངབྱའོ། །རྫསཀྱ་བླ་ཁུང་སྦྱེང་གེས་ཕྲྭག | 


| སྒུད་དེ་ལུང་མི་གཞས་ཐ་གུས་བཏགས་ཏེ་དབེན་པར་བཞག་སོ། དེལ་དྲིམ་མེདཔིདདུ་བསྒྲབཔའི་ཕྱིར་མེས་བསྲེགས་པས་རུབར་ཁལོ།།བསྲེ་ཁངདའ་དགེ་སེངགིསྦྲགས་སྱི་བཟོ།།འོན་གངདྲུ་ཁསྱབ། ཞུས་དེའི་ཆེད་དྲ་ཁུས་ཁངྱབའོ།།ཞུསྔ་རྫུལུགས་པརབེདཔའིདགེ་སྤེངགི་ཆོས་ 
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ཁངདེལྱ་ཕིལསཏུ་ཆུྲགཔའི་ཙིརདྲ་སེརྡདང་གདོདདོ།། ཞུསླཆུ་ཧུཧང་ཚོབས་བ རྣག ས་མི་བཟེདྷན། དགེསོངྱིམནས་ལ་ ཆུ་ཧ་ཅངཚ 


ཁུངདུ་ཞུགས་པ་ན་དགྲེ་སངྒ་ནམས་ཆ་ལུགས་དངྲབལབས་ཀུནྭཏླུཧུ་ལསེནས་པའཀ།འངདེར་པོ། ཤེས་པ་ཡགའཞིག་ལེའི་འདཆག 
ལསན་རངག་ལྷནཅཾག་གཞས་པ་དང་ཉེ་གནས་དག་ 


དེར ཧུ་རནཱ་བ་ ཁང་དེང་གཞས་པའ་གཏོགསཔ རི མེ 
།།བསྐེས་པ་དེས་བགྐ་ཁང་དེད་རིམ་པམ་དདབ་འཇགཏུ་མི་གཞུག་གེ། བསྭ་ཞང་དེངབླསྐུ་མཉེ་སེགས་ཕི་དོརྱཧ 








བྷ "བཌ|ཁཌཚཁ ཁ་པཀ༡༠ 
རབསངཊ གིསྦྱརོ།ཞེས 

(ལྷའ ཅིག་གྲཞས་པ། ལསོག་ 

སགས (པའིསཱངླད་ངམ་ 


ཀོ དོ 


དུ སཧེསམ་བཀ ཅིང་གནང་བའི་གོས་ག དཞིག་ ན་པསྤྱའིངོར་ཐམས་ཅངམཾྱི་བབ་ཡིནྱཾཧལཾས་འབའ་ཞགགསམན་ལ་གཞས་ཐགསཿདྲང་ 
| །ུཾཆོཔ་ལྱམགའམལབངང་།མདོརངཟོབདང། བས བསྔོབ་སྡེ་རུདཆགས་གསུ་པ་གདོན་ཤོ།། །སངསྤྱ་ཧུསྐྱས་ གཾ བདུང ག།ཁོ་ནྭ་སོན་པ བྱ བྱབ་ཡཾནརྱིལ། ཊག ནྭ་ལག 


སྱུངས་ཏེ་འཇུག་པ 


ཤི གིས་ 
ས་པའེ་དག་གི་ དྲག 
ར་ ལ་ཆོགད་བཞིནད་གཙ ངླ་ཐཱསྔནས་རཔ་ང་ག་ག་ །ཐ།ཤཔ་ཇི་ རིར ཞག་ག 
པརྱ་དལོ།།མཛེས་ ཤེ དའདཟ་། བར་འདུག པྲ རྒྱོ ༈མཛྫསང རྲ པ་ཇི་ལུ་ དུ ཞཾ། ལུས 


ནང་རྲ་ཞྲགས་པྱཧཱལ་པ 





དངའབུ་མརདཔསོ་ཤིད་དཔབ་ལང་གྱི་ལི་བང བ་དང་ ང་།སདང་ཡ་མདཔྒར་ལ་སོགས་པ་ཉེབར་བཞུག་པ་དང་། ཤིངབག་པ་དང་དྲེལྱའི་ད་ 
གཅིག་ལའོ།།ལནཅིག་གནས་པ་དང་ཆེ་གནས་དགགིས་བསྲ གོ་ཁང་དེརའྲིའ་དང་ཉྲ་ཡེས་སོགས་སྤོད་ 


གོ། གང་ཟག་ང དང་དགེའདྲྱ་གི་ཕློ་བུདཐམས་ཅང་ལ་དཔེན་པར་བཞག་པ་ལ་ས 











ངག་མི་གཡརཊའར་ལེགས་པརབྲསམསཔ་ངང་།འཇུག་ 'ཡློག་གི་ སྤུ ལམམཛེས་པ་རང་། 
པོདཔཆོམ་རཱན་ལ་སོགས་ པ་འད་ཛོའིགཏམ་སྤང་ངོ།། །ོནརི་ལུར་གནས་པརྱ་བ་ཞེན།འཕཱགས་ པའེམི སྨྲ་བ བ་མཅགས དགསྲརུལབཞིཿ 





ོ་ཧོོོོོ་ 
ད་དག་ཀྱངགཙང་སྦྲ་ཉིདབྱ། སརངར་ 


སྭ་པས་ལེགས་པརྨས་བ་དངབླསམ་པ་དངབ (བ་ལ་སེཾགསཔ་བྱི་ འྱབལོ།བྲས་ཊ ང་་ 


སེམསའེ་བལ་ཞི་བ་ །ས་བཞིན་དོ།། ལོ།གཞན་མེ་ལྕ་ བའིམང་ 
ན་ཡིདལ་བཱུདཔལ་དམིགས་པས་འདུགགོ། རྣ གས་པའིམཛུས། 


ཧྱི་བསྲོ་ཁ ང་ 


གཞསང ལུ་བར་གཞག་ག། བྲུམ་པ་དཔའསལ་་ | 


། 


༡༨༨༩-༨༡༩༩ ༧ང་གགས་མ༠༩༡༦ལལཁ་།༧༡༡༠༠༦༧༤༧༩༡༤༩ ༡༢༦༧༧༤༠༥ ་.ེ ཡང 
-" ------ .---~---~----~~ རརར རའོ ལིཤཔས་ཤྲིན། ཧདིནཆེབའི་ཕྱིརལོ། པྱིརགོ།ཕ་མ་དང་ནདཔ་དག་ནིའིམ་པ་ཡིནན པ 
{ˆ ༈ པ་ལ་འྔརག་པའྱི་སོརྱ་ཧཱར་བ་ཡན་པའྷ་པཱརདང་། པེ་འདང་ལེགས་བརའསུང ད་པའི པསས།།ཡངང་ཞས་པརབ་ཏ 

] རྒུངབན་ཆུངབ་མེལཱརྒྱབངབལ་ ངབ གནིས པད པའྱཡིར།དཀེན ར་པའི དམགཔླ་བ་ལེག་ ཕནཚགས་ལས། གངནུདཔ་རིམ དེ ད་ཅེས ཤོ ་ཞི་གསུསསོ།་པད་ཞིསཔརབ ོང | 
; 9༩༤ བམ་ཡམའིཕ་འདེནསིཞངབཔའིིལ་དནིའི་ གའིསལག ཨོ སབསན་འཅེ།ཞསིནཿམསཿང་ཅས་ ་ལེགས་པརྩསཱ༢བའྲབས་ཅུས་བླུས། སྐྱ་བ ཕུའཔོ།མི འད རའིརབླུམཉྱཧས་པད་དངྲབལ (ཤའི་ཕཱུརྲསན་ 

¦ བ་ཕནནྭལསྦཾས་ཞེས་པལ།དབཞན་ལཱལྟ་ཁད་བར་ཤཊ། མི འའིནིང་ཡིནན།། དེ་འཞིག་གེས་བྲགའམ་ཞེན། ྫ ར་ལསེགས་པསབསམཆྱཾ་བས་སྦ་བཱམབྲཀཱཧཱ་མཿཱ འི རད | 
བྲཔུའོ་དཔན་ཏག་དཔའབུས་བབཔབསཞསྱབབའི་ལགས་སཅི་ུསངི་ དོ ད་ སགསཔའི་ 
|, 








མི་འགྱུར 

ཆངསྐིལྱ་ས་ལ་སྲཾག ནདཔའབསའ་འཆི་ིའོ་འས་བའོ། བི ི་སྐལསབསནྩ་ཚུབཔརུམི པཞནྭ་ཡང་ དྲེ པི ོི་ོནཕུལངད་གནས་འརྱབ་ཟེརྱའི ཤཌྷ་གས་ཏྱིག རིངརེའིསྣེདུ་འགབགཞུག་གོ།ཕནའིང གས་པ 
འས ར༅་ ྲཔའིནམ་པའྲདབ་ྲསྦྱབལ།དནྲིའུས་ལས་བཞི་ནདྲ་ཐམསཿདྱ་ཅུས་ཡ་བཅང མི་བཅང་བཟནདཔ་འབའ་ཞིག་གིས། སབཅངབརྩབཌོ།།ཆུ་དན་ཕུའ་ 
ཁྲསྦྱབ་ཤྱལགསྦའི་གཞོངཔ གུཆུ་ངང་ 





༤༡༧༥ ༡༠ > ༢ མཿ ོམས་ ༦8༦ ༦༦6/༡155558/257297557257555ཿ6522&/6%.. .. . ( 








ཛཱ 


བྷི བའམ འཇེམ་ པས་སོ། །དགེན་མཆོ། གམཆོད་པའི་དོཊ དན་ ༥ངྲ་ལི་བསྐཾག སྤ་ཏྱིསབླས་བལའིདྭབུབ སྭ ཀྱིརྣམཔ་ཇེསཔམེད་དོ།། གུསཔ་ སྣོཾདསྱུདཀྱི་རྟགས་ལ་ ལཱ།མཚན་ཉིདང་ལན་པའི་ལུངའཟེདམེདདམིརྡུངབ་དམིགས བསལ་དངབ་ཉས་ པ།ལོག པའར་ལྔ་ས་ དཔ་དགགཔ། 
¦ 96གཞག་པའེ་གཞས་དང་གཞས་མིནཔ་བསུནཔ། ་ གུསཔ་བྱསེངཅཔབཅོས་ལགསྱབ་བལོ།རངཔའི།ལཱཔའཟོདམེད་བའརབ་ཏུདགུངབང བབསེན་པརྡ་རོགས་ཕའ་གྱི་བོ། ལྕང་བཟེད་ཚུརལསྤརུ ངདུདདནདལས་ཆེན་པོད དང་ཁ་དོག་སྐ་བསྲ་ཧུངའལ། 
ཊག ཅུཌ།།ཱཾ །འའ ལྷུདྲཐའད་ཧྱ་ཚད་ གིང་ ཁཞ། ཤང དས་པ །གངད་བངཔ་རགས་ཤུན། ར་བཟའི པའ་ཞཞསགཞལ་བ བའི་མཐྦེབོའིལཱ་ གི བའྲི་ཚུགསའ ཤོགས་ ས་གེ་སའཆུས་ཏེ་ཚོབ མའི་ག 








|»༡༨-༨༤༤༡༤༨༡༨༤༩༤༠༡༤༩༤གགས་ལཁས་མསབས༧ཆ།འཁ་ལབ་གཆའམ་རངཐགར༨༢༡༤པ༥༩༥༡༠པ༥༠༥༦༤༧ ] 











་ཱ །པོམ་ག འིསདགཅིག་ལ་བོདྱཀྱི་སུང་ གིས་འ །བེདྲ་ཧྲིསཚད་དུའྫརིད། དགོ། མ་ད་འཙི་སནནིབདུན་ 
ལད རྐ ་ རེ གདུག་པ རླ ་ ས་ ཤུ ཅང 


} 

ཿ་ ཡི སད 

ངའ་དགསཔ་ ལ་འ པཾ རེ ལི་ཁྲི ང་ཡིན སྒྱུ་བབེ་ཅནུངྱ་དདང ལ་བདེ དུ བྱས་པ སུསོ། དེའུ 

་ ཚད་ནི ཁེུརབནིཌརྩ་ པ་ ད་ གུས སིི སུ ངི འཆིད + ་ སོད ཞིག དདང་ེས 

-༢ེ ཚོདམ བ་ཤ དེག དེ་ཡན ཁི ས་ད དཅམྱ་ཧིསའྲབསཆན་ས གྲུ སཔདའཚད། དམའད་བཟླུང་ ཡིནཞེས་གའས་ད་ མོད དབཆེས 

༧ བཅསཔ་ཞེསགྲསཿསའིཚདགསལ་པྱངསྱརསསནས ིགེ་ལྔནུངད།འབབསཆནྱསིམམམ་ཞེས་ གདངས ག་སརགསུམལའ། །བཅིག་ས་ཆནྱསིསམཁལ་ཞས་ རད ་ ྒ 
1 ྲ ལྕལ པ2ྲ༽ཁ་"་"2"2" + ་་་རིའི་ཨ་ཨམ་མན་བསསདྱལ་བུ ཟརདྡ་ཉར་ཡུལ་དྲགའནབྱརདགདབདེ 















.§ ༅༅ །པ་ཙམ་ཤེངའ་ཡིནནོ།།ཞེས་སེ།།དགེ ས་ལོ གཉགགཔ་། སྦྱརབའིམ་ཕ “ཞྭནཾ།།དབཾཔས་ཇི ཤུ བུངནུབདངཔ་ཏལའི་ལོ་མའམལག་མཛོ་ལ་ིདྱིབས་ལུ་བུའརེ། ༨འ།།ཚད་ལསྲ་ཧང་བུང 
ཤི ཆུ བྱི གིལོམལ་སོགས་པ་དེཿནྱ་བའོ། ཛ་ཛ ༤ རི གྱ་ཚུངྒཐཱངབཟེདང་ དང་ཅས་གཞིཤ མི ཝཞཔའེཉེས་པམེད་དོ། ལོགས གདིངབཆུཚགས།ཏེ་ལྔ་པོ་ཕང་ལྱུ་པབཟེད་དེ་བཞིནདྡ་ ཌྟནཔོས་ཀྱདེ་ཉིད་དང་ ་ 
ཐི་བཅུསཔ་ཡིཌ་ །དྭབུརྱ་སུངབཟེད་སྤྱོད་པའབྲེལ་ཆུ་ངབསམེདྱརདའུདདམ་ འཐེདམད་ང་ རིར ག་གས ` ཞིངའགོབམྱིབའ།དུ་ མི གག འསལ་གིཆོས་ འ་གུའ་ཇིགས་པ་དདབཅས། ། 
ཆང པས་སོ ༤ ` སེག ལྷུདད་བྲེདད ཞག །ཡདམེད་ནརང་ཏུདུ་ ¡ གཉིགང་མགང་བསྲད ཏ 














རུདངགྱི་ཐཱ དབྲབ ག་ག བུ འུ 
ཌྷ སྨྱད་པ་དགག་པཞ དའི འན ཞིད ངྲ དུབཞུག་པ་དངབསམ་པརམྱི་བཌོ།།ལྕངབཟེད་ལམིག ལོང དན། སུ ང་འྲེ ངི 
, “ དེསྱ་ཕུག་དདནེ་དོང་ད།དེས་ཤིང་ཐོག་སོགས་ཟེསཔ ལས་མཛ རད ་ གཞི་ལམ་འ ་ ་ བི 









-ཟི--ཟ-**=”-་ོློ༄ྐྒ༄ྒཀ་ྒ+ནླཆ་ནམསླ་ མས་མ སརཔསས༡༡ས༡ས༡༧པ༧༧༧ལབན་ ཆལ་མ་ ས་༤་༤༨ མམ་མས་ོི ཾེིོིླ༡ མས་ཚ ཆ་ ༡ ༤་༠་ཆ་ལས་ས་ ༩ ༨༡༥༨ ༩༅་༡།༡ས་ ༡༡ ང་ང་ང ༡༡༦༩ ༥ ༡༩༦༦" 
















¦ མཿནངང།ལྕི་བས་ལྕང་བཟདིཏོམྱིའཱ ཉཅདག་ཤེར་བཞིན་སྣོདང་ཕྱིམཨི པས་ཧཅངབསམབར་མྱི་བུལོ།།གསུམ་པའཞག་པའི་གྲནས་པགནས་མིན་པབསནཔ་ནི། ལྕུང་འཟེད་རོའི་སྙེད་དུའ་ཞིག་ 
1 འདབ ལ་ང ཡོད་དེ རྲི ་ ་བབ་ པིས རྩ ི་ོ གུང་ 
| དུའཞགན་ལྷུ་ ཛབཟེང ་ གསི ུ་བཟིན་བིོ།་ལས་ལསས་ ནནོ། དྲག པ་པ ` ཟེད་ཞགཔ་པེ། དད ་ ¦ 
། ཏི སདག་འསྐ་ས་པའ།། ཤར བངས་སེས་བག་ ནཔུདེལ་ཁཀབྱཧང་ གནའ དུགཔས་ བྱཨཔ། [འདངས གབ་པ དེ་ད བྱོ བུ 

| སྦྱཕསནབདངངོ་།[སྐོཞེབུ་ཁ་སྦྱརདེགྲི་ལལསེགས་པའི་གནཱོང་པསྤབའི་ཕྱི་རསལ ཤགས ར་སག ` ི ཁུར་ལྕའེམབསགསཅྱ་སྒྱོན་སྨཔཿའོ་ཛྱིའཾ།།བཞི་པ རར དངར དད་ག 
( གཞནདུབསྐུརབརབྱལ།འཿ །འྲ་གཚྒ ང་བཟད་ལག་པས མིཟསྐུར་པོ།།འནཅིས་བར།ལྷུང་འཟེདདེ་ཕུའི་གཞན་དངསྐུར་བཞོསྣ ཀེ ཞུའོ ངོ། ལྷུངཔེྲདདད་སྨན་དང་ འབའཡ་དང་ལྷཞ སགས་པ ༣བར་བུར་དག ། | 









མུདདེདགབཅདབརྱབའོ། །དེ་དག་ལ་བརང་བའི་ལུངཐག་མཉམ་པའ་གདགས་ ང ཟིང་ཆེན་པྱོལོ།ཞེངཆེས་པས་ 
གག.  ་ བ་བ་གླ་ླབ ཕོ 
ནག་བཞིན་དུགནོདཔ་ཟམད དཔས་བསྐུབཿ ཅིང་བསྒྱདྲ ཕགསཔ་ ུག་ དཔརའབ་སོགས་ལས་བསྩུ་ དཿ ད་པགས་པ་དངའདདརབླས་ བགོ།གྷད། 
ཉིགས མདོར་བ བཟས པང གུན་པ་དང་ཁབ གནགཔ གདད རར ཉིས ༤ གསུམ་ལས། ་ 
སྦྱབ་བར་ དྲུུབུན་ལ ུ་དགེ། 
ར དངེས དད ཤག ྲ་ ་ ླཞཞེཞ།ལྷུ ཀྲི ཁོད ཤགཔོི་མནབེའི 














་ འོནགངབཟངན་ལཱགས་ལསྦ་པསཔའི་ལྷནའེདདཔཤམ་ཕཊ་ ཕཱགས་གཟེརམགོལེབ་དང་།ལུགག ལྕགས་ལསབྱམ་པའི་ལྷནཔ མཔེའམ་གུབཞིའམ་བུར མ་དང་།དེ་ ཁྱི་མཐའ་ཐནས་ཅདགགལེ་ལྷ་ྲདཔ་ལྔན་པུསེནྱཾསོ་་བུདག་བཐང་སྙེྲའི ཡཱན་པརྒུ་སིནྱིསོ་ལཱ་བུདག་བྲཐང་ གྲ་པའི་ཕྱིརའོ། ཕྱེག ྣ 
02ཀྱང་སྤནན་བཟངཔོ། པོ།གངའི་ཕེམ་ཞེན ལྕགས་ཀྱི་ཤེུམ༢ ཚོབིྲེ བད་བས་གུན།  ཁའ་ཞིགདསླ་གནནས་ཞིཿ བ་མར བད ་ གངཤིས་ར་ལགས་མ། ཇི རུའིནདསབ བརྡུརརོ། བ་བ ྣ 
འརྔརར། | 


རྣཔ་ལྭ་དནཞད། ལྷུང་བརྲེད་དྲོའ བལ་ཕེམས་སླནཞོ།ངེ་ ངཿ ་སེདདུ་གོགས་གཡེག དེའིསེར་དུའ ཤར་བས མལདནས་ཡུངབའིད་ དན ཀལ ལང་བ ལ་ཝེན་པ་གྲང་པ་འབྲ་མརྦ་སིས་ །ལྕགས་ལྷུ དྲགཀྭ་ལྔའ་པྲར་ ཞཟྲིཊ་ 
དུགས བཟ་དི་དུརམདངའཇིམ་པ་བསེསཔས་གནནོ།། གཉིས་པལེགསཔརྱབའ ་ཟ་ ་ སྲར ཾ]}ྣྲ ་ གི མར་། 
སྤྱོདཔ་ཡིནནཤླ་བྱེདཞས་འསྲེག་པརབྱའོ། །ལྒུང་བཕེདངསྲིག ལམསརིས་བཞིན། གལ་ཏེ ཏྱུ པའཞེད་བསྲེ པཾ དབྱར་བྱུངན་ལྷུ་ དད བུ་བ་དདྲབ་བ་ སས པཔའེངར་ ར་གང སྐུཐདཔུབ་ཁྲཱས་ | 
ཚིངཟིསལེགས་པཿཆོས་པ་ཉིདྱབཱའོ། གསའབེགཔའཚུལནི་ལུའཟདབསགཔའྱབ་ །ཁས་གངགིང འགགནལུངབཟདབྲགཔ་དའ ད་ཚ བབརྱབད། ` ཞ། །ྫ་བདེ་ཉིདདརྫ་མ།ཁན་ིསཐྱསནས་ བདྱན་ཡོ་བང་། ་ 


༡༩༡༥༠༡༤༤༤༡༠༤༢༡༥༧༡༦༧༥༤༤༧༠༤༠༤༥༩༠༥༤༩༤༠་ ༥༠༤༧ ༩༤༧༠ ༠ @ 









སུསཾ།།འབྲ་མར་ 


ཧི ཨུ འའ རའ ` ི་ ཟར་ ་ འུ སཿ ར་ཁ པུ བ་དཔའཇིནཔྱམས་མ སྔ་ར་་ག་པ 
ཟབ ཟབ ེ་ ཐོེ་ ལུསགཞི་ དདིགཔའངགྲི ་བ འཁི ¥ ་ །ལྷུངའཟེད ངན 
བའདུ་ཡང་ལང་  ་ ལེ ` ་ གི ་། དན སརགངབ་ྱུ། གཉིསཔ 
གྲ དདཔའམཆོག་ི་ཤེས་དམ་རཿ པར་་གས་པར་ཁསླ་དངབ་བའ།ངེང་ཉུ་མཤེས་པ་ པརྩཞིག། མཚན རེ སེ་པན བཅུག་བརྩ 
ངི བཞེན།ཟུ བོ་ལ་ ཁིག་གསཔལ་འ་་ན་་་་ས་ས་པ 


བརམས གས་པར་འདོདཔ་མཁན་ པནའ་ནཔོ དེད ས་པསླསའ་དཔེནལ་སཾདས་པལ་ གཡང་མོ དཔུན ན་ཤིང་ལ་ བོ 


༈ བསྣེནཔར་རོགསཔར་འདོདཔདེམཐོང་ ཐངབའེ་སྤྱོདཀ ཡུལལས་འདས་པའིམཚམ་ སྭཱ གསང འདྲནྱཧིས་བ སྙེན་པརྡ་ོགསབར་འདོད་ འདོདཔོགཞི་རོ་ ཤིནིག་གག་བར 
104 སྒུབ པརའགྲེངསེ་ རཀ ་ རཾ ལ་ཤཱཾ་སཱང གསག འད དགེ ནྱི ཊོ ི་ོ རུ ཙེ 
མཐུནཔས་གནས མསབསྒྲུའཔའརཆྟེ འྱིིརགོ།གཏསེ་པ་ 


|-༡༩༨༨༦༡༠༤༡༨༢༢༤༤༨༧ྕམ༤༨བ༠ས༧༧༦ར༨༠༠ལ་མ ༦༨༠ ༦༩ ༧ 
›༢༠༩༠༥༧༡༡༤༧༤༥༡༤༧༩༤༧༤༠༤། 


ན་མེད་པ །བསལ་དང་བཅས་པཞ གཙུང ལག་ཁངགངནག་ཞད་ པ་དེར་གསོ་སྦྱེདཕ་འཾབོས་པལ་བསྫང་ ༢ད་ན་གནག་དཡགསླ་དའ་མྱིབས །དེབས་གནས་ལ་བཅུན་པ་དགོས་ 


ཇན གྭ་པལ་གཞས་མིའཇོད་ 


ད་པམི་ཉམས་པརབྲསངབ ག་འ ས་ནམ དཔྱ་བ པ་དང ཨཿ ཅི་སགསའིཚུལམསཔ་ ) མོས་གུས ་་ 


° རརཾ།།དྱངརྫསཨ་གནསཔར་ཁསྭ་བླ་པའི་ཚོགནས་ལོད་པར་ྩཔནདབནྡ་སུ་ེས་སུབྲསཔབརོསྱི་བབར་གནས་ཕྱོདིདེར་འགྲོབར་བའོ།ང དབརྡ་ི་མལ་ཡང་ཁསླ་ཐ ཤས་གནསམེད་པར་རྱུའཞཟབདང་བཾགཉིས་ལས་ལྷག་པ་བསླ 


རྨ་སབཔའ་ོུདུཞརཚགས་་འཇགས་ངོའ་ ྦ 
ཨི་ཨི བསམས 


།དང་པ་ཡ་ 


པའྲི་རུ་ལྤའིམས་ས།།དྲངཔོལ་ཞི། གེནས་དཔཞནུས་པའཾཚཱལྭའིནསདངས་དང། བཾ རི འྱ་བུབ་དང།གཞས་པས་ཇི་ལརྱ་བུབ་དང་། གཞས་ཡིསཇ འོ །དངུབ་ལགཉིས། གནས་པའྲི་ཚུལ གེས ཏེར ་ ད་པའི་ 


དེལ གཞན 
ལུས ྣ 
» 


རླ 
༡༨ 7 


ཙ༅པ།དངཔ | 


གཏཉིསནི དདགས་ཏེ། དྲུབར། སུ་ལེཞ་ བཞེདཔའིིརོ། བགཉིས་པོའིབཕལ་གཞས་བཙལ་དགསན་ཇིལུར་བཙལ་ གཱ།“ཡོན་བདག་ ཆྙེདཔ་ སུཾརབའིག །ཁང་དངལས་ལཞི་བ བདང་ཉེ་གཞས་དགྲེ་ཚུལ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཧཱཾཱག༢བྱིམགཞས་ བུ ཁལ་བྱ་གད་འགཉི་ གུས་ཞུ ཉུས དའི དསན མཞུས་ ཞིག བདག ས་ཆེད ཚན་ཉིད་ -་ ་བད་ཉ་གཞསདགེ་ ཤིགཞསཿདྱིས་ 
ཅྱ་བྲག་བའད། སུའེ གཟས ས་གསུཔས་པའི་ གནས་ས འིས འཆལ རླེད་ དཔ་མཉེ་བསོགས་བ རའ ་ལུབྟ བཀུར་གྱི་ལས་་ 
, གྲ ±; ག་པརནི་བུ་བའི་དམིག ས་བསལ་ གནས་ད་རགཞསོས་་ ཚོལད ཞེགཞས་མེདནརེ་ཞིག གནས་པར་འ གགུཔའས་པཞད། རོ སདདྲ་ཞེས་པམེདན། ཞག་ལཱའིམ འཐྦུག་ པའི་བརདུ་ 
ཤྭ ས་བཞེད ་ ཤད་པ ་ ་ཧཱ་བར་དུ་འོངས་པགནི་ཉིམ་དང་པོལ་པལ་བསོག་ནསཉི་མ་ པའམགསུན མ་པ་ལ་གནས་བཅའ་བརྩ་བའོ།ཉིས་གཅིགཞིགནས་པའིཆེདང་ ཐས་བཅ་ མིལ །གཞུསཔརྱབབའེབ 
དམིགས་བསལ་ནི།གཞས་པསལས་སུ་བསས་པརསངབནལས་སྭུ་བབདེགཞན་བུངན་གཞནདེབསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་མ་ཞུས་ཀྱང་ཉེས་པམེདེདེ། སྔརཞུས་པ་དེཉདབྱ་བཕྱིམའི་ཡད་ཞུ་བ་ 














པའི་ས འི ༢ བངང་་འགའང་མསའགའབསགགས་འགས་འགས་གགས་གསཞགསགགཁ་སསརསའགགགསགགགར༠ག༤༧༡༤༧༡༤༤༧༠༡༧༡༧༤༤༨༧༡༩༠༩༡༤༩༠༥༨སལས༡༠༥༩༨༠༥༥༩༤༡༠༥༠༤༠༨༡༥༨༤༤༩༧པ༥༨༡༨༩༨༤༥༤པས་ར༧ར༤༢༥༥༨༤པ།༢༠༤༠༠༤ལཟ་ 
ཡིན་པའྱི་ཕྲིས། གཉིས་པ སག གུའི གཞས་བཅའ་དགོསནགནགཔི་ལྷ་བུལ་བཅའ་ཞེན དགྲེ་མོངགཔལངཟླངབལ་གནས་བཅའབྱ་སྱི་བལོ།འོནགངལབཅའུན། གཞན་གིས 


ཿལཕན་འདེགས་པཱའིདངེས་པར་ཤེས་པར་བུསཞས་དེགནས་སུ་གཟུང་བརྩ་བའོ།།ཚོགགང་གིས་གཟུངཞེན། དགེ་བསྟེན་ལསོགས་པའི་སྡེན་པ་ལེནཔ་བཞིཤ་དུནགསུམ་ཝན 
པའིལག་པགཉཉིསྤ་ཅིས་གནསིརྐངམཐི་ལ་གཉིས་ལབ ཅཔསནས་ལེནཤ།།པེ །དེས་ཞགནསནི། བསཾ སྙེནརྫོགས་གྱི་སྡོམཔ་དང་ལྡནཔ། {ལྕ་མཚནམརྦཔ།ཐ་ ལྷརཱསའདདཞིཞ་དུགས་པ། མཚམས་ནང རར བརད ¡ 
ཡར །བཚེ་བདངཟོད་པདྲ་ལུནཔ།ནངའཁོར་བདག་པ་ཕན་འདོགས་ལབོད་བྲལའགཞས་སྲསྲ་གབཔལ། བཙནཔ་དགངས་སུ་གསེལ། དགནཔདིཤེས 


¦ 
༈ 
06 དངའདུ་ཕང་ཤེས་པདངའ།ཁོལ དུ་བཏ་ངནས་གྲཟུངངོ་།འོན་ཐལམསྦ་རནསལེནནམ་ཞེ་ཤ་གཞས་ 
¡ ཤཱ 
ྒ སཕལ་གཞས་འཆའ་ཞིབན་ཆིས་སོ། ཞེས ལ་གསམབླསས། དགེལཆི་གྱུས་ ཞ་མདགནས་བབསིམ།ན་ོག དོ དག་གསར ལུ [སྙེས་རབ་སལས།དམ་ དྩསསཿང་ ། 


ཧཱུཾ །པ་ཤནས་ཞེསའངསསུགསནསགཤས་དའ། 
ཧཾཿ བཅའ་དགོསསམཞེག་ སུན ིགནས་རྩ་ཤད་ི 
་་་ པའྱིས་ིའགདབ་འཞིག ལ་ཆ 
གསསབ ས་གནས་ 
-བྲི གག 


པའ་ལནགསུམྲད་འགྲོ་བརྱ་བལོ།།གལ་ཏེ་གནས་དགེན་པྲན་འདུ 
གནས་པས སར ྲཌ་ 


གནམ་དུཔནསཔགིི་ཡ 
ལྔངྒ་སདྲབ་ཤད་ 
པའི་མ རིག འི 


ཁོ།གསུམ་གབནས་ག་ྱ་བལན 
་དེལ་ྲགགསཙནཤགལེ 'ཡོདནགནས་པསའ 


སཔརབུ་ཞེཞ།ག 
ར་སད རང 
ལོ གངལ་གནས་པརྨབ་ཞྡེ་འ།མ 
ས་གས 


ག་་། 


ལྤཔའར་བྱགོ།གཞས་གཞནལའང་ 
དག་བ 


བརྩབ་ལོ།གྷི ཉིསཔ་གཞས་ཅི་ཚུལ།ཁིནདའ། གནས་པ་མདབས་བཅདཔཔལོག་དག མྱས 


གཞུསྲ་ཅིས་གནས་པལ་བུའི་འདུ་ཤེས་དད། དང། །གནས་པགགཞསལ་པའི་འདེུས 
།གང་གིས གཞས་བཅསཔ་ ྒོདགདསགིས 


ཁན གཡུསའ་གས ་ཚགགནགས 


པ་ག 


པརཔ འཁནཔལདགྲུ ས་ 
ད་ སམས་ིག་ཅདམྱས་ 
།པས་གཞས་ལའཇུགཔརྱ་དལོ།ལཁན་ ` 
མཁས གཞས་འཇུགཔའིགྱུག སད 
རྒྱང་ གསྭ་ལཱ་ཕནཆདཡདཌྐ་ གག་པ གཅིང་གན་ 
བིོ་ར་བ་སྐད། ཁདཔནྲ་ཝལ།ལྔ་གང་ དི 





། 


༡-༨༡༧༤༥༧༥ ༡༤༧༥༤༠༨༧༠༠༤། 


¦ 
¦ 
| 
| 


།ནྷརནགཏམ་འདོབརལྱིཐ་བདང། །མི་སྡྲག པའགམ་པལསགས་པའེ་ གདམསདངག་ ས་་ གེད གཞུགཔ་དང་། ཆོས དདཟང་ཟིངག་གིས་ལོངས་སྦྱོདདུ་མིགཞུག་པ་དང་། འཆ 
108དགག་ པ་སྲེ་ སཱེ་གནསའཆར་མི་གཞུག་པརྩིབོ། ཆ དཔ་དེདག་གངལ་འོས་ཤེན། མད་ 


| ས་འཁའར༡༧༩ས༩༧༡ག༨༦༧༡༩༨༢༩༡༤༧༦༧༨༠༧༢༠༢༠༠ག།ལར་གམས་ལ།ག༠༠༩༥༡༤ག༢༧༤༥༡༠༩༠༠༩༤༤༧༤གསས༤༡༤༩༧༠༧༤༧༤༧ས༡༠༠༤༤༢༠༧༠༥༥༡༩༩༡༩༥༡༠-༧༤༤༨༤ལཔ༥༢་༧༣༥༡༧༦༩༥༢༤ 





ང། བཀའ་གློམི་བདེབ་དང་། མ་པར ག་པ་ག ཆདབདདགའསའ་ཆིད 





ླགཤ ྔའ1འ1འཔའཔའ༽. དོ ་ 
ད་ཉན་སེགས་དགེ་བའྱི རོགསབར་མས་པྱ་ཧུན་བཅད་པ་དད་།གླན་ | 


དདོ། །གནསྱ་ཀིས་ཆ་དཔས་བཅད་པརགེ་སྲོངགཞན་ཅིས་ལེན་པར་ 


རེ་འ ¡ 

༡ རེ སཏུངབ་གནསལ་བཟེདཔ གསོལ་ ( 

རཔ ཅེན་དག་གིས་པའི་ཉེས་པྲ་སོམ་པོར་འྷགུའ་གོ།ཆདཔས་བཅང ི་ོ དདགས་པ་སྱིའ་དནདངརྦའ བའྱེ་མིར་གཞསཅིས་བགྲེ་སང་ཤེས་ཊེནཿན་གཞན་བླགབརྩབའོ།།ཆདཔའྱི་ཆུམ་དྲ་་སོག | 
ཤེདུཔལངགེ་འདུན་ངི འཛོན ཧྲན་དཔཝནཔ་ཆདཔས་བཅདཔ་རཡི་འོསཔ་ལཆདཔས་བཅད་པར་སྲི་བལོ།།ཆདཔའྲི བཏུངའབཟདཔྱ་བ་བར་འོས་པལ་མི་བཟད་པརརྱི་བའོ། རྒྱུ་མ་ཕཏ་ངབ་དཟེདཔྱ་བབརསི་འོས་པ་ལ་བཟདཔར་ 


ལུཔ་ཤརྨཾས་པའི་དི བསགས འ་བ ད་ཡིནན།དེ་གནས་ཁངནས་བསྐྲ་དཔརབུའོ།།ོ་བདམེད་པའཔླས་དདམ་ཁེན།བསྐྲདངྱ་དགེ་ཚུལ་ལནིཆུ་ཆགས་དང་ིས་བསྲི་བླུགས་དངམ་ཐངགེས་དང་འཛས་ ༈།དགསྱྱའིན་ཏབྲག བརབ སྲ 


བརྩེ དབལ་གཞསྤ་ཅིས་བཟོདཔརྱབལོ།། ད་པ་ལས 


{༡  \ ལྐ ནེ ¥ ནེ སང་ ཅ་༽ གི་འ 









ངའ 
¡ ཟླ་དེགལ་ཏེ་ལོ་ལོན་ དུ དསྨེནཔརྫ་ངགསཔའདཔ་ཞིག་ཡིནནཆོས་གས་གསུམ་ག་པར་ལུརཟདདེ ཁུན་ཝཱདང་།ཆུ་ཚགས་ཁངྱིནཏེའསྲད་པར་བྱའོ།བསྦདབྱབསྟེན་བརེགས་པོ་ལེཡང་ཡོབྱདདུགིནནས་བསྐད་དོ།།ེ་ལྐུརབསྒྲད་རདཔར་རྱར་ཏེབའོད 


ཉེ  །པཱགསེལན་སེངགེ་ཟསགངསབདྡེ་དུསམི་ལེན་ རྒྱ་གཚོམ་ པརྱ་ཕིརྨ་བ་ངབརྱ་བལོ།དགེའ་དུནྱཧཾསྦ་འི་ནས་དེ བསཀྱང་ཉེས་པམེད་ལྭ བཿ རྣམས་ལ་གནེདཔར་འགྱརབའི་ཁྲེམས་སུ་བྱབམི་བྱའ།གཉིསཔ་ མོང་དུ་ཇིལུའ་ 
བི མཚན་མ ིནད་གྲས་པཞི་་པ ནབས ས་ད རྲི བསྲིལ ན་པྲཾམ་རི བསན མས་ས སམ གདང་རརའི་ 
9 བ་མངཔས་ལོསསསྨུདདུནདུའེའི་ཤིངངམ་རིག་པའི་དུངདུསོ དབསའགཅི་ི གས་འ ེསྱན་གཉིསནནདབརདམངནད་ད ལི ནླིས་བནཔའིསོ་ཤིངགི་ཚདམདུན་སེརབཞི་ལས་ལུག་པསེརྭ་ེདདངལ་ཡ་ཆདརསབའོ། 
གནས།ཁདུདསོངདངསིུང་སུམན།གནས།བདུཆོས་ཟབས་ཅིནདདས་ཤིང་དངབལ་ རིགསཔ་མེད་གོ།སོ་ཤིང་དངབ་ (འད་ཁ་ཡཔཡི་དབེནཔར འགུར་གོ།ལཁ དྲའ་གཏ་འའར་ཕུག་ཏུ་སཾ་ཤཾདོར་བདང་རུངཔ་བླའབསགསྣ་ནམ་པདྱེལ་བླུ་བརྩརུ་བ་་ 
;ྐ དངམ དོརད དག བཞུར ། ག་མཞོག ེ་བཞརཉིབར་མ་ཞག་བརྦ་བའོ། སཿ ལསབགཔ ཞཱ།།འབཅ་ཛ་སར་གཞ་དང་ཟངས་དང་འཁརབ་དངྱ་ གས་དོག་ དུ་ཞུ བཞ འདེལ་སོ་ཤིངགི་ 
ཚལ་པས་ལྕེ་བཞར་དུངང་།སོ་ཤཾ བད་ནི ཤཿམྡིརབརྱབའའི་ཕིམ་ཕནཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་འདུད་པརྩབའོ།ཟ་༢ི་ནེབ་སོདངྱའེ་དངྡ་ནབདདབཤར་བལོ།།མི་རོབསྱ་ཧངདལྱ་གིསམ་ཡིནཔར་དདབཞའ་སྱི་བའོ།དལ་བུས་ཇི་ལུརྱབ་ཞེག་སེ་ལ་སོགས་པ 


ཤཿ 
ཁི 
1 





| དདགགི ཤརྟིལ་ ཕ་ལ་སགས་པ་ལི་ གནོད་པརྱ་བོ།སོ་ །སདེ་ཉིསཆོདདབནརཅིབས་ཁའིདས་གོས་པམ་བྲགསས་ནས་མ་བླམས་པརནིདོ། སེ་གོལ་ལ་སུགས་པའྲིསམྱ་བས་པར་སོ་ཤིངམིདོངའོ། རལོ། །དེི་དཔེ་ཕིན་པས་བཤདབ་ དངགཅི་བ་དངམཆིལ་མ་དང་ 
སྒམ་བྱས་པརམེ་དོར་རོ། སེེ ད་སསྱ་བི་དོ་འྱུང་ལབཞིཿད དག གྫརས་པཔྱི་བསྲ་ཧཔྱདི་དོར་འབུང་པོ།། ་ བ་པར་བ ཡུསྱཧི་ | 


སཿ བསད ེདསགསལདུམ་ཞབར་དུནགསཔ་དཡང་གཞནདྱ 
གྒཔ། །འདམཤཆད་གཞས་པསཔ་སྒྲུབ་པའཕཊང དྲབསཏེལཆདཔནི། ལྲསྭྱབཱ་པ་ 'སམ་ཐགམརེདྷཏེནལ་ཡུབ། འཚལ་བ་ངེ ཐུས།དེམ ་ གྱབུལོ།།དཤནམ་ 


¡ ཨྱ་ཁྲ་སོཿ 
{< 
བཅསནས་ཡིཊ་ཏེ ལིག ླགསྡ་སང་འཡརཡུག། ཁལནས་ལཕམ་ཞསྐའི།།སོ དུ ལེ 
ག་ལེའུརྱ་བུས་པྭ་ལ ཟྱ་པའགདངདཔའ་་སས ཐགས་བསེདཔ་ བུམ་པའི རྦམ་ ༥གཞས་པའིགླམེགས་པ། ལག་པས་དཀྲ་མིསཇང་ 















| བླསམཐག མཆོང ིའ་ཕུགྱརའ ཛེ 
| ཉ་གཞོལཡངནུང་།ག པ།།དེ་ལ་ཐེགམརྱཕགྱབུས་ཏེ།།ཟླ་བཛཾས་ལྲ་དམབི་བཞིན།། ཞེས །སསྦྱཅས་པསདའབྡོད་ ལྕཕུག་བཟརགསུཔསཔ་དཔའགལ་ལོཞན།མི་འགལ་ ལགས་དང 
| ང་། [སྙིནཔ་ལནེ་ཕྱྭག་བུལོ།དེནསརབ་གུས་བརྐྱེད་ ་པ་ཕཾས།དཱ ལ་ག དེལ་གདམས་དགསགས། ཆོག་ཞིག ད་ང 
| ཡིན།། །ཞེས་དང། [ལྔངབྱེདལགསུངས་པབཞིཞནོ། ཤ།ཡ་ངན་གནས་འང་དདའིདབདདྭ་བསཔ་ཡིནཏེ། 





བྲ 
རོ 


གད 


1. 


ནཙིག་བསེདྷཧེ 


སོ 
ཅེ གུང ུག་འུདག་གསངོ ཞི 


།གསལ། འདེཟཟར། ་་ངསཤིདྱགསདུ དྲ རི 


འཐེརཱ། གང་ལ་དགའ་བ་དེ བསུབས་པ་ཉིདདུ་བུཌོཧཱ 


ཐུནི་ཤའའ་གསིལྱ་ཁངྱའི་དརྷ སས བསད་པ བུབཞི་འ བ་ག་ས་རིརའབེབས་ །ཤབླསདཔ་གསུམ་ཐུང་ ཡརྩ་ཙེ་ལྕཚུ་དགཞགས་ད 
ལག་གི འདའ མུ བཟུགས ག གས་ལན་ག །ཨ་མོཏགཏ་ ཆོུད སི སེངནས་འདནཔའི་འདམ་རྩེ་ཧུའ་ 
གལ་ སས ཅ་བ ཱུ བ་ཡོཤན་ རེ ཿལ་འཇྡུག་གཞས་ རརེིེིེཾེིེིེི 
པ་རེད - མས་ལ བྱའོ གས་པའི་ཚྭ་གུང་པོཆའ་སློག་པ་དངྲཔ་ + དང་། ཞྐེགས་ པ་ཉམ་དབ་ལ་སེགས་པར་གནས་བསནདུན་དུ་ 


།ུས་ཟས་ནུསག ྒྲུདབཟདབྲག་པརྩ་བའོ། གལ་ཏེ་གཞསདང མས 
་ྭ ལདཕླས་ལ་ལནལ 






འགྲོབའ་བུལོ། །གལཱ་ཏེ་གཞས་པས་བསེད་ མས་བསོདོཔ་ཐཟངབཞིག་རེན་གནས་དེལབདར་བསཆོད་པརྱབའོ། །།གལ་ཏེ་གནས་དཔམ་འཕྲེགས་པར་ རོ 


(སཾངཞ། སོ ˆ ཕརཤྱུའོ།། ོབཟའ་བདངའཿའ་བཆེས་་ 
ཿམེགུར་པ་ི་འསིཅས སལ་དབུལ་བརྩབལོ།གན  མདདབ་པའབའ་ཞིགྱ་ མཟདྱབ་པ་ཐམས་ཅདལ་གནས་པལམ་ མོདརག་པར་ འོ ས་འ དབར་ཧུལོ། །གདྭུགས་ཚོདལ་བབབོ་ཞེས་ 
རིདས་བཟོདཔ་ཡུལ། ུས་ིས་ཟོས་ཤཞསགནས་ པག ེད་འདྲན་དད་ལ སླ པབཀྲུ་བརྱ་བུལ། གལ་བ ཞག་བ གྷག།གཞས་པས། དགྲ་སདཔ ཅུདད་ུགསམལ་ 


སག་དང །གཞནསྭུ་ཏ ཁབླས་བར་གཏོག་པ་བས་མཆིད 3༣3 ༢་ ཡསལུ་ཟུའ ཤམཐམས་ཡུགཟན་ཕུལ་བའྲི་རེས་ 
= རྱ བཟ་བའྲིན་དནདེའི ་ ས་ད །གསསྦཅཛིལྷ་ཉན་ག ༩ བྩགསམཐགས་བཅྡར དེ་འདུག 
ས་གཤས་དེལསྲ་དང་ བྲམ བའི་ཚྭ་ཕུག་བདང་སླེག་ ཅི་ཡསཅུནཔའདག སྱོགས ཡིནནདེ་ཉིདྱ་ཧི་ལས་ཡིནད།། ལགས་པས བབབགས་པས༔ ས་འཚམ་པ་ཉིད་དུ་བཞས 


བའ ྲཾ ག་སོར 
པ མད་དོ ོ་ུདབམཨི་ོག་འཔའྦགསྲ་ད 
༄། ལ་བཞག ཨཾ གས་པས ་ ལ་ལ གལ གགས་པ པོ་ཚ ཟི 
ཧཱཿ ལ་སེགས་པར་ཡང་དགྡེ་ཚུལ་བྣསའ།།ཕངཞེས་པས་གནསཀི་ཆེདདུམ་ཐད་དགེ་ དགེ་རབ གི དུགཞས་ ÷$ ས་ད 
11 བྱ ཤསདུལཔཞ་ ལཿ རིང་བ པེ སྲིའུ འཐུགཔལ་གཤོསབཞནི༔ ལཞྲི་བགར།། གནས་ ཞུལ གཞང གས་ག རི གྱ དམ་ཤིསད་པ་དིཔའ་གལ་ཡི 
. ¦) ལས་འགྲས་པར་བྱབ་དང་། གཞས་ཆྱབ་བ་ལའ་ ཐོག་སོགས་བྱེད་པའེཆམ ངུ གོ ཀུ སད གད་པ ལ་ས 
འཇ ་པསགསགའ་ལ་ ིས་རབངས་བདང་། གནས་རྱི་བྱ་བ་ལ་དརྒྱལ་བཅེན་པསསེམས་དམའབ་དབ་ཤེས་ ཤིས་ཞིནཅིས་ དགི་དེན 





༡༡༧ག༩༢༤༠༧༥༢༠༤༢༡༥༢༤༠༠༤༥-༢༡༠༠༢༠༡༤༠༥༢ར་འས་༡༤༨༥༧༠༤༠༢༨༠༠༡༠༦༩ ༤ 


¡ བའཚོལ་བཅནདྲུ་བལོ།འརིགཏེན་ ྱལགདབརྱིབ།།གཞསབླམབབ་ལག་ཡོལ་བསོགས་ཊེསེདལའཇུགན་གཤས་དབླཟག་པརྩབལ།གནས་དལ་རྟཏཀགགནས་པའི་དགེབབསམགཏནདཔ་ོགཔ་གགོསཞོའཕོལནའག་པཕེལ་ྱའ 
གད འུ ིད་ལུགནའ སེའཕན་གནས་དགྱེ་འངག་གསབད་འདོས་ ` ི་ོ ཁིལ་དགས་བ་ྣགགི ལ་བའི སཡོད་་ 
འགྲཾགསཔལས་བཟློག་པརུལོ།ཿ འསམ་གཏནདངྲ་གལ་ བལ་སྦར་པརྱ་བཱའོ། །གནསྦྱ་ཀྱིས་གཞས་པ་དེལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིངགིས་དགེ་བ་དེཉེ་བཟབ བ་པཿ་བྱའཾ།། །གཌྲསཀྱཿ གཞས་བདགེའ དུནླ་ལགམ་སེགསྦིལུངབལས་བླས་དང་ ག་ 
བཟེདསགསྔ་རེསསམཐུན་པའིའཚོ་བའི་ཕྱོབདྭ དབཟེདདངཆས་གོས་སླེག་ཁ་ནམཐབ་མེད་པབ བ་པ་ལ་བཙོའ་པརྱཱལོ།། གས་བ གནས་ ས་གས གཉིས་ཤོརདཔགསྐབདྫོང སིས ཡ།ནདགལ་ 
| པདུང། རྨཞོབརྟུགཔ་དང་།ཞད་ །དདུགཤེག་གས་ཇི་ཤུའ ལྕུར་བྱབལོ།ང་ཕོཞིགཞས་དངགཞས་པཕན་ཚུན་ནདེགཡོག་བུ་དགོས་པས། སུནཅིག་གཞས་པམཁན་བུསངལསྐ་གཞག་པའིབའསྐདགོའ་རང་ མཁན་པོདང་། སླེབ་དཔོན་དང་།མཁན་པོ་གི པདང བག 
གཅིག ཟིམ །གཅུགས་ ཡགཉས་འདས་བབྲལནིགཏབསལབསཔའིན སླམས བ་ཁ ག་པའི་ག དང སཔའི་ཞགའདི་ནད། གདགས་ག མངཔསའས་མཇ་ ཊམཐགྲ་རེས་སུམཐཱའུ | 













༡༦༧༤༠ས༤༨༠༡༧གངསས་ཁ་ཤར་འར་ལ་གཡར་པའ་ཤང་མའཆམལང་བངཤག་འསསས༥༥༤༡༤༤༤༢༡༢༧༥༠༢ཟ༨བར་རམང ལ་ལ 





གྱུད གྱབཟའི་སྐབས་འདིང་སྲབ་ 





ཤཱུ སྨ མགིདཔར་ཡང ཟཱ་ཡོད་པའིའགྲོག་ བཤེས་ཅིམ་ནདག་ཡོག་བའོ། ་གནས་པ་ལ་སེགས་པའི་ནདག་ཤོགྱྭ་བེད་པདང་པོམ ན།ཉེ་གཞས་ལ་སགས་པ་འོག་མྨ་རམས་ིས་ནད 
1 པྱིག དཔོན་ཡངབཟངབ། ཡིནཔས། སའོ ི་ོ དེ [དེམེདན་ལསྱ་བེུད་བསས།།དེམེདཤ་གསངྟེ་སྦྱོན་པས་སོ།།དེམེདནདགྲེཚ་ལྕད་སུང དེ་དག ི་ོ 
7 གནསཔརྦྱཧ་བའིནདག་ཕོ་ ཞས་དྲུ་མ་ཡོདྲད་ གཡ་ ལྒི ཛའ ར་ར ཤཱ [ཟལ་ ༥ ཡི 
སྱིར ཞུསད དགག མགད་དཔུན་ དང གའཇུག་པའཞད་གཡགྱ་བལྲོ།དད་གཡོག་གི་ 
བས སྒ་བ ར་པ་ བ་མ རར ་ ཡནབ་ཡལ་བར་མེ་དོར་ རི ལུརཨི་དོཞ ངས་པ་མཚྭ གྐམནད་ནགཅག་ད་ གཉིས་ལ གས་པནས་དཔ་འརྒྱདསི་སྦ་འའ་དྲ 


ཞབད་ལནད་ 
. པདཔ ཡཾ ས་པ་བ ཞིང་འ ས་ ད་ རརར 





+ ོྣོེོེོེོེོཾེྣེྣཾིེཾེཾེཾྣྨྣྟྣ་ོིཾྣྨ་་་མོས་་ལོ་ བ་ནི ་་ 

| །སྦྲིན་པརབུའོ།།ཞདཔའདངངེའི་འཁོརྱའི་སམ་འྱའོརན།ནདཔདོའིི་ཕི་རདུངག་འདྲུནྱགི་དཀོལལས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཏུངཐདཔགདུགསགདགསང་ལུས ས་ཕའིམཆོདཔྱ་བལོ།དགེ་འ ིཀརམེདནསདསྦྱརས་ཡིདཀརལས་བླ་མཿདྱའོ།ངགེ་འདུ་དང་སངས་ 

རམ དཔེིུ་ི་སམ་དགད་མུ།དིདགངོག་མཆོག གུས་པས དའི རོ མ་བནིཞདགཡ་ཤགིནདཔདེལ་བུསྱངང་མི་འ 
ཤོདཔ་དའར་གདོན་དཔྲ་ཝནཔ་འཚོ་བལ་པ བདང་།ཆསདང་ཕག་གཟསདན་པཕའུ་ཤདགའོགགིས་གཅག་པའལྱི།ནདའདེ་ུག་པར་ ཁྲག པའི་དཔསཔློཝུངབཟེད་ལསགསཔྱའེམཊགཅེས་འགུགས་ཤ།ཤདགཡོག་སདགགཔར་ ཅ་བརབསན་རྱལ། 

གཞིས ་གདམས་པརཡསྱིབབའ་གདམས་ངག་སྨྱནརྲེ།ནདགཡག་གིསྦརིན་པའི་གདམསངག་དེཞདཔསའདའབརྱི་བའོ།།ཞདགལོགཔས་དདུང་དེའཆིརདགསན་དགེ་འདུག་ཧིམལ་སྙུན་ལས་ནད་བདྲེ་བངས་ཏེ་གདཟག་གིམལ་སྡུན་ལ་གཞག་པརུའོ། 
ཐབས་གངགིས་གཞགཅེ་ན།བས་སྭའེ་དདྲ་གས་སརྦ་བབ་ཉིདྱཀྱི་སུ་ཇཾངསཅིས་གཞུག་པརྦ་བའོ།།འཆིར་ ཐོགས་པའིགྲནུས་སྒབསཇི་ལྟའཤེས་པརྩ་བཞྡེ།འཆེབ་དེའི་གནས་སྐབས་ཀྲི་ཅཱ་འཆལྷས་སབྨ་ ལསསུ་བཏུུག་པལ་ཡྲང་དང་ཡདད་འབད་པའ་པ།ཞདཔ་དསྲ་མ 

ཞིངའཙོ་ག་པར་བུཨཔ་ ཤི་བའེགསདང་དདའི།འདགང་མིེསྦྱབ་རིད་འནད།གས་བགནས་བཅུནདཔྱབ གའྲབང་ཡི་ཚུལ།ྲིན་ལ་གསུམ།ཕན་རུནབཝདཔའི་སབས་དགནས་བྟར ྱིཚུལ་ཁིམས་དང་ ཕྱི་བཞིནའྲབཔའའི་ཚུལཁྲིཝསེ། | | 


༦༧. 


ཤུ 


ྦ 
ྦ 





3 དཔོ ལསེ 
ཤཿ ནའ དབར་བུའ།ཡཞེ ཡ ་ གས་པར་འབེབའི་ཚ 


་འདུདཔེ་རིགག་བཅུན་ དགེ་འདྲཊྭནམས་ཀི་མདུན་དུ་འགྲོ་བར་བའོ།།འགྲོ་བའེཚེ་ = སར ._རང་ 
ཞའབདའ་ ཞིག་ཏུམཟད་དགེ་སོངདེ་དག་ཝ ཐཾ ཌ་བྷ་་ 7 ནནདཞསམ་ངཱངབལ་དགྲེག་ངཔག 
ཟཿ དག སའད་བྱ་ོ་ ཧེ དྲ ཏེད ;་ གས་ན མ་ལ ངན་ཡངང་སྣད་ མདེ ཡངབ་མད་བནག་ཏཞས། ཕི 
ཨཔ དཱ 
ཞགཞིག་པར་བའོ།།གཉིས་པཞི། གཞམབཏྭནྡརྱིས ` 
རཀ འདགལསལཤས་ན་མ མྲོ སྲའི 





ལེག་སཔརམ་བགོན མདདའགིས་ ད ཁ་ས 
འདས་མ ད་མླཔསབདེ་རིཔའགབདགགསྱའ 





གག ཤབོ་བ་་་་༥"༥༥"༥"ལམ།བམམས་སམསསས༠སས་༠ས(¦)% © 99656588ཿ/26556658ཿཉ5ྟ5525572557760626ྕ56ཿ52669655559/762955252;4< 4 
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། , ས་གསུམ ་བའྲི་བུལོ།ག་ག་ལག་ཁང་དང་དགེན་བདེརགསརབུ་དེདག་གིསཚུལ།འིམསྦ་ཅྦིཚུལ།ཁིམས་འཇུག་པགནས་པཀྲུདུ་སྨྱོདཔ་སེ། 
| སླུ ྒེ ་ཱ ཞོང་ དླ་ དི | 
༥ འག་བརཆས་པའིགཞས་བརན་་གིསཞི་གངདུའྲགོབའི་ཕེོགསདང་གངནས་འགྲོ་འི་ལམ་དངལམ་གྲེགས་འགྲེན་པོདངདགུནཔསོགས་གནས་པ། དེརྱ་ཉིནཔ་ནམས་ཧི་གནསམལ་དང་གགསནན་གངགིསྱསངའིའདོ་བ་ཉིདབཅུགས་ནསའབུགཔའ་བུའི་གཞནད་ | 
ྣ མི་ལཕག་ག།འགདཿཆས་པའི་གཞས་བརུནཅིས་གནུསཤུས་རངབར་མམོནཔར་གཞིགས་ཆུབ་སོགསྟ་བབ་ཐཱམསཿད་ འིམ་རངྲག་སོང་པལྫ་སྦྱ་ཟདམ་དསསམ་ཞེས་འཕལ་ནྲན་པརྒབར།།འགོ་བརཆས་པའི་གཞསབཅནྱགིས་གསར་གླུནམས་ 
| 


5 





ཕྲ 
ྦ 





རི {།དགནཔ་པསའིམ་པའོངསཔ་ལྦརུདཔྷ 


ཡཾ ནག་པང 
ཆོས་ འི་ས འི 


འསོགས་ཁྱིས་ཁྲིརཕཛྡ་ ་བརྱ་དའོ།།འང་གཞན་ལག 


ར་ནང 
ག་ལ་བ ན་པ་ག ག་པའོ སལ་བ དརཔདང་པུལ་མི་ལཱ་དུ་གཞནལ་གཟད་པརསི་འགུར་ 


བྲ། 
།ད བཅདལ་ལོ་ ལའེདུས་སྙོཞ་སོགསཆེས་དང་ ཤ་པའི་སེནས་བསྐེདྷ་ནས་དགེ་ གགེབྱབ་བདེས་གྲོས་ 


འོལ 


འཞིཅི་བདེར་གཞག་གོ།གལ་ཏེདསའདུགཞན་ལག 


ལུ ཆོས་དྲ་ ངྭ་ལཱནཔའྱིང་བ་ལ་བཞགག།དེའི་གཞི་ ཞི་ས་གཡེག་འབརཿ 


གཞའ 


ཧྱིབསི་མྡདྲུན་པ་དྲེབབས་གངའི ངཱ 








ང་གིས་ག 
གཡལའོར་པལ ཧོན ༣ཚིགླསྲ་བར་ཨྱིབའོ།། དགེ་འདུནྭ་ཧྲི་ཀླུན་པག་འར་བརཆོམས་དུནསགསྦརིས་གནད 


གཡོག གཡའརའཛེནདཡི་ འགྲོཞ། སས འྔ་ངོདཔརྒྱ་རུལ་ཚོབ་ཏུདཿདབྲ་སུར་བའིགཞེནུད་ཧྱལ་པའེམ་ཛའ བཤེས་དང་འངྨབོནངྱརཱལ་པོསབཀབས་པ་དངྱ། རྒྱལ་པོའི་ཞབས་འབྲིངགྱེུག་མངག་ལ ྐད་ུཏིརིགས་པའིཆདཔསམིག་ཅདཔའི་ 


དཔྱ་འེདན་ 





གའ་ཞིང་ཡུལ་གཞན་ གདེག ངག །ཤཤ་དཱམཱི་འགགོ་ཞིངྱབ་ཁི་ 
་པ་ཉིད་ཡིཊེ། །བདག་ཉིད་ག ལས་གཞན དདུརགབར་བུལོ། བུ མིས 
ཅིོས་ཅངགཡོག་འཁོར་ཧྱིས་ནུནཔདེི་ 








བྱསབབརྱ་དའོ།བཞི་བའ བཞི་པནི། །ཕུག་བདུར་དངམལ་དང་སྙུན་ དང ཞབཤམ་པ་དངྱཆུ་བཞག་པདང་།  ཤིངཇོ་གདྲིམ་པ་ བཟད་པ གསཔརཟནྲཔའིགསརདུསྤྱ་འོ།ུབི། 
ད་བདྱི་རནྭ་དག་ང བཅདཟུསཅུངྷབ་མི་མཐྟུན་ དདགྱཧན་ 
ང་ $ | 
རྒུན་གཅིད་པ་དང 
༡༢ པའ་ཏབཔདེ་ཝཱར་བའོ། 









འི ཧི བརརདྲའི འལ་ལན་འདེབས་ པཚིག། ངམས་བླསིའས་པྲ་སེབར་དབཅད་པལྱ་བ་ 
པཾ བུ སསབས སག་དང གད དེས སསར དབལ་གསས 





དགེ་སྲུངམའིབའནདགྲེསབམ་ཞེསྦྱ་བ་ཛའེརྲིགགཞན་ཡོད་དོ།གཉིས་བན།ཁན་མོལ་བཅེནདགོས་པར་བཙུན་བྲའི།ང 


དཱསཇིསཾདདུ་སྤྱདེཤ། དགྲེ་ལུ་ལམ་ཧིདཐེབ ཕདང། དགེ་སིངམ་ཉིདམ་ཐོབ་པའཔརྨསབས་སུ། ར་ཞིང་སྤྱད་པའི་ 


བཟུངཔལ་བྱཿ་གྭསལོནཔ་བསེན་པརྡ་ཚོགས་པའིདུས་ལིཤལ། བུདམེདྱའིས་སོངཟུངབ་དུག་མུརབཏང་བའི་ 
ལས་ ས་སྐྱེ་ཤ།དགེ་ སྤཾ:མའིདགེའདུཿགྱིསརྨྱིནཔལས་སྱུགོ།ཇིལུརྤིམཞེ (ཞེ ཞེཤ།དགླེསབམ་ སཾན་པཞིའསླབ་པའི་སྡེན་ཕ་ཞེས་བྱབས༔ སྦྱིནགྱིད དགེ ཀླ་སབམའི་སཨ་པའིམིངགིསམི་ 


ལང 


ལྲེ །ཉིས་སོ།།ལོ་ ལོ གཉིས་ ༢༥ྤ་ལ་གྲཞཡང་ 


བཅུ་ཡཞུགསདམ་ཉམས་ཤང་བ ངང 


བརྱ་ཧཱ་བའི་ ལེ སམ་པ་བསའཔའི བཔའི་ཚོགས། སྦ དཔརཔ་འཞིལས། མིགས་གཞན་ཡོད་པ་ཏིཾད་ གིབདཞདལཞི་གེ་ཚུལམ་ང་ 
ཐུབ།གསུམས་ཡིི་འི་་ ཞ་ལ་ཕོང་དོ། རོ་ཅ་ོ་ 


རགོསམད།འོནཱཀཾངལོ་གཏིས 


༡༨༨-༡༨༦༥༡༤༩༤༤༤མ༠༧༧སཔ༠རཔ།༡༩༧༧༠༤༢༧༢༡༩༧༤༨༠༡༩༤༠༤༡༡༤༤༡༧༨༡༥༧༦༡༤༨༤༠༧།༧༡༥༡༥༩༢༥༨༧༩༧༢༤ 








སུམ་སྦྱདཔརའ༧ཆྟེ བསྙེཞྫོགསམཿ ཤྤེེའོཞེསཔཱ་ དུན 


ཏིལ 
རིང་ལ པརྡ་ོགས་པའིདསྱ་རིདང་པོར་དགེ་སོབམ་སྤྱད་ པའིདུས་ལོགྲིསཔོ་ཕེས་མལྲ་ན་པའི་དང་པོདཅེ་བྱཧདདངའུར་ལཞ་པལ་དྲེསོ་ དམལེ་ཞྡེམ་པ ལེ །གཞེནཱནུམ་ལོར 
པམཛདཔ་ ནནོ།ད་ག ད་གིསྦ་ཅི་བར་ལ་ཡུཌརི ཕདག་གངལ་སྐྱེ་ཞེག།བུདམེདབ་ཉྟེན གུ པད རས ་ ཾགཉིས་ཉིདཔ། བཞི ཧནཔ་འོགསིེ སྲ 


མི་སྤིཾནནེ།། བླསང་པའྡི་ཝོམ་པ་ཧི བུན་པ(དེ་ 


ཞིན། ཁྱུ ནྣཔ་ལས ཡུ 


གཡང་མོ ལྲི 





ངི 
ཐེས 
| 
་ 


ྦ 





༡ཚ༡་ ༦༩ ༡ ཡལ་ཡསནསན་ ཨས་སཁར་སན་མ༦༦་༡༠0322-6265:5566ྟ/955555264)9/---; 


༈ སླ །། {|{|{|༩ིདིདོེོི་ 
¦ 
; 
¦ 
¡ 
7 


བཙམ ་ལ་དགོངས་པའི་བྱིའ། མཾམཚཤྲ་ཿ འཞགསྐུམྐྱ་ གྱ་་བ།པེོ།ང་བཡ ཤ་ཤ་ཡརྦ་ལ་ངཾ ༢ རར  ་ཟས་ ཤར 
ཏེ དྲ་མཞ་ངག་འ་གས་ཡགཔ རི 
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བར་ཡངྒསམཔྱཅིབཡདཔལྱའདང། ཞུབ 


 མཚན་ྱའ་ རེབས ར་བོགཟིསྲ 1; ངགོངས་པའྱི་འིང་ སོམ་པ་ཡཿ 
མཁན་དངདབིེདྱན་སགསཁེཔ བཅུར། མའ །ཁན་པགཏནནསམད་ 


བཤ ཤད་པདཔའགལ་ལོ་ཞིག། སྱེནམེདད ཕོདའ་མིརྦབ 
¡༥་༽༽གྭཾ། གདང།་༽༽ ༽གཞཞ་འབརད། 


ཀ་ས ༩ ༢ 
2 ༣ ༣ 





།ཞུ་བར། [མུཁན་པོམ་མཆིས་པར་ཚོགསན་རོགས་ཞེསྱ་བཁམ་མྔ་རོགས་ཞེསྱ་བ།རྫོ 


ཧོ 
རཾ ༧ པཿ པེ ཤུ ༣ རའ 
ཕིག བཿ ༡ ་ྨ རི རས ༢. རྣ 


3 འགོ་འྲོལ་དྲ་ ཡཆྱ་རུ་འཞ་ཡང་ ཡོནྲ་སའཆོག་ཆོགསྐཆ་གསས་ས་ 





རྫགས་ཞས རབསྙརྫོགས་ པའྱ་པིད་པདག་ལ་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུརའོ་ཞེས་གསུངས་ པའི་ ཕུར གཡལ་ཏེམ་ཁནཔོ 


ཅིག ཡིཁགལ་ཏེ། མཁ པིབབྱབིད་འཞལེདཔའཟླས བ་ང དཔེའནླསདཕུལ་མ་གངབརཾངཔ་གཟགས་ བགལ །འེན་གཞིགདགེ་སྲོང་འགའཞིག་ལ་མཁནཔོཉིང་དུགཞསཔ་ལའོཞཾསགསུཿསཔ་དང་འགལ་ལོ་ཞྲེན།་ 
ཿ ༦ གཤིའི་དུས་ནེདྱངྱསེ་སའྱཡིརཟེརབཨིའཐདདེ།༔ བ་བེངཔའི ན་ཡ ཉིདཕདཔ་ཡིནཔའིཡི་རངང། མཁནབའི་བུ་བྷ་ནམས་མྱ་བས་ཆང་སོམཔ་སྐེ་བ་ཡོདཔའི་ཕྱིའ། ཁཅིག། གངམ་། 
ྱ་སན་ཡདཔཿ་ ངྡཛམ་པྱ་སཱ་བ་ཡདཔའྱ་པཱའ།མཅག། གངམ་ 


།མཚནསུརྡ་ཐེབསང ངཔོ་གཉིས་ལཞི་སོམ་པ་མི་ཉམསསོ། །།མཚན་ལས་མི་ཞིའཕབའི་ཕིརཞེས་བཤདཔ་དངའགལ་ལོ་ཞེ པོ་ཞེན།ལི འགལ་ཏེ།ངེནི་ | 
ཉཾསཀཱ་བསྣེན་པའཛྫེགས་པར་འགྱུརབའི་ཕྱིར། །གཉིས་པ་ཡུལ་གྱིཁྱད་པར་རྱིས་སྒྱེ་མིསྐྱའིབྱེ་ཀྲག་བསྟནཔའི ཱ , | 
དཔ་ལ་ཡང་སྔོམ་ པིའོ བ་གསང་འ གིས་ཡང པག 


ཁན་པོའིསིངམ་ པམ 
་ཡནལ་ཁ་་་ 


ལེ 


མིསྒྱེ་ བྲ 


¡ 
¦ 
¦ 








ན 
རཾ 


ཤ 
2༩ 





།བརཆ་དདེ་ཡོདཔའ།ཁས་ལེན་པ་ལྷ་སེམ་པྱྭ་འིཞནཡྲཨོམ་པྷ་ཱལ་ཉེགྱ་བས་སྭ། གསུ་པདའད་ཛོནདེག་གསུམ་ལས། ལ་གརུམ་དང་ནདཔསམཚོན་པའི་དོནནི། དྱི་བས་ དལ་སེགསབྱ་སཔྲིནནཔ་འདབའདདེད་དང། 
རྱེ ཁྱརྒས་པ་འདྲའའ སླེས་པམཚནགྱཾཿ ཟིནམཔ་དུམེད་དྲ་ཆུས་པལས་གཞུནས་ཡིནཔལ་ཡངྡ་ལམཔ་ ལོའོ འིག སཨ་ཞྲ་ད། ག། སྱིག་བའདབ་ལིདདསེད་ལ་སོགས་པདེའྲི་མརབསཿ ལགྲརན་ལ་སོགས་བསབསདདཔྲ་འཤཔ་འཕངས་པ་ 
དཱ ཅེ ངེབ དོ དཔསཔཆེན གགག་པམ་ཛད། །ཅེས་གསུམས་པའྱི་ཕི་༢པོ།།སླེ་བ་དང་ ་ །གླུངགཞུཞནས་སྒེས་པཊ་སྣ་ཡ་ ཞོགས་པ བཞི་ལ བོུམ་གད། པཡག་རྲུམ་ལགགསཔས་ ` 
འ་ །གླིངགཞནན་ སན་མ མེདཾ།ཚུ དི དགོས་ཏེ ལ་དགར བརར འིཕིའ་ཉེ། གླི ཏེ བ་གཙ་གསྦ་སེས་ཆངགང འི་སུབུ་དང །རྣ་འ སས གས་ག གཞན 
# སྐྱེམདཚུ་ལཅུད་ གསབ་ནག་པའི གི ག་པ་བཞིཞ། གང་ལགས གཤས་འཕས་གཞུནལ་བ པའི་ཕིར དང་།ལག་ གཔ ཅདབུངནགསུག་པའི་པོས གུས 
༼ཿ ཕྱེ་དམྨུངགེསབསྐམསཔའིའཇྱསཔདད།མགོསྒྱུ་དང། སྐྲས་སྒྲི་ལད་ཡོངཅནདང་། རྒྱབ་སྒྲར་བདང་མདུན་དརྱེ་བདང་། །དུནགལདགུརརབ་དག།སརམོདུགཔ་དད།སརསོ་ བརད ས་ལོ ཞད་བ་དད་མགྲ་ཇི བ་ས བ་དང། གཞལ 





བུདང་། མིགཆུག་པའིལྕུབུ་དད།མིགགྲིག རགཉིས་ཕིནཿ་ལགཔ་དང། སྣ་ག་པའ་མེད་པའཤིག་གཉིས་བརའཛིཤཔ་དང་།ནོ་ག་ཧཿཔའཕུངབླེབདད།རི་མའིིས་མེདཔ་མིག་སླེའོ་དངུ། ྦ 
ུད ིགྱུག་པའ་་པམིགགྱིུགཉིསིནཔ༩ གས་ཞི འ་ཞ གོའོ གི པ་དཔག | དེ 
ཆགརིབ་ཡེདཔདངྨནི །རྨིག་པགཉེསཅིནངྲདཔོམཚན་ནའ་པདང། བསེཔརྡར་གསཔ་མྲི ཤེསཔ་གཱེནཔདགྱ ལེ་གཏནམེདཔ་དང། རཔས་གགུཅིགཔདཔ་དལག་མདགད་ སཁ་དགྲབབད གསྩོ་གངསོངརིསབུད།མྟང་ དད ཅིའིནགྷ་ཝུཧུད་པ། ། 
ལངགིམགོ་ལྟ་བུདང། གིགས བདར་བ ཀིམ བུདད། ཉའམགོལུ་བུ་ བུནང། སྦྲལ་རྱིམགོ་ལྟུབུ་དང་ མགོརཾངབདང་།མགོམངབདང་།མགུལབལ་ཤིང ང་ཏལའི་གཉེརམལྭ་བུའེའིས་དངྲ་ལཞཔ་དང་། པསྭ་དབ་ང དངེ། བདག་ལ སེགསཔའི 
་གཅགཔ་ རར ་་ །།ལགཔའྱབསཏ་འདེབསཔལ་སེགསཔ་གཞན་དགནིན་བས་ ས་འཕངས་སེ།། གཉིས་པདུན་པསམཚོད་པའི་ དགིབ རྗེསེདཔའི ངཀྲེལ་"་ | 
པི་ནིམྱ་རིན་པརཡེཞ་པ་ཡིཤལ། བུངཀྲེལ་བཞི: བཞིར དགསཞཔ དངགསོདཔ་ལ་སགས་པས་ སིངརྗེམེད་པའོ།། གསུམཔ་ཕམསམགཤངབསམཚོན་པའེདོ༔ [རྒྱལ་པེ་ཕ་མདང་འདྲ་བར་ 
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སྤྦྱིདྭལམ་གྱིས་དུབཔདདག་ལས་སེན 
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¡| འཕབས་ཏེ། །སྔེ་གཔ་ལ་འཇུག་པརའདྲབའི་ཕྱིརགོ། དེ་གཉིས ལྭ་ཁྱ་དཔར་ཡོདདེ། ཀྐ 
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སི་སི  ཇསསསསསསས། རབ ཌའསྲྣ2ྣྣ༽ པཔ པཔ ༤༧༡༤ 


ཕྲམ་པདྱཾཧརཔལ་མི་ཚངས་པདྱ་པདྱཊདདགྲ་མོདམསུནའྱབདབུརམི་འགུརདའབསསན། སི་ཚ་ །ཨི་ཚངས་པའ་སྤྱད་པས སུན་ཕྱུངབར་འགྱུར་གྱི། །དེལས་གཞུན་ིས་མི་འགུའ་བའྱི་རུམཚ ཙྭི། ཉི མི་ཚངས་པནླ༔ སྤྱད་པས ཕས་གཞན་་ིཚབས་སློདལ་ཤིན་ཏུགནོདཔའི་ཡྱིརས།།ཉམས་སྤུའངབྱ་ཐེ། ། 
¡34སྒྲཾས་བཞི།རེག་པའིབདེབཉམསས སྔྲ་དོངབར་ལངམ་བ་ནིསེམས་ལཱདུསསུན སུནམཡིན་པའབྱསན།དགཅསྨ་སོསཔ་ལདགོསཔ་ལདད།དགྲེ་གོངཔ ས་པདྲ་གངམ་གནཕུང བྲེགས 'སྲུཾསཱཉ་ཕུ། རིབསྲིདཔའིཿ རཾ གཉཱིསཀས་དུསགཅིག་ཏུ་ཉམས་ད སུ 

ད ལུབ་སནལགྱའ་མི་དགསཏེ གཞུནྱ་ཉེསཔས་གཞལ་མགོས་པ པི །ངེལྟཡིནེ། འདུད་ཆགས་དངྲལབ་སུན་ཕྱུངའརམི་འགྱུརརོ།།འེ །དསུན་ཕཞཚུན་སུན་འབྱིནཧ། པགིསཉམས་སུསངའདེསན་ུངའཞ།། ལཱ པྱས་བ་ླི་མེབདགས་གཅེདདངབཅས་པ་ ༥ ། 
| ལབཞ་ ལས། ཛཱ ཅཞརདའུ་བུངབ་ལ དེགུས་པ་བཅུད པནེ། བུདམསེདང ང་པ་ཕུལ་ བམཚན་རྱུར་ནས། སྩ སྒུས་པ་ཉེདདུ་ཆུའ་པ་ཞེའབཏཇུདབ་དངབྷེལནཔར་ཇོགསཔ་ནུངའ་ིདཔེག་ཏེ། །ས་པྲ་འི་བབ་མཆདའནའཡོན། {གཉས ་པ་སྔོ དབྱབུངབལ་དྲུགས་ 
| པབཿ་པའི། ཅཾད་ཕམ་པ་གཔའྦསམ་པླ་ས མེདགྱང་ །དགེ༔ དམ་ཕམ་པའ་འབུངབྲཟུནམངམ་ཡིནཔ་ཕག་པར་སྤྱད་པཇེནབསླཔ་ 'ཕུཡནས་སྩེས་པརམཚའ་ཆུར་པ་ཡངཊའྲ་ པབིནྲ་ལྲུ་བུརྦ་དཔསཾ།ཨ མཚན་རྱུར་པའི་སེབས་ཧིས་ཕམད་ཐྡ མདམ་ཡིནཔ་དཉ.མ། 
| པརའགྱུརབའི་ཕྱཾའགོ།གསུན་ པ་བུདམེདྱཀི་ལས་ཧི།འྭ་སཔ་དྭགས་པ་བཅད་པྲ་དི། དགེ་འདྩང་གིསཁྱསནཔར་གསུངསན། དགེ་འདཊ་ གངགིས་བླྣཤཞེན། །བུདམེད་བརྙཞ་པར་རྫོགདཔར་ུབ་ལ་གཏུག་མར་ཞས་པ དགེ་འདུནནི་མས་ཡན་ལག་ཅིང་ལིན་སི གློ་བུར་དུ 
----------~~--~---~--~~-----_ |] 1] 


༡༠༥༥༧༤༤༠༥༩༤༡--~༡༡༣༨---. 





ད ༩-༠༠-༡༡༡༧སལས་མབ6ར།༠༡༩༠༤༤༧༤༤༤༠་༧༡༦༨༣༢ེ༢༧༠-ས༧༤༦༤༧༤ག༦རལལས་འ༡༡༤་༥:༡༢༠༨༧༠༧སས་ས་ཿ 






















༈། །ཡཡོསའ་དཔའགོབའཆས་པཞི་ལན་ལགམ་ཡིན་ཏེ ད་གས གནས་སོ གུགས གཤས ས་དག གསུས བཞི་པས 

མྱི་ས་བརབསཱནཔནི།སྔམཔ་སྒྱེབ་ལསྐ ལ་ར སེམས་ལག་པཊ པའྱི་གུསལནྭ་ནནཔླསཚ་འསམ་པནད ཐུནཔམ་ཚངབའི་ཕིའ། ཡངདའིཚ་མཚཤ་གཉེསཅགཅར་ 

པས་པའིི་ཧིན། ༈ཤུགསལ་ ཚྱ་བཟར་དམ ངེ མས བལ་གང་ གསནསེམས་ལག བ་ག གསི ཞུས་པཐྦགསཆེ ་ཨཱནདུསཔབའི་ཕིར།ནམའགེལལས། མ་བདེ ༢ སུ་གནས ཕུ བིག རྒ 

འིག་ཞི་ཞུབཕལ་ཆེ་བའྲི་ས གས་བ སསཾ།། གཉིས ་ཤ་དེས་བླསབ་བརྩབ་བའིམཚ གཉིག བསུའྱ་དཔ།ཉནསྭན་བཔའའི་ྲས དང ལྗསོསོའིནཚ་ཉིད་དང པལག ཉཱིས། 

ིི་ ཙ་ ཨ་བ གནགཤདཔ་ལོ། །།དངཔོལ་གཉིས། ཐུན་མངདབླསབཔ་འབུལ་བའི་ ག་དང་། སེ་ཝ་བཤདཔ་དཔོསས། །དངཔོ་ལ། དདཔ་གཞུང་ ཁིག དཔ སདདི་བླི་ སུག་པའ།དདུཔ་པགུས རོ 
མི་སྣ སབསས་གགྲན་སསྒ་སན་པླསས་ཤིང། གརཱསམ་བཏངའལ་ལགསྡི་ྡ་འཅས་དརགསདངཏ སོན་པ་གཏོངབས་ གོ་འ ཕགནས་བགཅིགཅན། །ཡུལ་སྦངབ་ལསགས་པག་སྔོམ་པའགྲངབརམ་ཞུས་ན་་` 





[ 


5 


ཿ 


།བསྐབཔ་ཡུལ་བསྣམབླསས་པ་ པའི་པན་ཡྲོའ། འབྱུང་། དྭ ལྷུངབཞི 
(ལ། །།གཟུགས་པརྦ་འིམཔརགནསཔ་བཟང་།།ཞེསགསུངས་པ་ རོལ 
གེ་བརུབའིིཕིརཔ། པོ།འེནསྡོམཿ 
མཚནགཉིས་གབ། །།རྩ་བཆདད་ 


བཤདཡ། ། མཚན་དསབསེའ་གནསའོ་ གཏོང 


བུསངགཉེསཀའ་སནཔམེདཔ་ཉིདདུྷས། 


¡ ཉམསཔར 





ཛཾ ལུས། 
་ཡའ། 





ཝུའུལོ། །ལང་ད།སིཚངས་པྲར་ སཱུཾདཔ་དང་སུར་ནསག 
པགཏངབའྱཆགཞུགནསསའ་ པའི 
དམཚོཞ་འདས་ལས།།ས །སསརཔའེའ 








ིཁྱབད།ཡིསྲསམཔལེནནྭསེབའིདགགཔ་ཤེས་པའྱིའིར། དགེ་ 


སྲུང་བ འདིརདེའ ལས་ལེགསྲསུབྷསནཔལདགས་པཡདདེ ད། བསླབ་པམ་ཕུལ་བསླབ་པ་ཉམས་པརམ་ བྱེས་པཞེས་ བརམ་ བྱི (ལེཞ་སཾགས་ལ་ ཡུང་སྦྱོརབ་ 
ངི 
པའམབྱསཞཔ་འྤིརྐ་སཚནཅི་ནཞྲེནུ ཧཱ།རུམཚན་ལེདདེ། །ལུང་རྣམའབྱེདདུགཞན་མ་གསུམསཔའིྱིར་དང་ །འདི་གངཟགསརའའའཔ་ལམ།ཁོབས་བྷསནལ། མཛོདལས། བླསབཔ་ཕུལ་དཔ་ཤ་འཕོས་དང་།། 


འདམབག་ོད།།འཅདངའརྱག་རལ་ །གཞཞ་དགངམཆོས་ནུབ་པ་ལས། །བསཔ་མཛོགསགགྲས་དླདར་གན་པའི་ཕིང་ས་པདད། ལི ག་ལྲོ་པ ་ 
ཁིངྱཡིས་གཉིསླ་གུང་མཐའམ་ཡིན་བས་ཡ་བཤདགོ། ཡང 


བསུབ་པ་ཉམས་པ་ཞེ ། བཔ་ཕལ་བདང་བསྲབ་པ། 
།བསླུབཔ་ཕུལཔསནི་བཏ་པའླེནོ་ གསྣ་སྔམ་པམེདཔརྩངསལ སཱ ཉ ཞེས་བཤད་པནི། །འདིས་གྷོས། མ་མོས དེ་གཉིས་ལྭཁངཔརམེདབར་བཤད་ལ། བམ་ལཱར། བླསབཔ་ཕུལ་བདངབས་ 


བསླབ་པ་ཉམས་པརས་པསནི་ བླསའ་པའི་ཡུལ་མཐུ་མེད་པརྦབས་ པའྲིསྒེཞས་སྡོ ་པ་མེདཔརྦ་བུས་པ་ཡིན་ནོཞཾས་གསུཔས།ཕུ་ །ཕུལ་བཞག་ཞའཔའ་ 


། 


གླེསཔལབཏུ་གཅེས་པའིནདད། །གངཞིག་བླསཔ་མི་གནས་པ།།འདེགཤེགསྒྱར་ལནཚནའ་ཛོནཔ་བས།བླསབཔ་མིགསྐ་གདིག ། 


| 

















གག སང རྩས་པཞི།ནམ་འབེདལས། བླམབཔ་ཉམསཔདྱ་བམབཞི། དར གྲི་ཚུལ་གཏོང་འདདཔནདགེ་སླངགྲི་དངད་སབྷེ་ཚངས་པའ 
13 ཆུ་བ དཔ་དགྱདུ་གཏོདཅི་གཅེས་བབལསབ གས་པ་དགེ་ གྲི་ཚུལ་གཏོང་འདོད་པའི་ཚག་རོདཔརྱའེདཔའེ ཞེག ལགཏོ་འདོཞགྲེགི་ད ཞེ སྤིའཏངས་དགགཔའ་བླསའཔའིཉེ།འདིསྨནམཔ ཟིས་འརདྱལགཙོལ་ཡྲིན་ 
རལ ་སིང་བ སཔའ་ཕམ་ ལིད བྲསབཔའབ་བཞི བ་ པ་ནེ ར་ི་ དལ་ཞུགསའ་ཡུམ་པའི་ཉེས་པ་འབུཔལ །བསླབ་ཕཕུལ་བས་སྔརཔསྲྭ་ ཡཕན་ཡོནའབྱུང་ །ད་ལྟ་ལྷུངབ་ 
འུང། ཅུན མིན་པས ཡིན རས་ག།་ ཨིད རུ སཐས་ལཔ་གནས ིདལསྒདབདདབའོ། ཞད གབ་པ གླིད ཟི ཟཔ བཔ་ཡྲིནཔ། རྩ ་ 
སྭ 
ཚི འལའཇྣི ིས། ཡི་བ སམ གས་ཡོད སསད 


བལོ།གཞུདདན་ལ་གཉིས་ལས། བླསུབ་པ་འཐུལ་བའ་ ཀ; 
མཉམས་པདག ད་གས ས་ནས ཡག བམས་པ ས་ཏ ལ་ག །རངགཞིན་ཉོམས་པདེས་བླས་བགས་བགས་་་ དེཐ་ དག་གུལ་ཡིན་འི་ 


སྤྱདཱཔ་སྦྱདདཀའལོ། ན་པའོ གདོ ཤོ །བདག་ 





 ----------༨༡༡༡-༡༡--༡༡༡-༡༥༡༨༡༡༤༡༡༥༤-༤༡༠༡༤༡༤-༡༡༡-༡-༨༡ཕ--༡༡-༧༡༤༡༡༡༡༡-༡༠༤༥༡-༡༧༧༡༡༨༠༠༡༡༩༤༠༠༠༠༤༡༥ 





ཡྱིམསོ།། །སྨྲ་གཏུནཞསི་ ཤེས པའྲི་ུགས་པ་ལ་བླསའ་པྲལ་བ་ཡ ཡངཕུལ་ བམ་ཡིནན། ཊི ཤཱཀ སུ སགས་བཞེས་འདྲྨནསཔཞིགཞུངགཞུན་ཡིན་པསཔེ ད་ཡང པཞི་རིགསཏེ། །བརྡའ་ ཕདནགོའར་བེད ཡཱམེདདུཟིནྱངཕལ་བརའྱསརབའི་ཕིར་ཏེ།འ འཆིའཟདེས་ པལ ལ་སློག་ | 

པ་ལུ་ནཱ་ དོང་།ལྕེ་ རྦེའ པགོའའྭ་བེདཔ་སོདཔའིཕུར། ཞས་ཟེརབམའཐདད། འཆ ཆི་བརཾངེས་པའི། སླ ཤེསད་ ནཾའིརིགས་དངལ་ནཔས་ཡུ་ ཕུསྭདྲ་ང་ལ། གག །ས་པ་པའརིགས་དངཡི་ལན་ཞིངྱཾསྭལ་ ཐོབ་པནམ་ ངེསྙཏེ། ཕིས་འྱབུངབ་དྲྭལརབའི་ཡཞ་ལགྱངུམི་རིགསཔའི་ཕིུར་ 

སོཿ (4 ལྷ་ཀླུསེགསམིམ་ཡེན ཕིན་པའི་འགོཔ་ཕལ་བླ་སབ་བྲ་བུལ་བ ༥ རྲ་ཕུལའ་ ཨང འེབ །་རིང་བསགསམ་གོཔ་འི་་བུ། ཡུལ་བ་ཡངཕུལ་བམ་ འནོ། ཉན་པེ་མདཔའིད ེན་པརའད་ཤོས་སམ་མི་དཔེནཔར་འདུ་ཤེས་ཆངརང།ངེརྡ་ཡུལ་བ་ཡང་ལུ་ལབམ་ཡནཤ།།ར་ ཆཱ ` ¡ 

| དཔེ་པལ་དཔེནཔར་འདྲུ་ཤེགང པས་ཕྲུལ་བལངཕུལབམ་ཡིནནོ།། ཏིས་་འད་་ོགཞི། ཚོ དངྲལནཔ་དགོཔསསུ་གསོལ། བདགམིངའདེནེསབྱབའབླསབ་པ་འབུལ་ལོ། །དེའི་བླགའ་པརངགེ་ངོབབཏངས་གོ།སུ་པྦྱརས་ས་མཚས་སམ་དག་འདུའ་འབུསབ་ སུམ་པ 

| བའཏངབལོ།ཿ རྲ །དགེ ླེགམག་ཞོས་བསམ་པཟགཔཞསདགོམཆོག་གསུམ་བཏངབསཚགམའི་ཉེས་པྱབུ་ བཞིན མདྡོསེའམ། འདུཔ་བའམ། འའ ངེ ྦ 
༨ ན།གེཚུལདུ་ ལདུ་གྡངདུ་གསལ། ༩ ཞས་ པས་པེ་སཱངའྲི་སྔོམ་པ་གཏོང་གི། དགེ གེ་བྭ་སྣེནདད་དགྲེའ ལ་གྱི སྡེན 

།ངདག། དགའ་འ ངང 


ྣ ཞམ མ།ནཔོ་འདྲལའི། །སྔེམཔ་ལཉེབར་སྦྱོརཁ་ཡོངསསུབཏངབའི་ཁྱིར་ར།བ་ །བདག་འིམཔར་གཟུདད་གསོལ་ཞེས་པའིབླམབ་པའིས་བཏངཔསབླ་མབ་དབཏ་པའ་ཡིནན།།དགེ ཟླངདུ་གསལ། 





༡༡༡༥༤༧༡༠༡༠༡༩༡༩༠༠༡༠༩༤༧༠༤༧ 











ཞྭའསྦ་ནམཔར་གྱ་བད་ལསྤ་ཅངྐཔལ་བའའགུར་ལ་ 


འགལ་ཟེརགོ།བསབ་པ་འབུལ་བའི་ཆོགའོ།། །།གཉིསཔ་སྡེ་ 


£ སུགསཔཤིབ ཤད འ་ 2 


ལ།ངག་གྱི་ནམ ར་སངས ཀེ 
སྲེ་ལྔ་བཤདཔ་དཔེསལ་གཉིས། སྦྱི་དེནདང་།ག 


ྒ ༈་ །བངག་དངགཟུངདུ་གསེལ་ཞེས་པ། ཁྱིགས ཞག གས་པ་དག སེསྦ་རིམ་ 
དཾ ། 













དསང ང་ 





བ ལཡྲི་དཏྟེ། བཀུར དནྷི་ནམཔར་འབྱེདཔརག གཏོགསཔའི་ལུངཔྲ་ནམསཀིས ཉིད ཤདཔར་མེས་དཔུནས་དཔའདར་ུརམའཔ་ནབཟདཔརྱབབའོ། 


140 ༤ 


ྫ དྲད \ུངབ་རིགས་ལ་ ཞབཞད སནཔར་ས་བས་ོ་ེངསའས་ས་ཞ། དད དི མ་པ་ པལམཔསཀུནནསབླས་འཕམཔའིསེ་ཚན་དུགཏོགསལ། 
| 
| 


'འདྲུནྷལགམའྫིས་པང་། (ལྩུངབྱུརིསེང་ །སས་འྲཞ 


འདས་པའྲིཔུརཏེ། ལ་ ལྷ པ:མཔཿབཅས་པར་ཞེས་སོགས་ ངང་། རྣམ་འབྱེདལས།ཞེ སེ་ཕསྡོམ་ 


སངགའུགགཤ་གང་འ་འས་འགམས་གཡལཁམར ༧ གཞསགཞལ་ག་་ས ཚའམསག༤༢༧༠ག༤༨༦༠གགངམག་༡༤༠༧༤༥༧༡༤༩༧༤༡༦༡༨སགསས༥༩༡༤༧༡༦ག༠༦འཔགབསང་འཁག།ཁསགསགཞགས་ལམ་ག་འཛགརགསརགགའ་ ༥༡༧༡༦༡༧ག༦༡༢༠༤༦རའཙལ ང་གང 


རོ གྱིལྕུངབ་ཙམ་དངྱེ་གཞེདེལ་ང 


འེ སྙིནས་དྲབེནདཝགཏུ་མེདལ།ལེ་ཚན་ གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེན་ 





ིསྡེརསོགས་འ་ དངེ།ཊི་ཞེར།ལཱངྱ་བེངྷ་སྷེ་ཝ་པོ་ཕམ་པརའྱགུརཔའི་སཔདདོགེ་ 


གས་པའི་སྡེདང་།བྲསབཔའི་སྤེའ སང སྣཔྲར། གུའའྲིན་པགནམ་འདུ།འ་ ལ་བསའྱ་བྲ་རམ་པབཞི།།ཞེས་དང་། གཞིརནི། སྨོམསེགས་ལསེགསྱངཕང་།འདྲེསཔར་གཞས་པཞེདསགསཔཔ།། །ཞེས་སཾ། ། 











སད ུནདེསཁྱས་དབགམ་བྲ་རནདག་ཁོགསཤིང་ མཔཐམསཿཅདཿ གཉིསཔོངར 
གཉིས་ཏེ།ཕམང་ པ་ལསྤྱ་བུངབ་ངངགེ་འདྲནླ་་གསལསྦྱངཔཔའཞེསདང་། འདུལའེདལས ཨབ གར་འ པྱོབ ལོ དེདག་ 





ཡན་ཉེ། ཕན་པརའགུརའསཀྲུའནསབསངབྱའི་ བངདང་། ཡལ པརའྱསུ་རབས་ གུའཧ་ །བླམབ་ཡང་ དག།དགེ འད་ལཱག ན་ཀ ཀུ དྲས་བླ་སངང་ ལྕི ་བདང། ཱ དཾ གའ ༢ ན་ལྷག་ མས་ཀྱུ་ནས་ བསངབ་ ་ཿ་འཁོ་ཞེ ཞེས་དང་ །ཊིཀྐར། ངགཱེ་ 72 5 དྲཊྭ་ཝཱག ཨཿ འི་སྲེ སྡེ་ཚན་ དུག ཏློག་པའི་དད་ དཔོག 
གཾ ༣ ༦༥ ` 


ཤཞེས་བཤད། འདིལ་བྱ།དབེབ།བླམ་བ།ངོ་ །ངོའོ།མཚནཏྲིདརྒུ། གསཔ གཟིནསུདོན། ། ྒ 


| 


ྦ 





| 


། 
ད 
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་ 4 བསུནཔེས གཤེདཔའི་ཕྱིལ།༢༣ ང་ལུགསཞེ།་ ལུངབདེ་ འྱིརུའི་རིགས་ ཐམས་ཅད་ཉ ཨོངས་པ་ 


¦ 


| 
! 
| 
རཾ 





¦ 


རུརབའཐྲཔསཔའེ་ཁནམ་རོབ་ལས་གཞནཔགཔ་ཤིག། ཁྱོད་དབཅས་པ (ལརྐྱེཞདགོས་ལ་ལྕེས་ ལྕས་ཉེགནངབ་མིདཔའི་ལུཔབའདིགས་ཡིན་པའ ཞ་པ་དའངབ་ཤིནྲ་ཧི་ 


སྡ སསསསསསསསསསླ ཾྱྱླླླཀླཀླཀླཀ་སཀཀླྐུྐུྕྣུྣྐཀ༅ག། རཀ 
དང ལྷུངབའིའིགསགཅིག་ལ་ཡང། ཉེནམཕསཿཧཱ་ཤྱེ གྱས་ཀྲཞ་ཆས་བྲསཔ་  ལཞིག། དགེ་བ་དང ངྲ་ལུ་ངམ་བསྷཱ་ཧིས་གུཟ་ཤས་བྲསངབབཅས་པསྣེ། བཅས་ལྟངཐམས་ཅད་ལུངམ་ བྷ ནཔིནཧོ་ཞེས་ེརབཟོ་དད།རེ དག་ལ ཆང་པ པོ 


ཆུ 


འེ ཅི ཅན་དངེས་པའངབཞེན་ཡོན་ ལ། གཉེན་པོའི་ནོས་ཧངྱེདསིདཔཞི་བཅསཔའི་ལུངབ་ཡིན་ཏེ ཏེ། མཛོད་ཊཱིཀ་ཏཱ།ཅི་ལཱརྦཀྱ་སོས་པའ འགགུརབ་ནམས་བཅས་པའིཁབ་མ་ཐོབ་ཡིཞ་པ པར་ཞེས་ 
དྷིཿ བི མཚའ མེདཔ འངབཞི་ནྷཧིཁན་ཨ་ཐོ་བནིསེམསཉེནམངས་པཿནཁ་ནསྭྦོདཔ་ཡིན། ཆངའེཇི་སིདྲམུས་པར་མི་འགུརའ ངགཉེན་པོའི་བྭཁེཤས་བཏུ་པབརཔེས་སོ།། གད་མླུཾསྭ་པར་འགྱུརབ་ཡི་པར་ཤེསནས་འབྲུངང་འི་སེམས | 
དྭ དེ ཊཊཱསས་བཅག་ཡིན་ནོ།།ག ཞྭོ།།གངམུས་པར་ །འགུའབ་དོདའགནས་འཐུངབ་དེནི་ཉོན ཞཨོངསཿན་ ནམཡིཞནོ།། ཞེསདང།རཱཾམཉཱིཀཉཏཱ།རང་བཞིཞྱསིཁནམ་ཐོ་བ་ད དང་བཅས་པ ི།ཉོག་མོ་སཅན་གིསེམས་ སརཔ དད འུ་འི་སེམས་ 
པཞ། ཌ༡ཐམངས༦ན ཡི །ཡངབཅས་པའི་དངངགིས་ བཀག་ པའོ ཞཾས་ སོ། དེས་མྱོཾས པར་ྱྱརང་ འདུདབ་འཁྲན་མ་ ཕཾའའམ། ཁྱིདདུང་བཇྫས པ་ལྦ་ཧེན་དགོསལ་ ལྕཾས་ཏེ ཏེགངབ་ཡོདཔའི་ཁྲན །ཕྲཧ་ཨ།དྲཾ་ ལྲགས་ (ཡིནཔ་ངེ དའས་པའི་ ད་་ ངང་། [མོས ཕྲ་ ` | 

ཁྱ 

| 


གི་ལྐུངའ་ཡིཞ་ནོ།། །།ཁྱོད་དངབཅས་པཞེས པཞི། ལུ ལུབདེའིཀུླས་སོགསྐྱ་རུ་ཚོགས་ཕལ་ཆེའ་ཚངབལ་བྱའོ། ཐི 








ནཱ 
ྲ 





༦༅། །གོག་ལ་བབརངགཞི་འདི་ མ་པ་མང དེརནབ་ལ་ཆོནཔརམ་བུམསཅས་བྭགམཆོག་མས་ རི་བ རངཞས་དང། སོ བ་ལ་ གུས ལ་ཞི བ་དང་བཿས་མྱི་བུའོ་ཞེས་ 
གསས གསུམ་བངབ་་གསུམ་ལས། ནི བླེགྱདྨཱཱ་པ་པར ཨུའུ དག ག་གས གཏམི ཙོ་ བྱེདཅེས་ཀྱང་བྱལ། ུམ་པརརིག་ེཞིནབཞེས་ཀང 
སུ།།ཞེས་དུ། དགབའམཁི དགེ་འའམ་ལུངདམ་བྲས ས་ནི ཁ་དངལ་དྲ་་བ དེ་ཡངརངའཞིན་དཔབཉས་པ་བསམ་བཞི ི ལ། །ཅསཔམངསམས་པར་ས་ྱའི་འ། 


ཞཀྐར་ཨཱ ཆོད ༡འཁོར་སརརཱ་ཨྫན་མེདཔརྭེདཔ་དང་།བསམས་པཞི ་ས་པསགོས་ཡསདནང སན་ཞ འདྲ་ཝ༣་ལས། །ྱངའིརངམཞིནི་ཞེན །ལྭསཿ པགགི་ལམཁྱད 


སུམ་དག་གྱེ་ནམ་བདཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ངེས་པའི་ཕིར 


རུ པར པ་གང་ཞེན། གངབཅོག་ལན ྟ་ རད ཆར དུའསུན་པཀོ།ལངམབསུན་པ་གང་ཞོན། བཅོམ་ ཝཱུའདས་ཅིསབླསའབ་བཅས་པ་ལས་མབསམས་ པའ་འདས་ བསྟུག་པའོ་ཞེས 
རུགས བའིརཔའ་ཞིནཿིའི་ཕྱིར་ལུང: ཞཞེན། ཡེདྱའ མར་བ་བསིནནའཅིདམེངཔའྱེའི །སོསོར་ཐར་པའི་མོམ་པནྡིསང་ དམི་གནཉིད་འནཏེ བས་ཆེན 


མ༠༦-ལ༨༠༡༤-ལརར༦གས་འཇབག་སས་ལ་ག༩ལསཉ༢༡༦༤ལ༡༧༧༡༢༠༠༧༠༡༠༠༢༤༨༦ ;གསདས་གྱིག། ༧ར 





། ཀཞེས་སོ།། །གཉིས་པ་ལུབའགྲའཔ་ལརིག་བྱེདགོས་མི་དགེསདཔདཔ་ཞི།ཅིག། ལུངབ་ན་གཉིསཏེ།བ ཟུའ་མྲིེངཔ་དངཨྱིའ་བྱབ་བའོ།། །དངཔོ་ལ་རིག་བེདཨིདགསཏེ། ཟུ་བམྱཐཱསཔཙམྭ་གིས་ལཱཔཐརའགྱུརབའི་ཕིའ་ཏེ། །ཡུང་དུ།བཙྩོན་པ། །བྱཙ་པ།ལུས་ས་ཡངམ་ཇོནངག་ཅུཡང། ད 

¡ „༢ ཐོནཔའ་དགྲ་སོངསར་ཡོ་རངབམཆིས་སམ། ཡོདདེ།ངགྲེསོ་སླ་ཟམོའི་ཕས་པའ་ཆང་ནའོ། །ཞེས་རང་།སེམས་འབའ་ཞིགལ་ལུངབར་འགྱུར་བམཆི་སསམ། །ཡདདེ། གསོ་སྦྱངཡི ཧེདཔའོ་ཞེསངང།ཡཛོད་ཊཱཀ་ཏུ། བྱེ་དྲུགསྨྲ་བ་ཡང་ ས་་གསུམསཔའྱི་ིམཁེས་ \ 

| ཟེརར། །གཞདགནརེ།( དབའྭསུབཔ་ལའིྱའེདཔེས་པརདགོས་ཏེ། | འདེདཔའི་ིགབེདམིན་པའླགུད་པ་ལ་ིག་བེདབེས་པའདགོས་པའིའི དེ་ལུར་ཡངམཛོད་ཛྙིཀ་ཏུ། གཉིསཀ་ ཡ་པནི་ ཐེན་འདོདཔནྭ དཔའི་ནམ་པརའིགྱའི་དིན་པྲནམ་པའ་གྱབེདམེདཔ་ཅན་ཡངཆེཿ ཤུག 

| ི་ལུརདགིས་བ པམ དྲའརུརཉེ། འདིལའབདཔརྱའའོ་ཞསགསུསཔའི་ཕི་རདཔ ཊར ཉེསྦྱངས་ཡེངས་སྤུ་ོགས་པ་ཡིན་གིལིདྲཿ ཡིན་ཏེ ཁ  ལྷ་དམ་པར་སར་ལལ་སོགས པཱའིནམཔརའི་ བྱེདདལ་ཡོདཔའི་པིརརོ།།ཞེ །།ཞེས་དང་ ཞུ་བའྟེའཀར། {ལུས ངག་གྱི་བེདཔ་མདན་ ྦ 

| རྣམཕརའགྱབེདམེདལ།དེ །དེམདན་ཙཱཡམེདཔའྱི་ ར་ཞེས་གསུཔས།་ ལྲུ་སྐམ་པ །།ནཱལ་པར༢ ཐུཾདརྩང་ཟད་ཙམ་ ལས་མདཔ་ལ་དགེངས་ཏེ། ཏེ།དེས་དངྲསངྒ་ནམས་དེནྱཧསནྡ་ནམ་པར་རིགྱ་བེདབེ་དཔ་འ ཡིན་ཏེ། །ཨིམིནམསྦ་ཅིས་དེདག་གི ག་པའེབསམ་ པསེམསཿན་ཕངས་སུ་ | 
|] འདོར་བརཞུགས་པཡིན་པརྙ་ཏོགསནསདེ་དགལ་དངཔྲ་ནནས་གངང་། གིས ངདེདགལལསྱ་སིལམ་སྩེ་བརའྱགུརབཡུས་སྱིསྱབདད། །ཇི་ཝཱ་རནགཞནྲ་ྱི་ནམ་པར་རིགྱ་བེདགིས་ྱས་རཞེན།དེ། དྷེ་ལུད་ལཞི་གདོན་མིཟ་བརལུས དང་ཕག་འུརབཡངའབུངོ།།ཞེས་གསུས། ། 














དགེ་ཚུལ་དང གཙལ ་བགིཉ་ས་བས་སུ སུངསི། སུམ་པ ཡིགལུང་ངོོཐ དྲ 
པ་ཡིནལ། ལུ ་ ` དེ་ན བདན 


2༢༡ 
ྷ*ྭ 
༧༡ 
145 : 


་ ཀིར།ཕས་གམ་བཅ་པ། སེང་གསུམ་དྲ་སེ་བརའྱགུར་བབཞིནད།ཉེས་པ་སྤོམ་བྱོབུང 
ཞས་བ ེདོའི་ི་འགེས་ོ བསསམས ཁཅིག། ༢ རུ ` 


! ཏེ 





"༥༥༧༥༥༩༤༡༩༡༥༡"""༥༥ ༥༦ ༩༩ ༠༦༣ ༦༧༩ ཟམ་༨་སས༩༩--༠་ལ་བས་ནམན་ ཆ་*85 :%%29 488- 9 `-- ®2989568/6985966€5826-/20699886886/99ྟ95266665565/26562)))4-29. ¿ . ¡ 





གགདགདགདགདགདགདགའདགདའདིངིངིངདསདནིནིནད34༅4༨ཀཿནཅཇཙཇ༅| ནྣ ྨེ ྨ ནེིེིཾེཾོློཾྣེིེིེིེིེིེིོ་ ------~- ~¬ ¬ 
༼ ཆས ྤ་བའསེམསཅན་དྲལ་བདུདདགའཟོ 
| བཏུ།དུ་མའདབསན་འདུག་པའྲ་པུར།།དུམ མཉཱོཾག་ལ།།འངལྕར་ལྗོག་པའེ་སྡེ་ཞས་འགམངཔོ་ཚཾདདུ་སྤེར་རྟག་མད།[ཅེས གསུངསས།།འོནབཅས་ལྷུངམ་ གབ་ཡདདམའན། ཡོདདེ། རྣམའབྱེདལས། [ ལྕུངབྱེདདོ་ཞེ 
| དྲེས དས་འབག་པའི་ི། ད་དཔ ཧྲེང འཚེད་པརཔེ ལ་གོ་དགོས གམས་ུངདགཔདདསཞན། མདད ་ལཱས་སྒྲིབ་པར་བྱེདཔསྙེ། དས་ནྭལུངྱབེངདཞིས་ལུང་ཅེདཁྲ་ 


' ༢ ངདཔ་ཕང་།།ཞེས་རང་།འེ ལ་བའི་ཚུལ་ཞིམས་མི ཡངསཔསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡའ །འཇས་ཧྱིས 
ཐག ཅདལ་གགསཅིང། [མཛོད་ལས འཆལའའྱིནལྭ།འིནསཡིདགའིགཟུགས།། དྲ་སངཛུ་ལ་འིམ ༣ནམ་གཉིསསོ།།ས་པསྒྱ་རསྦཅིསའིབཅདཔ་ཡང། །ཞེས་དང། །ཕེའིའགྲེལ །བལ་།རང་བཞྲི་ཀ 'གྱིས་འཆ བའ་ཆུལ་ཞམས ཡིན་ 


ཅོམ་ ཁའདགསབཀའ་ལམ་ 
བཅས་པ། དུས་མིན་པའེཟས་ལ་སོགསཔ་ གང་ གཡྲནཔ་དེངག་སྨོངབ མ་པ་གཉིསྲ་ཅང་ཚུལ་ པཁཱམས་ཡཱན་ཏེ། བླམབ་པ་མཐེས་པས་དེདག་སདནའཆལ་བའིཚུལ་ཏིམས་སུའྱརུརརཞེས་དང་། རལྲསསལས། ལས། དེདག་སྒེ་ པར་མནོས་པའ 
གས་ བའྲེར་ཆལ་ ་བའི་ཚུལ་ ཁྲིམ་སོས་འྭབེ། ཤྲག དོན ཁུམས: མནོསནནིའཆལ་ བའི་ཚུལ་ ཁྲིམསམ་ ཡིནནཞེས་ བཤད་པཡིན་ནོ། ཁེ །ཞེས་ ༥དང།དགེ སྐོང ལོདྲིབར། ༈ཕམ་ ལྷག་སྤམ་ ལུང ཉེསྒ་ནམས་ ས་བྲས་སྡའ། །དབངདྱེ་དཞསའཾས་ བཞུའ་ ' 





བརསྩེ་ཞིང་། མ་འྲསཕས་བའི་ཉེསདམིགས་ཆབནས་ཡང་སེསྦ་བེ་བརརིམངཞིན་སྩེ་འརགསུཔསས།།ག །གཞནཡང་སྡིག་ལྕུངངོང་ཐ་དདན།མེ་གཅིག་བསད བསདཔས་རེན་གཅིགལ་ལས་ ལ་མ་རས་ཐདད་པགཉིས་ འཇུངབརའ་རྱུརའོ།། །བཞྭ་ ཤི་པ་མཚན་ཉིད་ལ། ཉིད་ལ། ལྷུངའའིམ ོ དཾ 
....-.-.---.... »- 





ཨཿ ༨༩༥༦ ༩=-༦༧༧༡༣:༧༧༣༣༥༣༧༩ཛ=༥༣༢༢༥༡༥༦༠༥༧༧༥མཡཆ༥༧༧ཟ༧༠༧༩༧༣ཟསཆོ༦༩༦ ༩༤༦༦༩༦). ༩༦. 








དྲུག་གསུམརགས་པ་བཞི ཞི་དགགཔའི་ཕྱིར་ཡིན ལ། གཞན་ནི སྦ་ཡསདགག་དགོས་འྭགབ་པ་ལ་དགཔས་སོ།།བདུནཔ་གོརས། །བདུནཔ་གོར གོའཾནནི། སྡེཚ ེ་ཚན་ཝའེ 
འདིདགངི་ལུར་བུངཔའི་རིམ་པ་དང། །གཞནནི་ཕལཆེརབཅས་པའིརིམཔ་ཡི ཡིནནེ།།བྱ་ཆུ་ དཔ་མངཞེ།འདིས་སྱུངབརྦབརཔས་ླསུངབ་ དམིག 
དང་།འྲགསཔ་ དབྱས མ་ཟབསཅདག་ཡནའ བོ།བས་འའྲས་ཅི། གཞན་ཡངྱབྱཱ་རལ་བརབེའཔཱགཉེན་པོ 


འེནོརིམ་ཆདཔའྱིལིརིམ་ཡིན་ལ། མཐེནལ་ཕམ་པའཞིའི་གོ་རིསྔནི། ཏེ འདིརབླསའཔ་ཿ 


སྡིག་པའིམཚནཉིད་འཛིནཔའི་ཕྱིར་རངམ། ཞིའི ག་མ་བ ི་ོ ལིུལཁྲིཿ 


འམ་བརྱདཔ་ལཕམཔམ། རབ གཞན་ སམས གི ེལོད་པཅེས་པཞི་ལནཔའོ།ྩའད་ } 


། འཛ ༢༠ ཧགི༡ར་གྲི་ས་གསས་ཤེས་པའ་ ཞི བཅས་པའི་ཕཞ་ཡན་དགེ་འ ན་་ ¡ 
འི ཞྲི་རཡསཔ་ གླི་གབསས་ ཤེས་ བྱའོ།།དགྲུ་པ་ཕན་ཡོནའི། (བསླང་པ་ རེ | 

འཐུ་རབའིཕིརཕུམ་པར་འཐུའ་ ཅུ་དབའ་ཞེས་ ུ་གཞིའེ་ཤར། ཡམ་པརྦ་ས ུར་ཞེསྱ་བནི།ཉེན་མེངས་པའིདྲགདག་གིས་ཟིལ་ཅི་སནནནཔའྫིའི་ མཞེས་ས།།གཞན་དག 
འཐུའའི་དད་གན། པ་ད ་ཨ་ གླེག བར ལྔ ཚུལ་ཁྲིམས དི ཧི་ཕན་ཡོནྡརམཔ་བྱར་ །འགྱོདཔ་མངཔའེའིམྱགིསམཆོགཏུ་ གུ་་དཚོས་ོཔ་ུརབད།འཆོདེད དཔར་འཚི་འིདསྱ་བེདའྲུ འགྱུར་བདང་ །ཕྱེགས་ ཨུརྩ་སཱན་པ ཡྭེ་སྒྲ་ 


| 
( གདོས་ལར་འགབར་འང་རེབ་འ ེད་ཡོགཅབདཔསང་པའ་རྩུརདོང། གཏྱིདལོགཔན་ལྷརྣམས་བསྲུངབར་འགྱུརབ་དང་། །གཞན་ ་ལས་སྫིག་པ 


རསང་ག ངང ། །  ་ྩྷ 








འག་ཚའེ་དང །འཇིགས་པ་དདདངངམེདཔ་པའྱརུརབ་དང་ ་ོེས་ི་གགརདམ་སངཚུལ ཁཱིམསྣ་ནན་པར་་ 
པལདཔརའགུལབདད།་ཤལ་ལ་ཞ་ ༥ ཏཉུ།་ ཅུ་འ པ་ ` 


གཾ ་"་བ༠ཁབ་ལམངཿ་ཨ།།༠༠༠༧ས ༣༡༦༧༩༠༡༧༧༩༣༠༧༠༦༣༧༣༢:༦3༦5:655995ྟ90/55ཿ5/0260562966255ཿ2641)/44-4.- 


ྒ 





བདདུ་བད་བས་ཤིས་ཤུམད ༢ ོ་འྲ་བོང་་ བ་ལ བོའལ་་་དེལ་་ལའོ་་་བསསས་ས། 
སོར་བ པབའླེམོར་བནམ་པརབཞག་པསེ།བཿ བམྭ་ཕ༨། ཝངབྱ་ནམ་པའབཞག་ པཞིབསམ་པ་དང་སྩོུའ ྱུླིཟསདོགཞིདརླམའང། ངཔྦོརབ་དང་། སྦེརབའི་སྨྱར་བཅེ་ཡིགསཔར་རྣམ་པའ་བཞག་པའོ།།ཞེསཔ་ལྷརསོ།དེལ་ཡན་ལགགི་མཚ་ནཉིདཔ་།སེ་ འབུགས | 


། ཉི ཅསྔོརའདང་།སྦོརབའེ་ 
ཟད དུད མཚན དེ་འི །གཞི་དཔའསུམཔ་དདསྦོརབདངམའ་བགགི་ཡན་འག་གོ། གཞི་ལ་དབེའ་དུམ་ཡོད་ཅིང།བསམ་པལཀྲུ་ླགངཿའདྲ་ཤེས་གཉིས་སོ། འདུ་ཤེས་དང སྦོར ཨིཡཞལག་ཚད་བའའདང་གགཟི་འ འབྱུངབ་ཡོདཔོ། 


མནུ་ལགནིཿ མན མཚའ་ འགུངབཡིའི་གསསོཞེཊ ཨཾ སྙོན་མེངདེ། ནཱ སི 





པ་པ 


གེ གཞིབསྒྱེདཔསའཕན། །ཡནལག ¦ཆ ༣ཅདབདན་པ་ ྫ །ཁསནསལ་པ་ བཟ། 





བཏངའཔ་མིག སབསལ ཕྲི་པ་ པའི་ཕྱིལ། ནགས ས་མེད བརྡ་སམང་སབངང་ངག རག་བཅོམ་པ་ལ་ཞེནཨོསསླབ་བཞི། 


རངཔོནི་ལུངབརབངང་གིདཔོད་གཏ གཞིལ་ ཡའ་ལ་གཅེ་རིག སཔ་མཚང་ཞི་པའ ཁྱཅཾགཚང་བགང་ཞིག། [ཤུད་བགཾ ཞྱ་ཧཱཾདཔོས་གཞེལ་སེགས་ པའྱརུ་རམ་ཐ ཐཞག་ པ། ཁ་ཅིག ཕྲན པདང 


་ 
གསོདཔའི་ ཕམ་པའིསེལ་བཡིན་པ་ འ།།ཞེས་རརབམེའ་ཐདངེ།ཕནྲ་རུནསེལ་བརའྱ་གུརབ་ སེལ་པའིརརྩསརབ་ཡངདེན་མེདང་ རཟའྱེཕིར།དེས་ན་ལུངའ་གངག དའདྲུ་ངས་པ 
སེལབ་ལིན་པ་དང་ །དུཔའགོ ང འི་ལུངབེདགག་གཅོད་ལམཿ ཅིས ཞིབ ཅི ན་ཆ བང ངུ ིན་གཅིགས། མེདཔ མེདངགག འའ་བྲེའ སབའ་ཆར་འགུརསགས་མེརིགསས།དྲང །།དབྱེན། 


ལོ།།གལྟ་ཏེ་ཀུནྦསཔྙབ ཁི་ཡན་ལག་མཚར་འདེས་སེལ་བས་སེལ་བ ཟེར་འཡིན་ནོཞེན། ལིནདགག་ལིནན་དེན གྱང་གལ།མ 








ཤོཾ།།སེལབལ་སེལ་བའི་ངོའ་ངང་ ཤདབྱེ་བ་དང་།ཅིར་འཇྱུརབག མློ། 


ཨ་ར་རང་སཔ་ ཚེ་བལས་ ར་ཞན་ ༥འམའ་ཅད་ ་དེའི་སེལའ་ཡིན་ཏེ པཔ མྱཧི ལྟགམ་གཞི་ཞེདངྱི་་ 
ཤུ །ག་ོ་གིས་བདེས་དེའེ འདངས 


གཤ 





་ 





-~~-------~ -༡༧༤་༨༨¥ 


¦ 
་ 


དད ་ ཨྤོས་པོ་ཕཾ་པ་ལྭ་ལེསཔ་སྦོམསོསེཾེ 
༥ ˆ 


འཆས་འཆན་སཞུབ༡༠ར༧༤༡༧༠༥ ༧༧་༡༧༧༦༩༧༩༠༧༡༧༦༡༤༩༠༦༧ལ༠༦༥༩༢༧༤༦༨༠༧༧༦༦༩༧ ༤༢༠༧ ༡༩༤ ༡༤༨༩༩༩༧༧༧ལས་༧༤༡༩༤༠༩༢༠༤༤༢༩༤ ༠༩༨ 





པའི ལསྦྱིརཕམཿ ཛེས་ གཱ ཅི པཨ་ སཱུམ་པ པྲ བྔཞས་ བསེ མཆར།ེ ཚེམ 


ཕཱ་ལཱ་ པབ་མེདཔ་ ལུབུལོ། ལུངབདངོས་གཞི་ ཞེའབུངབལ། ༣༨ [ བསྒྲབ་བཅས པདང་འབྲེལའ་ཡནལག 'ཕིནཔརལསདང་ལོཔ་ 


༥པྱསོམ་པའི་ཧེ ཆེས་པ་གངཞེན། ཕུསཕུམ་པ་ངངདང གེ ཅེ 
ཟོ ལས ལོ་ཤསཔསྭངཏྲཾཿ འཇིར་ཟི་ དམནང་པྱཱམ ཟི ར་ 











ཕལ་ཡྱུངབམེདེས གསུཔསཔསལའྡ་སུ ངམདམ་ཡིན ་ཅེ། པོཔ 


སིལུགཌ།།ིའི་ཕིརཉེསཔ་སོམ་པིེ 


ལྡལ ལྔ།ད་ྱེབ། །བསྡུབ། །ངེབེ། སྒྲ་དེཞཾ།མ། མཁས་ ༥པངག་གྲི་ལུགས་པང་པའོ།།དངཔ་ཆི། མཚན ༡ཌིད་པལ་བཤྲིས། ཕམ་པརགཏོགས་པརྩ་ ་ཡང་གེས།། ལྷགམངགཏ། 


༡༧༧༦༢༧༤༧ ལར ར་ུ་བའབའབ་འསལ་པ་དགརདག༡ལགགས།མས་སརོ།།༡༤༧༡༠༤༨༤༢༡༡༤ ༥༤༠༠༩༡༡༡༧༡-༡༡༧ 





]ག༤༨དམམ་འགན་འབལ$།ག༧ཞོ་ང་འཆས་པོས ༧༩ ༩༤ ༨༠༡༩ 


དའི 


ལྡནལག ནུས་བརམབཞགཔའི་ཕིར།ག 


་པ་གཉིས་ཀྱི་ཙུར་ནཉེས་པྲ་སོམ་པོ་ཞེསྦསེ།ཧེ སང 


གན སཔའི ལྩུ་ཡངགཾ རྣསས 


སོ།། ཤཾ 


གསས ཟུམས ༧༨ ཡཱ ཛཿ བསྲ རྗ་འ པའླིནས་ཏེ 


ཀོ ཅེ ཐས 


ིཞིགཔ་པསའོས་པ 


ཨྤ་བཞེན། ཆ ཕིནཔསནསམ ཡུསཔ་ ཀྐ 
གྲས ་ པག ས་ཁྱི མིཔཿཆགས་པའི་ སྒྲ་དུང གཉིལ 


དུཆགསརའྱེསགིཉེས་བཆུངདནས་ ས་ནིགོ་གསུམས་དགས་སིཁད་ ལ་མཁས་དགསིེན་འི་ སླེངཾཕ་མ་དང་། །མྡེ་ཚེནཕམ ཕུག འན་དད གནས་མངས༔ ཁས་བྦྱེམདངོཡ་དང་། ལ་བགསགཞིགཆིགདད། 


ཡི ཕྲིམ་རེན་སྡེ་ལྔ་ཐམསཅད་དང་།སྡེ་ཚཞསྡེ་ལྔ་ཐམས་ཅདངང་། གནསྣ་ནབས་སྦྱོར་པའི་སྦོརབསེགས་ཐམསཅད་དང་།གརགས་གཞི་གཅི གགམ་དུམདང།པྲི 


ར་སམ གསའདང་ | 
འཆིས་གལ་བཏགསཔ་ བཏུབ ཚནི | ' 


རེ 


ནགྱརུདདུ་ རར རགའ་ར། 
རྐ ¥ ¢ 


ྱདདུ་ཡདད་ཆག 





༢༠༠༠༩༡༧-༤-- 

















_ །ཡྱིདང་ཤིན་ཏུ་ བརིད། །ཡངདཔཤིནྭཨངབ། པས་པནཔསྤའིཀུནབླམཔཟ།ཟོམ་བོདམཔི་ྲིདནོ། སུག་པ །།གཞཞྱིསདེལ་འཐད་པཡིས།། །བ་ོག་མརསི་ཤནསི་ཤེས གཞན་ ཡད་ལབབཧྩེ། རང་ 
ཚས་ཤིནཏུཡང་།།  -་ ༤ བུ ཧ་ས བབས་པ ཞེ ས་གས གིས་འ ཧཱ ཞས་ག བླབས ཨཱཿ ཡུག ཤ།འོད་ལྡ༢ཱ་ལས། 
པ་ལས་ཆྲེས ང ཡས པ ; 
= ངར ལ་པའི ད་ ཕནི།ཕམ་ ་ ལ་ནས་བ པྲ་སྐོམ་པཞེ་ ཞིས ཟླེས འའ 
བཞི།འདྲོ་ཞན་ལས། དམནཔྨ་རན་པཞསྱབ བཞྱི་ཆུང་བའྲི་ནམྲ་གཡས་ཡིནཏེ། སྤུངཱ་པའྲིཔཾངབ་ལས། འདིད ད་ས པ་ཞིྱ་ 


ང 
གགཞོས་པ། གི དྲད་ལས།དམད་པར་་ ཡི་ག )༅དས་འཛིནའེ སོས ཚན་ཉི བགཉིས་ཡོན་ཅེ འི་ང ཟར་དེ་ལ་འཅིན་ཤའ། ` ་ 





སྤེམ་པོ་ནིནཔར་ཐལ།དེ་གཉིས་ག །དེགཉིས་གངུངན་ཡིན་པའྱིརཏེ། ཏེ་དཔོས་གཞི་ལྭ་སུར་བ ར་བཞེ་ པའྱི །མཐར་ཐུག་པཞེ་ དེདབའྱིཡིའ། ་ལཾ་པྟའི་ཏནེ་པནའ། དཔས ེསམེ རབ དཔོས་ཡིནཔའྱི་འིར་སྦོརསོཿ སྨམ་ཡ ཞནོ་ཞེ སཟེརབ་ལེ ས། | ཤ་མི་ནརེ། ༽སྤོམ་པ་ 
5‹  ་ི་ མ་པ: དགཟུར་བའྲིནམ་པའྲ་སོམ་པའ པོདང་ དཔེས མགཡི་དམཔའིགས་པོའ། ཚེ བཞ དཔི ¡ྲ ཆུང་ས དབ་ རཱ ཨཱཞཱཟེ་གས། ཤིད ཆོ [གྱུ ] ; 
` ཁཤཱང་བཁྱར་མསནུསའདུ།ང་ལེཊ ལོ་གཔ། ལསེགས་པའོ།།པེ གཞེ།མཐར་མ་དགཔས་ སྦྱོརཔ།མཚན་ ཏིདཔ་བད་ས་་འབྱངའ། གསུའ་པི། དར་ཆུ ` ས་པ་མ ཚཱ་ཉམས་པ་ལཌ མསསུ་། 

གྱུངབལསོགས་པ་ལྷ་བུའ།། ཛེས གནི། མཐར་ཐུག་བསན་དཔོས བ་གཞི། ཞི་མཚན་ཉིདཔ་མེན་པར་ མ་པ་ཞེསྦྱ་དའོ་ཞེས་ཟེརལ །དེའྲི་རེ་ས་འབུང་ཀབ་ལ་སེགས ལང འམ་འ ལྭག་པགཉཱདཔའི་གཱན་བོསགསནི་ དྱ ཞག ཀུན་སོང 

གིས་ཀུན་ནསམབླས སཔས་སམ་ཕ བཏགས་པ་པ་ཡིནཞེས་ །བྱ་འདྲུལ་བ འཛིན་བཞའརེ། འད་མཚནྲདདཔབཞི་ལྲིད། མཱབསློག་གཟ སུམ་དང།དཔོས་གཞེའིསྨོམ་ དདག་གིས་ཚནཉིདརིས་བགྲའ་ (ཞན།ཕམ་ལག་དངེས་གཞི་ གས་པལམཐར་ 
¡ ¡ཐུགམག)ེགས་པ་རྦམསཿདཚ་དབ་དདདེའེཉེ་བའྱརུརྩ་སུརབ་དང་ ཞོ གཞན་ཚ་འལ་རྱྱརབའི་དུསནྩ་ཧུན་ཆདཔ་དངད ེ་འསེདཔའུགནཆསས་ཛང་ས བགིད ཕ་ལྷག་བསྐེདཔའིརའི་ 











སོཾགཞེའི་ནམ་ པ 





རིགས་པནམངཞིངགཙོའའ དཾ ས་ངག་ ཞྭཧཚཾ་པད་ལམནར་ཐུག་པའོ།།ལུ་པབ་ནྣམ་གཞག་གི་ཀྲུཤ་གོངཞེད་ ཟན་པའི་སོམ་བསོགས་རྨ་སནཔོཡིནཏ། སས 
རོ སྲོ བ་དང་། བ་བོ གོག སགཡ་ངབ་ལན་ མུབ ག་པའ གངབ་ནག་གཞུག་གིཀུ་སང ཊི། སྐྱོརའཿ དན་ལ བྨི་སྲེམ་བོ་དངདཔོས ྱི་ 1 སཱ 
༠ རི་མ སི ་ 
འགའ་ཞཾགམཚངབལོ། །ྭཏགས་པ་བ་ཡ་ མནོད འཛའགཅདབཏག་པརིནའསགསུངས། སྔརེ་དམར་ སྒྲ་ཡཿ པར་བ་སེ །ུ གསི 


།འརྩ་མས ང་།ཞེས་དང་ །སགས་གསུངས་པྲནནས་གཞནདག ཐཱ ཤ བཞེད་པ་དད།འནཿ པཱ 
༣ེིེིེིེེྲ གི་ད འས གནས་གཞན སཾ བྱེདཀྱིབ བདས ་ཐི་པའའྱས་ར།།བགིདཔའམིན་པ པདེཿ༢དྭ་ཤེསབམེད་པ་དང་། ན་ཐཔ་མཚོང་བ་དད་གཞསནསམ་ཤྲོ་ 






` ༣ ྣིྣ། །ྣྨཡཁཌ`༼` གོ་ཁ ཐ་་་་་གཀགགསསལསས་ཁང་རས་ག།༠༡ ༡༡༡༥ ༡༣ ༡༩༧༡༩༠༡༧༡༡༧-༩༩༩ཿྟྔ×ཿཿ༧༩༧༩༧༧༥༩༡༩༥༩༠༩༧༡༩་༥༥༦༧༩༠༩ཿཿ*༧༥ཨ༥༦་༧༧༧༩མ༤ི༧-༧༩༦ི༦༣༣༣༩༧ ༦༣ ༣༣༦༠ ༡༢ ༩)༦༦༦༡༡༤༡»་ ༦ 


- རད ྣིོཾ་་་་་་་་་་ོ་་  ་་ 

བུན་ཉེས་པྱསྒོམ་པོའ།བདག སའའབརུསན ཉེས་པ་སྒོམ་ཡོའོ་ཞེས་སོགས་དང་ གྱིརའཇོསཐྱེད་པའེཚེ་ཡངྟིཡང་ཀུཞལ ཟོ །ཞས་གསུངས་ པའ་བར་དང་། འེད ཞལས། མ་ལ བཙམྱ་བྱི་བསམ བས་གི་གཏངམའྱའི 
རཿ | རཉེསཔ་སྡོམ་པོ་གཞ དག་པའི དྲ ག་སོ ལགས གོ ེས་ནླ་མ་པ་ཚན་ཅིདབ ཧེ 
པ་ བམ་བ།།ད་བཞི། སས་པའི་རབ་ལགའ གིཆཤས་ཕམ་ལྨགགངའང་འསྐེད་དུ་རུྲ་བ སྦུཾཔའིཁནམ་ཇོབགོ།།འདུན་པ་ལོགྱཚུང་སྦྱོརབདེམཚན་ཏིདབ་ཡིན་ཏེ།བར་མས་པཚམན་ གི ནགིན་ས་སྐོགསབ ད 
| ་ཱམཔ་གསས་བནསས་པཞའ། ནུམ་པ་ཞེས་པ་འདིངའདཔའེདོར་ལན་ཏི །བརྟུའི་པཞེས་པའཀཱག། སྱེར་བབཞིནཏེ་ཞེསང་སྤེམ་པར འ་ཞིསྱ་བའི་ཐཚིག་གོ་ཞེས་ རྲརགེཾེིེེྲེ དུ་ཞིས་གོགས་གསུ་སུ་པའི 
ཛི ་ ཐེམས [དེ་ལ་དངོས་གཞིའི མ་པ་ བུ དངེས་གཞིའིའ་ནམ་ཐ་བམ་ དབ་ཉེས་པ་སྨམ སྡོམ་པའི ངས འིདོ་གཞིར་ ཏཾགསསོཞེ་ ཞསྱང་བའ འཚིགགྲོ་ཤོགགས་གག་ ཧྡེས་པཞི པལ 
ཀྲ ེི}ིྲིེཿ$ག་ བའྱི་ཕིརརོ།ཞིས་གསུ་ཨ་པ་ཡངདེ ནདཉིངཿ ཏེཀ དེབས གས་དེི་པསྱལ་རོཔང་གགས་བེན་བབ་་ །ཞེས་དང་།འདྭ་ཝན་ཡས། ཐག་བཅདཔཞྡི་ས་ལྭ། ཕི་ནས་སླགས་ བས 





ཏེ 


ཅུ ® མྲ | | 
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ཆེན་དགསི་གཙོ་བདང་ལྤན་པ་དང་། གགསསཞེད།། གསྐུར། ཆུལ་ཁྲམསངང་།ད་ 


བདངའདོམསཔའོ། །པའཚ་བཅས་པརང་འཞིགྲ་གྲེའ་ཐད་པ་དདར་པམགཏོགས་པྷ་ནམས་གནངཔེ །སག་གི་ྱཾརཾ་གཞངཛའི་པྱུར་ དདདེབསཚུལྲ།འིམསླཌཱག་པའྲི་ ར།བ།འ (ཞཞ་ཡང་ དུད་མུངབའི་མུདུ་ 


གྷིཚུལ་དསགའ 





དར །གཉིསཔལབཞི།དག བྱམེདཔ།བག་ཡངས་དང་འབེལ་བ།བླམ་ བསགས སིད་པའི འམསོ་ཕགགིའ བའམསོཕ རིན་པ བུགོ།གཉིས་པཞི། གངཟག་རུདས་པོཆེབ ནཔལ་གཞུགཔ་དང་ ཀླེཞ་དཀ་ས་ བས་འཚོ་བདང་ སབྱ་ཧང་ 
སྲི 'བུ་ཆེན་པོ་དང་། །ལ་པའགནབསལ་བཆུངད།གསུམ་ ཤིས་པ ཿརློམ་པའཆ།་བ་དཀའ་བ་མྲབའ་ གཞིའི ལྐིང ༢ 


བ་ཧུབསཱེན་པརྡ་ཛྲཾག ་པྲ་ལད ཀབ ཞི་པལ་གཉིས།ཁངགྱི་ཧྒུན་དགེསདང་ ཾ་གཞན་ཙྱི་ཅུན་དགིས་ཝ༣་པའ།༨ པལགཉིས། 





¦ 
| 


ག་བར་ཆདདབ་ལཊ པའོ། དངི གར་བབཞིན་དགཆས་དའོགས་པའོ། གཆིསཔ་ལམ་སྒུབདངའདེམསཔའེ།ག །སུམ་པ་འཆིབལ་ཐུག་ 


པི དང་བསེད་ དགུམ་སདང་བས་སྨད་ཨེའརམད་དཔའདམོས་པཞོ། དེ་དག་གིདོན དུབཅས་པཅར། གསེཔགནངལེ་ཞདཔལྔ་དོལའསར། དཀེནམཆགཆད་པའྱེའེར བ་ད རེག་པ་གཞངད་ ཤུའོ། གཞན་གྱིལ་ཡང་གཉིས་ ལས་ 


གིསུམནིངཔགིདཔར་འདེམསྐ ལ་ ངམ་གཏོགསཔའཅས་པའི་ཐྭ་ཡད་ ཅནྨནམསགནད་གྟེ།ཿ སྡིགཅཤ་ཉེ་བརགནས་པའི་ཕྱི་ནུབ་ལྷག་ཉ་ ཉ༥་ ལ་ངང་། 


| 
བསེགས་གཞང་ཤོ། རི ྣ 
ཕྭ་དངྲད་གནས་པ་དང་། །ཆུར་ཉམ་ཐག་པབྱག། ེི་ྱདདམདཔརགཔགདཔར་། །།རངག་དངའདོཞསན་རང་་ | 


་ 
རཱུ 
-.- 


ྷཀགགཾཾཾཾྣྗ་་ཾ་ཾཾབབབབླབླབླབླྒླ་། ག་ཆ་འ ༢༠་༠”””༩"”༩༩””༠༩༩==༧༧༩༤=ཿ༩༥༥༧༢༡༧༧༧༡-་༧༣༄༅༅༅༅-༤༅༅༅༅༅༧༦༦ླ༄༅༅༅༣༠::23 737:2:5)8-.... ... 
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| 
| 





] ས་པ་ཞིག དཟགདང་འདང་ེསཔའ་གི་འགི་མབོཞིོ། བླ མས་ག འཇགེད་འགསའདའད། ཞེས་ད བད་ནི ངནསསར་བཤག་ ཧི 
༣༠ འཞག་པལོ།ཌཔཔོནི།ང བདགཿག་ །གི་སྙོན་པམངོན པརྡ་རོགས་པརས་སྦྱརུ་སནསལོ་བྱ༔་གཉིས་ ཿཔ་ཡནཆད་བསྙན་པ་སོན སོུན་མེདཔར་གནས་ པལ།ལོ་བྱར་གསུམ་པ་ལབབ་བ་ན།པ་ཟང་སྦྱིནགི་སྦརུ་ད ་ོ་ ྱི་རྗེས་བ སླའ་ཛཾངསཕའི་ཕན་ཡོནརངུཔོ་དགེ་འདུནབསྡུ་བར་བྱ་ 
བའྱི་ཕིརདང་། དགེ་འདུན དུནཱལེགས་པརགཞས་ རལ འདབགནས་པརྱབ་་།གི་ འབ ཡགངནག་ནམས་ཚརམཅདཔྱིིད་ ཤས མམ བར་ཞུ གན་ན་པམདངབནམས་དངརྱབྱིི རད །མངོན་ 
པར་དང་པྲ་ནམསྱ་ཕི་རང་ཞིནའྱབུཔབར་བུཐའི་ཕིརདང་ །ཚོ་འདེའི་ཟྭགཔ་ནམསབསྔམ་པརྦབ་འྲིའ་ )དང་།ཨེ །ཚ་རཊསྭ་ཕིམ་ ་པ་ནམས་བླནོག་པརྦྱ་བ་བའྲི་པུར་དང་། །ངའིཚངས་པར་སྦྱདཔ་སྐེ སྐྲེ་འོམ མང་པོལ་ཕན་པ་དཔ་ལཔས་པར་འ ར་བླ་ཝ་དང་མིའི་བརདག་ལ་ལང་དག་པར་་ ་ 
| རབཧུབྱསུགཔ་ཡུན་རིངྲད་གནས་བརའྱགུ་རབ་གཟིགེས་ཏེ། །ཡུལ་ཨྤེངབྱེདདུགངཐག དདྱིནྱ་ཧིས། ླ།ྣྣ༥((༥(༥`ེ`ིˆ>ི བྱདམའ་གབ་བའདབཆས་ས། [བྱཅུ་པདའི་དནའི། །།དངཔོའིགེས་བཞིའ་བྣས་བའྱིིར 


ཞི། 
| 
། 


༢༦༡-༡༡-༨༩༧༡༡༤༡༩༦༤༤༠༡༧༤༠༤༥༡༩༥༠༤༨༥༥༠༤༤༤༧-༡༧༧༠༢ འ་ལས་འ 





ྲ ས་པའརོང་པྲ་སཔཞྲིངཆོབ། པསསོ།།གསུམ་པའདགཉིད་པཔབའི་རེས་ས་བརོའ་པའེམཐའ་ནམ་པར་སངབས་སོ།བཞི་པནན་ཏུརྱ་བབསསོ།།ལྔ་པ་འྱཧདཔསེལབས་ས།། བབ་པ་དག་ཡོདཔ 

བཱ ས་ དུན གསཔ ས་པས་ག པའི་ག ས་གདན དཔལ རེང འི འྱཆུནསི་མདབརའརར་སི། བི་བཞན། དུ །་ས་བ་ོདཔ་སེལ།ཟས་ 0 ་ ལ་ མདྲོང་ སཱ 
(ལས་དངསྲཾགཾདང་།མོཕས་ རེས ཅུཡདཔངསྦྱད དང་བསོདཞནས་ཀུ་བརཆདདངགཞུནམ་དདཔ་ལ་ ལསགས་པའོ།།མ་མཱཐང་ གོ ས་དམཾགས་ནི ལས་ལམད ས་འ སུགགསུང་ ཏེ ཛོད་པས། ཐམས 

་ ཌི དད།།རྣ་མྭ་སྣཞ་འྲས་བུ་འབྱནཔར་འདོད།།ཅེ གསུམས བསེ ཞི། ཆེ་འབྲིང་ཆུང་དུས་འམ་པ་བ མབ ་་གུའར་ཞགཔ། ཁ་ཙིག་ཧརུ སེགགུངསས།། །རྒྱ་མཐུན་གྱི་འདྲས་བུལ 

ཨཱ མྙིང་བརྒྱ་མཐུན་སུས་མི་སྦྲག་པ་དང་ནུངམ་དབཟླ་ཅནྭདའྱས་རབ་ལ་སོགས་པའོ།།བེད་བྱརུ ཐ་ལ དུ ལོ།།བདག་འབྲག་ཕུལ་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལ་ གས་པར་སྤེབྲའོ། གིས་བ ཁུ ོར་་བ་ཤད་ལྭ་ཐུན་ 

རཾ མངམིནཔ་ལ་བཞི། གཞོའིཡནལགདང། །ཀུན་སངགིལན་ལགདང། འོ ད་བླས་མཇུཊཤིམཚངས་སུ ཡན་ལག་གཾ། པ་གཉེསལས། གང་ལ་བརྩལ་བ་ཕུལ་གི་ཡན་ལགནི། ལུསྱ་ཕེད་དུའཔ་པ་ལན། ྨགསུམ་གང་ཡངྦ་བ་དང་། 





[ །ཟཱ ཉས་པདང། བགོདཔརནུས་བའོ།།དེལ་བྱར་ལ་བརུནྱམཡན་ལགཞི། རངྱར་དདུགཏུགས་པའི་ནརབ་ནདམེདཔབཔལས་སྲརུ་བའོ། །ཀུན་གློང་བེདབཆམས་སུ་མྨདངརའདོད་པའོ།།སྦྱོརཐརེགིང་རྫོལ་འཕཞུགས་པའོ།:མཐའ་རྡུག་དོའི་བདེབཉནསསྤུ་མོདའལོ།།དྲེལུར་་ 


] 
¦ 


༡༤༨༨༤༠༨-༡༨༥༧༡༠༨-༠༠༤༠༢༠༡༧༧༠༠༠༡༠༡༠༡༩༠༤༢༤༤༥༡༤༧༧༢པ༨ 






ཡན་ལག་བྩ་ིསཔའེདགོས་པ་ནི།ཡན་ལུག་གྱི་བྱེབག་གིས་ལྕངཔའྲི་བྲབགཏུ རབཤེསཞས་བསུངའདད་མིརབཅས་ཅྱིབྲེ་བགནམས་ ཤིས་ནས་ཉམས་སྲུ དཔངའེངལོ།གཉིས་པགཞུངདནལག་ཏུས། ལུངབྲ་ནག་གཤུག་དང། བླསདྱ་བའ།དངཔལ་ག མོན་། ྣ 
བསུནདདྱ།རུསབ་ཤདདྐོ།དང་པོལ་གཉེས། ་ན་ལགགིམཚན་ཉིད་དང་།སེལ་བའོ།།དངཔོའི།དགེ་ ང་གིས་གངྱང་སཞམ་ཚང༥པར་སྦྱེད་པའེ་ཕམ་པརའཇུར་ཞེན།གངདྲ་བཅུག་པའརེག་པ་ཅསས༔ ཆཾཉའ་ ཅུསན། པྱེན མཔར་འགུར་ལ། གངག་སབཅུགཔའ་ལག 
 པཉམསསྲུ་མུབརྱ་བསན། བསྙེནྱབ་ཡམ་པརའྱགུའ། གདའྱཙགཞ་མ་པརའུརཞེག།གཅན་བགྲ་བེདཔོའི་དབངབོ་བཅུགཞ་བམུཔརའཆུག་གངདའག་ཅེན། འིནགྱབིདདེརརོ།།མོའི་ཟགྱབེདངིལྟ་དུར་ཕོ་འིཟགྲབདའགན་ཕམ་པར་འཐུར་ཞེ་ན། ནད་ལསེགས་པས 
མཉམས་པར་རོ།།གཞུག་པརྦ་བ་བདེའོཞར་ཟད་དམ་ཞེཤ།ལ་ཉམས་པའི།འཁམ་ད་ཤངབའི 


| 
༈ `{ 
| ལམ་དུ་བཅུག་ན་ཡང་ཕམཔར་འགྒུརརོ།།གཉིས་པཞི།མ་ཉམས་པརབྱཿགཔ་ལ་ཕམ་པར་འགགརན།ཉམས་པརབྱརུག་པལཅི་རརྱཧུར་ཞེན།གཞུག་པར་བུཐ་ངང་གཞུག་པར་བེདྷ | 





། 
| པྲ་ཉམསཔ་དགལ་ནིསམ་ཕརའགྱུར་ཏེ།མས་སྤུ་མུངའྡ་རོགསཔརགྲི་ཚོངབའྲི་ཕིམཔོ།བགྲོདྱ་བ་ལ་བིགཔྱྱདདུཞི་རུརབཌྲིད་ལཞི་ཕོའིདའང་པསརྩོལ་བརཁྱེང་ནན་སླང་དུའགྱུར་ཏེ།རུ་ངའ་ལ་ཕམ་པ་དང་སྤེམཕོ་དངཞེསབྱས་སྲ་འགྱུར་འ་པའི་རུངཁ་དཔཉམས་པ་ལ་ཐློན་ 


.” ༄༅ པོ་དང་ཉེསྱ་བུས་དངཉེསླ་བུས་ཕ་མེརའྱ་སུརགོ། པྱརྒས་ཤདའི། བགགདརྦབབ་ དའགོལ་སགགཔ་ཨིམ་ལིན་པའིའྲགོབབ་ཉིད་ སྩེསཔཉིདདང་།མ་ནི་ཉེད་དང་ རོཉིདེདང་། སྙེན་པཱར་བྱེད་པ་ཕོའི་དབང་བོདང་།བསྙེ (པརྱ་བྲ་འམོའི་ 
༧ གེ ངབ་ལམི་གཤོད་པའིའརཆདྲས མི ག་ད་ས ཉིད་དང ལཱ་བཅུགརེག་ ཉག་སྤུམ ངབའ་བུས་པ་ལནིལུཔབ ད་བ ཆའོ ཁྱབས དསས སོ ཏི གཉ ཉིདལག་གཞ་བྱ་ས་བལ།་ པསན་ཚོའུབ 
(€ དང བསོདཔརྩ་བ་སྤྱོའ་འསོགསཔ བ་ཞིཧུས་པའིགནས་་སབས་དང རྩ ་་ དབ་ ་ ལསགས་པརགྲ་བཏྲབ༔ གན་ཡནྭ་ཨུངབ་མེད་དོ།།ཝརྨ་པའི 
ཾ སྒོའིཕྱི་རོཔཏུ་དྲདཅིངབཙིལ་ནསནད་དུ་ལྡུགས་པའི་ཕྱིརརྨ་འི ནུངདུ་ག་བྱེདའཅུགུཕ་ཉིད་ཡ་ཡང་ཞ་སྒདང་མེདདོ།། ངྱི་མོས་ཏུ་དབོའརྩ་པ་འེན བྱཅུགརེག་ཉམས་སྤུ་མེརབརྩཔསན་ཡངན་སངཔ་མེད་དོ།།གེ ཞེ 
: གིས ངས་ལན སཔའ་ཉིནམོ་གཱས་པའ གཞིད ལོག་པར་ཨྱི་བཱའོ། འབར གསུག ནགས ཅིདུནགུག་ བཀར་ན ཞས་པ་ཙོདདང་། ཾསྒོངགིས་ཀུནཤས་བསུཕས་པཉིདདང་། ཤུམ་ཐ སཿ ་ བཉིདདོ།།མི་ 

པརསྒྱོདཕེའིཕམ་ཕརའཇྱུརབརྣམ་ཡརའབྱེད་པའིསྐ ཀྲ ཟིག་་ི་ ཉིས། དག་པ དབཔའི་འགྱུ་ལ། དང་བོཤི།ཁཱིམ་ལ་སོགས་པ་ གད དནི་ཅིུནི་ཡིདྱབ་སནདས་བ 


། པྩོ པན དགོནཔ་ཕམགོག་པ་གདདིཔས་འབིགཔ་བྷམཔལའོས་པསསནོདཔའྱའབལ་དེགཞས་པརྱ་བའོ།་ཞིབན།འགོདཇགས་ས་ཆ་སྲའ་བའཛག་པའླེྱོར་ཞབཅངབརབཆེགགོསས་འམའ། 
¡ ¦ རྱབ་བ༽ ་ཡྱིརརྐྱརུ་ཅིལསྐྱངསཔ་བཅང་ཞེན།༢མ་རི་ སྔམྱཔི་བའིཔགས་པ་ལས་བུལོ།འཛེག་གཱོངངྱི་འི་དོརྱ་བདགས་པས། དི་མིང་བར་ བྱ འེ་ལིརབླསབསབླཀུ་བདངབསམ་པརྒ་བཱའོ།།བྲ་ཀུ་བ་ལ་ གསལ་འ བ་ ༤ ཐྨ་འཐུལ ཀད 
དམྭཅཆེདད་འཛུག་ཅེ་དགཞན་བུལོ།།ཁུབཧཔམངབས་འཛག་སྦྱུད་རརབརྩར་འཤདོ་ བླ་བུགས་སྲ།བུཇི་འླད་དུགས་ཤིན། ཅེིམའསས་དུགས་སེ།དསརམ་སཅདད་འཛོག་བོད་བཅངངས་ཁཞ། ཟའུ་བབད་སཚེ་ཏིཌ་པྱ་བུགའཚ་ལ་བ འིའཇོག་འདད་། 
; ངའཾདཔོ་ལས་ཕཾག་ལ་ལོའིདབཔཔོབླ་ཀས་ཏེནནཟ་བསགསྱ་བུར་།མིཚ་སཔརྨ་ཀཱདཔའི་ཕལ་པརའྱརུ་རབ་པའ་ ་ི་ེ་ རྔ ། གསུམ་པ་ཞུབའྟ་གའསུཞསའཇུངབལ་གསུམ རྔ ཡན་ལགག་མཆནཉད། སལ་བྲངགས གད་དངབཅས་པ། སྦ་པྱ་ 

འགལ་བའྱིསནསྤྲ་ངའའོ།།དངཔོནི། གངད་ཟུག་བེདབྱཙགན་ཕམཔ་འུ་བའྲེརའླཾསོ་གསུམ་པོདདགགས་ཕམཔ་སྐོདཔཿའེད་པའི་ཡུགས་ཅདཔཔོགཔཡི་ནཞེ་ཤུ། ཁའ་ཕུམ་པྨངཔརྦ་བེདཔཕགས་ད་པའིསའིདུངཕཞཆད་ལེན་ཏེ། དང་གྱ་བིད་བཙུགན་ཕམ་པར་ | 
| འགྱུར་བཤཔཔའལམྱགིཕམ་པྱ་སེདཔའྱེེདཔའིཕིགས་ཅིདཔཔཆིབཤང་བའྲེབ་གུའ་ལུབབྱཅིས་ཐའ་ལནནད་ཡེནན། ཟགྱཅིདམོའི་དབངཔོས་ཕམ་པྱསེདཔའ་ེདཔཅིདཅིདངཔ་གྲི་མའིཁ་ཤཱནྱི་པགས་རན་དི་ཚ་ ཡེངཔ་འདསནས་ཤའི་རིམཔ་ལྔ་དགཔ་ཡཞཆད་ ། 


¦ ¡¦ 


































ལ་ཡང དག དཔཡེད་ ས་གས ་ - གསུམ་ པའ་དབུས་ ` རར 
ོ་ ྡ་ །ཡཐའ ་ དབངད་ མ་བཞིདབྭེ་ཞང་གིས་པག་ 
བཁིོགས་པཟསལ་བར། འགོབཅ་པའིརྱ་གནྫསོས་པོལོ། མགོགཿདྭ་ཧདམའིཾགོ་གཞན་གཉིས་མཉམས་པལ 















ཧཾསདབུདགེདཔ་མནིངགི་གསུམགསུམ་སྟེ་ལ ལུག་ལ་ ལསྤབ་ སྤཐ་དདཔརྱངས་བདང།འ གི་སྙེཞ་པརྩབདཔལ་སལས་བ་དདཔ་ངན བྱས་པ་དང 
གཉིས་བཅདཔ་དང་། སྩེས་པ་དངས་ནིང་གི་སྟེན་བྱེ་ མབཅདཔདསོརབདང།དག ིག་བཅ པ་ད གིི་མ་བཅད་པད ཞམ 
པ་གཞིསྲ་ ཆུངབཞོུུད་ཆྲ་མམཔེ དེདག་ འཕག་ཏོགསཔརམས་སོ།།  དསས་གཟགའཞ་མཆང་གསམྱིབསེ ེད་ 


དེ། འཕྲིནྱ་ཕོརམེདཔ་ཚི་ བུལ་ ་གསུཔ་ པའི་ཕྱིརརོ།། །།རྨའི་སྒོ་ལས་གཞནཔ གསོན ཨ་བསགས་བཅོས་པདང་ 


འབརབེདཔདདདེ་བྲཞིནདུའགི གི་སྙེན་བྱེདབྲ་དད་པའ་བྱསཔ དངབསྙེནྱབྷནམས་ 


ད 
གི །ག 


ལ་ གདིས ལུག་བཅདཔ་དངུནབཅདཔ་ལ་ཡངདོ།། 
¡ པ་དངམ་བཅོདཔལ་ཡངཟག་བྱེདརོ་ལྐན་སྤོམ་པོའོ།།༩ མཆུ་བཉིས། ལཱ སྦྱར་འཙམ་° ལ ༥ཡང་སྤམ་པོའོ།ར རི་སྒོ་དངཔོའི་ཕྱི་རེཔ་གིཿ ཚམས་ལ་ ༈ཚམས་ལ་ཐུག་པར་སྱུར་ཡང་གྤེམ་ །པའོ།།སྐོདད་རྲག་བྱ བྱེདའཇུག་ དུགལ་སམ་པགོ། ལོའི་དབའཔཞུབནསྨམ། ར་འཇིག པ་དད་།ཡན་ 








ཅིག་བཅདགཙིག་མ་བཅད གགཞནཔ་ལསལས བཔད་པརྱ་པམ་པས་ག 


དཔའ་བུས་ ཡང་ག ག་ད་སྱོར་བདང་རང་གིངསྙེནབྱ་ 
སགཉིསྤ་ཅབནཆུ་དད་ སཱུརཾ་བདངསུསལསམ་བཅད 


ས་དངཇིའི་ ཅིགས་པའ་གཞནདྭ་༈ སྱོཾརབའ་བེདནསྣེ་བཙདཔ་དངཤབཅདཔ་དང་། ་ གཉིས་ཀུ་བཅ་དབ་དང་། 
ཕོར་བཤདཔའི་ཕྱིལརོ།། རངམ  གཏོགས་པའེ་ དེལ་སྒྲ་ ིལུ་གཞ།འཚུ་ ར་ རཚོཞིན། [སྒྱིནམེང 
བེན་འྱབབཞཞི་ མ་ཕ འྲབས་མངབའམར། 





| 
| 













གཔགཉིས་བྨ་པའོ། གསུས པཞི། གལཱཏེ་མིའིགཔར་འཛདཔྲ་སམ་བོ་ཡིན་སྟེན་པར་བེདཔ་དངབ་སྙེན་བརྭ་བུབ་ གཡེགས་སཅན་ཅིད་དྲག ཱུ་ད་མེ་ངུཞེས་དྷདཔད་ དངའགའལ་ཞེ་ 
ིས་འཙམ་ཡིན ྱ། རོ་མུངྤའ་ལ་ ༈གནེདཔམ་ཡིན་ཏེ་བླམེབས་པཙམ་དེས་གཡོགས་པལ་ཐྭྲནསཿདྱསྲིདན་སཅད་དདེག་པར་མི་ འརརབ་མ་ཡྲིན་པའི ིལ་ ཟགཔྱ་སང་ 
དིརམིརེག་པར་འཛུད་ སྤསམ་ སེམ་པེཉོདདྲུན དྭདནམ་པ་རབ་ཤདཔ་ ཡིན་པས་ སྲྱྱི་འགལ 'བམེད་དོ།། སན་གསུགས་གསའདདའག གསའ 

བཞིག་ལས་ས གཔ་ལ་ལུང་ ངམེད་ བཤདན། [ར་ངབཞིཞ་ལསཉམས་པའི་ ་ གཾ 


[ཧད གོགས་ླག་་ག 
་ མཐའ་མ 
ྣ ུསགཞེ་དེ།མ བ་ མཚོ གཞན་ལ་བ ག་པོ་སེགསྦྱ་ཅིས་གཡོགསཔ་ཉིདཞི་འ 
བབ །།དངཔོ་ལ་གསུམ་ལས་ དུན་མ་པྟཱཧཾ་ཚཤདི ཞི། ཤེས་པའིརངབ 
གཉིསཔ་སེས རླིག དདངབཅས་པྲའི། ནི ཉགས་པལྨ་སོ་པའོ་བཤད་ 


ཿ བའོ དས ུསུམ་པརའཛུར། བླས་བཅ་ ལྐུ་བརྣམ་གཞག། ལྟུང 

་ བྲ 

ཨཱ ྲ ྣིྣཾིཾི་ བགིདཔ་ཁརའི ཤིག་འགེས་པ་རང་བཞིན་ཅིས་། ཉམས་བ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པའདདབངམེད་པའི་ལིརར།། 
ལ་ཏགས་པཏིདིགིས་ཏེན་འནབཉམས་པ་དང་ནཉཤས་པའི་གན ངགིས་པི་རེལ་ཉམས་པའོ། །དགེ་སླེད་མས་འཁྲིགཔ་བསྙེན་པའིའྱིཿསྐྱེས་པ་མཱ་ལྤན་གཞན་ལ་ངེ དྭེལུ་འའུང་ ཤི་འསྣདསཔན་གྲིགནང་སླགས་པས་ཐོམབཟ་བཤང 


















` ཏ | ཁཏ་ཏ་ཡ་ཐཏ་ཀ་""༡༡༢༡༡༡༡)༡༡༡༧༦༦༡༩ྟ༦༩༡༧༩ྟ༩༧༦། ༧༥༩༩ ༠༡༡ིྡྟ༄༦༥༦ཉ༦༥ཉ༧༡---༩༠༩༡༠༦ ༩67 %® 81: ... - 


- ---~--..~- < ~~~ ས་བརས་དདྡའི གི་ལོ ངོེ་་ 


ངའགལ་བའིའིགྱབེདནེབར་གཞས་པའྱིལིར ། དགེ་ཚུལ་མའི་བསླའཔ་ ས་པལ་དེག་བ་སྡོཔཔའི་འཁྲུགས་པ་མ་ཡཾཞཞེ།། དགྲེསོབམ་བླསཔཔ་འཁྲགས་པ་དེ་ལ་བླསའཔ་དེ་ཡང་སྦྱིན་པར་བྱབཉི་དདོ།། པའི་ཅིཿགཞན་ལ། 

རྭ་སེནྱབེདམ་ནུདན་ཡང་སོམ་པོའོ།། འི དགེུ་མི་བན་བ་མེག་ད་ཟ གས་པ་ཡིན གརསྲསཔ་ླགསཔླ་འད་ང ནིད མཔྲ་ནཱང་ཤུལ་ ཡ་སས་བསྡདཔཔརི ངབ 
ཕནོ། ཡནལ་གགྲི་ནཿ མ་པལ ཡསསུ་མེརྩ༨བཕྱར་གནཡང་སྲེམ་པོ་ དབལས་སྲུརྩ་ཐལ་ ས་པའྱི།་བཤུངཔར་ཆིདལ་ཕག་པས་བྱགདཔར་དབའི་ལག་པརྨ་སདདག་པའ་དང།ནུངསནང་འ༣དང། གསྦ་ཅིས སཆིགས་སུ་དད།འ སྤོམལོའོ། དལ ལབ་ 
ྤདཡནཿནསྡཞ ལག །གཞསབཅས་བཤབ བྱེད་སྤྲདཔའིཿངཐདཱཅམ་ གཡོ་བཞིད་ཙམ་ལ་སོམ་པོལ།། ཤིང་དངབས ག་ད་ད་བདངགོས ལསྐམོའིགཟུགས་བསཔལ་བྩ#་ལ་བན། འདྲལ་ སོགས་པྔ་ཞུགས་ཏུདབང་བཅ ཨ་པཔན་ 
ཞེ་ནངནགནས་པའི་བརེ་ གསབས་དྲནལགྲ་བམས་འད་བདརའབས་གཟིའ་རུངཔའ། བགའ་བཔའརདྲོད དལ འིགངཟག་གིས་མོའི་ལན་ལག་གྲི་ནྣམ པཔ བསེན་པརྦ་བའྨ་པའི་སྒོལ་ཡན་ 


འད 
168 རཾ 
| 
ྦ 
པས་པི་བཕཅུ་རེག་པ་དཙོམ་ལ་སེམས་གཞོལ་བསྲ་ཕི་ཟོལ་ཏུརགའ་སྡོམལོའོ་ འགབ པའྲི་རར་ཤེག་མིར་བས་པརླད དགེངམ་སབ་མིཚབཔརླ་སུདཅགངས་གཞན འབག སེམ་པོཔ། མས་བ ་ིན་ིགལ་སྐ། 





་ 
ཅུ 
རི 
༣ 
| 
































བགཅུགསཔ་ལནྭ་སདབམེད་ 
པམེད་པོ།མ ཨོའི་དབངབོ་དདྲི ཨ་བཤངལམ་གཉིས། དངཔོར་གདུགཔལི་ལས་བསགས་པདེའས་་ུ 
སོ པརྱ་བབདབགཔས་དཔནགསིར་འ ག་དཔ ཏུ རམིཚངས་སྱད ངེ ས་ོང་ སྔནན་སྣབང་འགརྱང་འྱོགས ་པའི་བསམ་པས། བྷེ གཱ ྲ་ ག་འ 
མཔའི་དསཔདམལ་བདོ།མ་པམས་གཞིག བཟལ་པའོ་འཞིག དྫོ རར ཡ་ 
` །འཁྲུལ་བཅོམ་ལ་ དའ་མེ ག་བ རཾ གཔས་ ད་དཔ ཞིདགས་ ལོ ལོ། མིན་པའི དའདུཤིས་པ་དང་ཡི་ གཔ་དེགིསྦ་ན་བའི་དབངདབས་པིངདོ། 
¦ ཕ་དང།ལམལིན་ གི བུས་བཅུག་པལ་ཡངནླསདཔམེདད།།འདྲིནི་ཡུལ་ལ་ལྭབ། རཔ དི 


གཉེས་པྭ་ལུཔབ་མེད་པནི། གིབ་ལ་པལ་སགས་པམབྲསོས་པའིད༽ངདདམྱིཞེངདའྱགེལ་འརེག་པམསྙན་ཅིབ བར ངའམེད་གོ། རཇགས་པདག་བསཉམ་ཐག པའི ཡིད་སིམཡདོ། དུད གིཞཔགོགནས་འྱདལཔང། 








པ་མ་མོངཤ མ་མེདདོ།། དགོ།མིའད་ ཞྭ ོངགིན་ུར་དདམེདི་མུརསརེགཔལ་ཡང་རེགཔཿ ༡མས་སྭམྱི་མཱ་ངྲན ུའདད།གསམཔ་བབི དང་གཅིག དཞགགི་ནནཔཟིཤཔམབའི་ིར།དགོ་ཕཔསགས། 
འཛ གདདྭགྲེ་ ངི བ་མདོ མིད དགིད པ་འསྦྱིརའོ།།ཆུ་ ཆུག ཀུདགངརལགས་གི དཔ་ིསའིགམ་སདན་འ་བརད་འབ་འ་དག། བྲགལ་འདགྱི་འོ། ཤེག ནིས་དདགད་ལམ་ ྒ 
ཟཤཉིརག་པར་ེས་བཞྲིདྲ་ ཀླུབརྒལ་བརྱུའ།བ། ཡངགི་ནངདུ་ཡཔ་ཞེསབདྲིའ་ པུའགའརྦད་ཀྲོ།ཆུ ཆུ་ལེན་པ་སླེའྲ་ཀིུ་ ཁུནཔ་ངཞས་ཞིནདབྟུགཔརྩས།དགྲ་ངགིས །སྭངསེདསཾམསལ་ཡང་ པཔ ་ བརྒྱབ་ྱབའོ།།དེདག་ནི་ བུ དལའེགཔ་སྤངའའི་ཁྱིརའོ།འཞོའི་ 

མཚགལེགས་པསསས་བཅུག་བརྫབསནསར་ སའབ་ ཧུའྱབུངབརྩབསྐུ་སེས་པ་འདདབའི་བདམེདག ཞོནནུའཏུཡུངནས་པ 'སླེང་གི་ནབྡུབཞགན་ཚངས་སྤྱོད་ལ་གཞོདཔ་ཆེནཔར་འ + དགེསློང་ 

གཅག་པྲ་བཱ་གབསདཔར་གཱ་ཡདྷ་མཱ་གཞུང་ ག་པདརདའ ཐབས་དངཔན་དགྲེསངདེལ་པདམེདྱཅིསདྩ་ལ་པལ་བཏཾནཱནསབླསཔཔ་འིདི་ འདིལཆས་སོ།།དཾ་སེཔམས་གནས།ཁང་སྒོ་རྲེགསསོགས་ ཨ་བཅད་པར་བསམ་གྷཏྭད་ལ་ ་པར་འཇུག་པར་སྱི་ད།གེགས་མོ་པདད་ 





ཆངནོས་ཕའཤསགརིད་འག་སངསྱི་བའ། །ཕ་པརའྱསརབདང་པོ་འདུལ་བེདྲྲི་གབསནས་འཇུཔའལོ། །གཅིསཔགཞན སིལ ཨྤ་སུདལ་གཞདཔམྱ་བིན་པརལེན་པའིཕམཔལ་གཉིས། ཟཱཾ་དནདང་།གཞུངདོནན།།དང་པོལགསུམ་ལས། གླེང་གཞི་ཞི།ཡུལརྒྱལ་ཕོའ་ 


ཿཆས་མཤཤག་ཐང་བར་པ་གཞང)ལར༩ 





རྭ 


ས་ས 


༄༅། 


„དུས་ལ །ཀུན་སློཔནིགཞན་གྱི་ཡེན་ཉེམ་གཞང་ཡང་འདག་ཧ 


¦ ལས། རྣམ་འུདནསའཇུཿབའ་གཉིས། བ་རམགཞགད། བྱོ དངཔོལགཉིས་ལས།མ མདཔྷསནགིག 
ུསཞིགཅེསམདགསབསང་གིས་ 


ཅའ རྩ ིིུྣླྣླིླིླ ་དིན་ཟིན་མོཔོའི་བློམབཔབཅས 

དཔར ཐུན་བཅུབ་ལ་དགའ་བདུ་འཚུརབུའ།བདག་འདུས། ། ཡུལསདསེརསོགས་གཞོདཔ་མངའར་འགྱུར 
ཟྦསསླུ་བསཔནི ÷` རཿ ་ གྲས འའིན་ 

བའཆེ ཆེདདུ་གཏནདུ་དྲབལྷགམ་པའོ། གསདཁ་ཅིགས་པས་ཆུབ་དྲ་ཅོ་ 
སའཕས་པར་༢་ 


ཡེན་བས་དཔསང་ 


པྱས 
སྦུལ གཞནབྐནུརབྱཿ་གསས་ཙཔཤན་པས རུཔོ། ག་པ རྐུསན་ཕན་པར་ྱུ འི ུག་ས་སབཞི དགྱེགང་རང་གིག་བནུའམ། [གཞན་འཇགས་ 


ས།།རུམཚན་ལ།མཐངཆེས་སྦི་ཉེས་དམི 
བལོ། པ་ཡན་ལག བིའོ 
ཐང་ཚོདདདད།རུ་བའ་དུ་སུརིན་ཐདཚ་ངའ་དཔ་བྒ་བལ ལྕོསནས་རིན་ཐྦང་ཚངའ་དང་། ས་ོམའིནམ་ཚ 


དཔའ །ས་མདངའིཞུསདགིགས་ལ །རྣམ་སྒིན་སྤར་་ 
ཡས་ གཞི ལ་མིའིའགྲོ་བལའད་ལསྫ་པསྤ་ད་ དད་པའོ།། 
གཅགགནང་དུས་ ཐཔཚངབཤོ། །བསམ་པ་ལ་གཉེས་ ལས་ 


སད གཉིས་བགུུ་ད་འཞ 


ལ་གཞན་གྱིས་མ་བྱིནཔ་བ 


དགྲོ་བན་རདག་དགགིས་པནཔར། །ཊ་ དཔོལྔ་ཛས་འདི་ 


མ་པརའགུར།ཚ དངི་ཚནི་བརུས་ན་ཕམ་པརའྱཆུར་ 


བྷུ] 


པའའི་ 1༤༨༨༩༤༦༦༨༨༧༤༧༥༤༨-༡༤༧༠༨༡༨༩༨-- ༠༡༩༩༩ས།བརངས་པནདཤགངས་འཟག་འག་ལགས་མས༧༠པ༧༧༩པར༡ར༧ས་ལར་འགའ=གངག༧ས་གཞཁས༩༧༧ :༢༠༤༡ཆན་གས༧པ་འབན་པ་ག་ལམལ།༡༨༠༨༤༠ལ་མགསན་ལས་མཚང།ཡངཤབས། 


ཞེནམ་ཤཱཀཝ ་རྨའམདྡ དྲུགལ་སགས་པ་བརྐུསན་ ག་ཡང ་པར་ྩབར།ལུངདས་ཤཀྭ་ཝཱའཱམ 





མིན་ པཱསབདག་ ཏུ་བླཟུངབབྷནུསན་ ཡངཕམ་པརའྱབུདརམ ཞེ་ན །མེའིའགྲོབཔའི་རྒུད་ཁྱེས་ཡངསས བཟུཔབ་བརྐུསནཕམ་པ་ པའ 


ངེ 'ཞེན། ཡེའི །མའུ་ཅུང་ ཅིས་བླཟཔབདེར་འདུཤེས་པས་བནུས་ནམ་པར་འགྱརའོ།ག སྭཔ་རྒྱས་བཤདལ་གསུམ།ཡན་ གཞེང 
ལཾ པ།དངཔ་ལེམ་ཕྱིན་ལེཊ་རི རྫ་སབདགདེཇེ་ལྕུ་ཞེཞ། །ང་མོས་ཡོལ་མི་ངེ དེ་དའངབདང་།རྩ་པའི་དངག་ པོའམ་གཞས་སབསྲ་ཊི་བདག་པོའི་བསམ་པས་བདག་ གིརྱཧུས་པ་དང་ །བརྣསབས་སུ་གཞནལམ་བརྫེས་པའོ།། །དཔོསཔཿ ལ་དངངབ་ལ་བཞིསྟེ། །དབྱརརྟེདལྟ་ཐུ་སབས་ 
།བརྣགབ་སསུགཁཞ་ལང་ ང་ 


ྣ དྭ གས་པ་བཅད་ 


།མ་ཤཀལཱ་བས༔ ལྨགཔ་ཞེས་གསུཔསཔ་དེབ 
172 ཀལྱབའོ་ཞེསའཤདའི དཡང་།གསེརརམ།ངྲ་ཡ་ ལམ་ཟངགྭ་ལཱགསྱ་ཧིན་ཤའིའིགས་ལོདདེ། །ཞྭ་བལས། །གསེརྱཧི་མ་ཤའམ།ད་ ཡགྱིམཏ །བཱཿསཅིའའྱགུརསཱང་བརའགུར་ 


ཿ རཤོད། ཨཿ ལྔ་ཆེསྨསྒོས་པའི་བླསླང་པ་ ༢ཆའ་འརིན་ཨ་ ཀི ཇི ཀླར་པཆའབ་ ཞཱཆ་ཤཱཧཾ་པ་ ལ་དགེཡས་སོ། སསམས་ གང་ག གིསངྐརུསན་པམ་པརརྦྱངུར་ཞེ ཨཾ་ཨ ཊཱ།ཡད་དངུ་ཧ །ས་པའ་སྙམ་ 





༠༩༡༦ ༢༠ ཚ ༡༡༧ འགར་ །གས་ ༣༡ ལེ ༢ ༡༠༢ ཨག སེམསྱའིས་འཔ་ ¢ ཚྭ 


སྨན ཉ་ལ 


བའྱེ དསགས་པ་ཞེནྱ་བ་བའི་ འླིས་སྨོས་ས། །ཨཤཱཀའི་དོའོགངཞེན། །འོདལྔནལས། །མ་ཤཀ་ཞེསྱ་བ་བཔ་ལྕབའ། ཀོ།ཀླརཔར་ཞེསྦྱབ་བཤིག་ ཞ་ 
རསྐོ།ལུགསྲ་ཤིམ་ཤཱའམ་ཟ ཟངས་ཀྱུམ་ཤྭ་བཱཔས་སམ་ལེཞ་དབྱཿགྲཤ་ཉེས་ བྱསེསུའགྱུར་བོཞེས་ 





ཤྱ 


རི 


ར༢༢སར་ང པས།རྐུ་སེམས་ཁྱིསཐརྐུརམ་པ: རབྱ་ག་པལ་ཡམཔང་འ་བ་མ་ 


ཧོ 


གས ཏེ ལྷོམ ཀླུ 


༄ ! 


ལ།འག་བགཞནྲསབབངབཆུསས་པན་ངརསི་འུཔ། མས བཟཿཔལ་གཞན་གིས་བླཟུངབར་འདུ་ཤེསཔས་བརཱསྲ་གལངཕམ་པར་འགྱུང 


དངང་།སེལབླ་ཧས་བཤད།མ མང་ཏུག་གིའབ་དེའོ། །ང་པོ་ལགསམ། །བརག་པོ་ལ་ངོགསཔ་བཅད་པ།འདུ་ཤས་ལདོགས་པ་བཅངཔ་རིན་ཐངལ་ 
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།རྒྱས་བཀའ་སྩལ་གྱིསབ དགུ་པར་བཞག་པ་དང་ ཤཱ་གམྭཱདཱཿལ་ཆོས་ཅིས་དུག་ པོརབཞག་པ་དང་།ཕ་ཞཾར་ལྕ་དུའི 

་ྲ གེས གང ཞགཞུ་པདངཔོ་འདི་ལ་ ཚོདགཉིསསུ་ཡདཔའིནས་འབེདུརན། བཅོག 

གྲ ་བཅཾདཆ་བ ་ཡ་ཏར་ཤིརགོིུ་ད་འམནས། རི ་ ཞལསྭབེརབི ེགས་འི་སམགསསབཏ་ས་པ ན་པ དཱ བྲལ་བིད་ལེནཔག་དེདཞེ 

ྦ ® བདག་བ དཔབཿས་པའི་པྲ་ ་བུས་ སྣ་རཅིརེྱསུརཞེན་འཇིགཏེཿཾཧིར་སྣུད་སྨྲ་མི ཤེས་པདྡདའགྲོལ་ ཡིགས་འའྲརསྐག་ ངཔའི་ཞལྟ་ཏྱབེདྲཔ་དྷ་ཉིདབདག་པོ་ཡིན་པས དེཿ མའུ 

༈ ་་ མ་ཞེན །བདག་པས་དུང་འ བཟའ་ལུ་ བྲུད ༩གཱོ་ཉཾད་ ཊད་བཡི ཀི ཡ་ཏྭ་བེད་པབདགཔོམ་ཡིན་ཏེ།༥ ཡངྱིརྨ་དད་ འ་པལེཤལ་ཏྱབདཔའེབསལ་བདཔའབུབཅིདམེ དནས་བདག 
འྱགུརྟ་ཞེབསདཔབཀུསཔཡིནཔ་བ ས་ །ནགསམེསབཏངབ གསོན་པ གའཟོགང་ ིྲིྕྕླླླ་་ གྲུ 


མ་ 


ཐུ དག་པོའ་བཞག་པ་དང་ བསབཏབྷཱབསཨ་ཱརསིམབདག་པར་བཞགབའོ། སང་ས 


གསེབ = ་་ིངགམ་བམ་ཤིག་བ ཡོདཔ 













| །བཏབཔྨནམ སལནེལིངས་པ་མིན་པབདགཔོ་ཉིདམིནཔས་དདུསེམསིས་ལནན་ལིབསཔལབནུས་པརའཇྱུར་པོ། །གཉིས་པྲ་ཞིགཏེར་ལ་སོགས་བའྲི་ས་ལ་བདག་པོ་དངབཅས་བདཔའདགའ་མེདཔ་ཡིན་ དགབོ་མིདཔ་ཡིནས་མདྭ་བྲེདགམ་པེདཔ་ལནིབ གས་ག་ནདྡལསྭ་ཝླམབའབཤགསོ། 

| བ་འ ཕོ་ཡདརིནཟངཚ་པན་ཕམངར་འྱབ་གརིནཐངམ་ཚང་ནསོམ་པརའྱག་རཔོ། །།གསུམ་པྲནི།གྲ་ནས་དུས་ཐདདཔསྔ་རས་ཀྱིརིནཐངཐདདཔར་ ཡཱངག་གིརིནངད་ཞཱེསི་རིན་ཐངིགངདའདུསང་ གཞས སེས པའེ མདའ་ག འིགནསདས་ ཞན 
༡ དིའི ཚི་ལོ།གཞིསཔ་སེལ་བླ་རུསབཤདལ ཊ་གཞིས་ལས་དང་པྭའ བསང ནུབ་རམའསམས་པལིཅིརའྱགར་ཞེན།ཆོས་གསྦི་གདཔབནུས་པ ལིས་ཆས་མོསརབྟམ་བུག་བརམ་བས་མས་པར གླཕས་པལ་ལྷུངབ་མེདདེ།མ་བྱིན་ལེནལྐརསེམས་གཙོའའི་མཞུལག་ཤིནབའྱི་རིར་ 

ྣ རོ རོ།ནུ་སེམས་མེདཔརཔ་ འཇགི་ཕིནཔ་པ་ཞིགབྷ་རཱབདང་ཡིདགཅུགས་པའིསཿ སྤརིསྤའགཞང་འ་ དེཁོབསླ་བསསོ། ཞིས་གཞནལ་གོབརྩབས་ཏེ བསྐའ་ དབ་མདོ།རངགི་ལ་རུསེམས་མདཔ་སྨྲསིདགོས་ཤེན། ་འབདགནགགེ། མནག་ལེནཔགིདཔའི་ཕིར། །སེམས་ཞེདཔ་གསུམ་ 

༈ 

: 


པེརནྭའ མོའིཕྱོབདདེས་སམསྨསབ་ཤེས་སོ།།ཌོནདེདརུས་ཞེས་བ་ལབལའ བགི་ཡིན་ མནས་ལེནཔ་ བཾ མངག ཀུནནས་བླསཔས་ཏྭེོརབནམ་པརདག་པབླསམས་པལས་བུཔབའྱི་ཛཱ་འཕྲུལ་ 
བདལས་གཞུན་9ྱིས་ཁུངླདས་པལལུངབཟེདོད ྱཧྱས་ེགོ་འདྱོ་བདདཞསས། སུས བོ ཞས་བ དི འི་གནས རབལས་ངགཐམལ་ མས ན་པ དཔཀོ།གཉིས་བནྨསདདའགྱར་ 








གས་གསར ར་ད དསས ཚོ སས ༩ ༣༦༣༦ རམས ༡༩ ཕྱ ཚུ སསམ ཡས ན་མ ནུ་མ ༢༡༤ སིམ མོ ༡ རཔ 98 ཆེང་།བར་སསོ 


ཡ་ ཀླེ ལྐ ༥ ར་ཆ ༤ % ༢ ས་སོ སྣ ལེ ལ་ག ཀནྷཾ་ད་པ་འང་གསཞས་བདགང སྐ ༥ ཏ༡༽༽ ཅེ རས་པ ༽༽ སཿ 






ཨཿ །བཞི་ལངབྲབསས་དདུ་མུརབལ་ཞིེསྱ་བསས།།དེའི་དམིགས་བསལ་ནི་ཕམཔའི་སེ་ཚནདེལ་གལ་ཏྱེཆ་རབདེདཔོས་གཞི་ལམབའི་ཡི་ནན་མོམ་པའོཞལ། ྫརཔའྱ་མབ་ཡིཤན་ཉེས་ཅུམས།།འདིངཁཅིག་སྲུརབལ་སྦམ་བམཚུན་ཉིད 

:ཾཿ ཡྲིནནཕམ་ལྷགབ4ྲིཿ ེསནེར་བམིའཐདདེ། གེསློངལ་སྦྱོརབ་བྱསཞས་དགེ་ཚུལ་ལམཐའ་རྡུག་གྲུབ་པ་དང དངོས ཞིའི་དུས་སྐུ་ཏུ་ མས་མེདཔ་དང།དུད་ འགོལམེར་ པ་དང་།བ་ཡས་དཙན་ རའ ན་པནཤཌཞས་ གས་དངའགལ་བའི་པྱཾརཔོ།དེ་ 
བཞིན་དུ་ཕམཔྦ་སེང་ལ་དེའི་སནདྭ་མ་སྣ་སླེ་བསྦ་པངམ་ཁུབབ།།ངེས་ནམདོའདིའིདགོངསཔ་ཕམ་པའི་སྒྱརབ་ལ་སྤེམ་བེ་བསྐྱེདཔ་ཡིན་ལ། མི་ལ་དུད་འགྲོར་ཤེསཞས་ག ངཔརྩ ན་པ་འ དབའི་སྨྱོར་བ་ཡིནན།།ཕན་པའི་སྡི་ཚོན་ལས་འེག་ 

མ་དགེའདུནྷ་ཕུགནའིསེ་ཚནལ་འངདེབཞིནང་དངུས་གཞིའི་མེངབ ཞན ན་པོ་དང་སྦྱེརབའི་སྦྱོར་བ་ཡིནནཾཉེས་བུསས།།མ་ཤཱ་ཀྭ་ཝྔ་ལསེགས་པ་བརུས་ན་ཕམ་པརའླུརན་དེརམ་ཆོག་པ་བརསན་ཅིར་འུར་ཞོག།མ་ཤ་ཀ་ཝར་མཆོག་པདརུསཞ་ཡན་ 

ཙཱ ཡཱག་གཞ, མོང་ཡང་སྦོམེ་ ཧི འནཐངའི་ཡན་ལགམ་ཚངབ་ འིང །མིའིརྒུང་ བཟུངབ ཞེས་བ དན བདག ནད་པའི་གཏར་ལསོགས་པ་བླརསན་ རའྱུར་ཞེ །ཛས་དྲེསེདབརེདཔའྦ་བཆདདམ། མཆ་དྱངདེ་རིགས་ དྭཅིས་ཡོདཔརྲས་ཤེས་ 
.ཅ ཤང།ཡུལ དག་པསྲ་ཀངམ་ ཉིགས་བཞེདཔིའིནུངཅ་་བང་ཡས་བདས་ དབའ 





ས་པའི་ནོརྭུ་བནིབདག་པོམེདཔའི་གཏེར་ཞེསྱབ་མ།དེ་ལུ་བསྐདས་གྭོམ་པ་སྟེ་དེལ་དེནྷ་ཧིས་བདག་པོ་ཡོདཅངབདག་པ་དནོ རཔོ།གཞན་གྱི་རྫས་ 








|] །བྷ་དུག་ནཕ་མཔརའུར་ན།འངགྲི་ པའ་འགྱཿའན། རང་སྲི་ཛས་བརྐུས་ནཅིརའགུར་ཞེ་ །རང་གྡི་ཛས་རིནཐདཚང་བ 'ཞིག་གཞན་སྒྱིནྒཔ་གཞལ་ད་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དུ སེམསྤ་ཧིས་བརུསན་ཡངསམ་ཕའོ། །རང་གི་རྫས་ (ལ་འྲགོ་བགཞན ཧིར་འདྭ་ཤེས་པས་བཏུས་ ནཡ་སྨོམ་པོལོ།འཔག ་ 
¿ གི་རབ་རའེབསམ་བ་མེདཔརབད་ གཱཔ་དངུབལ་བའི་བཱསམ་པ་ཙམ་ སྲ་པལ་ནརྭའྱགུར་ཞེ་ནརང་གིས་བདགགརམྱ་བུས་པར་འདམ་རབ་ལ་ གས་པརྦས་པ་དང།སེེ །སྲེག' སས -་་ དཔབ 


. 


༼ དུང པོགོ།གཞོད་པྱ་བབའི་བསམ་པས་ཤའ་པ། ཡྲསམཔོར་རྒྱན།སེམས་གཞནྱསིསྲ་པ་ ལ་པལཅིར་འྱུར་ཞེནག་ནདཔྱ་བངའིངསམ། ༥པ་ཡེང་པར་སྟེང་རྫྨདང་ལྔ་ནཔ་ ལི་སེམསྤ་འིསརེདྲགསྦྱ་རུལ་ཟེནཔ་བཏ་པའ་སེགསྦྱངསནའེསྱངས་སཔམ་ 





པའིདངོསགཞེར༔ སེ ལྭསེམ་པོརྱརགས་ ྷུཕུམ་པའྱམུརབྱབསནསྭ་ཡིས་ཕན་པར་འྱུ་བམ་ཅུས་པརའའ་མབས། སྤུ་ཕཱརལགྒ་ཧཅིརའུ་ ར་ཞེནྭསླར་ཕམ་པའི་སྦྱོརབཇྱས ྱིས་བཅོ་སནས་བཟླུག གུཟིན་ཧུངཝར་ སྱརབདེམ་བྱསཔཉིངམིན་པས་སྨན་པོོ།སྦརང་ 





་གིགནསནས་ཁི་ལས་ལྔེངབ་ངང་།ཤམ་ཐབས་ ནུབལམེགསཔནྡིསངཔའི བིད་ཡཾན་ལྔཛས་ ལ་ནོམ་ཕནས་གནསནསགནསྲས་སདཔའ སྱིད 


ཧི་༩་། (ཀང 3༡༨ ༡༩༢༦ ༢༡༠ རེ མོ 


སྒོ་ནསཿརྐུནཾགེམ་པརེརེལ་སྦྱརབའི་སྦྱེརབ་ཐ་དདཔ་ཡིནཏྭ།ཛས་རང་ལ་ཡད་པ་དང་བདག་པ 
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] 

ྒ ལྭ་སོམ་པོདངྱ་སོརའའི་ བལྟའེསྱྱ་བས་ཡེནནདེགཉིསྱཀྲི་ཏད་པརོགང་ཞྲེའ །བརྐུ་བརྒབ་བའྡི་རས་ ལ་ཞཾམ ་པའི་སྤ་ལོལ་གྱི 

 བརངརམྱུངབ་ཡནཾ། །སྱིརོབའི་སྦྱོརབ་ཐྦམས་ཅདལ་ཉེས་བ བུས་གཅིག་ཁེ་ན་ཡིན་ནམ་ཞེ ཞ།གཞནྷ་ཧྲི་ཛས་རངགིསྭའེརབ་བདག་པོམངནྲསམན་ཡོདལ་གོམ་པབླསེད་པའམ།པ་པའི་ 
༤༡པ༩༡ས-2~ ྱགགད་མ་ས་སབསུས་ས་འསས་་སལ།གསསཏ་ཐཔའདསགས་ཞམསའ་ཛམ་འས་བམ་གསམསས་ལ ངས་ཞམབཔགསསགརསད་དཞས་འ་གས་8འཛལསགསས་ངམ་༡འེརའ༤༧ག་དགསལ.།མཆར་མཏསགངས༤༤་༤༧༨༠༡པརར༠༤ར༧༤ར༡༤༨༤༨༩༩༤༡༩༤༡༤༠༩༡༩༠༤༩༠༡༥༠༧༠༩༧༤༥༢༠༥༧༧༠༧༢༤༥༡༥༤༤༩༠༩༧༡༠༡༠༧༠༩༠༦༢༧༩པ༧༡༤༥༧༥༠༤༠༦༠༧༩༡༤༨༤ 





། 


། 





གསུཔས་པའི་ཕུར་དང་། འགྲེལ་བའིདྱགསནམསཅ གུང་དེའགསལ་བའི་ཁྱུར་དང།མཛོད་དའང་གནས་སྤོསས སུ་གསུངསཔའི་ཕུརུབ་ བོ་མེད་པའིགཞས་སྤེས པ་ཙན་ཡད་མབརཝགམ་ཡིན་ཏེ། 
མཐུལབའིདགསསར་ྲ་ེའནོསབནིདའི་ཤུངརན་་ད་བིས་པམཡིན་ཏེ ི་དཐགཚ་མདཔ་ིུ ད་ནས་ད དམསཔྱུ་ི་ ཙིབར་དབུ༔ སྭ 





༡5. དིའི་ཁྱའི་བལ་སོག་སཔས་མངང་ཅུ་ནདེའོའན། སཔཞེསྦྱབལ།རིས་ གིངས ཧཱ།དདཔའིདངང། འཇོསྐ་རངརིསི་ད་སྣང་བར་མགྱ ཞདེཡངབརུས འརྱུར་ཏྲེ་གབ་པའི་ མེད་པའི་ཕིར་ གནསསུ་ ས་གདན 
ཏེ་མཐརན་ཡངཐམསཿདྱིསམ་ཐོངབ་ཁ་ནཡིནན་དེསསོ།།གཤས་ཞས་སྲོས དོན་ཡཔའ་ ས་སྲེས་པ་དེཙམ་ལང་ ན་ཏེ།ཌི་ གཤས སྤ་བབནི་ཐུངཔ་ཕ ་ོ་ཞསད། དགྲནསནས་གནས་སླ་དདཔར 
རྫས་ (མད མདནནཅང་ ཛེ ག ས། ས་གསོསཔཟོ་པ ཛེ བཟའ་བའི གཞསནསའེའཆད་བ ཡི གནསྐདསགནས་གཞནད་ དཔར་བྱེདཔ་དང་། ཛིག ཞབ་ཕམཔའི 
| །གནསནས་ཕམ་པའིགནསསྲུ་ཕིནབརྩབེདཔཞིགནསནསགནས་གཞནདྲ་སྲེད དངྱངདཞས་བལ་སོག ས་མ བྱའོ ཞེས གམས བི གཞེགས དད་ག ཁྱིཌ་དང་། 





ཏེ ་བགསསཞེས་དང། །འདལ་ཟུགསཐདདཔ་ཞེས་ད།་ 


རའ །ཞེསདང་ །གཡལ་ཏེ་གཏེརལསེགས་པའང་གིག 


ས་ར 


ཛོ 
ཨང་ 
གས་གའ་ 


སི ཉ་ཆུསབིས་འད་ལས་ གན ངོ 








ཧཱ) ༄༅། །མཛོང་ད།འི་དགེ་བྱརདྱི་བར་དགད་ དགས་པ སོ དེསན་འདིའིམཐརཐུག་འཕེན་པས་འབྲུབ་པ་ཡིཞཤོ།། ནག་པ གདུགས གུབསྐོ་འེདཔར་འབྱཿ 
རའ གཞར རི གཔ དབུས་སུ སེ ི་ོ ` པ་གས ངུ 
་ སགས་པྱྦྨྱདྨ་ཏེ བི དགགས ནུས བད བུའི་ཛསྦི་ སཱེདྱ་བིངན་ བའེ་ ༨ ངོ 
ར་བརྡ་བུལ་ཁུས་ པས་བ ལན བུས་ཡམ། ཞོང བརེ པུའི སས ྲ དེའི་མི ་ སྒྲལ 
ཤྭ སྲི སའ ཅིག གནས་ག པའྱི་བིརར།དེས་ན་ མི་བནདུས་པར བཅུ་ཤིསུ་ྱ་ཅམ་བར གསས བཡ 
གིངོས་ 


ལསྫར་སདའེངས ཅིོསྦྱ་སིམ་བརབླ་ས་བའོ། ླ དེ་དང་ལན་པ་ཉིདལ་ནིནོན་བ 










འདསཔཙམྦྱ་ཧིས་བནུསཔམ་ཡིཊ་ཏེ། ྱྱི་ིཐའིད་བདེ་སྱ་མིག་འདག་པཙམ་ཡིནཔའླེའི་ 
བའོ།།ངཔྲོནི།ནོསཔདངྡརིག་པ་དངརུ་ 
བརར་དདགགོ། གམས ཿསབའཆངགཅིག་ལིཊནམ་ཞེ་ུ།སེགཆགས ་ཚིམསགསལྲམའདཔསཏད་དསརམངའ 
འདསནམ་འདས་པ་ཡྲིན་གི ས་ ཅུབའིསཚགས་པས་འདས་གས་བདས་ པས་འ རེ རྩེ བདད 
བཾ (ཡལགབ་ལུ་བུ་ལབསྐོན་པནིལགཔ་ལྷུ་དུལས་པུདན་བུ པ་ཡིནན།།ཤོགམནི་ གམུ་གཞལ་དགེས་ 
རི་ཙམམོ།། ཿགསབནུས་པམ ཡནནོན་སེགས་པ་ལང བབ གེའམྲེད་འདས་ག་དྲང་ གཉིས་བ ཿཔོ་བསྲུངསྱཾབལྡེ དཀུན་འགེད་ 


ཁར་ནདང་ཏར་ཤཞས་མངས་ཤསགཞ་ཡཀལ་ལ་ཏག འོབ་སགས་པ་བཤག་ཁགགསོསསསལ།༥༡༩༥༤༡༠༤༩༡༤༨༤༤༧༠༩༧༡༢༥༤༨༧༤༧༥༨༥༧༡༩༡༧༡༤ལལཔལསལ་ར༧།༢༨༩ 





།འདས་པདེཌིདནུས་པར་རམཔཔ་ཞིག ལིག ར་ཏེ། སག འབེལ་བའད 
བསགསགོ་གཉིས་བདེའིམཚ་ནའིྲི་ོྲགུགས་སཞག་འདུབ་དང་།སེར་ཟགས་པདང་།རི གེལསགསཔ་ = གག པའང གུགཞན་དང་། 














ཡངཨིརུངབའི་ཕིར།མཚནསཇི་ལྷུ་དུ་ཞེན།དེནི་གིས་ཏེགསལབ་དངམི་གསལ་ 
དད ས་འསོག གི་བར ནངརྒལ་ལ་སགས་པའི་ 


ནོ།ས་ལ་ སས་པའི དྲད་ ར ཤིསབ་བས་ཤི དིང་བཏིང་བིད་ས་དོགཞས ཉིདཡཱིཞཕྲས་ 
དཔལ །ཤིངལ་ས སོགས་ བགི རས་བཞགལ་དང འདུའརགནསདེ། སབླསོཾདཔནབ་ (པ་ཡིནྱཾ་ཙི། 


བབིས་འས་སྲའ་བཞུས་པའོ། 


དེལ་བཞི།ས་ དལ་དབངབ་དང་།བདབ། སེ དངོས་ དད 
ཨེ་མམཤིཿར་ཞིད་འརདག་ལདྲག་། (རུན་པདངགསང་དོ།། །བཅིགགཞ 


ཅད་མག་དད་།རངབ་ 










; 





ང 














ཤཱ །དང། ཚོཿ་བཞང་གི་དང་།སྣོནཔསྟེ་དབང་ཚོདལེནཔ་གསུང་ངོ་།། གསུམ་པཞིབངོ་དུབདཔསེ། དེ་ལཱ་མིན་ནདགེ་སོད་གས་དངབཅས་པ་དང་ལམ་བྱ་ཆགས་དངབཅས་ཏེལ་མདུ་འཇུག་ཏུ་ཞྲི་རུངབར་འུར་ལ། ར་བའྱིབྲེ་བགབཤད་པར།མཆོད 
དུ མ་དཔེ འི ི་་གགས་བས་གསི ཞ་པ །ཅིའྱི་ཕིཞེན།ད་ནིཉོ་ཚོངྱཁའྱིརུཿསི་ཁྩའེརབས་སོ།།ཞེས་སོ།།བཞི་ཕནི་ཞིནས་ལས་ཇི་ལཱར་འཐུངབ་སྟེ གྲལ འཟ་ིདམ་ཤགས་ 
༥ ལ་ལྷ ཨ་ལ་བནས་པཞིདག་ཆབ་དགསས། གིགས་གཞལ་དགས་ཕངྱའི་ནགསཡང་ིན་ལོག གམ། གཞགནབྷདནས་ཁོ་བཡིདལཆོས་གངཡིནཔའིཞནས་དཔྱ2སའཔ།དྲརའཛོ་དང། འགཅན་འངགཚ་ནན།།མདཏབ་ལམང་དུ་ 

ཡདབས་གངགི་མོབནུསཔ་ཡིན་ཞེན། མི་ལ་གས་ཏེབཅབསགས་བཅུནབནྲབ་པན་བནུས་པའོ།།གསང་མགས་དག་གིསབླ་མིདེ་ཤབནབནུས་བིན། ་མརབདེརྩ་ུསཏླྱངས་སབནབསཔཡིཀྭབནོ་པསྔརས་གཞན་ 
ཡང་ ནཏ།ནམམཁའནིམཚམས་གཞན་ལཾནཔའི་ རོ།། དུད་འ བཏ བིུང ས་པ (ཞེཞ། རིདྭགས་ལྟ་བུའི་དུད་འགྲོབ གསཔ ༤ིདྭགས་དབ ལ་བནདྷདུས་པ་ ཡནནོ།།ཞེས་ལོལས་སྤྱོདཔའདྡདའ་གྲོ་ཕུརཔ་ ཐབུལབརྟོདཔ་དང་། 
ཁྱུལས་བཀར་ཏེབརྐུབ་རྣམ་པགཉིསནེ་བདག་པོདདྲི་བྱོལི་བཞིན་ཡོདན་དེ་གཉིས་དཔབདག་པོ་དངྡ་རིབོ་མདན་ཁྱ་མྱི་སང་བརྱ་གུར་པ་ན་བརུས་པ་ཡིནན།།གསང་སྔགསྦཅེས་གཅེརལ་སོགས་པ་བནུ་ནགངགིཚོ་བརྐུས་པ་ལེན་ཞེན། གསངསཱགས་དགགིས་་ 


-ཤྲ( 
རཾ, 











འགསསལགས་ཚངང་སསསགཚན་རཔའ་ལར་ལསཞགཞས།སསགཞུངཚ་འིམསསསཔགསས་འབ་ས།མཚནས་ཡངས་ཡམའབས་སནཔེསསས༤༥༧༤༠ར༤༡ས༩པསས༧༦༧།༧༨༤༤༤༨༨༤༤༡༨༤པ༤༩༨༨༡༨༨༡༡༤༠༠༨༢༦༥༩-བ༤ྕ༧པ༩པ༤༠༤པ༡༢༠༠༤༧༩༧༧༢༢༤༢༥༤༥༢༧པ་༡༧༢༠༩༢༠༧༩ ༥༡ ., 
པམ ། དོ 
| གཏེརལ་སག གས་པའདེན་བཞི། །ཁྱ་བེབའམཐག་རིང་ནས་འཕས་ཏྱེ་སངབ་ཞ་བརུས་པ་ཡིཞ་ནོ། །རུན་མ་ཨང་པོ དཔ་ལས་གཅིགཁནས་མཐེངན་ཡང་ཟམས་ཅདྱཅིས་མཐོངབ་དང་འདདྲསེ། ློ་གྲསོ་གཅིགཔའི་ཕྱེརབ།གཉེརབཞིནདགཞནལ་པང་ཤེསཔར་ ་ | 


ཐུལཾ།གེཿ ཞ་པངདྲས་བ་ ལ་སཾགསཔ་སབཏུནགངགིཚ བརྐུས་པ་ ཡྲི ཞེན། ཕྱི་བཞིཞ འབྲངབ ལྷཞིག་ག གཞས་པ་དང་།ན ངྱ་བནྱ་ཤེད་པ། མས་གས་ སསབ་ག གནསདགཤས་ གྲམ་ བིརནུར་བདང། ནང་ དུའབུཿྦསབ་དང་།གཤུང། ྣ 


ལ་སོགས་ པའར་འདྱམས་པ་གབ་པ་དང་། ། གནས་ཁང ཟུར་འཇུག །པ་དང་།ཁངཐོག་ལཱབུ ལྟཧུར་འ་ཇོག་པ པ་ དྲག ་གིས་ སྨམ་ལྕའམ་ སྣང་བརྩ་ུརཔ་ནབནུས་ པ པ་ཡིནྱདེ་གཉི་ ཉིསྤ་ཏིསྔ་ཛེས་དྲེདངས་པ་ཙ་མནི་ བརྐུས་ མི་ཤ ང་ཆར བརྐུས་པར་བཞག་ཅེན། ག་བ བརྐུབཞི་ 


སྐམས་དད་ཕུར་པཆེ་དང་།ཆུ་ལད དཡ་བངབ། གེས་བརྐུན་ཡངའི 'སྙང་བའེཚོ་བརྐུསཔ་ལིན།ོ།ཆུ་ཀླུངཆེ ཆེན་ལོ་ལ ༤༡ མ་མ ༡༧༩ ༡༡ ༡ ` 1༡༩༤ ༡༠༡༧: མ་ཟ སན རཆ ༧ གཞ 3 ཞ་གརཏས་པ་ཡིན་ན།།ཆུ་ ༡༠ ༣ ཨཔ ༣ ༤ ལྔས ༡༩༠ ༣ གམས ་ང་ ༣ ༦༩ 


¦ 
182 











ཡོ དག་་ཤེ་ ལྭ་བ ཤ་འབབ་པ། འྱི་ཕ་གས་ དང་ནྡཾབཱ དྭ་ཏདྱ་༅་སབྦ་དྲཱ་ད་འངམ་ པ བོདེའི་ཟུད་ཀར་བརྐུན་ཡང་པ་ལེལྱ་ཅིའྲགས་ 
དས པརད་ཆུ་ལནབཅུསཔ་ད པ་ཆ་འབ་ནིུར་བཅུས་པཡིན་ཞག གམས བདེ ལས་གཞན་སྣྲངབ ྲདྲིིི་ པ་ཡིན་ནེ།ུན་ལསབ སབགྱུགས་ལཇི་རབཆུག་པཡེན་ཞེན། རྒྱུན 
ཡུགས་སུའདྲེན་པ་ལ་ནི་བརྐུ་བའེའསམ་ སམ་པསྲག་ཚུགས་ལས་འདསན་བདུས་པ་པོ། གྲུ་ཚུགསཊེ གིགྲ་བཟོལ་ནས ག་ཚ གྲུཚུགསམེད གྲུ་གདགས་པའི་ཚ་དགནས་ཡིནནོ། གཞན 








སའའབ་འ་འབ གཤས སྭ་ཀྱི་སྣརཾབ་ བཏངནབཏྐུསཔ ཡིནནེ།།འེཐ འགག །ཟུཝ་གཤགསྦྱར་ལ་བཙམ་ནེནྲེ་སརབའི ཉིདདོ།། །།གཉིས་པ ཡཾ (བསླབ་བྱལ་གཉིས། ཤེ བ་ག བཱ པ་དངའབྲལ་པའི་བླསའྱབ་དང་། བསབ་བ ཁྭ ཞབསུ ན་པའོ། ཀུ ལོ། ཤོག གམ་བརྐ་བའི ོགསབདུ་འི ། 
མསམདཔ་ ལརངགྲི་ཛས་གཞནྭ་ཐིས་ཤཾགམ་གཞལ་ དགེང སྦིས ནས །འདས་པའམ། གཞག ྱསི་ཤོ་ གྷཡ་ གཞལ་གེསྤ་སྫིང་སའདས པ་ལ ་ཤགམ་དྲ་ གཏོག ས་པའམ ཧྱིན་ལེན་གྱི་ ཅྱེ་ཉེས་པ་འྕ་བུངབར་དྭགསཔམི་ 'བྱལོ། ཊཾགམ་གཞལ་དགོསྐ་སྤྱི་ས་དྲགེ་ ། 
184 ཟླ ལེ ལགནས་ཚོངཔསྤའུ ཁྱེརཉེ་ཤ གམ ཅེ ཡཾས་སུ་ཕུནཔ་ རྫ་སརྡའེ་ཤེ། གམ་ གང་གེས་ (སྦྱིནཞེན།ཆོངཔ་ག གང་གིས་ དགྲེསང་གི ལགྲ་གསྔ་ཛསླ་དངས་པ་ད ད་ས དེའྱ་སད་ཧིདལས་ཤོགམའདྱིཔིནཔརྱབ་བ་ཡིན་ཞི བེ བྲེགགས་ཅངཐདསརངསི་མད 
བདལསཤ་ གྲམ ་སིརའྱསརར་སུན་པའི བསམ་པསྔ་རས་ སདེ་བསུནཔའྲ་བུལོ།། རྒྱལ་ ཿལ་པོས་དགླེསངལ་ ཤྭ །གམམ་བཅ་དཔར་གཞངབ་ལ བརྐ་སེམསྤྱ་ཀེས་ གཞ ྱི་ཤོཿ གུས་གཞུལདགེགད་ནམ་བུས་པན་ ཡེན་ཞ།།དགེ །།དགེ་ སྤྲོདལ་ཤོཿ ཤོ་ ཨ་མི་ གཅེདཔར 
ཧལ་པ་སེ། གསྦ་ཧིསྐ་མ་ ག།ཞངབངས། །རཾང་གྲི་ར་སཾ་ ཤཿ གམ་སྦྱིན་མཾ མི་དགེས་པའི་ཚོཿ ཅང་པ་སོགསགཞནལ་ བསྣར་ནས་འདའ་བར་ འི ནྲབྱའོ། འ།དགེགགི༽ ཀྲ མ་ཚོར་བརག པལ གས་ སུ་གཞནྱ་ཧེས་ཤེ་བ ཡཾ །མ་གཞལ་དགེསྦ་འི་ ས་ཅི སྤ གུ ཤོ གྱི རགལས་འདའབར་ | 


¡ ཐྱིདཔ་མེ་འཐུ འགྲུབ་བརྩབ་བའྱི་ཕིརམི་འབད་པར་མྱི་བརོ།།ཇི ཇིལ འབདཅེན། རང་གི །སྣདྲ་དུ་གཞན་རིསྣ་ཛས་ (འིཇུག་པབསྲུང་བའིབསྲུངམ དགེ་སློང ནཱ དདུམ་བཞག་ང བཞག་པརྱ་པའ།། །བསྲུངམ་ བསོདསྟོམས་ ལའགྲོ་བ སྐབས་མེད་པསབསུངའ དེའི དཞ་དགེ སོད གཞན་ 


༡༡༡༡ --༢༤༤༡༢༤༡༠༤-༡༥༡༡༡༨༨༡༡-------------༨༨༢--༤--~ 








ཀཀ རྡ 
ཡང 












| ཀར 30 ལ་འོ རད † + 0 | པོམ ངེ 

| ཏི མམ་ཞཱང་ཨ བྱ། འབིད་ལྷ་ཆ ནཔསྦྱི ནར་བ དགས ར་དི སྨག ངསགསལོགས་དངབས་པ དང་། 1 ྣི་ ཛགཞིས་ཆོགམ་ཐ བུ ལི ་གས་ 

| ིུས་པཔསགས་པསད་པཔལ དང་།འདག གིས་དེའི ལྷུང་བརྲེ་དལ་སགས་པླངསནདགུའབའ་འགྱུར་བཀོ།ལྷུད་དཟེད་འགེགཔུ་སོགས་ 
ཨ་བས་ཐཞེསཔ་ལྷ་བུ་ལུལརང་རང་གིངེས་པའིཚགཞི་པ་རོས་འདི་དཔའམ། ར་བྱེད བ།ཞན་རགས 

















གསུམ་པམི་སྙུནཔ་འབྱུང་བདང་འབྲེལ་བའིབསླབ་བུཐི། འཛིས་འདིབསད་དོདནུས་སཞེས་པའིམི་སཱན་པའྱདུཔབར་འགུས༢བརྐུགབསམག་སུག་དོང་བ་ལུ་བིུ་བཟབའོཞེས་བབགིསཔེས་བརྩས་ཏེ།སྐྱེ་བོལལ་པོརའི་མངོནགུམ་དམ་བའབདབསའབརཞྱི་གའེ 
| ི པི་པི །བཞིང་ལོའི་ཛྫས་དང་འདྲེལ་བའིའསབྱ་བནི། ཟྲི སཞིནདབསྨད་ས་ པཉིདནི། ཨི མའནདས་འབསསུམ་བཟུསདའེཿ ྲ 
ཉགསལ་ ཇྲིལུ་ར་འྭགོ་ཞྲི་ཤ། གི་མིན་རབ་ཅགྷ་ མཔ་ བདེའེ་ཤེ་བཞའན་དའགྲོ་བརྡ་བ།འ།རར་ཁོདར།འེརནས་ངལ་ངེརཡི་སེངང་བལ་བཡོག་རྗེ། ་ཁལོ་ལ་་བབ། བས་ད ~| 9 རེ ` 
ཅཱ བཱུ པཿ གུཞྲིཤ། གཾན་བཏུ་ཏུ འབུགསཔདེིརུ་བཞདུའགེ་བརབའོ།།དདའདདུཁེར་སྫ་སདེའའ་སེངདང་ཞུར་གཡོགཅེ ། དཁྲ་མབུཏུ་བསུལ་བ་ལ་དེའི་སེུངན་སྐརང་པའི་མཐའནསའཿ་མས་ཏེ་མགོའིབརདུགཡོགས་པའ་ 


ཨིནའུདྲགྣསབག་ཡོདཔས་རོམྨ་རཱསཔ་ལསྔ་ཛསླ་དངབརལཾྱི་བའོ།།འོནདརང་ངས་གཞནགང་གིསམསཔ་བསནསྡ་ཛས་བད་བརྡ་པཞེག་རའརང་སསྲམས་པའམ་བཤན་གངའ་བྱེང་ ར་བ ྭ 
„×: ¬2༤༽ ༨༽ ༤༠ >>. :༥།༡->༨ ༨༨༢༧ ༡:༥༢༩༨༽- ༄ ¬ =‹ >› ཏཱ = ༡ ; ¬ ་ ་ཱ མགཞ པརྱ་བ ཞུག་པརམི་ ; | 
ངལ་བསུ་ བའེགནས་ཉདད་སེ་ཤང་དངྱརུ་དང་འདག་རས་དང་ལི་བདངསི་དདེར་ དཔའྱབལོ།གསུམ་པ་ནི།དགེ ་ུ་དགེུ་ལཞི་ཁདོམགིནདའ ལབས་དིཔན་དགྲགགས་བནཔ ཅུ སྲད གུ རེ །བཞིབ་ 
ཤསནཟེའནམི་བཏད། ལྱདྱ་ཅིས་བྲཟངབཤེས་ཞབེརན་ཐམ་ཤོག། མྱ་ན་པར་ ཞ་པཾའི་ཕམ་པར་འགུརའཕན་ཚགྲུ་ཀི་སྲབས་ནསའབུང་བལོ།།གསུམ་པ་ཁུ་བརྭི་སབས་ཤསའ་ ང་བ་ལ་བཞི་ དངོས་པ སྐབས།བདག་པོའི་སྐཔས། རེས་ལ | 


¡ ལྒ 








ཨ་ཐརཐུག་པའྲི་སབས་ས།དང་པོ་ནྲིརཱན་འབེདདུན་ཤཀཞེས་བཤད་པ་ཇཾིཝ་བུ་ཡིན་ཞེན །ཀ་ཀནི་བཞི་ལམ་ཤཀ་གཅིགག།ཀ་ཀནི་ནི། བོནྷ་ཙཱཀ་ཞེས་བ་ །འགོན་བུཅི་ཤུའི་རི་ཐང་གིནིང་ཡིནན།།དེཡང་ཟོངགི་ཁུདཔའ་ཞིག་ཡིན་ཏེ 
- ཧསཔའཞིས ས་གསུངས་སོ།།ཨ་ཤ་ གཡིན དེ་ཡང་འགྲེན་ ༤ གཡོ ་ བཾ བི དསལན་པར་འྱགརྩ་གིགངབཞི་བ་དགི་པམཔ་ མིན ནུ 
པཨཀྲ་ཐ་ཏིད གསུངས་པདེ དགཀུ་གཅབ་ཞིརའི་དཞ་ཞགསམའེ་ སན་ཕྲན་པའའྱུརབ། །ཀླར་བཁན། གསེརརུམ རྨས ་བུལས་བྱས་པའེ་ཟང་ཞིགསྙེ། ་ཅིཀ་ལས།ཀ་གཏ་ནཟང་གི།ཁུད་པར་ཏེ།དདཝ་ལ་ པ 

ཞི ཞས་ག མའི  ་ ཐ༥༥༨ བ་པས་ན ལས། གསི རེ ་ བུམ་པའི་རྫས་སེ་ཞེས་ ཞེས་དང་། 
ད་ས ་ སུས ཅུགས་བུས་པ འོ་ཞིས་ས།། ལྣ་ཉིདགེུ་ཞིཆ ་ ཞུས་དུས་ཀི་སཀ དད ལས ན་འཛ 
མ་ཤཀབྷཿཾདུ་ ོ འཅགཅིག། ས་ཡུལ ལ་ཀླརབང་གཅིགཡི ཤག འིན ར་ས བཔའཆའརའཚོཤ། ང་ལ་བ 

















མ༠༣༧མ༣༧༧༧༣༠༡༦-,ས༧་༩༩་མ༠༠༡ས༦མ་6-65ཉ91626756525;959299295562526)/65923969)989ྕ5/968/224)2621 
རྨོསྨ༔ྦམམཿསཐབབངཡ་ཊཕ༔ཁཝ་འཛབཟཝྨ་ 
པ་ ་ཐང་ལ་ཁ་་་སྨཟཐམསཟའ་ཡབ་མསམསམཝ༡3༦ ༨༠ 






དེ ཤཀའི་གྲངས་ ཉད་ཉིུནིན་པདལབྷནནསམ་ཤཀ་ལཱཀརཔབཞིརལ་ེ ཡིནནཾ།དེསན་ཀླར་ པ་ཅའིབཞིཆ་ བརྐུས་པ་ཕན་པའྱི་རུའིགཙོ་ བོ་ཡིནལ། དེ་ ལམ་ཤཀྲདུ་ཡེད་པ པའྲགངས་ངེས་པནེད་དག ིགཞིན།བྱན་བསྐཀཀགསུནབདསན་ཕམ་ 
| 19(ངར་འུར་བས་ཆེསསམ།: བཀའ་སྩལ་ ཕ་ཡོང་ད།གཔནམ་ཤཀ་བྱཿག་ཉིས་ལ་ཀ དསགའགྡ་འབུར་བྲལོ། །མ་ཤ་ཀ ཀྭ་ཝཔས་ལཱགཔབརྐསན་ཕམ་པརམི་འྱུཧར་བམཆིསསམ། བཀའ་སྩལ་པ ཡདདེ།གཔནམ་ཤཀ་བཞིབཅཙ་ལཀྟན་པངག་ཅིག སུའང 
ནའ་ཞེས་གསུཿསས། ༩གྲེལཕཔ་རྩོམ་པའེདྲསན། པཅ་བཞིསརིན་ད་ བངཚང་བའྱགུརབརབ་གུངས་ས། བའི ནགཞག་མེདཔའོད་ལུལ་ ལུ་དྲུའདེ་ན་ཐང་དྲིཚད་ཇིཙམ་ཞེཞ།( (པ་༦་གྲནའ། རུ་ དམ་རེ༩་མ།ཡིན་ཏེ།གསོང་པའི ཕའིམད་པ་ད་ སཾ རན་པའི་ཕྲིར་དང་། 
དེཙམ་ཆིསདགགྱ་བ་ འ་།ཤནནམའ་བཀི་ཙནརན་ཏ།འ དན ངོའགོག་གི་སབས དས་པ གཞནད་དེདགགེ་དགའ་་ཁེགས་འ་དད་པརིུདོདྲ་ བསུནབའི སྱ་ཏང་གྲ་གུབ་ 
སྭེ།ཆདཔས་གཅདཔཛམ་དངབསུནཔའི་ཕཱིར་ཏེ།ཇི ཇིཿྲམཱ་བིནཔྲརྨ་དཔསན། བཀ ངྲསག་དངྲབལ་བར་བེདྲ་དིས་ཤིག་ཅེས་དང་། བ།སདདམ་ལཆིངངམ ཞེས ས་གསུབས་པའི་ཕིར ར།།དེས་ གྱིསབརྐུས་པའི་ཐ་སྟེ ད་ 
རྐད་ཁོིདངོགབྱ་ིདུབདཔ་འནད་ཡིན་པརའིགས་ཏེ། ལངདུ་ངིཙམ་མྭ་བནཔརྨ་དཔསན བརཅིྲ་དས གས་དང ལསད འརི ནནམལོ་ པསཔ་ །དེསན་སེ་བ་ གསམས 
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པའིཁངས་སུམ་གཏོགས་ པིདཞིནཔས་དེབརསན་སྦེམ་པོའམ་ཉེས་བུས་ སུ་འགྱུརགོ།སཿསངྒྱས་ཀྱི རིསྐ་ སྲུ་གདུང་ཧི ་བཙོངབརྩབ་བ་མིན་པས། །དེ་བུས་ཞིར་འྩག་རཞེ ཞེན།རེནཐང་ གདའ་བརཡྲིཆུས་པའརུའདེ་ལས་པསྱརསྤ་ཅིསུ་གདུཿནིགཞལ་དུནེད་པའིའིན་པོཆེ 
19 ཉཱིཾད་ཕིན་པས།ངེ དེ་བླརཱ་སཱ་ནཕམ་པའ་འྱས་རརོ།། །རྒུ་སེམས་གང་ཡངཟུང་བས་བརྐུབ་ཐག་སཅད་ལ་པམ་པཿ པརའུའརས་ཞེན། །མཚོད་པའེདོན་ཉིདུ་བརྐུཊ་ཉེས་བ བུས་སོ།།རྐ རྐ་སེམ མས་ཕད་དྲ་ཟིནྭ་ཧངར་ཞིག་ མ་དཔེ་ལབལུས་ཏེ །ཏེདཔེབབས་ཤཏེས་པཞ་ད།བསུབའེལས་ 


མན་པ་ སིར ཞུ་ཡི ཀེལས།པལོར་ བཟེ མེད་པགྡ་བརཏེདཔ་ལེནེ མེད་པའེདབདདྭུ་བུས་ས།།ཡོདནདེ དེ་བརྐུས་པརའརྱུ་ར་ མཀ།རུནལ་སེགས་པ་བཤིག་གེ སྙེ་བརྐུབ་ལརྙིབ་ཤི་ བྭ། ཀཔ་པའི་གནས་སྐབས་བརྐུབའེདངོས་པེ་ཡེནཔས དེའེ་གཞུས་སྐབ ( 


བྱརི་བརྱ་བའོ།།གླིངགཞན་བཞིནདུ།བུངན་ཡང་པ་ས་བདག་གིར་འཛིནཔ་ཡོདདམ་ཞེ་ན།བྱང་ག ཡིཾསྣན དིཛ་བ་བདག་ གུར་འཛོནཔ་མེད་པ་ཆིདང།།དེབཚུསནཅིརའྱུ །ཡཾ པོསསུ་འངོཊ ༣པ་མདཔའྫི་ཛ་ས་དནིརངགིདང་འད་བརྐརུསེནསྦིསབྲ་དསན 
སྤཾམ་བའུཔ། ྩ་ དུན ེ་མཞ །དནགེུ། གླས ཡིིརཡོད་རེར་སདའི རབ པ་དེར འཡས ། པརནིསྔ་ཛས་གཏེརདགྱུགཞས་ཞི་བདད་།ེ་བླསདམ་ཁྲེ་ཞག་ཏུ་ ྒ 
སྩེས་པའིཚེ་བརླསཞ་འདྲལ་ བགའའབབབཞྲི། །མཆོདྷེནལ་བནུས་པ་ཡངཝིའྱིརུདྱཅིས་ཡོངསསུ་བྲཟངབ་མེདཔས་རིན་ཐངཚངནྲཿམ་པར་འྱུའ༨ོ།། །།སངསྐྱརསྒ་མུཿག་ལས་ འདས་པའི་དཀར་ཡང་མིའྱི་ནུདྱ་ཡིསལཔསྲ བླབངབ་ ཡནཔས་རུས་ 


འ༠༦༦གརང།་པ=རཤགཞཡསཔ་ཤང་པ༤༦༧ཁསཁསའཛར་ལང་འ་སམ༥༩༩༧ 


ྦ 
ྦ 












ྫ བཟའ དེས ད་པས ད་ས པི རེ ི་ རལ། སག 








ན། གཾསལ་ སྡ རེས་པར་གྟང་ 


གུ ས་དཔ ཛོས །ཚདབའི་ལནལག་ཡོ་ པས་སྦོམ་བའོ། 


'ཡིནཏེ། མཛོད་ཛཱིཀ་ལས།སཔསྤྱ་ཆཱསྲ་མུ་ངན་ལས་འདས་ བཛིཚོདདག་ 
གཏྭས་དའགས་སྣ ཅུག གས་ཅས་སན་ཡངགས་པནའབུང་ 





གི 


དཱ སྔགས་དང་སནདག་གིསྔ་ཛ་ས་ འགུལ་དུ་བྱཅཱགན་ཡང་སྲོམ་པོའ།། ཆད་པས་ བཅདཔའནུབྭ་ཚུབ་འནབས་ནམ་གཡི འཆུང །འསསཆེག་བཅུབའའ་ ཞིལོག་ལ ཡིནྱཾ་སི་འདིའི་ཁན་མ་ཐེབ་ཞིམེད་ད། ༈།བདག་གིརམྭ་བུས་པར་གཞན་ 
བདག་ ལ་བྱིནཔ་ཡིནནོ་སྣམ་པའི་རྟོག པསྱ་ཅངབནུན་ཡམ་པའི་སྨར ༢འའོ།། །།རྫས་འགའ་ 


གྱིད ཉིདདུ་བརན་ལང་དངོས་གཞིའིནམཔ་སྙེ་ཕམ་པའི་ ྱིརབའོ།།རྫས་ད དེ་གཞན་ྱི་ཡིན་པ་ ལ་ཆུ་མཚན་འགའ་ཞིག་གིས་བདག་གི་ཡིན་ཞོ་བདག་བོས་མ་བ ཟུངོ།། 














ཀ་ས ༡༧༡༡༠༠༡༡༡༥༡༧༡༠༤༥ ༩༩༥༨ ༡༩༧༧-༩༤༠༧ཟ༠༦༤༨༠༩༠༩༩༩༠ས༡༩༣༩༡--ས་-༩/༡༩7༦ཉ༦ཟརཞང་ཟཉ༨9ཉ5ངཅ་ན.ན:.ན་རཉ8658ཿ5265/97959965282#265ཿ7526ཿ9666255,22/༽ .>÷ _ 








ད སབ སས་ཅཤས་བལད པམས་པསདཔ་ དདོཔསོཾ་ས་ཾ་ོསཾོཾ་ྣསྣཾ་་ས་ླྣློིོིོཾ་ འེར ལ་ར་འིང་རམ་བའ་བའི་རབ་སར་འམོ་འརེལ་ཆང་གིས་འརེ་ཟི་བམ་ས་པ་མིན་ ། 
ཞིགགདམ་སྙེ་གངའཐང་པོ་བརྐུའོསྦམ་དུའདོདཔ་ལ་ཡང་སྦམ་པའོ།།གཉིས་པནི།ནོམ་ཞུག་མེདབ་ལ་ལྕུངཔབསྐེདའིམ་ཇི་ལར་ཡིན་ཆེན། ཧནལ་དུརྱབེདནགལ་ཏྐྱ་རནརལ་བ་ཉིད་དུམྱ་ཆུའ་བའིཚེན་སྦྱེརབཀོ།རནདེལ་ད་ཁིསྤྱརལབདེ་ཞི་བཏུས་པལན་ 
ཞཾ།གསབེས་ལ་དོརབུས་པ་ བུ བངེའི་སྦུརབཡིན་ཤ།། ཤིདྡ་དས་ད་ཞམ་ཐབག་ཡ་སོགས་པའི་མཚནན་ལམ་པད་ཐག་པརབྱ་སུན་པ་གཅིམ་དང་།གཞས་གཞུན དྲ་ལུག །ལོག་བསྣར་ཙིངབཞག་པ་ཡང་དེའ་བེདཔ་དེ་ཉིད་ཡིནཔས་སྣརབའི་སྦྱེརབ་ཡིནཞེ། 
པང ་ ཁུ བླ པ ུ ཌེ ། ; ༩ ཟི 4 | རྒོ ° ཿ བ་ང ༩ ༡ ` ། 
194 གྲངས་དེལ་ནོརདྲེ་གུབ་ཕན་བུས་པ་ཡིནའ།། མས་གཅིགྱཏུ་རང་ཅིད་བགུངས་ནས་ཡང་རྣེད་པའྱི་ཕེར་བངག་ཉིད་ཚོམས་གཞན་ང་བྲག་ད་བ་ཡང་གསས་ལ་དོར་འེད་པ་དེ་དང་འདྲ་བརཏེས་བྱས་དང་གླབ་ན་བར ཊས་པ་ཡཾཤཧོ།།རང་ཏིད་བྲགངས་པའི་ཚོམས་སྤམ ཉྭདགུ་ལ | 
ཌཱ ཁོ ¡ དྲ ཏི ༈ 2 ཏེ ༣ ད་ས འག ༨ ༦ ཟ ལའ ཤེ ¥ པུ ཀའ # མོ ༈ 


༥༩༩.  ༽༠༽ ༠ ' བར ཨམ རར རར = ལམ ག་ས ༢༨༽ རའ 
དགལ་བསྣོནཔ་དང་། ཚོམས་ཕྱི་ས་ཊིདཚོམས་སྡ་མ་དག་ལ་བསྒྲོནཔཡང་དེརབྱེདཔ་དེད་ འདྲལོ། དངོ་བྱེདཔ་དེསནཌྣེདཔ་གངནས་དང་ཞེན།དངྦབེད་པ་དེའ 


| 
| ད 
| 

ྣ ྲ པ ད དེའི་སུལབ་ཅི་དཞི་དདགཚོས་གང་དྲུབནས་ཅདྱཅི་སདང་བརབྲགངབདེར་དབངདོ།སྐལབ་གིནི་དབང་ 
ི བ་ཞིགང་ཡང་འདེར་གཏོགསསོ་ཞེས་དབང་བར་སྒྲོགས་པ་ཡང་དོ་བེདབ་དེདང་འདྲལོ།བདག་དས་ཞེར་ལོང་ཞེས་མ་བླསོས་པར་སྤོང་བ་ཡང་དོང་བེདཔ་དེདཔ་འདྲལོ།།གཡར་བོརབླ་རསཔ་དུང་ས་ཤུགསསུབྱ་སྩིས་པ་དང་གཏམསབྲ་ནམས་བཅྭན་བཞྡསརབཡིན་ 


པསྤ་སེམ་པོག།བླ་རསཔ་སགས་དདག་སྱ་ཕིན་པཟངས་ཤང་བླགསནབནུས་པ་ལ་ཤ། གཏམས་བཞཞི་གཉིས་ཏེ།བདག་བསལ་ཤེས་པར་ཞལ་ཏབསསསབ་དང་།ཞལ་ཏབའི་གཔན་སུམདདདག་པསྒྲམས་པའོ། ཝ་མ་མདྲལམསང་མནལ་འིས་ཞི་ 















པཱ །བརྣཾགས་བཅཾམ་གྱིས་བརྐུས་པའམི་འགྱུརབས་གཏམས་དཞུལ་ཏ་བའི་མངོནསམ་དུཐདག་པོས་སསཔ་ལ་གལ་ཏེསོབ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུབགས་ནདེའིོ་བརྐུས་པ་ཡིནན།། ཞེསནས་སུས་པའི་འོགཏུ་བློགས་ནདེའི་ཚོབརྐུས་པ་ཡིན་ 
7 །།གལ་ཏེ་སས་པའྩ་མདབནགསནནིབནགས་པདེ་ སྙུན་པལས་སྦྱོརབ་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཏེ།བླནགོས་པ་ཞིདངས་གཞེའིནམ་པའི་སྦྱེརབ་ཡིནཔའི་ཕྱུཌའ།།བརོགས་པའེ་སྡར་བ ས་རི བོགས་པས་བར་དདཔའྱི་འིཌ་བ།སེས་ 
༣ པ་འོརནུས་པ་རིཞན། སུམ་བྱར་པར།སྒགས་པའྲིམ་ ོ་ཐག་བཅད་དབཞིནབ་ོན།།ུར་བའོའཛིངི་སུགས་པ་དབས་གཞི་འཞི།།ཞེསདག།དེའིཊི་ལས། ཐུག་བཅདཔ་ནི་མུ་ལ། ིནས་ཅ་གསཔ་ལི་ཤུག།དའིཚ་ཐག་བཅད་པའྱ་མུར་བཡི་པར་་ 

རིགཔརྩ་བཱལཞེས་གསུངས།འདིགཞས་ནས་སྤོས་པ་ལ་ལྐོས་པ་ཞིཛ་ས་བདགག་མངོནསུམདྲུ་ཝས་པའི་པྱ་རབ།།གསུམ་པནྲི།ནམ་འབེདདུ།ཆུད་གཟན་པཞེས་པའི་སྤོས་པབསྙུནཔའིཕྱིར་དུདའགྲོའི་རྒྱོད་པ་གཙོད་བ་དང་།རྩིབ་ཨ་གཅེག་བ་ལ་སགས་པ་དང་ ་ 
ཤཱ གསོད་པནྲིརུདགཟནཔ་ཡིནནོ།། དགམ་གཞལ་པཤོསྤྱ་ཅི་མཚམས་དངའབྲེལབའིནམ་མཁའ་ལས་དགེསངམཚམས་སྲུ་བུན་པས་ཤགསགཞལ་དགོསཀྱི་ཛེས་མདའའཕ པས་པསགས་དང། སྔགས་བྷ་ནདཔ་བགས་དང་། མངན་ཤས་མགཏགས་ 
ཙི པའྡི་འཕྲུལ་སིས་འབུ་ནལང་སྔོམ་པོའིདབདདྲུ་བས་པ་ཉིད་དོ།། དགྲེམངནམ་མཁའ་ཁོན་ལ་གཞས་པ་དང་། ཤོ་གམྱའི་སའི་ཐུལསྦི་མཚམསནསནམ་མཁའལས་ཤེགམ་གཞལ་དགོས་པའི ༣གགཞྱ་ཆཾས་ལས་འདའ་བངྱ་བེད་པལ་ནི་ལྕུངབ་ 


~ˆ 







-& . 





[་ོ་་་་ོ་ རོ སུབ་སྐས་ཤས་སལ་འབསདས་སས་ལའ ཱ 'ེ ངཱ ¬ ༡༨༠༤ 
¦ །མདནདེ།།ྒྱལ་པོ་དགོ་ཞེ་སལ་དབངབ་ཡེ་ཞྱ་བིཞས་མཁའ་ལ་ཨིན་པས་གའ་ཏེ་མཚམས་སྲ་ཡིན་པའམྱ་བརག་དེའིཆེ་གཞལ་བཉི་དྲ་ཀྲངམི་འྱ་བདན་ལདབ་འགའ་པ་འབ་ངརྱི་སན།བསེ་ལོར་རར་མ་སཅིར་ ± ལློ ་ེ རེ ཌ 
བྱུ ་་ཞས་་དའངང་ཡགྱེར་འཇ་མཁའ་ལ་སྲད་པབ་བའ་ཏ་མཚམས་སྲ་བཤ་པ་མ་གུ་རཤ་དའ རྱཿམའབྷདཞ་ཡཱད་བའ་ཁྱསརབ་འབབུངའེ་ ངད་སཆམས་ཀྱི་ཤད་དྲ་ཕྲིལ་པས། ་པལསྤ་བརྡ་པའྱ་པ། ཤགྲམ་། 
| ལུ ངེ ཡུ ཅིག བས ་ གྭུ་འའའྱ འའུ ྐར།དགཾ སྤད མུས ཤད་ཾ་ཡཤ་པས། བླ་ཤེགས་པལས་ཅུངཔའྲི་མའྲ་པུལ་ཙིསཤགམ་ | 
པུད དའི ལེད ༢ ¬ །གན་གཞལདྲསཔའ་མཆམས་ལས་མཚམས་གཤནད་ཤོགས་དྲལན་ཡངེ་སཔ་མེངདོ།།གཞནལ་ཀོ་གས་དོལ་ཅིགཅེས་བྲན་ཞེསྱ་བུས་སོ།།ཤོ་ 
གྲམ་འདུ་ཡབའ་པུར་ཤ་གམ་འདུལ་བའེ་ལམ་གཞན་སའན་ཡང་ཉེས་བུས་ག།བྱསབ་དངལམ་གཞན་སྙེན་པ་དཔོས་སྐ་མི་བེད་པར་ཐདསྱ་འིསབྒ་རདོན་ཡང་ཉེས་བས་པ་མར་འགྱར་ག། ཤོ་གམགཞལ་དགོསྱོའི་སར་ཡིན་བསལམནསམ་འངས་པརལམ་གོལ་བ་ ་ 

¬  ་ . ཆན པི ངས་ ༥ ཏཱ 1 ¥ ་ དྲ ༩ ནི { * :. ༣ ད ༽ ` ད་ པ་ ༢" ¥ འི་འ སཱ ཏཱ 


རྟ 


1„ བ།ཞལ་རགེས་པའི་རས་ཤིག་སྐྱལ་ ་; ༢༢ འི་དབང་བ ཤདའཆགཞ ཿ 
། 96 གཞཡ་དགེས་པའི་རྫས་ཤཾག་སགྱཾས་ལས་འདའ་བའེདཔ་ལ་ཅེས་པ་མེདད་རུུ་སེམས་མེད་པའྱེ པཾའྐར། 
¦ 


།རྒས་ཤཾག་གམ་གཞལ་དགོས་པའིེ་ཛས་འདའ་བ་ཞ་ལམ་དྲང་པོཞས་འདརབར་བེད་ དང་འདྲའེ།།ཕྲས་དཇཆེམབུ་ལ ཤོགམམེད་པ་བཞིན དུ་དེར་འུག་པལ་ཡང་ཤོགམམེད་དམ་སྣམ་ཤ ཁ་དང་ཚོམ་ཐུའི་ཤངདྲུ་པ་ས་བག་སྟེ་འདའ་བངབྱེད་པཞྡི་གློབ་ལ་སེགས་པའེ་ ངས 
གཞུནདུྱཿགཞས་འདའ་དཔའཇོ།བཞ་བསརབཟདསཞཞུ་སམས་ཡད་པ། གནས་སྲ་པའི་དུ་གམདཔལནགརའི་གའ་ བསོ དགྲ་རི་་དངས་གགསེ་འདའབྱབི་ པསགས་བའེ། 
པདན་དངསགཞིདེམྱབསཔ་ཉད་ཡིཞནོ།།རཱང་ཡཾག དང་ཕག་བར་ལ་སེགསཔསའླཀུ་བལནིན་སླད་པ་མེད་དོ།།བཞི་པམཐའཐུག་པའེ་སྐབསནི། མཟུསཊུ་བའི་ཞན་ཁུགས་དང་ ཨི་སེུར་བ་དང་ཞ་༔ 








གཞིའི་ཚྱོརུ་སེམས་ 
| བབཱི་ཡ་ 


།རྫཁྱེར་བཞི་སྙིར་བདངཞ་ཐེཤགྱིས་རྫསཁྱེར་བམསྙེ་ཞ་ 


¦ 
| 
༦ ‹ གམ ཚུ ལུ རཔ ༤༦ མ་ 





ངྕཁནཐའ་པཉ་ལསགཏལ་པསསཞམགས་ཞས་གང་ཡང་༢༡༧༠༡༩གཞ་ལགས་༡ཝལལམ༡༠༩༧ཛ༡༦ག༢༠༡ཇལ༢༠ལོ་རངངེ་འ་འོའཆཀརང་ཉཝམ༨༨༣༡༠༡༥ཉ༩༢༡ 





མགག་པ་ར་ཆཞནཔ་ཡོལ། ༤སཆ་ཚར་ལགས་༦༧༡༠༧༡༧་༢མཉ༨ 









ཌཱ? ༄། [ཡད་མ་ མ་བུས་པ་ནིན་ོ།། །།ཞཱ་བར། །བརྐུ་བརྣམ་པ་དྲུག་སྙེ།། ཞན་ཁུགསྦེས་བཏུ་བ་དང་། [ཐབསཀྱེས་དང་ །གཏནས་པདད།པ ཡྱིར་བསད་ 'པ་དང་།དངནཐེནྱིས་དང་། མས་བརུབའོ་ཞེསགསུངས་བའི་གཉིས་བ་འདིབརྐུསཔ་ནིནནན་ ྭ 
4 བའིདགསཔ་དགལ་བའྲི་ཟིར། ླེལྱ་ཐུབགཤས་དང ་འབཏུསཔ་ཡངམ་བཀུས་པ་མིའ་ནོ།།ཞུ་ གཉིས་སུ འགྱརའའ་མཆིས་སམ། གནས་གང་དུ་བཞག་ གདསརབའིགནསདེ་གོསཤལོཞག་འབུང་། དུད་པ 
197 ཆུདགསནཔ་ལིཞྱསིའགུས་བཉིདམིཞནེ། བསད་པའིེ་སདཅིགདེཉིདདམདུས་ཕིས་ གཞས་ནས་ ་བྱུལ་སཔ་ ཞན ་ མ་ད དེལ་སོགས་པྔ་རས་མད་དྱེ་ུདག་ ཅག་ལ་དྱས་དདུ་ ཅི ངགི གནས་ཤས་ 
མ་འཕགས་པ་ཡངབཏུསཔམེན་ཉེ།ཐམས་ཅད་གནསནསའཕགས་པནདརས་པ་ཡིན་ཞེ།། ཤིདཐོགལ་སེགས་པྱ་ལུངབ་བརུ་ འེ་གཞི་ལས། ར་ནང ལི སསང འབྲུམརལ གས་བ 
¿£ འཛག་པ་དང་།ཤས་ལ་སེགས་པ་ འལ་བརྒསདཔ འབག་དང་  བཟབ་ལསོགས་པའྲིདུནགཞྲི་ནསདག པའ སཡེའགོ། ལསྐད་ཅིར།དུ་མ་ཡོད་པས གི་ཚ དབྱ པྱམ 
ཆདྲ་ཛ་སཾ་གཅིག་ཡེནཔས་དོའེརིནྡྲའདབྱར་འོ། བུདོས་ཟལས་བཅུན་འནའའ་ཞི། ཟབས་ པའི་སྦྱེར་བདང་དངས་གཞི་དགཟ་དད་ད།།གངལས་དྲབའ་བརྩ་བངའི་ མདགྡངས་ཞིགཅིགའ བསི ཨཉིདཞིནགན་ སཾ་སཾཿ ལགཉནཔ་ 


གགགཾོིོཾྲ་ཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾླཾཾ་།་།་།་་་་་""༢༠"[༅་༠༠༩༩༩ ༧༧༩༠༩༡༩༩༧༧༣=༧:༡༥  ༤3-༦༤༧༦༨26༡༧༠ི/༩༩༡༡-ྟམ2562525226586 /)>342/52):4-.. ‹ 


| 
| 
ཐག 
¦ 


།བརུས་བའིཡཱུརཔརང་པཔས་གཞྲི་བདངཔ༢ རྱ གས་ཞ་མདབ་འཛ་མན་འགེ་དུང་ཚད་ཞ་ཕམ་བར ་ ཨམཚརནནདདེ།།དུན་བྷནསས་པངཤརམི་གཆིག་པདུམ་ལིནན།ེ སོ་སོའི་སྐལ་བའཆབནུས་བཐ་དདཔའི་ཕིཿནོརམི་གཅིག་པྱ་ཧུལབྱ་རུསབཆུསཤརིན་ 


98 ཐདཚངཔའ ཁདགཾསཔལ་ བུའོ། ུནབདུན དུས ཡ་སེརབགེད་པརྱ་བའ་ས དྲུགགསའི མཐུཞཔ་དུམ་ཉིདཡ་ཞཤ་འངརང་གྲི་སལ་ བ་ཐྲཾབ་ ལའིཚན་བརུས་པ་ལོ་ནྱི་གཞསཞས་སྲགས་ པཙམ་གིཚ་བནུས་པམ་ ཡིནན།མྱ་བི་ བྱནཔར་འན་པའ་ཕམ་ 
|པར་ འགྱ་རབ་ཞུ་བའེ་ སྐབས ཞས་འྱ་དུངལའ། {བཞ པ་འདུལ་ བྱེདཀྱེ སྒབསའས་ འབྱུང་བལ་ གསུ་མ། ལྕང་བརྣམ་གཞག།བསླབབྱ། ལུང་མེང་པོ། །དང་པཾལ་གསུམ།བདག བཾ དང་ཀ་སམ་སལ་ དཱུགས་པབཅདཔ།མཐ་ཐུག ག་ལ་དྭོགསཔ་བཅདཔ། ཡནལག་དཾ། དི 
སེལབཀོ།དངཔནི།དགེས་ སངགྷི་ཏཱདཔ་བགདཔ་ན། དའི་སྐལ་བ་ དབའ་ས་རལ་ཏུ་དགེ་ གང་ད་པ་ གིབྭ་འིདདྲུ་གུ་ལན།གངནས་སྐལ་བླབབདེཉིདདུ་གཞ་ ནག་པའྱ་བཱའ་ བའི་ཡོ ཅུན ད་ལས་ བླནག་དཤིའའི སངང་རྷིགལབ་མུས་འཞན་ །བ ། བུད་ནིད 
དྷ །དགེ་ འདུན་དའེརེ དངུ་དརུབ་ཞི།རུན་པེལ པང བདག་གི ཐྱེདཔམ་ ཡིན ་ ཞོ་གཅག་པའེ ་པའཕྲུ་ནུངཔ་འདབསསོ། དེསཤའཔངདནག་དཐག་དག། གད པམཔཔ་རང གེ་དིན་ཐངསོསརཚོདདགོས་པཿ པའང་ མནལ།དགེ་ འདྲུན་གཞན་ལ་ 


སའ་ཏཾས་པར་ཡང་ འུ་རྟཏཾ། ཆ། །བགསང པའི་ཕྱིར །སུམངབརྱ་པར། དགེ ༡༤དྲཌ་ངག་ཤྷེ་རོར་གརྲིྲ་སྤ་ལྔ་འང་བས།། དག འདུན་ཆེདབས་ སའ་རའར ཅུག་ འར | ཞེ སམབརཞོསང ཕྱུའ་ འིརཤོ། །།གཞན་དུ་ ལུང་ལས རིན་ཐང་འཅ་དམ་ །འཅུར།ཞེསས། ། 


ཀཾ ` ཅཱ 


༤ ༣ `¦༄་༽ ༄ ` ན། སྩ ༽ ༢༣༢༧ ༽ ༽ ༽༽་༽ེ། 


འརཁངཁ།སས་།ག་གསས་མཐགས་ཡགསསམཚན་པ་པའ་ལབསམཤ་མམ་ལག་མ་འགས༡༡༡པ༩ས༥༡༦༠༡༡༡༧༠༤༨༨༤༡ །༢༠༥༢གས༡༠༧༡༥༩༡༡༡༡༡༢ལམབཏལ། ༡༩༡༦༧༩༡༧༠༡༢ཐ།༧༡༦༢༡༧།༧༧༦༡ཐ་༡པ༢༣༨༩༧༨པཟ༠༡པ༧༧༠༧ཞལ་ནཔ་ འ༧ེ ཉ ཛ“ཏ༠༧༦ 





བནཝམ་འཤམསས་མཞགནཔཞཏའངཔ་ང ༡༦ ༢༡༧པ༡ཟ3 


| 
།ྭ་ 
་ 





སཔ བའློ 








གཞས་གཉིསང གཔྲ་བ་དངམིན་པའྲེ་ར་སགཅིགཤསགཿི 
ཏྲ ཙི མཚོགསཏྱེའི ཕུ་པ པྲོ ག་ག ཅྲ་ པརའདཔྭ་སེནན པ་ག་་དས་ཅིས་ དས་པ 
བ་ཉེསྦྱངས་ 
བ་ལམབླསངབའམ་སྐོ ཅིས 
ས་དབདདྱུ་བས་པལ ཕྱིཨལའ 
ཊཱ  ་བ་་ནིད་ཚནས་འྱབ་རབཉིདགཅོ་ 





རོས་སུམ ིི་ས་གཅམའབ་ི བྱ་བར་འདེད་ 


གསྲ་ཀིལསྔ་རེས་སབ བ་པ་ ནོ ་དེའི་མནཆམནཔས་དུརའི 


གབདེས་ཡུཧིུག་གཞསབ དང་ཉེག ས་ཉིདུ་ ཉིདརྐུ་ཐབསསན 


རབམ་ལསགས་པས་བ། རབདགིས་པ་མིནནེ། །ངེསནའངདངགཞན་ 


'བའྱ་བུ་བ་ ཕྱ་བ་བསྒྲུདས སུལ འཾབན་དངོས་པ་ཇེ 


ག་ལ་མི ཡོགས 


འཕྲཾགབ་ཡང 


ཞསཏུན་བྒོནམས་དདྱ་ལཱན 


དད 
་ 





བརུ་བཞི།རང་གི་ནོར་བརྐུབ་དང་འདབས་སྨེ་པའོ།། དགེ་གངདགནསནད ལེན་པ་དེ་འདག་པོམིནལ་གང་དུའེ 


པ་དེར་བདག་པ་ཡེན་ན་ཕམ་པར 





་ དགག པོམ 
བྱས ཨ་གགས་ ཛཾ དི་ག་ལ ་ཕྱིན། དངཔེར་ ` 


བསམ་པ་ཉིདམེནཔ་ 


འའ ནབྲ་ནམས་ 


ཕལ་སགས་པ སགས གཞས་ནས་ 


(བདར ཕམ་བད་ འྱུར་གོག་འེང་ ་ 
ལ་འའ་ 
ཞེས་པའིནཚམསྡ་ད 
རླགས མང་མས་ིདཞི 


བྷན་ཅིག་བདོསཔ གནས་ ་་ 
ཤུདཞེན། ངས་སུ་བསསར་ 
་ 









་་་་་་་""""""”ྷ"”མཚ༤་ཁ༧མ་,-ས་༠༦༦-༠558620959/6@༦54)] ལ༡མ་འཕཁམས་༡ཟ་༨བ་བ༣༡༤༡༠༤ཿ 
(12 4ཐཉ3'24)? མལ་རྩའ་བཕ་ཆ་སཆྦཁསས་ཁསསམ་༦༩ཟ-- „ 






| ་ྭླ ༩ 3 ༤ ༡ ༢༡༢༨ ༩ =  ་ྲ 

། ། འཇིས་མ་བླམས་བཡིནཤ། བག་བྲོས ་ རོ རླ ལོ 

གི དགེ་ ིས་ གཞའ བདག་བའམདན་སུམདྲུ་སང་བའྡ་ཚ་སྐརུ་སེམསྱ་ཅིསླ་བངས་བ ངྡ་ཛས་དབདགཔའི་མིག་ས་མི་ ངབཉིདནངརྐུས་པ་ཡཾནན། །མི་མཐུས་བཟུངསྙེ་བརྐུས་པྲིབག་ཡེབས་ཤིང་དངངདུ་བྱམ་པཉེ་དབྲ་བརྐུསཔ་ཡེནནོ།།གསུམཔ་ 

ལེ གི་སྲཾང་གཞ རྩྱས་བརྐུས་པན་ཀ་ཐབས་ཅུས་བ དག་ཆདྲ་བད་བརྱ་བུས་པ ཞིབརུསཔ་མ་ ཡིན་ ཏཾ། བདག་ཉིདལབདུས་པ་མེད་ རཾ ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརར།།གངབརུབརབསམས་པའི་དངསཔ་དེ་དང་འབྲེལ་བའྲི་ཛས་བརྐུབརམ་འསམསཔ་དངས་པ་ནམ་ | 

༈ བསམས པད་བཏས་པ་མནད། སྔོམ་པོའ་དབང་དྲུ་བས་པ་ཇྲི།ན་པོ་གང་སེསྡ་ངོབས་གདལེཞ་པ་ངེགང་བག་ངའི་རྲི་ ཅེ་ཞྲེས མ་སལར་མ། ཤྲད རའ ཤི ཤོ་གེས་ག མང་། 21 ¬ ལས ཤེ ༡༡༡༤ ལུས ༤ ཤེ རི ལར 

| ཡངསྲས་འཛིབ་པརང་བངས་པ་་པ་ལོརསས་སྲོམ་ ང་ལ རར ས་མ་བ ་ས་་་ །དའ་ཡནད་ཞསནམ་པརབཞག་པ་ལ་དགྲ་དངངཔ་ས་གང་བག་གཞན་རུདད་དུབདུ་བར།གདད་མ་དང་བཀྲིན་པས་འདབ་དག་གས་འཇྲང་ངལྲམདུ་ 

ད སྒ བ་ག་གབདཔ་ ཅས་པའ དུདདྭུས་གས་ལ་སེགས པརྨུ་སེམས་ཅསལནན་སྦེམཔར་འགྱརར།། ལ་ཕུག་ལ་སགས་པྩར་ བའི་ལུམ་ཞཾངདང་། མངྲབ་དང་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོད ་དང་འབྲས་བྲུའེ་ ཞ་བགའརབ་ལུ་སོགས་པ་གསང་སགས་དགགིས་སྐམ་བར་ 

། ན་བ ཡ་པ བར ཡོས་པའིམས་ཅསབདོས་ཏུ་པ་ཞིངཞབ་འཉཾཔདཞད་ེའད་བརལསབས་གནཔ་འདའམལ་སགསཔ་ཅྱལའ པའོ།ཟྲུ་འདི་ཞུགས་ཏེགྒ་བརྱ་བའོ་སྣཡ་ནས་ལུས་ 
ར་བ་ཡང་ ་ག་འདེལས་འ་ངྲེལ་བས་ངེ་བརའལོ་སམ་གས་ལབ་འགའརབཡང་ཤོལ་པོར་ལམ་ངལ་རར་ལ་བ 2: རབ་འ 2 བ་ར་བ་ར ངོ སསག ད་་ལ། རོལ་བ དོར་རོ བ་བ བད) -. 

[༦ ྲ་ཡཔའ།།ཧལམ་ག་འདལས་འདྲལ་བྱས་ཏ་བརྐུའ་སྣམཞས་ལུསའྱསུརབ་ཡང་སྫོམ་པོལོ།ཕ་མངང་ཕུནུ་དང་བུ་སྲེང་དང་། མཁན་པོ་དང་། སློབ་དཔེན་དངམ་ཆོད་རྟེན་དང་དགེ་འདུན་ལ་སོགས་པ་ལ་བྔོས་པའི་རྫས་ཤཾ་གམ་གཞལ་དགོསཔ་ `| 

་ྲ སས ིིྣ{ཨ{ཉ{{{|{|ཾེཾེཾེཾེེ་ 


ལམ 


རི 










ོང ཞེསྱབའདི་འདདཔ་སིནཏ དའ འསམགཏགསཔའི་ཕིར།ག་ཉས་ྲསབྱ་ནི།་དཔད་མགོས་པབདག པསན་ཟངའཞདནམ་ཞེསལགས་པོ་སོརབགཔར་སེབརྱ་།དརྱངསའངམ 


| $. .དེ༽༽ ༥༨ ༤༽ ༨ --༽» , =, རཿ 1 | ༨ པབ" ` - 
292 འྱོད་ཉིད་གཞན་གྱིཚིག་གེ རྐབསྤ་ཧངསདཔའའ་གུའ་ལ། །རྣམ་པའ་འཁྲགས་པས་ལུས་ བསྒྱེལ་ཞིང་བསྣལ་བརམཾི་བྱོ།དགེ་ ངག ཅབྱནུདང་ཕུག་འོན་ལ་སེགས་པའི་ཚོང་གཞིག་པར་མྱིབལོ། །དགེེ་སྲེང་གེསདབུརམ་གནས་པའེགཙུགལབ་ཁང་ངེར་དྱབརྨ་རེདྱཀི་ 


ནུ རོས ཤེ ཧེ ༦ ལི་ ང་ཆེ © ༡༩༥༢ རད 0༠ པེ ༡ ༡ ལེ སོ་མ = 1 སྐ ༥ (“ ་་ འབྲང་ „༢༧ ˆ སཿ ཨད ད་རེ་འར་ 

དྭསཔ་མཛོན་ཆས། གསསས་དིབདགི བདག གེཆུཔའི་སེལས་ཆིསྔ་ས་ལེནཔ་ལཅེས་བཞེང་ད།གངཟགགཔལསྔ་ཛས་འདའྒརུཟབསཅ་ནྱི་སརུན་པརམྲ་གགགཔ་ལཕྔ་ཚསླདབབའསྱི་བཟོ།ཆོར་དན་པརྲ་གགས་པ་དེ་ས 

| ཞུབ ཞ་སཁམའ་དང་པྲུ་དཚར་བཅད་པ་དད། ཁ་རྱཾ་སུརབལ་སེགས་པསཁ་དེག་ངན་པརྩབས་ཏེབཅད་བར་བུཌོ དེ་ལྟར་ཇུས་ཁུང་སྔན་ཧྲི་བདག་པེཤའེ།འདེ་བདག་གྲིས་སཆེ་མརྐུནཔར་གགསབསྡ་བྱེརབ་ཡིན་པས་བདག་ལྦ་འི་འཅོག་ཅེསྨ་དདན་སྦྱིནནེ།། 
བཆ ལ་པས་པོང་ར། ར་རེ རོ) ༢༡ = པར ྲཾ ༡༠ རད ྩ ཁལ ར༣ས་སསརི་ིསིེིཾྣི་་་ཾ ༥ རགག་་ྲཁ་ྲརྲོནཔྨྱྲྱྲཔྨཔྨཔྱཔྱ པཔ ྨ སྣ ་ྨྣཔ་པ ྨཾྨཾཔ༨ ༨༥ ཌན{ི་ 

ྦ ཞུབ་དངྱས་ཧཱའྲརཱས་པས་གནདཔ་བེདཔའིགཞད་ལ་ེ་བའ་མྲི་བརོ།གསུམཔ་ལྷུངམེདཞི།གསང་སྔགས་དག་གིས་གཞད་གྱིས་འཕྲོག་པའི་རྫས་གཏེངབལ་ཉེས པ་མེད་དེ ངཱི་བསཁྱེརབའྫི་ས་འདིབདག་གི་ལིནནེ་ལཱམ་དུབདག་བསྲ་དངས་པ་ལ་ཡང་ 


དགེ་སློང་གཞན་གྱི་རྫས་བྱི་བས་ཕྱེབ་ལ་གཞག་དོའི་རྫ་ སྭུ་འྭདེུས་ས་ལེན་པ་ལ་ཕ ངྭ་ཉེས་པ་མེད་དོ། རེན་པ་དག་གིས་མངནོ་པར་གཅེས་པརྐྱ་ཆུར་བའེརྭིད་གསའང་གིག ཞས་ཁང་དྲུ་ཞུགས་པྲ་དཛསཔ་ལ་ཡང་ཉེསཔམདོདེ།ལངསསུསྐྱབ་པའི་་ 





ཧསྭཱ་པཡདད།། 








ད པྒ ག་ཡ་འད་ པརསྱི་བུའོ། འོ །།བུབ་ བམིཞཔགའལ་འི འིང ཧེ  སངནགནས་ཕྲནགསབམག ཆུ ་འིན་འབདམས་འོསདུབ་ ལ་སེམས ཀྱིས་མཚོན་པ ལས་ས་ གེས་རྗེས སུ་ཡི་རང་བར་མི་བྱགོ། གཉིསབ་ལུངབནམ་གཞག་ ཡ་ 
པ བཟད་པས་ ཡཀུཤསབསྲངས་ཏུ་ ཏུ ཉེས་ པ ་མེ་བསད་པ་ ལ་ བཅེནནས་སེག། ་གཅད་ གྲེང་བའི ད་བའ་བསབ་པ་ བཅས་སོ།། འི གངག སྩོང་སླེདལ་ | 





དངེ། །ལུངདང་།ང ཀའ ¢ 


ཚཾ་ རྐུ ལ ཟྭ ཐྲ ༨ རའ ༈ × 3 
] ནཾ ༣ ས་ར {དཱ ཟླ་སུང་༔ དཅེསྦྱང་བཞིམི་ཁྱིམ་པ་ ཞིག །གི་མང་སཱ།(ཞེ །ཞེས་པདངའགལ་བའྱི་པུའ། ཅུ་མཆན་མཐབང་ཆསྲཏེའེ ཆེས་དམེགསའ སཾ་ དྲུལ། མ་མཐེང་བའེ་ཉེས་དམེགས་ ལ། སྤྱོརབའིཚེ་ ། 


ཌ !ི 

ྦ ¦ གཞན་བ བསྔལ་ ལ་རུབསབསནས ོྲ་ཁཕྱག་ དྲས དང་ དངོས་ གཞི་བས་ དཔས་ཚ་ཐུངབ་ སྐགས མྱེངེ་འརྒྱ་མཐྦ རྦན་དང།སྲེག་གཅེད་པལ་དགའ་བ་ བྱེརྐཕ་རྒྱཨཐུན༩། །རྫས་གཟི་བྱིཞ་ཆེ ན་མད་པརྱ་བས་པས་བདག་འབུས་ཡུལ་ ལ་ གཟི་མྲ་དྲུནབར་་ 
| སྱརའ། ཡན་ལག ལ་བཞེ་ ་ལཾས། མིའི་འཐ་བ་པ་ཡིནཔ་བདག་ཉིད་ལས་རྒྱུད་ཐ་དང་པའོ།། །བསམ་པ་ལ་འདུ་ཤེས་མ་འཞུལ་བ་ ཀུྭ་སང་གསོད་པའ་འདད་པའི་ འདུནཔའ།། རབའང་ངམ་བྲསས་པས་ ལས་རངག་ ཅྲགུབཅིདམ་འྭའོབ རྲགས་ ཕ་དསང་ པ་ 
| ཙོ་མ་ མ་ པལ། མཐའ་ཐུག་དའྱི་རེནྭ་གིས་སྲོག འགགས་ ང་པལོ། །།བ། ཁི ] 








ྦ 
ྣ 


` `) ༄ ' ` \:་ར་ ¬ ༤ ༨ ཐབ ་ 


ཅྱི་བྲག་ཏུརྲ་ད། སྲོགཞིེ་ཡེནདྲདདང་ཞེ།།རྣམ་ཤེསརྟེན 






།ཞུང་དེནཏ ལ་གཉིས་ ལས་ ༈མདརབསནནི།  གང་བཱསན་སོག་གཅད་པའི་ཕམ་པ པརའྱརཞེན། སྲོག་བཅདན་ ཕམ་པརའརཆུརཔོ་ ཊོ སྲཾག་ནི།ཌེ 





¿།༄། །དགདཡིནཔལོ།ཞེགའདོདལ།ཡངན་ལུས་འཇུག་པའི་ཉེན་ཁུད་པའཿན་ཡིགཤོ།།ཀུན་སྤོང་ཇི་ལྷ་བུས་བཅདན་ཕམ་པར་འགུར་ཞེན།སོག་གཅོདཔ་དེ་ཉརབས་མསངས་སོ།།གང་གྲི་སོག་གཅེདན་ཕམ་པརའགྱུ་བཞེན།མིའམ་ནི་ར་ 
༧ ཆགས་པར་མུརཔའི་གགབཿདན་ཕན་པའའྱུ་མི་ཆུགས་བཞིམས་ཆི་གནས་སུབས་སུ། གོག་ཞིདལ་ས་བི་པཔོགསུནདཔ་སེ།ཅུ་ དག རར ི་ གགས 
;¿ རགསཔ་རྫུར་ འག སྐསས་ནས་།།ོནྲག་བརནཚངས་པལི་བསད་ན ཐམ་པདད།ི་མིནབསདུ་ཐལ་ མཔཾ་དང་།དད་འ བསདཔ་ལཱཅིསྱངས་སུ་འཆའ་བཤ གཞིག ཕད རྣམས་ཁོན་ལ་ཀེན་མཆོག་གསུམ་ 
མ་པ ཇག་པདངམཔགསམགཞས༥།མསནཔརསས་ལའ་བས་མ་གཏུནད་གརེདཁིའབགཞིས་གནས་ཤིང།དའབམསྔ་པ་བཞེད་བནཞསགགདས་བས།སི་ནས་གཙ་ི་རནིི་ནསའདལདདཔ 
རྣམས་ནྲིཐ་ཆང་ཡིནཔས་ལུང་བྲ་དདཔའོ་དད་དདཔརྩ་བོུ་ཞསསོ།།ཞི་ལྷ་ཆུདག་ཞན་དུ་ད་ཤིས་པས་སོག་བཅདན་ཡད་བཟ་དརའུར་རགཞེནསིདེ་ཏུབ་འདིུས་པ་ཨ་ཞེར་བརབསདན་ཡན་བར་འགུར། གྱུ་དབ་གད་གེས་བསདན་ཕམ་པའ་འཇུར 
ཞེན། དུག་དངམཚོནལ་སོགས་པ་གངཡང་ངབསས།།གཉས་པྱྭ་ཆུས་བཤད་ལ་གཉས། ཡན་ལགགིམཚན་ཉིདདང་སེལ་བྱངས་པརབ་ཤང་པའོ།དངཔོལ་གསུན། སྨྱེར་བའི་བདབེ།གཞིའི་རབདབྱེ།མཐྦར་ཐུག་ལ་དྭོགས་པ་བཅད་པའོ།དང་པོནི། གང་ 


ཁཐ 
- 
£ 


༢. 


ཡང་འངང་ཞེས་བྷ་ཆུས་པརའཆད་པནི། གསེད་པལྦ་བྱེ་དགམེད་པ་ཞི། རད་ལུས་དང་།ལུས་དེ་དངའྲབེལ་བདྱབིགལ་སེགསདང། སྦིས་འཕངས་པ་བངསབ་ལ་སེགས་པ་དང་། ལུས་དེ་དང་འབྲེལ་བ་གཞུསམ་ ལསེགས་ པའཕངས་པདགགསདྱབ་བསདཔའེ་ 
རན་པ དང་།གསདབང་ཉདལརང་གིས་འདི ལ་ས ཤིགསབླགའནམས་ས། དགདཔའ་ཆས་པའི་ཁནསླ་ནལདཔ་དག་གྱི་ལམ་གས་ལ་སྐགས་པ་ལའཏབསེབནཔདབ། དུས་བབ བསལ་བ ༥ 
སུགས་དང་ ། རངབཞིན་ཉཱམསཔ་མུམ་པརྩབས་ཏེ་གཏོང་བ་དང་།འཇིམ་པ་ལ་སགས་པའི་གྲཟགསངལ་གིི་སགས་ཐོགས་ཕསྲ་དདདུའ་དབས་པ་དང་།ས་མདའ་སོགས་འཛུགས་པ་འྭུལ་འ།ོར་དང་།མིག་བཀབ གཏོངངབ་ལཱ་བུའེ་སྒྱ་རྦབས་དང་།རོ་ཕངས་དང་། 
སྭ་འད་པ་ནང་བདང ཆེས་་ུར་བའཚོལབནགས་སོ། །འཆི་བར་འྱས་རབ་དེདགཡང་དུགཏོངབལ་སེགས་པལ་ཡར་བྱེབགམེད་ག།།ཞེ་དཔྲན་རའཛུད་པལ་ལངབྲེབགལདད། །སོག་བཅདཔ བར་དྲགནྲགཾངབ་དང་། དྱང་ད་ཚའར་འདོགས་པ་ལ་ཡང་ 
བྲག་མེད་དོ།།འཆི་བརའུར་བའི་གོུགས་དེང་པོ་ཉར་གཏོང་བདང་།དེར་ ངིན་འདྲལྟ་དུ་ནྟེདཔར་འགྱུར་ཞེའམ། ཕ་མ་མ ཐབར་འུར་ཞེས་མུའ་ལ་སོགས པའི་འདིདཔས་གཏོངབ་ལྱ་བྱེ་དགམེད་དོ།།བསད་པ་དྡེ་རེས་སུ་ལ བཔྲརུང་དུང་པའི་མཐེའང་ 
དངྱ་རུ་ཤུག་གིག་གུ་དང་། ཤིངབལ་གྱིས་བ ན་པྭ་ལབུལ་ཡང་བྱེ་བགམེད་དོ།།གཉིས་པགཞིའེརའདྱབེནི། གསད་པརྦ་བ་བ་སེས་པ་དངྲ་བད་མེད་དངམ་ནིང་ཉིད་ལྷ་བྱེ་བགམེད་དོ། གསུམ་པ་ནི། སྨྱོརབ་བུས་པའིག ཞིསྱཿ ཤིབའམ།དས་གཞན་བྱི་ 



















ྒུ ཏི་ནའ་མེས་བཅུནའ་མི་བརམ་ཚོནབསྦྲན་པནཱསཐམས་ཚོག་གཙཙལི་ཉིག་པརད་ལུརཔའཆི་བརམཚོནའྱསནནབྱཿཆར་ལ་ཕནཔ་བླེདནངས་ཤིདང་པོཁོ་ནལ་སྦྱངལ། མིབཅྩྱེདནྭ་ཧྲེདགབ་ཤདཔ་དང་འགལཞེ ན།འདིའི་ལལངྨ་སརྭཝཱརའི།།དྲག བོ 
ཆེས་དགའི་འདོད་པ་ཞི། གངམོའིུངག་གཅིག་གསཔ་མཁང་གསེད་པག་ལིགཔདེ་སནྔརསར་། པ།ཞནྲ་ནམསལ་སྤེམ་པོར་འྱུརརོ་ཞེས་ཟེར། གཉིས་པ་སེལ་བྱ་ཆུས་བཤ དལ་གསུམལས། ཀྲུནྭ་སངགི་སེལ་བཞི། འཆིརགས་པརགས་ 









: ས་དགའ་ ༣ མེབ ཀུ འགྲས 
བ་མབོདང་།བསད་པརབསམས་པ་ཤེས་ཤིནཕམ་པརའགྱུརརོ།།གཉིསཔ་སྦྱོརབའི་སེལ་བཞི།དངད་ལེན་པའིགཞོ་དེལས་གསོད་བེདགསད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཞིདེ་དངདུལེནནྲསམ་པོ་ཤིནཧྭའུ་བར་ རྭ། ལུས་ག་གི་རིག་བྱེད་ཡེ ལེད 
“ཡེདྱི་ཧེ ས་པ་ཙཿ མདུ་ཁྱགུརལ་འདེལ་ཞེརགྱ་བེད་ཡོདདེ། ཤིཀྐར། རྣ མ་པདྡེ་ལཱ་བུ་དང་ད་ལེན་པའི་ནམ་པ་དེ་ལ་འཇུག་པ་ན་ལུསའྱ་རུར་བ ཡང་གདོནནི་ཟ་བར་སྐྱེ་ལ་པགགི་འགྱུརབ།།ེབནིའགག་པར་ཡང་མྱི་པེད་ལ་བ ལ་བར་མེེ་བེད་དྲེ་ཀོད་ 


ད་ཤེསསྐཞེསྦྱ་བ་བ་ཡངའྱུངབག་དེའིབེརྭ་སམ་བརབ ཞག་གོཞེས་གསུངས། ཁ་ཅིགདང་དུ་ལེནཔ་གཉིས་ཏེ། སྣངང་གསལ་བ་ལ་དང་།རང་ཉིད་བྱེདཔསྨྲ་བལ་དང་དུ་འེནཔལས། ཕྱེམའཾདེལསྦོམ་པོ་སྙེ་དེ་ཡང་བཏགས་པབ་ཡཾཊ་ལ།སྔ་མ་ལ་ 


$ 





བགགོསདང་དལེནཉལ་ལལ་བ་།སལ་ལལ་ལལ་བ་ལ་ལ་ང་་བའ་ ལོ་བ སོད་པརྱ་བེདཔ་ལ། ཡིདྱགིས་ཡི་རངནཞི་ཡིདྱ་ཅིརའྱསར་ཞེས་གྲསངས་པའི་ཧིརཞེས་ཟེར་ཡང།ལྔ་བྱ་བགྲསོམ་ 
¿༡༦ [ཡུས་དག་གིས་དང་དུ་ལེནན་ཕམ་པ་སྙ།སུམ་བྱ་པག།བསད་པར་སྦྲོརོལ ཨཾ བས་གསདནདད་ཡང་མཐར་འགྱུར་གསོད་པརྩབེདཔ་ལ། ཡི་ད་གིས་ཡི་རངན་ཞི་ཡིད་ཅིར་འྱཧར་ཞེས་གྲསཔས ཅུ་ཞག་བར་ཡང། ལྔ་དྭ༔ བཀླསས་ 
པྱ བརགསུངས་པས ར་ས གཞེན གཾ ]]ˆ||[(|(|(|༄(6(༄(ོབཔ་ེ་ ཞེ 
ཌཿ༠ པ་སུལ་ཅི་སེལ་བནི། མི་ལས་གཞན་པའིའྲགབ་བསདནྲ་ཕམ་པའོ།།དུདའགོ་བསད་ན་ཡང་སྨྲོམ་ འམ་ཞེན།དུད་འགོམིན་པ་དང་།སྲོགཆགས་སྱུགུར་བའི་སྤུལ་པ་བསདཔ་ལ་ཡང ག་པའ གགོ་ཆགས་གས་ཆུརབའི་མུལཔ བགསལད་ས 

£ གཞེ་ལ་ ངབ་མེད་དོ། གསུམཔ་བཅས་པ་དང་འབེལབའིགསབ་བལབཞི་ལས། ནད་བདད་འབྲེལ་བའི་བླགད་བུཟི། དགེ སཱཾངམི་མཁས་པས་སྨན་པསས་དེབརྩེབ་བལམ་ ་པར་ནདཔལྱ་གཆོམདྷ་སན་སྤྱིའ་པའམི་བྱའཾ ༽ཞྲས་ལྲདཞན ནད་པའ་སྨྲན 
ཙཿ ༠༨ ¬ ' ¿ © ེ - >+. སོ དོད སས ཀྐ འཾ། ་ ཡི་བལེ་ཕདིདརྱང། 

༡ ཅས ྡིསབས་འདིར་མནདཔཔདའིབསྣུག་བཅོས་དདསནྱསུརོབཤེསཔའྱི་སནཔ་དངྱ་སན་པདེརགཏུ་བབ་དང་། རྨ་ནཔས་བཀལ་བྱ་སན་པདདྨ་སནཅིག་སྨྱེད་བའི་སྨན་གཡོག་བྱབལ་མཁསཔརྣམས་ལ་དྲངརྱབ་གོ།ནད་ཅིསཿ འདེད་པཌིདཾརས་ 
' ད སཾདགཞསཏནནྒན་འབས་ནྒན་བས་ཤེས་རབ་ཅན་ནམག་ལ་ཡང་དྲེབརྱབའོ།། དེ་བརྩ་བབྨསནཔ་ལསགས་བསྡམ་སྔམ་མེདན། སྒན་པ་རབ་ཏུ་བུངབ་སེགས་ཕྱིམ་ཡྱིམ་འདྲེཀོ།མྱུར་དུ་ཤིན་སྡུག་བསྔལ་མེད་དེ་སམ་པའི་ཕན་པར་འདོད: 


ཏེ 


.ྷ ཆོང ,ཾ,ྷི༽པ༽པྣཔཁ་ ོང བོབ ༢༢༨ སི་བས་གངེབ་པ་ཕིས་པརངབ།ཞྲན་ལ་གཞོང་པ་ངེ་ལྔ་གྲོག་ འིད་མྱི་བའོ།།དྲ་སིགསཔས་པའི། 
-=-ཌ ཟད་དོ འོ འོལ་བ པའྱི་ཕིར།གཉིས་པ་ལག་གྱི་བ་དང་འབྲེལ་བའི་བླསབྱ་བཞི།ུརྩལི་བསགདེག་པརསྡེ་འུས་པའང་གཞནལ་གནདཔ་དེ་ལྔ་གྲོག ཞིད་མྱི་བལོ།དམག | 
ནདཔཐཆིབ་འྱིཡིརྨ་ནནམིནཔ་དུགས་སོགས་པྱའིནནས་ཤིབལཞིནླ་སདཔ་མེད་དེ།བསདསེམས་ཡོང་པའི་ཕི་ནག་ཏཱས་པ་ལག ྟདདསླར་ཉེ།འདེག་སཔརྱབལོ།། ཁུར་གདེག་དཀའ་བདེབཞག་པལ་ཡངཅིགཅར་བཞགཔ་ཉིད་ད་ 
ས་ཤོར བགེས་པའམའཇེགཔའྱ་འི་པ་ལསསུ་བམས་པའི་ཞབའིཆེ་ྭགིས་ཞུརགདེག་པའྱི་ཕིརདུ།།ཅིམ་པ་དག་རཔ་ཉིདལ་ཅིག་ཅར་འདེགས་པརྙ་ད་སུ་ཏེ།འདེགས་པརྩ་བལོ། ཁུར་གདག་དཀའ་བདེ་བཞག་པ་ལ་ཡཇ་ི་ཅབནགཔ་ཏད་ 
རཝ ྐྲདསྦུརཔ། སོ་ཕག་མི་ཁབ་པབའ་ཡག་ནས་ཀགྱར་སྦྲིནཔརྦ་ལོ།སྦྲིན་པའཆསཔག་གྱིསེངའག་གི་ོས་གས་པྱ་བེ་བདད།སེ་ཁགས་དཆ། བྗོད་པརདེཉིདྱསིནཔརཤྱི་བའོ།གསུམ་པནུན་བདང་འབྲེལ་བའའླནགྱདྲ་ནུན་བླ་མབ་ང་བབྲང་གསང་ 

ཡུརགཞིདསེམས་མེད་པར་ལུསངགགིསཚམ་རམ་བའོ།ཚམ་ཇམ་གང་ཞྲེ་ན། གཅིལ་སོགས་པཆོསྐ ནཔ་ལམི་ཕག་པརལཕངབྱ་བུཌོ།།སེགས་པ་ཞེསྨ་སྒོས་པས་ནི། ལཱསྦ་ཅུས་ཐིག་རངྱབ་བདང་།ངག་གས།ཞྲ་འཔའཞངག།གཟའ་བག་དན་ག་ 
གས པཱ དཆོན ཅེས་བུབ་ལ་སགས་པའ ལོརྫི་ཤྱུགསཞསརྡུལ་གྱི་བུམ་པ་དང་།ཐྲལ་བའེ ཡངཕོག་པརའཕངངོ་། རྐུན་བྒ་བཀོང་བའི་ཕྱི་ད་རུར་ཛེ་འཅང་བརྡ་བ།དེ་ར་འབ་ལ་སེན པ་བ ཱ ་མཕགཔརའཕངང་།བཞེ་པྲགསས པེ དྲ 
འགྲེལ་བའིནླགབྱབ་ནི།དགེ་གངོདལ་བཡེ་ཕུལལེ།།དགྲེསང་སན་པདངངལ་བ་མིནཔ་ཕུལན་ཉེསྱ་བསྲལ་མོའོ།།དགྲེ་སོངཔཔ་བདེའི་ཐགས་བཌོ།།གྲོགས་ི་ལྟར་བྱནདེངཕབ་སོར་གཞུག་གེ།དེའི་སྣོད་ཕྱུད་ཕུས་ལས་ཁྱེརབ་དག་བངབར་བྱའ། །གཡ་ཏེ་ད 









ཙཾ 
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ྲི སས ོ་ེསས་གསོོང་ཟེར་འབང་བལ་གསད་བླལཝསྤྱ་པིནྭལ་བུ་ཞིག་གསོད་པའི་སེམསྱའིས་དབ ཞཕའྱི་ཕུར་དག་སོད་པར་མ་བསམས་པྲ་ནམསྲ་ཅང་ ཞབརྦྱའེདནའསདཔརབསམས་པ་ཤེན་ཕམ་པ་བསད་པརས་འསམས་དཤན་པམ | 
སྦོམ་པོའོ།།གསདངབྱ་མངཔོའི་རྗེས་སུ་གསད་བེདའྲབང་དལ་གསདབྱ་ཉས་ངན བུ་ཞིགགསདཔ སྱས་དབྱ་སནལཿ གི་བ ྒ ལར་རེ། རང་འ ཞང་ང་ལསྨ་མེ་བཞེར ས་པལི་སེལས་ 
པ་པ སྐ ཏེས་ལས་མང་སྣམསཔ་ཤོས་ཤིན་སོམ་པོར་བཤང་པ་རངབའོ། གདའ་པོརཔ་ལྭ་སོམ་པོར་ལྕམ་པ།དངས་གཞས་ལྱ་ངབ་མདད། མ་རངས་ ལས བདཔའི་ཕིར། གསོདཔའི་སེམས། 
212 པོའོ། །སྔའ་དྲབཉེས་པས་མ་དཔམཔར་གནས་བགཉིས་ལས་མབསམསང་ཅེས་ཤིནྲ་པམ་བརབ་ཤདཔ་དེདཔའ།བདག་ཏིདགགདན་ེ་་ལྔ་མལ་འྒམ་གད་ཡད། བང་ས རོ བསིག ག་གོང་གས་གཞན་ 
་ྭ ¦ ཱ 
| 
| 


ྲེྲེགགགཉགཉགཾགཾ}ྣནྣྨྣྨྣདདཾ་་ར བསནས་འབུང་བའོ།།བཞི་པའདྲལ་བྱེད་ཊི པསནས་བྱུང 
ྒ ནྣ 


(མསསས༩ལས༥༼༡༠༡༤༤༠༡༥༠༡༡ལ༠པ༡༡ 


= = ལ་ར ད ཧན་ཆ་བྲབ་ 5 ༠ 3 ཉས (ལསང ཆབས དོང སྲམ ལེ རར ཤི ནི ༡ 3 ༡ ཛེ ལུད ར་སད ༢སཡང།་ཚོག་འཕངས་པས་ | ལ་པོ་ཡེ་བར་ པཔ་ 
སྦུ་སུརབཞེད་པར་ལུསངག་གིས་མལེགས་པགསབྷ་ནཔྱབཿཞཉེས་ཐེརདེཉེསྱབསས།བསདབ འ་དད་ །འསམས་པར་བཞད་གངྱའིབསམ་པསམ་ཚོན་འཕངས་པས་ཕའོལ་པོ་ཤི་བརྡ་ག 








ལི སོམ ཟྒི་ནྡི་ཞེས་བོད་པ་ལ་ཞེས་པ་ཡན་མདལ་སྔར།ནད་པནརེ།བདག་ལྭ་བུས་དངང་སྐྱོདཔ་ལ་སགསྤ་བེདན་ངེས་པར།བོ་འཇི་བར་ དོངོ་ཞེསདྷ་སདཟེརབལ་ཡིད་མེ་ཆེས་ཤིང་ཁུས་དཔ་ དབ གས་དེ་བཞིན་ཉིདད༔ རྭབེདནྭ་སྦོས་པོལ།ཞདཔྱམུ་ 
རླིལ གིིས་བངོབཞིས་པཡ་བདས་རེ དོ ག་ད གསབཞིནདུན་སོམཔོའ།།འབས་འཛསསུརསྨིནཔེནས་བཔས་ཉོལ་དརྱ་ེྲ་མགའོ། ངདུ་འཇུགཔ་ད་སྤོ་ཞགས་ཅིསབྷཙིའ་བལ་སོགས་པསཏེན 


༠༩༩པ༧སལ༡་ག༥༧༥༦༠༦རག་པལརགུནཉག།དཔ༡༡༡༢༦༡༠༨༧༡༨༦༠༩པལསཔམ།པཔ། 





དམིགས་འདྲ།མ་མཐོང་བའེ་ཉེསདམིགས་ལྔ་དམ་སྨིནདནསང་དྲུ་མེབ། མུངབྒར་མཇཱན་ རབ་ཨངའ་དད། ཅན་བ ཛག་མ་བལ་དགའ་བཀོ། བདག་འྲབས་མས་དིངབ་དངཁྱས་བཅན་ལ་སགས་པར་འྱུར་བལོ།།ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས 
ལག། གངལསྨྲ་འའི་ལུལ།མ ་ཤེསདོན ཞི ་ ཐུད 
214. ༠ ར་བར བ་ཡིས་ས་འར་ཤེས་འབོ།ཀ་བོ་ལང་རེས་བྲསརཔ་འི་འོའ ༧ 
(༧ དཔོས་པམ་ཆོས་བླ་མ་ཡེནཔ།བསམ་པཡ་གཏུས ལས་འདུ་ཤེསའད།ཀླུ་གླསང་འདུ་ཤེས་བླརཔའི་དོླམ་བར་འདོད ངྫོ 
མངོན་སུམདྲ་སྤས་པལོ།།མཇར་ཐུག་དའྱེ་རེནྱ་ཧིས་དན་གོབའ།།གཞུང་དནལ་གསུམ་ལས།དང་པཕྲ་ནམ་འབྱེདྱསླིསྐབསནས་འཇུངབ་ལ་གཉིས། ལུང་བནམ་གཞག་ངང་ བྲ་སབྱ་བལོ།།དད་པོལགཏིས་ལས།མདོར་ ཞི།གངྱབས 
སྭ ` །།མཐརཐུག་དེའྱི་ཧེནྱ་གིས་དནག་བའེ།།གཞུང་དེད །དང་པྲ་ནམ་འབེདྱ་ སྒུབསནས་འཇུ ངི བིང འི་ད ན་ག 
















` །ཡིཞཞེན། འདོ འཇག་ནནབོོོདཔོོ་ོ་ད་་གསམས་པརོ་གསོསནོམོ་བ་ ོའནིའངཉེསདམིགས་ཆནབོ་ནཔ། གཉིསབྱ་རབཤད་ལག མ་ལས། པྦྱཾརའའི་ 
-.7# ཧཱ མབ་པྫལགཉིསཁི་ད་ཡན་སས གི་མཚན་ཉིད མི་ཆོསླད་མ་དདྲ་ལཔར་སྤྲང་དེརི་ལཱ་བུ་ཞེ་ན མངྦོང་ངོ།། །།བདག་མཐྦོད ས་པསེས།འདག་གསཐསས།། གྲོལོ།བདགགི་དྲུངདུ་འོང་ངོ་ ལྷན 8 ་ །ཕེབས་པར་སྤའོ། ས་ 
215 བདག་ག་ཏ་ངྨལནཅིགགནས་པརྩད ཤས་མསཔིའི ཆལ སྨབྲང་ཉིདལིནག།།ཅི་དེ་དགྱརྱདཔའམ། བཅས་པ ་གདགདྒད་ ཡཾ ནམ། ཁུདཔ་ཅན་གྲཡིན ཞིག ཟླ་ཁུདཔརཅན་དང་བཅསཔ་ཡིན་ཏྲེ། ལ་བར 
& ལ་སེགས་པ་དང་། ཱྲི་ྲ་ ུསསད།གནྱ། ིུགས་སུསམོདཔརྱ་བགཏརན་ལནབྷ་ནམསདང། བཟླ་ུལ་མཁནདག།ི སིའམཅི་དུདའགོིའི་ནམ་པཿ ཤིནྱཏུ་གཟུགསབཟདཔ། ཞཔྷ་ནམས་དད། ལེ་འཕི་ཆེན་པློཀུ་ཆེན་པོ། 
༣ དགའ་པོ་དང་།ཉེར་དེགའབོལ་ བྱམས་པ འི དྲགསྐརྐད་བཔྱུན་ ལུབགསཔྨ་ནམས་དང། ཤག་ཡིདགའྱསེབག སྙེ་ཤཁྲག་ཐ་བཞགཔེཿ རནཔལམོགཐཔ་དང ལ་དུམ་འབུག་དབུག་པའྱི འདབས ཡསེགས་པ་དངྲ་ལུས་ 
” གྲལ་པོ་ཕཾ གའི་གསས་ཞུདུང་མབགདྲེི་སགས་ གཔདྡརཉདས་མཛོདཔ སྐོགས་པླམསདཔལ་འསོ། །། ཤེས་འབྱ་བེདཔད།དིཟ་ ལྔ་ཕུངའར་མའ་དྲབ་དང་ 


དང་།ལྭ་ལ་ལལ་ཨྱོ་བདཅིཔའབར། །འམཅི་ལཱས་མེ་ལ་མགྟོར་དང་ 






དུའདུགཔ། ཤགསོ་ྱ་ཚལཀྱ་བེདབདོན་བོའོས་ཐེའུརཔྒཆབའོཐེརགོ།དེ་ལ་གན་པར་རྱགབཞི་དེདག་འངབཞིག་ཆིས་བསལ་བས་ནཐོདཐ་སེགས་ལ་མངོན་ཤེསདགོས་པའྱ་ི་རཔ།འན་འམས་གང་མའི་ཤེསཔ་འོགམ་ལ་འཇུག་པས་དེདག་གིས་བདུག 
མཱ པབ་སགས་མུསནྡ་ཛུད་ད་ ཇི་ལུར་འྱགུརཞེ་ཞ།དེས་མ་ཐོངབ་སོགསརང་གིས་མདོངའ་སགས་ གུས་པའྱཡུར་།འེགཔ་སགས་ལ་མི་བསྩེད་པ་ཞིདདགགིས་མངོན ེསམཚོནནིཞུས་པའིཔམཞེས་གསུཡག་གཉིས་བསེལ་བནྲི།སེམ་པའི་དབང་དྲུབས་པ་ 
2ཿཞནི། མཐོང་ངཞེས་སེགས་ཅིཚིག་དྡལ་འདྲོལ་ཤ་ཟའྲེན་དཔབཅས་ཏྱེས་བསོ།ུལ་ཁུདྲའི་ཤྲབ་ ཡུག་དཔྲ་འདྩོའདྲེལམ།ཚུབམ་རེནངའ་འདགཔལིའཔ་གོགཉིས་པ་པོབོའི་བ་དྭུབ་༧གཉིས་ལག།ཡན་ལག་གི་མཚན་ཧྲིདནི། ཝཱ་ལ་སེགསཔ་མཐོང་བཞེ་ 
ཆོས་མི བས་ཡིན སྐ སྲ་གས་ས་ཆོས།ཟླམ་སྟ། ནས། དན་ཆོསྦ་དམའེར བཞིན་གད ཞེ་ན། འདྲུ་བེདཐམས་ཅདམི་ཏུག་པ་ལ་སགས་པར་ཤེས་པ་བསམ་གཏྲ་གིདངོས་གཞིས་བྫམས་པའིའངུ་ དང ཤིམས་ུ་ 
གི་བསམ་གཏནྡྲ་ནམས་དང་།བུམསབ་ལ་སེགས་པཚདམེད་པྲ་ནགས་དང། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་ གས་པའི་གྲཟུགས་མེདཔྲ་ནམས་དང་ རྒྱན་ཞུགས་ལ་སོགས་པའིའབྲས་དུརྣམས་དང་ ྲུལྱཧྲི་ཕུལ་ཤེསཔ་ལ་སགས་པམངོན ྦ 
པར་ཤེས་པྲ་དག་དང་།རམ་ཟརབྒརཧད་དངྲཟིལ་གནོནབྱྱཧད་དང་།ཟད་པར་ལ་སེགས་པཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་ཅིལན་ཏནྡྲནམསནེནིཆོསླདམ་ཡིནན།།གཉིསཔ་སེལབནི། སྤེན་པོའིདབང་དུ་རྱས་པ་ཉིད་ནི། ཁཾ ནསནིཉིངངའཾཛེན་ཞིནལ། དཔང་ 
























༄། ཉེས་ཏེ།དེ།ཁ་ནཉིད་ཡི་ད་ལྱ་བེདཔ་མིནུག་པའི་འདུ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང་། ནོསཔ་ཡིདལྱ་བེདཔ་ཚདམེདཔ་ལ་སོགས་པ་སྒོནྱ་བངསྱི་ལོགས་བེདཔསབསས་པདེ་མྲ་དབོ་པ་འདྲ་ཤེསབྱསུརནས་སྒསན་ཕན་པར་འྱས་རལ། ། 
7 པར་འ གཡར་མ གསམཔདེཇསྔདབག ཡལགཉིསལས།པ་ སསད ོ་ཅན་ིིགངམི་ཅེདཔ་སསགསཔྒ་་གཞིངཆས་དམདདཔལནཔཉིདམསུསཔམ་ཡིནོཤིན 
བྱ་གརནའིསེལ་བྲ་ ་ཅདངགཅས་བཞ།རཔསབསྟ་ནས་ དྲས སྐ་གགགཔད་བདོདས་དགེཤངཔགིས།པག་ཞུལ་ིབའདགསནསོས་བསདེཤདདཞིསརང་གིའསནཔ་གཞནས། ནཔ་ཉིད་ཡིན་པའྱེཕིར།།དགེ་ 
སཿནི་ལྷ་མཐེངབ་དེལུ་  དད་ཞེས་གཞནལ་་ླུང་བ ྱིས་ནིང་ཉིད་དོཞེས་རང་ལ་ཉེབརྒྱཆུ་གཞུནལ་བསྟུན་པཞིནཔས་ཕམ་པའའྱསརབ།།གཞིས་པ་བླསབྱ་བཞིམ་བསམས་མབྟཉཅགས་པར་འདས་མའངས་སོགས་ཕུབསྟུན་པརི་བུལོ། 
།སཔ་དང་།།ཆར་འབབཔ་དང་གཚན་གུར་དང་།།རར་པའི་ཁབྱ་སྒིརྦུ་དནདད་།།གངཆེནནམསྦརྦིས་སྐདདོ།།ཞེསགསུངས་ས།།གཉིས་པ་ཞུ་བའི་སྐབས་ནས་འབུངབལ་གཉིས། ཡན་ལགལ་དྭོགས་པ་བཅདཔ། སྦྱོརདའིསེལ་ 





¦) དཔུན 






ཤྣམ་ འགུརདང་། ཞུབ་འ འབྱཔ་ ལསོགས་པ ཞི ནི་ལུང་བའྱི་རུརམ་ བུས་ པིད་ཡིན་ཏེ།བ 
གང་ཟགའཆརཀསའོནམེངས་ པའདོདཆགསཅི་གུན་ ཞས་བསླངས་ཏེ། ཉེས་པཁྲའ་ཕྱུ་ 


ཀུནྭཞོང་དུའ་ ཐུངཔའེའདུན་པརྒྱུན་ལྔཞེ། ན།གསུམ་པ་སྒོརའརེགཅར་བྱང་ལ་ བརཞུགས་པའོ། འོ།བཞི་པ་༔ ་མཐར་ཐུག་སྦུབས་ སུ་འོབས་ཤངབ 
མས་ཆུར་ེ། གུབ་སྒུངནདེག་འདུླ་ཐུབ་ཨར་འགུརའོ།། ། སེམསཇི་ལཱངུསྭ་ཕུངན་ཐ ཤེན ཁུ་བའྱིན་པདད་འདུན་བསྣ་མུངན་འཆུར་ཅ 





སུཔཔརསྲིབས་པའིཅིརཔོ།། །།འདེནེ་སྡེ་ལྔ་གཞནལའང་སྨྱར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཾ 
ངེབ་ལ་བཅེནནས་འུ་བའྱའིནཔའི་དགེ་ འདུན་ལྷགམ་ སྤོདཔའི་ བསབ་པ བཅས་ས། 





བྲ་མོངབའོ། གཉིས་པ་ག ང་དན་ལ་གཉིས་ལ ལས། དང་པོ་མངོར་ 
།རྒྱགཔ་ལསགས་པའ ནྭ་ཧིསྱ་ཐུངབ་ལ་མིན། །།གང་ཆུ་ངཞད་ 





ོ དང་།གཞུངདོན་ཞེ ནྒོ།དངཔོ་ལ་གསུམ་ལས། ཟངགཞིནི། ཕུལ་མཉན་ཡོད་དུ། 
མག།རངགི་ ཡུས་ལ་གནདེཔ་དང་ ལ་ུརབ་གོ ཡན་ལགལ་་ 
བཞེ་ལས།གཔའབུངབརབཀི་ཁ་བ་ཡིན་པ་དངཔོའི་གཞས་ཞ་གནས་ པ། ཐྲ་སཱད་དཱ་བྱར་ཡོང་པའི་ཚངང་ ཡེངས་པལོ། གངལས་དྭབུངབ་ སྒུསཔའི་ཡནལ གྒིནམཔ་རཔ། །གང་གིས་འཐུངབ་སེམས་ཅན་དུབྲགངབ་དང་དེའྲི་ནམ་པར་གནས་པའོ།། །གཉིས་པ་ ་ 


ཞཞ་ གངྱ་བས་ནྭ་ཁུབ་འྕབན་པ་འདག འདྲའྱ་པ། 
གནས་བ དམང་གི་ཁུ་ 





། 
| 
། 
ད 
| 


¡| བའ [ཏུ་བཞེ་ལྔ་སྙེ \ སྤེན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་།དམརཔོ་ དང།བྐམ་བདད།སླ་བའ། །དང་པེ་འའར་ལོས་སྒྱ་རརྒྱལ་དང་། དེའི་བླ་ཟུ་བོལ་ལོ། །།གཉིས་པ་དུ་ཕཡ་པ་རྣམས་ཀྱིའོ། །གསནཔྱ་སཆེནོལགཏགས་པའའོབ་ལའནའབཡི་ག།བཞི་་ དབངཔྱོནཞེ་པའི་ལོ། ; 









ཉིས། ཡནལག་གི་མཚནིད་དང་། སེལ་བའོ།།དང་པོནི།རེག་བལ་ཨི དོན་བསུནཔའི་ཕིར་ཀུནཏབཟངབའི།།རིལྲ་ཅིས་བཅངསཔ་དད། དེཉི་དདམ་དུ་བཅངབ་གཉིས་མེདཔའརེག་པས་ཕུརན་ཡང་དགེ་འདུན་ལྷག་མལོ།།དདམེད་དང་སེས་པཀུནཏུ་མོདཔའི 

ས་གསང ས་ཅིག ད་ག དཔའ གའདག་རནདམ་གེཔད ཞང་པོ ཟི་ 
༧༨ ཏསཔ་གུངནདགེ་འདུན་ཐུག་མའོ།།གཅིས་པལ་གསུམ་ལས། དཔཔོན་སདགེ། དེ་མ་ཐག གུ་འཕོབའི་ཤུགས་ཅི་གནས་སབས་སུ་ུསདངབིད་ིས་ཙོལ་བསད་ངན་གུའ་བེནཔའི་བའོགས་བཟམ་དས་པ་ིད་སེནབས་ཐོམཔོའ་།།་བའབེན 
པའེ་བསམ་པས་གདེདེཔ་དང་།རབྱཏགརྩ་བེདཔས་ཞུབ་སུངབ་ལ་ནེགླ་མདཔ་དའིན་པས་ར་པལོ།།ཞུག་མཁའལ་དེད་པ་བླསདཔས་ཞུབ་འབིཞན་མཇན་སྒྲད་དཏིདདེ།།ན་ལག་གྲི་ནམ་པལསྡ་རིགས་གཞན་དའེག་པས་ཕུངབ་ལ་ཡང་སྦན་པའོ།། 
ཧཱའླཤཱ་ལསབླ་པའི་སོགས་སུ་ཡནུལག གྷི ནམ་བ་གཏཾདཔས་འནན་ཡང་སྦོམ་པོའཾ།།ཡན་ལག གྷི་རྣམ་པྔ་རི་ཕཱུགས་མིན་དར་བཏདདེའྱབིནན་ཡང་སྦོམ 











འ།།བྱཾ་དྲག་ཨ ནཔར་ངེས་པརྡ་མེངབའི་བདེབ་ཉམས་སྤུ་མུངབ་བ བ་ཕ་ཡིདྱིས་དོནད་ 
༡༡ ༤ན- "གཞུ >. >, རུ འེ 1 ། ༣ € ~ ༩ ˆ པྲ ། > .„ (ང ; ༤ གོ - བབ ༥༨ +ཿ 
| གཉེར་བལ ཡང་སྤོམ་ཕོའཾ།། ཁུ་ཟ་སྡྲབས་སུ་འོངས་པ་འབྱིཞཞ་ཡང་སྦེམ་པོའ།།ཆགས་པའི་སེམས་དང་ལྨ་ནཔ་ཉིད་ན་ཡན་ལག་གི་རྣམ་པ་གཞལ་བའི་ཆེད་དུ་ཡན་ལག་གིིརྣམ་པ་ལ་ལག་པ་སེགས་ཧྱིསརེག་པ་ནིའདྱིན་པའི་སྦྱེརབེ་མེན་པ་མིནཔས་སྡེམ 





» །པོའོ།།གཉིས་པམེསན་སྨད་ཞི། ཆགས་སེམས་ཅིས་ཡན་ལག་གྲིམཔ་ལ་བཝུ་ནཉེས་ངམ་ས།།ཆགས་སེནས་ཆིས་ཡནལགགྲི་ནམ་པྱཧཱནྦཡོགས་དྡ་ྱི་ཡིགསསུག་ཏོདན་ཡངཞེསྦྱ་པསསོ།། གསུན་པ་ལུང་མདྡནི བླད 

ཛུ གོས་དང པྲ ས་ལས་མ ཆགས མས་ངམ་མན་ལག ཤུག་པཔ་གགཏསཅམ་ས། བགས པལ་ཞི་ུངའམདཟ རགྲ་ཆཔགྲག་དིན སྦ་ཅིས་ཉམ སྲ ཇའ ཅོལ གཱ རུདད། 
8 བལ་ཡད་ལྩུངབ་མེད་དོ།།རེགྱྭ་བུདངརེགྱ་བཞིན་པའི་ཕུལ་སྡེན་ཉམས་སྤུམངབ་དན་པས་ཞུ་བའྱདངབས་དེའི་དན་མིན་པར་འབ་ རདུ།གབྱ་བུདབལ་ཡད་ལྐུངབ་མེདད།། འྱིནཔའི་དགེ་འདུན་ལྕག་མ རྣམ་པརའྱྱེདཔའི་སྐབསས་འཇྱུདབའོ། ི་ 
@ པ་ཞུ་བའི་སྐབས་ནས་འབུངབ་ནི། སྔར་ཤུགས་དང་སྦུབས་ཞེས་བ ཤད་པ་དེའི་དོ་བོག ཞེ ུ་ེ་གཉས་པས།བརངགི་གནས་ཤས་འགོབསའ ཞི ས་དང།ངགགུས་ཤས་ བས་མ་པག་པཞྲིམབསས་འདབབ།། བའྱབའབའི་་ 
2, ཆེད་བམསས་ལནཤས་མབདཏངནེ་ུབ་ིདིནཔནིན་པསྔྲསམ་པའོ།དྭམངབླནམབམེད་པརག་ཉིད་འགོཔའིཚགུངབ་ལཕདཔའིཚོར བདི དདབཞུན་པིདལནསྡ་མམབའ།དག ཟདཤས་ལན་འགྲིམ་སི་འོགས 
ཙུང་ཟདཉེད་པ་དངརིལྭ་གིས་ལཔསྲ་སྭ་ཏེདཔདང་འཚེར་བདདག་གེར་བེདན་སྤེམ་པོའོ།། ཡན་ལག་གྲི་ནམ་པ་དེ་ལས་སྲུ་རུངབ་ལ་ལག་པ་ལ་སོགས་པསནོམན་སྤོམ་པའོ།།སྨན་ ས་པས་ཁུ་བ་འབཾཞན་བུང དུས་སུ་འྱུར་བྱབངན་སྔམ་པོལ།།མ་་ 












| ངནཉེས་པ་མེདདོ།།གཞན་སི་ཕན་ལག་ རྣམ་པ་ལས་ཁྲ་བ། དྲི ་ཞ་ཡང་སྤོམ་པོའཾ། འབྱིན་པའི་དགེ། ནལྷག་མ་ བའི་ སནས དབལོ།། གསུམ་པ་འདུལྱ་ཧེདྱི བསྔ་ཤས་འྱབདུརབ་ལ་གཉིས། ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་ ང་། སེལ་བའོ།།དངཔནི། | 
སད ཅག་ི་ པྲན ་པརྔཔ་ནམགསཔདནནའརའསཔགསག་པ་ནཔ གཞག་དང ཀད དཞདམགད་ དད 
།དགད་།མགུ་སང བའ་དང་།ཙིབས་ལོགས་དད་ཧབདང།བངདང་།གཉེར་མ་དག་དང། སྐའི་གསེའདང་ ལག་པ་དང་། ཕུན་པདད་དཔུངཔ་ངགདང་།དཔུ་བའི་བརདང་། རྐད་པ་དད་།བརླ་དང་། ནངཔ་དང་། སྱིདཔ་དགདང་།རྒེདཔའིབརད་ཏུ འབ སས་ 
གཞིལ།།གཉིས་པསེལ་བལ་གསུམ་ལས། གཞིའེ་སེལ་བཞི། སྦེནཔོནཾ ལཱ་བདབ་ྱིངབདད།ད་འགདང།སསནཔཚཔསདག། གིང དང་།སྟནནང་ཚངས་ཅན་ད།ཁྲིའི་གསེབ་དང་།བན་པ་དང་། བུམ་བ་དང་། བུམ་པའིབར་ང་ བྱ་གྲེང་དད 
བས་དང ཇེ་བ་དང་།སུངསུཔ་དང་ སྐྱངཞུལ་གྱིངར་དང་།སྒོ་གཏནདང་། ཤའིདུམ་བུདག་ཏུའབྱིཞན་སྦོམ་ཕོལོ།།གཉེས་པ་ རབའིསེལ་བཞི།འང་གི་ནའག་གིནན་ཁའིནབ་གའཚརན་ཞོས ། འི་དབང པ་ཤུག ཡར་སུདཔ་རྫརས་པ་ན་ུད དྲདྱ་བས་པ་ 
མའ་དབང་པོའཚརད་སྤོམ་པོཿ །། མོའི་དབང་པོ་དང་མྤེ་ འཛ་དན་སྡོམ་པོ་ མིཚཔས་སྱོད་གྱིགཟུགསབརྙན་ པའི་ཕྱར། མི་ཚངསཔར་སྨྱོད་པའམ་ཁུབ་དབུངངའི་དོནདུ་ཉེདརའ བན་ཁུབ་ རན་སྤེམ །།ཁུ་བདྷཱངབའི་དོན་དུ་གཞས་ནས་གནསསུ་ 


ྦ 
ྦ 











ལས་ལྷག་ ཿཔཿཆོསསོནཔའི་ ངྱ་བེད་ལ་ཡངྱ་བེ་དཔཔོ་དདམེང་ཉིད་དོ།། །ཧྱིམ་ (པཱམ ལ་ཆེས་ སྙེན་པའེགནས་སྐ སྒབས་ཐམསཉད་ 'དྲ་དུད་མེད་ ངབའི་ཐེད་པ་པོ་ ཡིན་ནམ་ཞེ་ན སྩིས་པ་མེད་པརྦའིམ་ང པ་མེ་འ ལ་སྙུན་པའེ་ ན་པའི་ཞུངཿ 
༧༠ དས ༥ཿཅདདྲུམིནནོ།།ས ས་ད་ཇ རྣཾལཱ་དུ་ཊེ ནྔ་ད། །འཁྲིག་ ཐ་འས་བྱུང་བའི་ ལུས་ངག 'གི་ དཔ ཨངོན་པ༢་ཤེས་ ༨ ང་རིག་པའོ། ལོ།།རིག་ ག་པའི་སྐེས་ པ་ཡོད་ ཀྱང་དུད་མེད་ རུང་བར་སྱར་མའི་སྤྱོད་ པཅན་ལ་ ཆོས སུནཔའི་ཞུང 
མེད་མི་རྭང་བ་ངེ ནར པའིསྙེུས་པ་ཕང ད་ཡང་ེནཔརྦ་བེདཔའི་ཉེས ཅྱས་ཧྱི་བྱེད་པ་པོཡིཧགྱི། དངོས་ གཞིའེརེདཔ་ པཔོམནནོ། །གཞྲིས་པ ཞར་ལ་ ཁྲིམས་གགས་ཧེ་མཚན་ཉིད་ནི། སྒ་ ཞི་སྙན་ལ་ སགས་པྲ་གིངགཞ ངགཞནནས་ སྙེཾསཕའིརིག་པའི་སྱེས་པར་ པ་དང་།རང་གི་ ་ 
གྲིངདུ་སླེས་གྲངསྣོནཐབས་མཁན་ དང་།མ་ནིང་ལབུ་འཁྲིག་པའིའགྱུར་བབསྙེན་པའི་སྙེས་ པ་གཉིས་ནི་ ཡོད་དུ་ཟིན་ཧང་ཁྱིཊ ་པ་མོ་ལ་ཆས་སྙོནཔའི་སྐབས་འདིརརིག  འྱ་སེ་པཉདདུམཆོག་ པ་ཉིད་དེ། དེ་གཉིས་ཡོདྲ་ ཕོདཅང་ཁིལ་པམེ་ ཡ་ །སུུུཉསབས་ 
།ས་མཁྱརྨཱ་ 





རིག །རིག་པ་ངེའེ་ 


༤༨ག་པང་བསས་བསམའབའམས།་འམ་ྲའདཛགའ༡༤༧༩༧པརལ་ མ་མས་འཛ་།ས་འན་ངཞཇལ$བར་ཌཔམསཡཁབཿའནཞཆསས་ངསདགས།གས་འཔ་སན༩༤༩༦༤༧གརཔཔ༧སཔ༠༨པབས་བབས་ཐབངཔངའ་ཁཟལ་ཐམ་ལྗས༠ས༤༤༧རར༡༥༨༧༤༧༡༧༡༡༠༥༢༡༢ས༩༩༡༨༧ལ༡༨༧༡ར༨-༧༩ -༨༩༩༨༨༡-༡༩༧༢༩༧༡༨༧༨༧༩༢༧༠༠༣༠༧༠༠༧༤༧༨༠༥༤༠༠༩༠༦༥༠༨༧༤༠༤༩༤༧༢༩༤༧༥༢༩༤༢༧ གསས་་གསལས་ཞས་གསསས༢༠༡༠༡༧༥༧༡༡༧༠༡༡༥༠༢༧ག༡༡༠༡༤༡༡༤༧༩༡༠༡༤༥༠༥༠༤༡༡༡༡༤༧ ༥ ༥༥ ཀ་འ ཁའཁཔྣཔྣཔྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾོ ༡༩༡༧༡༡༦༩༡༡༤༤༩༥༢༠༠ས་ས་ ༡༡༠༡༡༥༠༡༡༩༤༠༠༡༤༠༥༡༧༥༠༠༡༤༥༥༨༤༡༤༩༠༠༠༧༤ ༢༥༩༢ 
བུད་མེངདང་ལྷནཅིག་ལམ་དུའགོབའི་ལྟུངབེང་ལཡང་ཐེད་པབོནིབདམདད། །བསླབ་པའི་གཞིའདེའེའོག་མ འཁྲི ཐོགས་པ་དང །བསྩེནབཀུརབསགས་པའི་དགེ་འདུནྭལགམ་གཉིས་པོལ་ཡངྱའེདཔཔོདུདམེད་ཉིདདོ།།ཆྱིམ་པམོ་ལ་ཚིགྲ་ལའམ་དག་ 








ངྱ་བེ་ྱའྱ་བེད་པ་པོ་ཐུང་མེདཡིནྱསི། ། 
་ཐེང་པ་པོ° ་ ` 


ཿཡན་ལག་ནི་ལུས་ངག་གི་ཀུ ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའེ་དོན་བརྡ་ཕྲད་ཅི་འཾག་ པཉིད་ཡིན་ནེ།།ངེ །དེའེ་མཚན་ཉིད་ནི། མིའིའྲོངབསྙཾས་པ།སྨྲ་ཤེས་པ། དེན་གོཔ། ༨ངབཞན་དུགནས་པ། གླིདའདེ་པ་ཡིནའ། | མུརཔའ་ལིནཔ་ཤན་པ། གཟུ་ 





ལམསཉལས་མགསམམསས།ས;།༦༩༡༡༩༠༠༡༠--༠༡-ས)༩༦༦:༡༦༦༧༧༦༠༢༩༢༠༠༡༡6ས༦༣ཉ༠-༩-༦༡-༦ས)༡ས:ས-.༡༧༦༤༧༦༦༠-ས༤༠༢༦-༠སལརཉ།༠༦༩༦༣༩༦༡༥-༦༨)༦༦- 





ཁུ ༨ ར་སག རེ ་ ཀེ བ་ནས པལ > >› 1 (272 ལན རྫ \ ¥ ༢? ༡༡༡༡ ༥༣༢ སུའ་ ཚེ༡་ཁཞ༡༠། ད་པ ༡ 2 སའ ༡༢༠ ༠2 ༡༥༡༢? ༡ 2 ¬ . ཏཱ ༥ ༢. >. ¬ ༨ ± | 
| དབངཔོ་གང་ཡང་མང་ ལ་ཁ སྤུས གསསྐེས་ པའྱ་ནམ་བྱཅུང་ཐད་བསཔན་ཤིངཔ དང། སྤྲུལ་པ མོ་སཾམས་ཅན་དབྲགངཔ་ལ་ཡང་མཐུ་མེད་པ དེ་བཞིན་ཏེད་དངའདའོ།།གསུམ པ་ལྷགམ དད་པོ་གྲ མ་གིམཚན་ཉིདནི།རེགཔ་དང་།འཁྲིག་ཚ གང།འསྐེནངཀུའ 
¡ „„¿ བསྔགས་པ་གསུམ་པོ་འདལ་ཡུལ་སྩྱཾས་པ་ཡང་མཐུ་མིཾད་པ་དང་འདྲའོ། ¦; 


224 སུམ་པེ་འདེ་ །དེསན་གལ་ཏེ་གསུམ་པོ་དེདག་གི་ཡུལ་ལ་བདེ་བཉམས་སྤུ་མོང་བརྩབ་བའིའདུན་པཀྲུནཏུ་འདོདཆགས་དངྱལནཔ་དལ་ཞིང་གུརཔ སེམས་ཧིས་མཚནཉིདདང་ལཞཔའི་ལུས་ལ་ལེག་པ་སོགསྤྱ་བཿ 
( ས་ད ར་རི བ་གོ་་ལོ་གེ་བཡི་ ལམ བ་་ང་བར་ ག་ལ ལེ ལ་ལ ༽༽ དྲཱི དེ 
¡ ན་དགཾ་ འདུན་ལྷག་ཡར་འགྱུརད།། གཏས ཕྲ་འུནམང་མན་པ་ལ་གཉས།མྨྱ་དནདང་། གཞུང་དན་ནོ།།དང་པོ་ལྭ་གེངགཞི། ལུལ་མཉན་ཡོདདགངཟགའཆརཀས།ཉེན 

༡: ;;+ 2- ›>« ཏ༽ དཱ ་ེ དས ༨ | >ˆ ». 2» ༣ ¬ > -2༈ ༡༧ > ༨ .༨7 „༦. „ „ ཁ„ "༣ ༨. 6༽ ངོ, 7༽¬. ར་ཇེ་ི་འང་གི་ ༢༨ 
ྦ ནཱ།།ཡན་ལག་ལ བཞི་ལས། གཞི་ལ། ཡུལ་མིའ་དུདམེད་ཤེས པརང་བཞིན་དུ་གནསཔ། མཚན་དཤྱ་བེནནུསཔ། ལུས་བསྙེནཌུརྔམ་ཉམས པ།རྨའསྒོ གསུམ་ལས་གཞན་པ།ལས་དངོསསམ།སྒྲའམ། དེ་དང་འབྲེལ་ཐའི་གོས་ཡན་ པལོ།འེག་བེདནི་ ངགི་ལུས་ཐག 
ྣ ་ུ 


མངས་པ་འདཾདནགས་ཅིས་ཀྱུན་ནས་བླསཔས་ཏེ།ཉེས་པ་ཝུས་ཅི་རེག་པབདག་གིར་བས་པ་ལ་བཅེ། 
] „ ¢ - `¬ ༥ 2 ༣ - 23 ་ ང་་ ༡༣༡ འེ ༨.) སག7 ཟག ལི = ༡༥༥2 > ཚོ "=+ „ ˆ ་ < 2 7 ་བགརིགཔ་ལསྦང་ 
གྱེད་ལས་གཞན་པ། མིག ཞསྭ་པུས་མོའིབར་ཡན་པའོ།།བསམ་པ་ལ་གཉིས ལས། འདུ་ཤེས་འདད། ཀུན་མོང་རེག་པ་ལས་ བྱངབའིབདེབ་ཉམས་སུ་མྱེང་བར་འདོད་བའི འདུན་པ ཀུན་ཏུ་འདོད་ཆགས་དང་ལྔ་ནལོ། སྦྱེརབ་རེག་པར་རྩོམ་པའོ།།མ ཐར་ཇུག་རེག་པ་ལསྷུ 





འལ 


ནས་བླསབཔ་འདིབཙས་སོ།། རྒྱ་མཚག།རངཉིདཧོན་མེངས་པའིབསམཔ་སྩྱེབདང་།ཕམ་པ་དངཔོགྱིརརའྱག་རབ་དང་།གཞན་མདདཔསེ་དུད་མེདཅིསབསེད་པའི་ཉུངབྲནམས་ཅྱི་རུ་མཚན་ཐུན་མངབ་ཡིན་ལྭ་ཁུཏཔརྱཱང་ཟད་ཡདཔནམས་ཞིར་པརང་གྱི་སུབསསྐུས 








¿ཌཱ གཞུག 
29 ཏ། 


།བའེབདེ་བ་མུཾརྔ་བལོ།། །གཞུངདགོ་ལ་གསུམལས། པལཤལ་གགིཆིགི་ལ་ 
གནད་མིནཞེསཔལོ། དམེད སས དེདང་ལྡན་པསྙེ ལེན 


དེལ་འདདགསྨ་ག་ད 






གམའ་འསྱུར་ཞེན།དགེ་སྲེང་གིས་ཐད་མེད་རིཡུསྦྱརིརེག་པ་བདག་གིར་བེནནྭ་ལགམན བའི་སྐབས་འདིང་ 
གས་་རམཞན།དགེ་ 'ལྨནཔས་དེ་ལའེག་པ་ལ་ ལྷགསའ་མི་འ: གི 2 ར གོཡབག་ས་་་ 
་བསས་ཡལ ཡང་ཡོད བེ སྒོས་པ་དདའགལ་ལ།ཞུབལས་ 
།ཞྭུ་ཏཧ་ཡདདེ དཟེརགོ།། །ནད་དརྲེལབལ་བུའ་ ཐགས་སསན སཾགསཔ་ལ་རེགན་ཡད་དངོས་གཞིའ། དུདམེཊ པུས་ལ་དངཔ་ལནཅིག ྦུའི་བའིཞམ 
ལ་འཛོན་པ་དང་། ཕུལ་ཐག་ངིང་བནས་འདེན་པ་དང་། ཐག་ཉེ་བཞས །བེརསུག་ཅུ་བམུར་འི་ཡངས་སུ་འདྲེན་པདང་།འག་ནས་སྣེར་དའ་ཇོག་ཅིདའ འྱུད་པདུང། སེང་ནས་ 
དད །བསེནཔྱབདུདནེད་གས་ཅསནམནགསས་ བང་བ བྱདན་ཡངྱེ ་མེད་དེ། །གསྦ་ཅིས་བརདུ་ཆེད དཔའི་བུད་མེད་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ལརེག་པལ་ 












ནིཚཾགས་འོགམརནྭས་དདོ། པམཔ་སོགསསན་སདཔལ་སྤོམ་པོ་སེགས་སུམ་པར་བཞགཔ་ལར་ཉེསྦྱབསྩ་ཅིནྨསདཔརནིཉེས་བམལསགཞནསིནཔ་ཉེསྱངས་ཕམོལའགུར་པོ། །གཉིས་པབླགབྱ་བཞི།བསམ་པའིཉེས་པམེ ལངདགེ་སོས་ལརེག་བརྱིོ། 


འ མྲ ག་གས དག ར 

_„„, (ཤུད་མེད་ལ་ཡངའེག་པར་སྱི་པའོ།།དགེ་སྲོང་མ་བུདམེདྱ་རིགས་ལས་མ་འདས་མོད། ལོནྲ་ཧངདགེ་འདྲནྱ་ཟིཁཁེངས་སུགཏོགས་པས་བསམ་བའེཉེས་པམེད་ཞ་དེལ་རེགཔ་ལ་ཉེསཔ་མེད་དམ་སཱམ་པའི་དོགས་པ་འསལ་བ གས་སྣུ་སྣཾས་སོ།།ུདམེད་ལ་ 
= འིགཔར་སྱི་བལོཞེས་པའི་དམིགསཔསའན། བུདནེ དུར་ས བྲས་ལྱ་གིསཉམ་པ པ་བ པའྱི ི་གདམེད་པ་རག་པརྱ་བའོ། །ཇི་ལུརརེག་བརྱ་བཞེནུ མདང་སིངམ་དང་མོའིཕཛཤས་ེ བར་བ ག་སེ་ལྭག་པའམ་སྨྲ་དག་ལརེག་པར་བྱལོ། བུད་ 
. ཡད་ཆུས།ཁིརབྲ་དག་པཉམཱས་ནྲ་དནཔ་རྟེདཔར་བུབའི་ཕྱི་རྱབེ་མ་འཛལ་བའི་སྙེང་དུཁའ་བུབ་ཏུ་གཞག་གོ། ཁྲ་བུབ་ཏུབཞག་པའི་ཐད་མེདདེ་ཁྱིམ་པ་ལ་བླ་རནཔའི་ཁིའུ་བསང་ཆུལ་ཇི་ལརབསྙུན་པ་བཞིན་དུདེ་ ཚུཤསགཅིགཅུའདུ་། ལད་གི་ཡས ཐེ 
ལ་ཡངསེམས་གཏད་པའི་སྒོནས་བསྲུངབར་བུཁོ།། དགེ་སྙེཾད་ཟསཅིདུས་ལ་བ བཞས་འགྲོནངི་ལུར་ཞེན། དལ གོ་འ གས གཔགཏད ན་ལ འགོ ༤ དེས་བླསལ་བའིའབད་པྱ་བསབ་དོནམེདཔ་ ང་བའི་ཕྱིན་ 
འཚོའམ་ལོན་ཏེ་མིནཞེས་ཡངདང་ཡང་དུབག་པརྩལོ།།གསུམ་པའུདམེདནི།དགེ་སངསམས་དག་པ་དགེ་ལེགསྱ་ཅི་བསམ་པ་དང་ཝནཔས་བདག་གིསམའྱཞུདན་སགདཔའདྲལ་ལོ་སྣམ་ ཉིལ བསདུདམེད་ལའྱའུདཔལ་ཉེས་པམེདད།།ཡངན་ 






=== 








༡ ༧ །གུད་མེདསེམས་དག་པས་དགྲེ་སངལ་ཐུལ་སེགས་པའི་འདུ་ཤེསྤ་རིས་ 
2 འཁྲིག་པ་དངྭལན་པའི་རྩོ་མུང་བའེ་བསམ་པ 


འཁྱུད་པ་ལ་ཡུང་ཉེས་པ་མེད་དོ།།ལུས་གིརེག་པའི་དགེ་འདུན་ལྕག་སྨ་ནམ་པར་འབེད་པའི་སྐབས་ནས་འབབང་བཀོ།གཉིས་པ ་བའི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བཞྲི 
དི མེད་པར་འཇམཔ་དངདབ་དང། བའམ ཡི མ་དཔྱནདད་གཤདཔ ས་གས སུབསག་འིགབས་ + 
༥ དག་གམཆང་པམདདེ།ཁདཔའཅན་ཅིམུདཔ་ཡནཔའྱི་ཚིའ་དང་།རངགིམངངྲགམོ་དངསེང་སོ་དག ཡ་དདགྱ་ངའདུཤེས་པསརེག་པ་ལ་ཡང་ཡུང་བམདདེ།འདེ་ཡད་ཁྱན་པརཅནགྱིམེདཔ་ཡིནཔའྱིརིར། ལིནྲོསདའིས་ག་་་་ན་་ 
| ༡ §བགས་ལ་མད་དཔས སད ་པབཔཡེདད།ུ་ཅིརགཞ་ཁི་བསནས་འྱུ་བོ།གསན་པའདེུ་སིངསགསྱབ་བི། གསགསསདམའབ་བཔས་ ངད གེད་སགག་མཆག པའེ 
| | ཌཱ སགས་ལ་སེགསཔས་དུད་མེད་ལ་འཕུལནཉསྦབསསོ།།དདམེ་དདེའི་སུནལྭ་དདམེདདདམ་རདམང་ནང་ལསགས་ ཉེསྦ་མ་སོ།རྫ་བ་ལ་སེགས་པར་འདེདཔརའེལ་བའི་འུད་མེད་ གསམས སངན་ 
ཏཾ ཏཱཀ་ཆསས།བུད་མེད་ཆས་དགྲེ་མངལ་ནད་པ་སོགས་གིས་འཕུལབ་དད་།སྙུའ་ལའཕུལ་བ་དང་། འདེད་བརའྱལབྲསངབདེགནུམ་བྱཔལནི་ལུངབམེགོ།དགྲེམངི་འད་གིགདགའད་་་ ལ་ཡང་སྣུངའ་མདད།།དགེསངམི་འདེད་ 


༢༠༧༡༧༧༧༦༧༩༠༡༤༦༠༦༧ས༦༧༡༧༧༤༧-ས༤སཔལཔརསཔ།་ས༧༤སསསསསས-སཔ་ཟསར་ལར་ཀག་རེ་ཀ་ 2 





པ་ལ་ལྨ་ད་ཟེངབས། ཧསྱའི་མིང་ཡ་བཞེསའྒ་རད་པའའསམ་པསྔརགྱར་བརོད་པའི་དབང་གིསསྨ་བཞེས་བརྗོད་པལ་ཡང་ཉེསཔ་མེདདོ།། །།འཁྲིག་པ་དང་ ཞཔྨ་སྨ་བའེ་དགེ་འདུཿ 

ནིནཛསཔ་ཡིནནོ།། ཁུཿནྲེ་ཝིག་པཅན་ཡིནནེ།མའྒེསོ་མཛས་ པའམིགཔཅན་ལིནནོ།བགའ ཤའ་ཅིས་ཤིག། ཅི ལ་བགོབ་ཤའཆིས་ཤིག། དཔྷ་ལཞཅིགཉེལ་ཞིག།ཁོ་བོ་དྲདྲ་པདཔརྦཧེས་ཤིགཅེསྡ་དོདའགགི་ བསམ་པས་སྨྲས་ 

༣ ལ་དི་སྨུརཔ་གསལ་པོའི་ཡནལག་མཚང་བའྱི་ལི་རར། ། འབྲིགཔ་དང་ལནཔ་སྨྲབའེ་ངགེ་འདུནུ་ལྷུགམ་ཞུ་བའསྐབསཔ།། གསུམ་པ་འདམ་ཅདནང ས་འཇབ་ི། ཁྱཾདཞིས ཨཔ་འདནཞེས་ོགས་ལམམོ ཟ་ར་དེབཞིནུ དོས 
 འརྒོང་སོག རི ིིིྣླྣིྣིོ༣༢ོེཟ །ཕ་བྷ་གོ་ལ་རེ ལ་རེབས། སཱ། ལོ་འོའ་ཤསམ་བྱབིཞ 

ཅཾག།སྲ་ཆྫོ། ྱད་ལ་ི་ོངདྲེ་བནཅག སླ ཁེཅི་དཤནོ་གང་ལིནཔདྲེབི་མཅིག། ད་ ཁྱང དུ་འངང་གང་ཡིནཔ་དྱ་ིན ཅིག།དུད་མེདལ ཙཿ ཅི་ལ་དགའབ་བྱིནཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང བུདམེདྱའིས་བདག་ལ་སྨྲསཔ པཾ ཆཾཅི་ལདག་འཟེརབལ། 
དགྲེའི་གིསྭསབོདལ་ཁོ་བོདགའོ་ཞེས་པ་དང། ཡངན། །བུན་མེདྱ་ཅེསྨསས་པ། ཁྱོ ཁྱདཿ་དགའབ༤ྱན བ་ནི ་ིམདགགས་འདགསྨནས པས ཏཅི་ལ་དགའཟེརབ་ལྭ་སུ། མདདགི་ཞེསྨ་ན་ཝམཔི {སཱ ཁོ་ལྔ་རུ་དང་སཅའ་བ་དང་ 


ག་གེ སལའེ་མཛརམཉམཔའོཡ་འང་ས༧ལ༠སསར༤༧༧༡༦༠༦༠༧༧ས 1ཚ.པ་༡༠༡།༧༨༢ ` "༧༢༤༤༡༦༦༨༧༡༡༧༡༡ 


ཐབབས་་ྔ ར་ ི་ོ 








ྡཀགརགས་ཀས་འཐས་༨ ༧༡༩༡༩༠༡༠༤༧་༡༥༡༠༩༥༨༡༠༥༢༠༥༡༨༠༧༧༡༩༧༡༩༨ས༨༧༤༧༧༡༧-༡༧༨ ༩༡༣༦ ‹༢༠༡༢༡༠༩༩༡ས༩༡༨༤༠༠༡༨༤༧༠པ༧ ཿ༡༨༠༠/༨༠༤༥། 


„„ ༄༅ བེདྲཕ་དཔལ།ཁ དབྲེ ལ་བཞེ་ལས།ཡན་ལག་གི་མཚཤ ཉིད་ནི། ནམ་གྱིཚེ༔ བྱིན་པའེལྷ ལྷགམའ་ མར་འགུར་ཞེ་ཟ །གི སྦ་ཅིས་གཉིསྲ ྱས་རསི་ཕདབམེད་པརའྲའིནབྱསལབཙ་ྤ་མིསཞྷི་ཡག་ནརམིའྱ་གོ།སུ་དངད་ 
4 སྣགསརའྱབ་ཞེལ ལོ་བ ཀུ ཞི་ལས དངང་།། ཏི གི་མ ་བབ་ དུད་འ སཿ སུ ཚུན་གཉིས་པ་མོའི་མཚ་རྩའི་དནབེདྲནས་པབྨདའོ།། སར བཟུགིས་ ཕུད 
3 འུརཞེན། དཔེ ྐད་ཅུགཉིས་སྔརམི་མཐུན་པགཉུགས་པར་ཡཆུ ༨ ཡདུན་པ་གྱཆུགས་ ང་བས པཛིར་ཏ། །མདོར།རྒྱུང་མའ་མཛའན་མོ་ཉིད་དུ་ཞེསས།། རྣམཊཱིཀ་ ལ་ བུདམ་བདདདེ་བཤོག དེད འན་ 
| བུདམེདའྱའུནབུ་ཉིད །ཞེས་སོ།།རུ་ པམནི་བདུནཏེནུཚིགས་ཕིསྦྱསིནཔ།རིནཆསཏོསཔ། བཙན་གྲོགས་སྲཐོབཔ། ད་མཛྡདསས། (± བ།ཁྲ་དུམཔ། ཐང་འགའ་ཕདཔ་དག་གོ། དང་པོདུ་མོའི་ཕ་ མསནཔ་མཁ ོད ཟང 

༠ རྱེས་ཤིགེསརུ་ རྫ ༣ ཏུ་བསྲུཿས་སྦས་ཤིན་ པསྦས་པའོ། ལོ ྱའི་ཀ་ུས། ས་ཆིུནས་དེའིརྗེས ཞུམ་གཔྱཉིན་པ་ དག་སེ གཉིསྲཔ། ཨུ་མོའི་ཕམ་ལ་རིནཆས་ཞེས ཞེས་ནས རབས „ མག 
_ :@ །མཚན་དུཔྱསནས་འཇྲོགས གས ཅིདབས་བའ།།ཤལ ུདམེདགང་ཞིགསེས་པའི་གནད་འཕསནསརོདརིས ིས་བབྲའཅད་དགའ་དས་ །བདག་གིས་ཁྱེ བྱ ནམེབྲནནས་བསུངབའོ། །ལྔ་པཁྱཾཏཁྱིས་གེསརས་ཕྱོལ་ཞིག་ཐེར་ནས་བསྲ་འོ།།རྲག། 
























རའིསཱསམུར་ྱཁོན་དངའདག་གི་ནར་གཅིགཏུབམས་ཏེ་འདགཅགགཞིསམཉམདུའ་ཚོ་བཟྱབཞིང་བདག་ཿགག་ཉིས་ལྱའེ་ལའམ་ཞུསོམཆི་བརའསུརའདགགིས་བདགཅག་ཤི་ཞིདདསལ་བབ་པདག་ལྷཤུངདའམམང་པོ་འདྲདཔའྱིསིཞཔ་དག་སྦྱི་ཞིདབསོད ། 
| „ རས་མ ནམ་འའགཉིས་གདདམཔ་ ག་ཚ གོ་བར། ཅུ ཅིས་མིང་གི་ཡོནབཤངཔརའགུརཟེར་ནསབསུང་བའོ། ནསྡ་སགས་ཤོ། གི་ད ཞས་བ །མཛོའ་ནམེནི ་པྲིའ་ཏེ། ཐི ་ཕུཞམ། ]ད ( 
༧ སུགས ༡སཉེ་དུའིགས་དང་ནི། །རྣས་ཆགས་སབྲསཔསྔ་ནམའྭུགམེད།། དེ་དགེ་སྲོང་མ་ དངཀ། །ནཏླཱ་ཧུམོ་ལ་སེགས་ ས་པལོ།སྤ་པའབྱ་བྱེའུཡྱུབུ་ལསསྦྲིངབའབྲིཿཌཧ བིས་བདགཞནདུསྟཝ་དདེལ་ པདེ་གོ་བརྱ་བུས་ཤིདགངལ་གོབརྩབས་པདསླེསས་ ད 
པའི་འབིན་ལའདེསལ་ པའྲའིན་གཆསཔདལབྲདནག་ གཉིས་འདན་ག་འདམྲེགས་འྱབ། ལོ །།འོན་འཕྲིནཐམ་དཾཁུའུ ལྐུ དལ་དཔོསདབ་རདཔ་དགོགསྐ་ཞེན། གཡཔརམ་འཕྲི ན་ལན་ཉེ།དའྲའིན་མཆེསཔ་དཔལཔིནཚུརསྐེལ་བསྲིས དད 
ཙབརྩསིདཔསཔོ་ཡིན་པའི་ཚུརའརམའོ།། །བརམ་པེའི་ཕུཿངམ་ཕཾནལར་དགེ་སོ་རང་གིསམྱངས་ པདམ་གས་པའལ། མདྱབར་ཤང་ གཞན་ ` དིདྱིངས་པིདད། གཉིས་ཕ་ཡན་ལག་ལ་དོགས་པ་བཅདཔ་ནེ། འཕྲིའ 
མནོས་པདང། གཟརངསཔ་དང་། ད།འྲཕིནལནྲས་མལ་བཇོད་པགསུམ་པ་དདག་གྱི་བང་ལུང་བཞི བནིཐ་དདཔ་ཉེདདེ །རརེསྦ་པདྱསར་འབགཏོགསཔ། ཉེས་པམ་པའེ ཧོ གཔས་ནགནས་པདཔན་དདུ་སུ་གཏརབདང། ཆོག་བཏཔའའིནི་ 





- 








དྭ 


འརུརརམ་སྣམན། སྨད་འཆོངམ་ཞིཐངའ 


ཅར་།ཞེན།འཐུབ་པཏིདྱ་ཀ་མེ་དྷ་ཆོ་མ་པ་མྫ་ར 
ག་ཏནནས་འད་ 


། བདག་པ་བཏངབའེཔུརྩལ་ཁངལ་སེ གས་པརདིལབ་སྦྲགས་པ་དག་སྨྱན་བྱེད་ན་འཐྲབ་ཡོག་སཇི་ སྐེད་བྱང་བ་དེ 






ང།ཆུངམའམཆའྱེ་ ཤུག་མིན་པར་བསྒྲགསེ་པ་ཉིད་དང་ 


- ཙད ཛོ༽ ༦ ཛན དའ | 
འྲ་ཕང་པ་ཉད་ཡད་ཡང་མ་མཐྤན་པའང་ཡིན་པས་འི་ཡལལ་ལའ་པི་རྱརོ་ལ་སགྲོས ངེནྒོ་གབྱ་ན་དངོས་བདི་འབྲ་ 
གསུམ་དྲའགས་ པ་པང་མིཐུགཔ་པྤེ་་ འི ; ༨ འེ ངམ ཨཉད་ཡན་པསད རལ པཱཾནནདཔ་སགསབསན།སདེནྲགུབན་དངོས་གཞིར་འགྱུརདེ། 
240 ༄ ༽་དཞུ་གས་པ་ཡངལེམཐུད་པ་ཡའ །སདེ་ལའཔན་བྱསལབ སགསྣ་བསཞསྦྲགབཞ་དཇས་གཞི་ལོ། སྔར་མཐུན་པརརྒུ 


ྲུ × ༨ ༨ 
།གཡ དྲཨད་དྲྭ་སཱ་སཔ་དའདབས་སེས པས 


སྩེས་པབདག་པོ་མིན་པས་ཐད་མེདལ་ཉེས་སྦྱོད་ལནབཞི་པ་མན་ཆདག 


ཉིས་སམ། ། 
; ཀླ" +. ཁ. ༩4 རེ ¬ ;:»ོ 0. - སས ས་ 
༢༅དཛཱ་པཔེརྨ་སུབ་ལསོགས་པསའཐབས་པནཱིད་ནམདན་པ་ཉམས་པཉིད་ཡིནཔསདེ་ལཱ་དུ་མཐུན་པརྩབསུཿ་དངས་གཞིརའྱན 


ལོའི་རུ་ངམ་ཨིཊ་ནོཞེས་ ཡཆེལ་ རཿ = ཏཾ ༡ འུ „= 1 =. 
ཞེབེའི་རཱ་ངམ གཨའན་ཞས་ལམ་ པཆེལསག་སཔཔཔསྦྲགས་པཏིད་ཀྱ ངམྤབྲན་པཉམསཔ་ཡིན་ནོ།། ཆུ མ་བདུན་པོ་ཐམསཿཅདལ་ འཐབ་ཆོག ས་བདྲུན་བདན་ཡ དཔས་ངེ་དག་གི སཱ བས་ སླུ་སདཔ 


སཔ་དང་།འགྱདུ་མཐར་ཧྲིནཔ་དང་།དུམ་པཞེསྦྱབ་བའི་ ཤིངགྲི་ནམ་པ་གཉིས་བཅདྷནས། འདིག 


༢ 


ཉིས་མི་ཁྱབུརབབཞིནླདཡྲུ་བུཅག་གཉིས་ཆུངདེ་བཞིནནོ་ཞེས་པ་དང་ཇྲེ་འགསུན་ཕིགསཆ 
ཤཿ སནཁྱིམ་བཔ་ གིརངཔའླཀ་བ་ལ་སོ་གས་པའྲལྱ་བྱི་བབ་ཆག་བཏང་བ | 
དཅི་ལྙདབརའགྱུར་ཏེ།དཔེརན་ ག་ངངསསེརེ་ལྡན་བཉིདདག་སྤྲད་པ་བཞིནོ།།ལྷུང་བ་` 


སུམ་པུགསམཚམསས་ 
 ་ རཿ 





` +ཞང ༤་ས9བསར་དཁལ་༡ད་༤་ཧང་མཇ9ཕ8སས)༧ ༨བང་བཤ༡༡།བསདསསཁགགས་སསམ།༧༥༠༤༨༩༦༡༦༧༡ ༡༨༡༦༠༡༠༩༡༨༡༡༧དམ་།༠༤པ༧༦༩༦ཞ༧༡)། 














9 །ཙིརེའྱགུརནཆུངམ་ཐམ་འཞིཔོལནི་ལགསརའུརལ།དང་པོ་གསུམ་པ་དེའི་འཐབཚགས་དདབེ་གསུམ་ལ་ཉྷིཉེྦྱ་བས་འིདཔང་དྲུབམ་པཉིད་དོ།ཚོགས་བརམ་གཉིས་ལ་སྤོམ་པ་དང་།ཆོགས་དུག་པ་དངའདུན་པལ་ལྷུག་མྱབེདཔ་ཡིན་ 
(ཧཾ།།བཞི་པཾྦོརབའིསེལ་བནི།ཅིའི་ཕྱིཿམའྱེའུའདེམི་སྤད། མདད ཅ་པ གན ཤི ལག།ངག་མི་ལནིའྱིའླ་མའདིམ སྤྲ་ད། གམཨིའ་གྲ་ར་པོ་ ཤན་དུཤི་བྲི། གཉིས་ལྷ་ཞསངདང་ ཚོགས་པ་དང དྲན་མེད འབ 
༈སྨྲཱའྱེདཔའེདགེ་འདནལྷག་མ་རྣམ་པརའབྱེད་པའོ།[གཉིས་པ་ཞུ་ 'སྐབསནསའབུངབ་ནི། མང་ལན་གནས་པའི དཔང ུངམ་འོ་ཅི་དམདཔད་ཞགག་བརེདབདད་ ེས་པབདབུགསལག ས་པདང་། མི་བསྙེན་པ་དའང་པོ་མེད 
དང་།རྩིཧྱ་གིས་ཉོས་ནས་ ཐ་བ་དང་།སྔརནས་མཐཇུའ། ང་གཙུགས་པརྱ་སཱརབདང། ལུང་བ་འྱབིནཔ་བོའདག་ཉིདྱྱི་སྨྱན་ངྱ། ཊྭ་སྤེམ་པོ བད་ག་ཉིསམནསྐ་སདམརབིདསད་པར་བསའི་ཕིདགེ་ དགག སན་འདུག་ གས ན་པརྱ་བེདན་ 

༥ སྦུམ་པལོ།།ཁྱོད་ཅིས་དེརའཐབ་ཀྲོལྱ་སིས་དད་ཁ་བས་བུམོ་དྲབག་གོཟེད་པའི་སྤིདབ་མཚོསནསའཐབཀོལ་ཆིས་འཕྲེག་ཏུ་བྱཅག་ན་སྦོམ་པོའོ།ཆུང་མའམ་དུདམེདཆེགེོ་ཞིག་ཉེས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ནྭསྦོམོའོ།སྤྱིར་བུད་ཞེད་ཉྟོས་དིགཅེས་ཐེ་རན་ཞེས་ཟུམ་ 
༤: སྭཾསེས་པ་དང་ཐུདམེད་བར་དུས་པན་དགྭེསདེརའོངསཞསྨནར་དམོད་ཅེས་ཟེརབ་ཡངཉེསྦྱངས་སེ།།གཙུག་ལག་ལས། ཉེས་པ་སྔོམ་པོའོཞེས་ཁ་ཅིག་ལས་ྱང་མོད། དེནི་ལུངགི་ཡི་གྲེ་ནོརབའྲངསྭེ། ཉེསྱ་བས་སྲ་རིགས་པར་སྣངསྙེ། སྒོབ་དཔན་གྱིས་ 









| 
ཡ་ལ་སོ དཔགས གསུམ་བདེ ང་པ་གོ 


ནཱ དི །། མོསྦ་ཧྲི་ལུང་པོ་དགེ་འདུན་ལ་ཆོས་སྙེནའདྲེ 
༩ ˆ ཀུ ༤ ྲ ༡ ར་ས ˆ` རོ ༩༤ ད་ ༩ ༠༡༩༥( ', རས ཁུ རབ ༡ བ2ར༨༤ར༩ ངོག ལ་ག ངྲི མཱ ཐས 
ྦ གསདནམས་སྱྱིརུམཚན་མོནདུ་འཏངྒསབོསནས་པདན་སྦེམཔལོ།།ཆེས་ཧྱི་ཕུང་ཡོལས་དོན་གཞནདངལྔན་པའ་དིིའེདརིཁྱིམ 








ནན་འབོདདོ་ཞེས་ 
པད དེ །།དནྱི་བཿྱིམི་སྟེ་དནོཐྲམས་ཅད་ལབྱསངངརྦ་བུདགོས་སྐོཞེས་བུབ་ལ་སེགསཔས་བས་ཏྲ་པདད་སྤེམ་ཕོལ།བརྔེག་པའི་སྐངས་ 
༧ སུཀང་ལ་བ པནམྱི་བལོ། གཞན་ལ་ཡངཆྱི་བརོ་ཞེས་གསུངས་པའི་གཞན་ཞེསྦ་ཐབས་ཞེ་སངའགྱི་སྐོན་ཆགས་པ་མེད་པརསེམསཅན་ལ།དླུཚུའ་སེགས་བྱསུན་པ་ཡདམ་འཕངསཔཉིད་མིནའཕངས་པ་ཡིནནོ།སྨྱན་བྱེདཔ་འདུལ་བྱེདདག་ག། རྱུཊིདཔའིདག་ 

།འདུན་ལྕག་སལོ། བཾ །།གཉིས་པ་ཕྱི་རོལ་ལངས་སྨྲོད་ལ་ཆགས་པལ་གཉིས་ལས། རྣམ་འབྱེདཁྲིསྐབསཞས་འབུངབ་ལ། ཡནལག་དུན་མོརང་། ང་པ་ལ་མཚོཞ་པལ་གསུམ་ལས། ལྷུངའ མ་གཞག་ལ་བཞི་ལས། ག །འེསལ་བ་ན།སྫིད་ 
ྣ འམསབ བའདུག་པ་དང་འགཔབདང་ཉལ་བ་དདའཆག་པདག་གི་སྣོད་མིན་པ་དེ་དགྱ་བར་མྲི་ནུང་བ་ལུས་མ་བྱཏུདཔར་འགྲེངམ་ཞུས་པ་དང་།རྒྱན་སྤྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་འདུག་མི་ཞུས་པ་དང་། རང་པ་བྱརྐྱཔབ་ལ་ལོགསཔས་ ལ་མི་རུང་བ་ ་སྐོགསྲ་རིས་ལག་པའབྱརུདབ་ ཿ 

ཱུ ཧེ ‹ས. གྲི ི་ོ ཏ་ ཆེ - ` ༦. ༤༽ | ༨ བྲ པའ -༡༩༣=.7 ÷ |; 
བསྡལོ། མཔ་གསུམ དར་བའྟིསྐབས་མེ་དཔ་འཆག་པའི་སྣོད མིན་པའོ། །བྲ་ཤས་དྭལུ་དྲ་ཉིདལ་ཁང་པ་ཁངཆེཿདུ་གཏོགས་པའི་ཉེས་པ་ག་ ནཞསམེདདེ། དེ་པསྐྱེད་པའིགཞེའིཇྲ་སྙད་བུཉམེད་པའི་ཕྱིརལོ།ེས་ནདེདག་བྱཿར་ བལན་ལག་ཡནད།།ཁང་པ 














རུ 


ཚེ 


 ༄། [ ཁང་ཆེནསྱི་ཁུདཔ་ལ། སསྱཆ་དང་མོས་ིེདྲད་བས་པ།ཁངཆེན་ཡི་ཏེ། འདདེཤའི་ཞིངྟན་ལབཏུགསཔ་ཡིན་པའི་ཧརརེ།དགེའདུན་ལ་སགས་པའིཆེདདསཔ་ཁདུཔ་ཡིན་ནཞེས་གཞོས་གསུངས། ཁིག 
་ཕྱིར་བྱས་པའི་སྒྲོམ་པོགངདུ་གརྟགས་ཞེས་ཟེརཔོ།། ྔ་ར་དམའ་སྟུན་པའིསང་གིག ུརཐསུདྱབས་པཅི་ གས་སུ ད་ཡང།འདང་ 
འ།།ུ་མའིཚའི་གྱི་སོམ་ རིཁང་ལུག་གི་ཁས་སུག གས་སོ། ། 


# དཀན་མ་མོག་གསུམ་གྱིཆེ དདྱུ་ངསཔ་ཁངཆེ་ད་ལས་གཞན་རྱིམེད་དྲུ་ངསབ་ཁང་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུན་དུ་ས 
༩༧ ཧི་ཚོགས་སྱི་དོན་དུ་བསཔ་ཁང་ཆེན་དང་། གཅིག་གིདེནདྲུ་བསཔ་ཁངཔ་ཡིན་པར་དཔོས་སུགསངས་པ་ཡྲི་ །།གཞན་དུནཁངབ་བུས་པས་ཁངརནསི་ལགས་བསྩེད་པ་སྲིད་པར་འགུར 
€ ཁུམཔ་བིལཱདུདེ་གགགམ་ཆེན་པརའླགུརརཞེན། དྲི་འེདལ་ཡངམཚུངས་གོ།དེས་ནླས་ལ་འཇུགྲ་ཚུལདམ་ཡེདཔས་སློནམེད་དོགསུངས། གཅིག་གི་དབོད་བམཔ་ཁང་བདད། ཚོ་གསྱའིདོནདྱུ་བསཔ་ཁང་ཆེ་ནདའདོདཔ་ལ 
7༈ རྱུསཞུལ་བཞུགས་པའ ཤུ ་བསྱས།ོ་ཞུགས་པའི་དོན་དབཞུགས་གནས གསན་གནས་དེའོ་སཆན། ཁངཆེ་ནསིནཔརཐམ། བཟིང་འཇསཚོགས་ཅི་དནདབགས་གཆིན་པའེ་ཕེརབ། ༢ རྣམ་ཁྱབེད་ལས། །ད་ཆེན་ཞེསྦ་བཤྱི་ཉིཤ་པརྩ་ 
༩ བས་ཆེཤ་པོ་ཡི་ཞྱཧི། ཚདྲ་ཧིས་ཆེབའི་མིནནོ་ཞེསགད ངས་པདང་།འོད་ལནལས། ཁདཔ་ད་པ་ཁངདུ་གཏོགསཔདག། ཞེས པ་འ དཞེས་བཤད།ས་ཨྦྱརས་ནྲི་རམ་པརདགཔའྲི་པ་ ཕིཞལ། ྣསྣེྲེྲརེྲྷྲར ཞཔར་ 


[ ཆ། 


རླ 


སྣ་བཞའེ།སངས་ 











སྒྲུབཔོ།།སྡིག་ཐྱེད།ིམ་པབཞིའེ་དེནདདགེ་ 


ངོ 





244 ཀྲའནས་ 





| 

} 
± | ྦ 
༡-༨༧༠༤༠༤༨༡༧ 














|, དེ་ཁངཆེན་ཡིན་པདྨ་གུབསེ། འདོ །འོ་ལྔནལས། །ཁད་པདངྒལ།ཁད གཏོགས་པ་དག་སྣེ་ཞེ་ ས།ཁང་ཆེནལྷ་ལ།ཁང་ཤེས དལ།ས་ ༦ ན་པར་དག་པའི་ ཡན་པསྱྱ་པ་དེའི་བཞུགསགནསནྷ་ལཱ་ཁང་ཡིན་པ པའིཕིརོ། ཆེོས། 

། ཆེདདུ་ཅེད་པའི་གན དེ་ལ འདེར་གྱཅོག་ལག 'དགེ་དགེ་འདུན༔ གམཤེ། གསུང་ལ། [ལུང་གི་ཆོས་ གོ་གནས ཕུཾནཾའོ། །དགེ་ པ་གས ཟིམཔ་ཆུག ཟེ 
བརྩག་རརིསུང་བེ ྱ་བེདབ་སེ་དང་ལ། [གཙུག ཡག ཁང ད་པོནད་ཞེས་གན ལ། ། དགེ་འདུན གནསབྷ ཚིགཔ་ལའིམ་པ་ གསུམ་ལསྣ་པཛ ཀ་པའི་ ངབྱེད་བསྩེ་ ྨ་ ཤུབ་ཡསགསུ་ས་ས་ས་ཞེ་ཟད་གཉིསཔྱཔཔཔ གསང 

| # བཅད་བནི།གཞན་ དདུ་གཞན་རྱིསྦྱའ དད་བཅུག་པ་བས་ པ་ཉིད་དང །རངམེདདུངིསྲ་པིདཔམབ༔ སཔ་ཉིདདག ི་ུངཔའཕར་ལགགཅ་ུ་ ་ཏེ། གངདུང་གཅིག་ལོད་བསྱ་ཧང་ དབ་དེ་འཇུངའའི་ཕྱིརལོ། དེསྔད་ གཞུཤདནདུངས་ 

༈ཆཔམགཞིང་དྱུར་ཅ ཞག དགྲེ་ོའདགིས་འ ག་དེ ་ྱིལའམཆ་ལས དགཔ རུ ཞིསདཔ་པས་ད།མ་བུསཔརྱའདང་ལན་ 

4 སྨདཔམེདད།།གཙནྱ་ཆས་བདག་བཞོང་ ལ་གདཔ་དད་ ཞས་གསུངས། དགེ་སློང བགི གས་བ ས་འསའང་པདདའདཆེ་ཚད་ དར་་ ནི་ྐེ་བ་པཾཉདཀྱིས ཅམ་དདཔའད དགཞི་ྱཉ་པའིཁམམ་ནའི དབུ་ །ཐམསཿདདུ་འདྲ་ 











| [གཞན་གྱིས་བརྩམས་པ་མིན་པའོ།། །ཀུན་སང་བརི་ག་འདྲདཾ་ཧུནམ་ཆདཔའོ།། ཅི ང་པན་གཞན་ཅས་བཅིག་པངཞུག། 
4 པའ་དགེ་འདུན་མག་གརརགབགེན། གེདངབདགིས་སགཞ་ིའ་ཁྲམ་བཔྔརསབ་ མའ ཅོས་་ གུང་གིས་བཙལ་བ་དེས་འདི་ 
247 བྱས་ན འགྱུ་འཞེན། ཤིངདུད། པ།སེ་པག་དང། གྲ་མིདད། རུ་དལ་སེགས་པ་ཆུངབ 
.% ཧུ གངབའའྱསརབན་ཞན། ། གཞམ་དག་པ་དང་། གཞི་དགེ་འདུན་ལ་མ་བསྙན་ བསགས འོ།།ག དྭེལྟ་བུ་ལ་གནས་ཁང་བྱེན་དུ་བྱཿ་གནའོ།།ཐོག་བཀདིསྒ་མ 


ནདགེ་འདྱུན་ལཱག་མར་འགུར་ཞེག། ླབ་པའིཞི་འག་གཙུག་འག་འགིའ 


འབའ པམ་གང་གིས་བཙམ་བདེ དེསལོ་ ཕྱོ་བདའདེདག་གེ 


དགའདུནྫ་ཡག་མ་དག་ ལ་ཡད་ཡན་ལག་དེདག་ ཉཾད་སྦུན་ འགཔ གཏོགས་པ ཡང་འབྱུ་ 


མརའགྱུར། ཅེདདག་པ་ཐམ་གཅངལ༔ ག་མརའྱུརརམ་ཞེན། ཁངཔའི་ཚདྲི་ སྐད་བཅུག་པ ལསྭ་ལཱག་པར་འ'ེདདུ་བཅུག་ནའརུརད།། 


གས་པའ། 


།མ་ཐའ་ཐུག བདབདདབཔ་པཟྲི ཟིཞ་པའོ།། །གཞུདདོནལ་གཉིསལས། མདའ 
གིགཅས་རས སུ་གཞུང་བའིག ཞིལ གནས་ག ལྷགམརའབྱུརའ།།སྒྲུབ་པའ་བྱེནཔ་གང་གིས་་ 
ཀཀ ་ འའ 





ཡདོར་བསུནའི། །གངྱབསན་ཁང་ 


གཞི་གང་ཡང་ཅུངང་ 

གས་པ་ཀུ, སུག་ནབ་སོར་ཟ ིགཔའི་སབའདཔ། འདུ ཐུགས་འགན ར།།གང་ལ་གཙུག་ལག ་ 
སའེམ་གཏོགསཔ།།རི་ གགི་དེན་དུ་བཅུགཞ་ལྷག 

རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ་ལས། ས་མདག་པའྲེབ་གག གཞ བཤད ་ག་ 





¿བ་ང གིག ིདེདེདགགྐྲྲྐྦན8ཆ8|833 `ཾཨཾཾྩཾྣཾླཾླཾླཾླཾླམླ་ཚ་ོ་ཀ་ 
། ཞྷ། གཞུམ་རུངབཉིད་དང་། ཚོད་པ་དངབཅས་པཉིདདང་། བ་མ་དསི་ ངའ་ཉིང་ཞིམདག་པའོ།།གསུམ་པོངའི་དངོགངཞེ་ན། སྲིག་སྦྲལ་ལ་སེགས་པ་དེཉིདདུགནས་པགཞགདུའདེས་མི་ཤེས་པྲའི བསོ་ཕ་མོའི་གནས་དྲང་ལནཔ་ིདའིམྲི་དང་བྱིདངང་། ཆལ 
„,¡པེདང་། ལྷའེ་གཞས་ངང་། མྲཱསེུགས་ཅནྭ་ཧིའདུག་གནས་ལ་བཅེནཔ་ཉིད སེ་བོམངཔ་དང་གུངཔོཆེ་ལ་སགས་པའེདྲག་དག་གིས གཞོད་པའྱི་ཕིར་དང་། ད་གགས་པག་ཞགང་ འདི ཐ་པ་མབོརེ་ལམ །འོདས།ཁ་མྲརུའྱབུངབའཛརྩ་ཙདཔ་ 
༧༠ ༨་བཅསཔ་ཡིནནོ།།ཚིག་མདནས་པིརོལ་འདོམ་གདའི་མཐའ་ཉེ་འ ཁོརྒ་སི་འཔའོབནཆུ་ཏང་ངམ། ངམ་གོགགམ། ཁྲན་པདང་འདོམ་པ་ཉིད་ནེ་བ་མ་དུ་མི་ཟུངབ་ ཡི་ན་ཏེ་གནསདོ་མོ་ཐུང་བའི་ཕྱིར། ལུང་དཱ་གཞིམི་དངའའས། ཚོ་དཔ་དཔབཅས་པའམ་། 

| བ་མ་དྲུ་ལ་རྭངབར་ཞེས་གསུངས་པའིའམ། གདྲནང་གྱིས་ཡིན་པས་མདགཔ་གསུམ་པ་ གངྲ་རངགིསཆག་པར་མངོནལ། ཡང་ དྦམས་ཅད་ལས་འདས་པརྱ་བེད་དུབཅུག།ན་དགེ།འདུ་ནྣ་ཕག་མུར་འ རཞེསགྲམཔས་པ་ལ་ བྟཏ་ནཞུས་གཞམ་དག་པ་ ། 
| གསུམ་ལེནདགས་ཞེསགསུཔསཔ་ཡང་སྣང་དོ།།གཉིས་པཚདཅི་སཚན་ཉིད་ནི། ཚད་ལས་ལུག་པཞེས་གསུམས་པའི་ཚདདེ་གང་ཞེན། རྡུལྲ་པ་རབ་ནསརིནཔས་བླསིསཔའི་སརཉི་ཤྫ་བཞིན་ཛུད་དངྱ་ཝན་པའྨ་བུགང་ དུདའྲ་བུདདངདའ་བདའ་༢ 

གཤེགས་པའི་མཇོ་གངོ། །ཁངཔདེའི་ནངམསནས་སདད་བདེབརག་ཤེགས་པའི་མཛོད་བྱཅུ་གཉིས་ཛདདང་་ལའ་པའྲི་ཞུབཅེབྱར་དདང་།ཞངདུའདེ་བརག་ཤིགས དདང་ལྡནཔའི་ཁྲུ་འེདདང་བྱཿ་གཡིག ཞིགནསཅི་ཚད་ཡིནའེ། ། 





པའི་མཐོབདུནཚ 









- 0 


„ ༄། །གསུམ་པབསུན་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། མ་བསུན་པལལོཞེས་ སྨསྒྲ་དིཙམ' གྱིསབསྙནཔ་ཡིན་ཞེན། {ཁང་པའམ་གཤཙུག་ལག་ཁང་གི གིགཞི་གང་གསོལ་གྲུའསྦ་ཅིལས་ཅིསདགེ་འདུནལས་བྲས ནབཟབ་པ༔ ངུ ཞི་བནཔ་ྟིདདོ། དགོ 
ཚི གཉིས་པ་བསླབྱབ་ཞི།ག གཞི་མི་དངང་ ལ་སགས་པའིམ་དག་བའི་དགེའྲདལ་བྱསནཔ་གསེལ་བར་མྱི་བའོ། །བསྙུན་པ་གསེལ་བའིའགཏུདགེ་ སདེདག་རངདག་གཞི་དདགནདགཏོག་བའདང བརྩོ པང ནདགེ། དབམས་པདག་ཏགཏུ་ 
༡༡༠ གཏངབརྱབུཌོ།། ལདུགགིནངདྭ་སུནབེད་པའིགནངབ་དགེ་འདུན་ལ་གསེལབ་ལ་ཡང་སྣགདེེ་ནིང་པབྷཏུག་པའྱིརཚརརང་དང་ཉོག་ཏུ་འདོད་པརྱ་བ།ཡངན རོོག་ཏུ་གཏང་འརབྱལོ། གས དམེདནི། ནི།གནས།ཁངགཞནྷའིསྦྱབས་ཟིནཔའིད་ 
& (པ་དག མ་པ་འ ལ་ནིཡུངབེདདཾིབ་འཆོས་ཤིངྱའེདྱབདཔ་ལ ཡང་ ངབ་མེདད།། །གེབ་གཁང་ཆཞྱབག་ཏུབ་ཤདཔ་ལག སས ༣ ` ཆངམ ན་ས རེན 
ཧཿ མིབཟད་པས་ཀྱུཉནས་བླསངས་ཏེ ས་པ་གྭ་ག་ལག་ཁང་བྩར་གསཔ་ལ་བ ཅུནནས་བླམའཔ་འདིབ སྭ།རྒྱུ་མཚན་འདྲ། ཡན་ལགལ། བཙལ་བ།ཚད་ལྷག། གཅེ་གཟེ ་ུ སཆེད་སྦྲན།གཞན་འདྲའོ།།གཞུང་དེི ཤིནི།ཚོགས་ཁྱིམཔ་ 
༡ ° |ཡན་མདའཤི་ ཉིཧཀྱི་དེན་དྲུའོ།(6 གར ནནསམ ་པརའྱབ་དལ་ལས་ཆོགས་འི་ ༣ཞེས་བ་བཞེ། །བེ་ཞིནག མ་པའི་བར དགེ་འ བིག་ག་ིག་གཞེའ་བ་དསོ། བི `བད་ ཐིས པ མེད་དཞེསས། ངོ ཙུགལག་ཁང་ 


 །ཅོ༧ཛྱ་ 





༢༠༤༡༧༡པ༦༧༠-ལས༩འ༢༩༧ཛ-༩ 


ཟོ འདུནྭ་ལཱག་སྲ་ནམ་པརའབྱེད་པའོ།།གཉིསཔ་ཞུ་བྲཟནམོངབཞིགནས་ཙོམ་པའི་སྦེའ་བཉེད་ཡེན་ཏེ། བར་མསནས་བདག་ཆིདགསདན་ཉེས་པ་སྡོམ་པོར་འབྱུང་འ རགསུངས་པའྱ་ཝིརཔོ།ཁང་པདཔགཙུག་ལག་ཁང་སྙེངམ་གཡོགསཔ་ཞིགྱ་བེདད་འཇུགཔའི་སན་ ། 
„¿ པས་ཞགས་པའེ་དབྲེ་སོང་གི་གཞས་ཅི་མཐའདེ་ཡང་སྦྱོར་བདེདང་འདྲབར་སྤེམཔ་ཉེད་དེ།། གཉིས་དངགསུམ་གི་ཆེདྲང་ཐས་ན་ཅེར་འགུར་ཞེན།དུ་མ་གྲིས་དངག་སུམ་གྱི་དེན་དུ་བེདདུ་འདུག་པའི་མཐའ་ཡང་སྦྱོདཔདང་འདྲབར་སྤེམ་པེའ།ཚོལ་བབེབཙལ་འཛེདགེ་་ | 
སཱཾངངམ། དང་པོའིབདགཔ འཔསམ་བླསཔར་གནསྐབདླད་ཛུདཔའིམཐའ་ཡངྨཝམ་པོལ།ལྱ་བདམ་བཙ་བབར་འརགིས་ེདན་འང་སློནཔོལོ།མ་བཅོལ་ཐར་ཐང་གཞུནཆིསྤ་ས་པའིའྲཟིན་པརྱབེན་ཡུ་སོམ་བའོ།།བདག་པོ་ལས་གཞིདང་དགེ་ 
འདུན་ལྔ་དཔད་བསུན་པ་ག ལའིོག་ཏྲུ་ཆྲེན་མེད་པརམྲ་གབན་ཉེསྱ་བས་ཏེབར་མདྱའིདའང་གེསམ་གླབ་པ་ལྟ་ཞེས་པ་མེད་ད།།དིཁ་ཅིག། ཁདཆེནལ་མི་སྦྱེར་བ་མིའཐདད།ཁངཆེན་ལ་འཙལམ་བཙལ་ཁྱད་པརམེད་པའི་ཕྱིཊ་ །།གཅིག།ཁདཔ་ལུ་མི་སྦྱརབ 
མི་འཇདདེ།དེ་ཡུན་ལག་གཞནམེདརདབཙ་ལ་བརུབྱརཚིགན་སྔོམ་པོར་གསུམས་པསསོམ་པོམྱ པསཔལ་ཉེསྦྱབས་བྱསེདཔ་མི་སིད་པའྲིཡིན། ཁངཔ་དང་གཙུག་ལུག་ཞང་གི་དགེ་འདྲུན་ལགམ་ཞུ་བའི་སྐབས་སེ།། ཁང་པ་དང་གཙུག་ལགཞང་གི་དགེའདུན་ 
| 


ལྷག་མ་གཉེས་ས།། །[གཤིས་པགཞཱདཔསཀུནཞསབསང་བལ་གཉིས་ལས། རྣམ་འབྱེདྱིསྐབསཞས་འབྱུང་བལ་ཡང་གཉིས་ལས། ཡནལག་ཐྦུན་མངབ་གཞི་མེད་ལ་མཚོཞཔ་ལ། སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་བེ་ལ། གྲེངག་ཞི། 


ཁཆ༠༠༡༧ ༨འམས་ཟབ།༡༡༩༡༦ས་ལཆས་༡༠རར༩༦༡ལས༡ར༧སརམམཐདསརངལ་རལ༩༧༧༤༧༦པ༤༤༧༤- 




















ཨམས་པཤ་ལམ།༡མཤས་མ་པ་ལོསསདས་མཐན་ལ༡༦༡༥༧༦༨པ༧ོཔ༦༥༧༦༦ཚ ༧༡༦༤ ༧༠༡༧༥༡༦༣༨༦༧ ༢༦༤༠ 


„„ (སྟེདགེཚུལལ་སོགས་པ་ལམནན། དེའི་བག ཚུ་ཁིསཔྨ་ལནབོཿམཟདཉམས་པལ་ཡངོ།།འོའྡཤགསར་གྲས་པདདག་པོགམབའགསུསཔར།ཟཡའ་ཉསྦྱསསགསལལལལོ་ལོག ལོ་ལ 
52 ཕམ་བཅན་ལ་དེཉིདྲ་ཏྲིས་ ཉསཔསལཡམཔག དེ་གང ི་་ི་་བ ཞེས་ད ར་བརྐའའན་འགུམས་པའན། ྒ 
མྨ་བས་སྐུརབ་འདེབསནིིར་འབྱུར། དགེ་འདྲུནྣ་ལུག་མའོ་ཞེསགསུངས་པའི་པིརསོཞས་ས། །དེ་ལུརཞ་མཐངབ་ལ་ཐས་སགསསུ་བྲརདོནའད་ཉེ་སྦབས་ཡིན་པརའྱགལ་ག།།ཁཅག།འཆབསེམས་སྱེས་པ་ལ་ འབ་ལ་ཆེསྦྱ་ས་སེས་པ་ལྭ་ཕག་མ་ཡེན་ | 
གསུངབ །དེཧ་ནས་པརླག་གང་པ་ལའངྲ་ཚུག་ནར་འྱབདའོ་གསུངངོ། །དསུ་ཤཉམས་པའྲ་ུགས་པ་དངུན་གགས་པའི་ཁུདཔར་ཡོནལ།སློམ་པོར་བཤད་པ་བཏགས་ཕབ་ལ་དགེངས་ ཤིད ནཱས་འྱིདདུཉནས་པདིལ་བླསགས་པ་ལ་ལུངབ་མེད་དགེས་ བམ་ 
པ་དཔ་གཞི་ལ་དགེངས་ཞེསགསས་ཏེ་ངཔར་བའ། མྱུབསུན་དྲུ་གམཚནནང་མཐུན་དགེས་པར་གསུངས་པའིདམི་གསབསས་དི། མཚན་བྱི་ཕོགས་ལས་རདདང་གྔདན་པདགྲེསོངདང་དགྲགངྱུ་བདང་།ལྟབའྱིརུ་གིལ་ལས་རདདང་མུནཔ་ཆོསྦ་ེས 
བ་དབཆོས་ཕོགསཔ་ལྭ་་དགི་སུརབའདབས་པའི་སབས་འདིར་ཡན་ལག་གསྦརུམནེ།ལྟནཚནར་མཇུན་པལྨ་སྣངནའདདཔནགཞིངའྱུརབའྱཕརཔ ཚན ཉགས་པལླ་གག་འདམས་པ་ལ་ཡང་ཁནན་ཐོབ་ཞས་སྲུ་ཚགསཔའའྱམའད་ཤིས་ 
















༄༅། .. 'མཐེང་པོནེསྭ་བུཁདངྱབེད་ གནབས བབམང་བསདརབ་༥ དེསན་གཞི་མེད་ འདིས་ཕམ་པྱ་ཐག དོདཞེསདནོ་གསལ་ སོམ་གོཔརྱེདཔ་ཡིན་ལ། བགཙམ་ནི་དོན་གསལ་བ་མིད་ 
བའུནུ་བྱ་ིས ནགོ ཆྒ ཝ་ས ས་སོགས པནནིངམསསར་བའདབསལ་དང། དགེ་ ེཔསལབགྱབདི་ 
སཿ བཱ ༈ནིང་ཡོས ་ སྡན་ཕེའོ།(འ ཉའ `` འདེད སྨུགས ད་ན ÷= དནགོབ་ལགནད 
པཱསྭ་སམ་པར རེཾིེིེྲྭྲེིེིྲང ཡིང བླད མ་ ཀ་འ བ་སོ །སྐ་སུར་པའདེབསན་ཡངསོམ་ 
བཞ།མས་ནྷ་ཕད་ན། དེ་བཞན་ག ངབ་ངང་།དགེ་འདུན་གྱེངྱའེ་ནྩསས་བ་ དས་པ གད སང་ ི་ོ ས།འདག་གིས་བསམས་ ཏི པསགཞིགས་ཞྨེས་རྱིསགཞན་ 
རུ་ཡའདབསནཉེསྱབཿ སག་ཞེདདཔདཔསགཙ་ཆན་པ། མས ྐབསད་ས་པོའི་དན་གཞན་བསྟནཔ།ཟན་་བ ན་ཨ ནིནབརོ།དང་ནི།དགེགངགིས ག་གང གཞན་སེལ 













བྱུང་བ ར་འརྡ་སུརཔ་ འ པི་ 
རོ ོ་ ཅྱུས་ི་པ་སསགད་ 










དད པེ་ཐ ི་ ཉིས་ཏེ་བནད། བ མནའལ་ལུ ཧཱ སབ ལ་བར་སྒྲོན་དེ་དགརེརེར་ ༥ ཁཅིག་ བཟླས་དང 

ཏག ཛྲ ཀེལ་དབ་ཝ་བ ག་ན བནམས་བླ ི་གཏོངབསསྭ་རཔཡན་ལ། ། ཞགན་བླ་ལ ལ་ལོགས་པྲ་ལ་ པྲ་ཐ་དད་པ་ལཱར་ངེས་པའི་ 

ཅུ ཙོ འྒྱའི་རབླནོག་བར་ ལི ད་བ་ རོའི (ཞེས་གསུངས། བ སྤྱབཔའིགཞི་འད དེདག་གྱི་གབསས་ བསྒྱེམོད།དེནི་ 
གིས་སོ དམ་འ.ེ་པས། ལས ཨམ་འབྡོཞ། མ་རེ ཟིགསཔའགཞིརྡ་་གིག་བ་ གས་བསམ ་ 





༩འཧུརརོ་ཞེས་གསུཔས་པའི་ཝིར་ཞེན། སྐྱིནྒསེདདེ།།དེ་ཞིའགྲེལ་ པ་འདི་མ་དབས་ཤིདདེའེདན་ཡངམབཀལལམྭ་ནམད །རེདབ་གསུམ་པཞྲ་ཚོགས་པ་ལལུམེད་དུགསུངས་ཤིང་། རྣམའབྲེཏྱྱིའགྲེལ་པར། བརྗོད་པ་གསུམ་པ་བྱས་པན་མི་ གཏོངནདངས་གཞིའིདུས་ ཡི 
258 ྱ་ིགདགྲ་གནབགུརརཞས། བྲི ིས་པགཞུ་ ས་དགེ ་ལྷག་ཕའས། ། ཡང་ནསྔར་ཨི་སྲཾམ་པོའི་རྱྱུན་ལ་དགེང་ ངོས་སོ། །།དེལུ་མིན་པརབར་སྤེམ་ཁས་ ལནག་ས་མདཔཔ་པ་དགཞིསནི་འྱིབཔདན། དུས་ ཕྱིམགཞན་ 
ནྷིཙོམ་པ་གཅིག་ཏུ་ཆུར་པའྱིིའདོའེ་ཁངས་སུ་གཏོགས་བཉིད་དོཞེས གསུཔས་པ་དངའ་གལ། {གལ་ཏེ་བར་སྤོམ་བཞེད་པའ་ཐལ། ཊཱི ཊིཀྐར། བའི་གནས བྲག་ཨ་བ༢ ུན་པས་བཞནས་ཏེ་བ་བདངག ལ་ལྱབགལ་སག ས་པ་དག་ གི་འོག་ དང་སླ་ `` 
རལཡངལིནཔའེགཔརྩ་སལཞེས་བཞས་བམ་ལསེགས་པའི་འག་དང།ཝརོས་ཡངའཇུགཔ་ཡིན་པརགསུངསལ། ཁག་ག གསུཔས་པའྱི་ལིརགནདསབར་ལོས་ ཟློགཔའི་མཐའ་འ་མི་གཏོང་བའི་སྦོམ་པོབསྙུན་པ་ཡིཊ་ཏེ། ཊི ཙིཀྐར། ཐམ་ ་ 
མ་གཏོགས་ པའི་སི་གཏངབཞེ་སོབཅིདདོ།། [ཐ་ས དུས་གཞིོ གསུས་པ དེས་ད [དེསཞྭ་ལུངབ་བསེད་པའེདུས་ ིབླ་ོགབནསརི་དབད་མིགཏོངབ ཚ་ཡིན་ཞ།། ་ འིམའ་ལ་མི་གཏོངབ་ལྟའེསྱ་བས་ཡིནཏེ།ཡ་ ལེ ་བཞས་ཏ་ 


བསྒོས་ཁྱངཾི་ག་ཏོངན། །ཉེསྱྱ་བསྐ་ཉིད་དྲུ་ནམ་པརསཞག། ཙེས་དང་། མའི་སོ་ཐར་སྙི་ཏྲིཀར། ལེ་ ས་བ བློགབནག་ག ཞེས་ཐུམ་སོ་ཞེས་དང་ དར ཁྲག་ལྷདདད་ཡངཉསས་སུ་བཤདཔ་ དད ཙི་འརཡང་།གསོལ་དལ་སྡོམ་བོརབ ན་པས། འདི་ཉེསྱརས སསྲུབ་ 


| །འོད་པའྱིཔིརཔོ།།ཕང་དདག་མི་འགལ་འའྲི་སྲབབྱེད། གང་ཟྲག་དངཾགེའདུན་གྱི་བཞམསཔསྒོགཉིས་ཡེདཔར་འཆད་པའང་ཞི་འཐདདེ། འདིཿའསྙནབཞམགའ་སྒོའི་དན་ནིདགེ་འདྲྱིས་གངག་བསྐོས་ནས་དེས་ཚིག་གིས་བླམགཔ་ཡི་ནཔའྱ་ཕིན།ཏྲི་ཀར། བཞམས་ 
0 ན་ག སླས གང་དག ། མ་མག་ཁ་ལའི།་ེ་ི་ོིྲུད མཊཱཀ་ལས། གངཟག་གིཚེག་གིས་བཞནས་ཏྲེ་ཡིར་ནུག་པན་ཞེས་སེགས་གསུངས་པའི་པིར་གསོལ 
ཱ པིིགཔ་ས བི་་་་གི གིའགལ ཞི་་ལ་ིག་མོཔཞི་གདང་འདནངྱསམག་སར་ཆོ་པརྱ་བདའཟླག་པདཔོསལས་བདོདགཔལ། གངལ་ ( 
འདྲནརང་འྲས་དབེ་ནྱགིལུ་ང་བབྱཉིདཔལ་འདྲ། ཇི་ལུར་འདྲན།བཟློག དབའི་བེཔ་པོ་ཡིན་པཡུར། འདི་ཡད་ལྦུང་བའི་ཐེདཔ་པོ་ཕིན་པརའད འྲདབརའསུནཔའྱིརཱམ་ཚནདང་དགོག་པ་གད་ཞེན། གསེལ་བདེགཙོ་ཆེརངཔེ།འདུནཐུགས་བསྩུནཔའི་ལས་ཡིན་པས་བླློག་ 
པའི་ཐདས་ཡིནྱསིནླནོགཔ་དངོས་ལིན་པས་ལུངབྲདད་པའི་ཐེདཔ་བོམིཞནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་ནས། ༨ུངབའི་བེད་པ་པོད་གོབའི་ཆེད་ཡིན་ནོ།།ཁ་ཅིགཞི་ཞེས་བཞནས་བྒས་ལས་དགརནས་གསོལ་བལྔ་སྦོན་པར་བསན་པསབཞནས་སྒམོའིམཐའ་ལཉིསྦ་བས་ 
སྲུ་གུང་ཟེད་ཡང་།ཞི་ཞེས་པ།སྤྱུཾར་གྱི་ག སེལ་བ་དགེ་འདྲུནཐུགསབསུནཔའལས་ཡེན་ཡང་ དངུང པོ་ཡི ུངའང་བེན་པརསཔ་སགསུབསཔའྱིི་ ཞེས ངེས་བཟུང་ཡིན་ལ།འདིངཡངལུངབའྱི་བེནཔ་པོཙོམདབསནྱི།ལཱུངབཙིའ་འྱགར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། 





སུ་ལྷུང་བཅིརའྱུརཞེ་ན། དྱབེནྭལཱ་དུ་ལ་འཛུགཅིང་ོམ་པརྱབེདཔནི་སྦྱོར་བཉིད་ཡིནཔས་སྤོམ་པོར་འགྩུརརོ། །འཇུག་པདེ་རང་ཇི་ལྷ་གུ་ཡིནཞེན།དེ་ཡདདད་བརོ་བར་མས་་ཙམ་དེ་ སུའི་ྷརབ་ཡིནས་ཉེསྱ་བུམ་ཡིན་ས།དྲ་ལིནཆད་རོམཔར་བེནཔདང་ 
| མའཞམས་བླགོའི་ དམོལ་ཞས་བརོདཔ་གཉིས་པལ་མི་གཏོང་ལའེབརཐམསཅདའཇུག་པ་ཡིན་ནོ།།འོནྭཁིམསྐུན་འྱའིན་པའིདགེསོང་བླསདཔ་མྭ་བས་པའ་དགེ་འདུན་ལ་འདུན་པས་འགྲོ་ཞེས གསྱ་ཅིས་ རབ་དང་། བཀའ་བ་མོ་འད་བ དགེ སང་ེང་དགམྱ་ཟུས་པར་ 
༠ དས་བ ཱེདཔ་གང་རབ་ིགནནཞེ་ན། ཁྱིམ་སུནའབྱིན་པའིདགེ མངབླསདཔམ་ཆས་པརདགེའཇུནམཁད།བསའསོཞས་སོགསཆས་སུར་འཞྱི་མདའྱི་བལ་སི་ཞས ཉས་ཅམ་པིི་རམ་པ་ིཏེ དེའི་ཚོས གཞན་དང 
ཕའ་བསྡྔལ་པ་ ཆར་བའི་ཕྲིར ཁྱིམ་ ཧཱ ་པའེ | ཁྱིམ་པ་མ་ དཔ་ ༨ པ་ཡི ཞོ།།ངེ་བཞྲིའ་ད བཀའ་ མི་འདེའ་ ༨ ངལ་གླེདའངྲ ཕམྲ་བཱས་པར་བླརོདོ་པརྦ་བུ་བ་ ན་པ་ཉིད་རྡུ་ དཔ་ རབ་དེའི་ ར་བ་ཡིན་པས་ཉེས་བྱས་ ..- 
༨གསུརུ་དབའི་ཕྱིན། ཁིམོ་སུན་འབིན་པའི་དོནནི། ཁྱིམ་པ་མདདཔརྦ་འདཔ་ཡིན་ནོ།།དེ་བཞིན་དུ།བཀའ་གླི་ དགྲེ སིངས ྲསི|ིེིེེ ་ འིད 


ིསྤམ་ཐ་ནོན་ཏེ།དེའིཚ་མངོནཞེ་ནདྲ་སྡིག་པའི་བསམཔ་ཤས་རུའའྱ་ཕིན།གེང་དནིངབོག་དཞེགགེངབཞི་ཉུངཔའི་ངའོོདཔའྲི་གཞས དབན ཐ་ 
། རྣམ་ཊཱིཾཀ་ལས། བཀའའམ་བདེབ་ཞེསྱ་བཐི་ཚོག་སྙཾན་ཆགས་ཤིཔའབྲས་བུ་མེད་པའོ།།དེའི་ར བའིདེའི་རང་བཞིནཞོ།། གང་ཟག་གཔལདེ་ཡདཔ་དནེབཀའ་ནོམི་བདེ་བའི་རངའཞིན་ཅན་ཏེ་གུས་པར་མི་ཉན་ཞིང་འགོག་པརྡ་བེད་པའོ་ཞེསས།།གསུམ་པནི། སུན་འབྱིན་ 
















ལག་གོཔརབམ་ད། བཀནད གེ པས་ག 
ཊུ སའེ ྲརཾིཿདད 
4 བདམས་པ་ཀའ་བང་ཞིའི་ལ་ཅོཔྱ ཐོགས ལུ 
ཤྱ ་བརྩིབཔགགས་པའི་གཏོ་ནདོནག ི་ལྐུ་ངབ་དགུ་ འལོ།ལུང 





དང་། ཞུ་བར། ོང ཧྱ ཡཾ འོན་ བ།འྱ་ཡག་པ། བ༔ 
ལིའི སྲུ འཛེ གསོལ 


མུརསྦྱི་ཕག་སཇ ་ ར་ ོྦ སསགཔ ད 
སུམ་པའོ གཡི་དེ་གཏང་ དགས གཡི རཿ 


གག་གགཔ དག་ལྱྱབཏཞ་རགས་སྣ་བགས་ གི་ལས ནས ང་ཁ 
















་ གམད་འགགར༣། ཞེས་གསུས། གཏས 
།དང་པེ་ལ ཞེདགཞིཤི 











ཀ་ 










ཉོནམེངས་པའྟེ་དཔ་དདབཀུར་སྟི་འདོད་པསཀུཞནས་བསསངས་ཏེ། ཉེས་པ་དགེ་འདྲནྱགིདྱབེནྱ་བུསབ་ལ་བཏེནགསའླ་སབཔ་འདེབཅས་སྲོ།།ཆུ་མཚན། དགེ་འདུནསེདེགཉེས་ལ་ཤིནཏཱ་གནོདཔ་དང་།མནར་མེད་དབླསལ་པརྨ་སེབལོ།། ཕཞལགལ་བཞིལས། གཞི་ལ །སྨྱོར་ 
` བདག་ཉིདའོར་ལོའིདྲབྱེནྭ་ཧི ཐར་བའི པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པ། ིག་གགམ་ཉིད་བ་་རབ་ཅིངཆེས་བབ བའོ།། ཅིག གའ ནལ་དུགས་བཅན་མིགཆགགི། ་ 
ཞུགས་པ་མི་དགོས་ཏེ། མལའཔ་འདེའྱབུངའའིཕུ་མཞེསཟེལ་ཀུན་སཱཾ ས་ལསཚསམིནཔའདྱབ་བར་འདེད་པའོ།།མཐའ་ཐུགའརེོད་པགསུམ་ཕའི་མཐའ་ལསའ་ ས་པའོ།གཞུ་ ཅི ངཱ གཏུཔནདཔེནབེདཔའིདགེ་འདྲན་ཕུག་མརའྱས་རགིན།་བརྱ་པད་ 
སི་གཏུདནའོ།།གངལ ག།དིནའོ།། འེདྱེནཞིན།དགེའདུནེའོ། །དགེ་འདུན་གྱིདབྱེནཐྱེན་ཕའེ་དགེ་འདུན་ལྷག་སའོ།། །།གཉིས་པདེའི་གགསྦ་བེདབ་ལ་གཉིས། སྦྱིདོནད། གཞུང་དན།།དངཔལ། གླེངགཞི།ལ་འྱ་ཧུལ་པའི་ཁབ།གདཟག་ 
ཀེ་ཀ་ལི་ཀ་ལ་སགས་པས། ཌོནམོངས་པ་དྱབེནྱབེད་པརའདོད་པས་ཀུན་ནསབསུཔས་ཏེ།ཉེས་པ་དྷནཐེུདཔ་དོའརེས་སྲུ་ཕེགས་པལ་བཏེནནསདྲགང་པ་འདིའཅས་སྐོ།རྒྱུ་མཚན་འདྲབདང་། གཞུན་ཅིག་བལ་སྔརབལོ།ན་ལགལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ།གང་གི་གྲེགས་ 
ཱ །།གཞུདདོན་ནི།ག་ངམི་གཏོདཞརེས་སྲུ་ཡོགས་ 





| བྱའའི་ུལནི།དབྱེནམཚན་ཉེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་ཞུགསཔ། རྫོགས་པརཐྱེདཔའི་རྱེན་འདྲ།གུན་སྙདདེའི གས་ླསབ་པརའདད་པ།མྱིར་བབ་སྦུབ་པརྩ་ཚོམ་པའོ།།མཐར་དག་བ པ་གསུམ་པའི་མཐའ༢ལས་འདས་པ 






པར་བྱེད་པའིདགེ་འདུན་ལ་ལེག་པའེ་བསམ་པ།འདན་པ་དང་།ཞྲེ་སདངང་ ་ཱ 
བིད དེ་ད འ་སན།འབུ་པད་། ¡; 'ལུདབ་སྙནབཅོས་ཐམས་ཅད་ 


བར་བཤད་ཅིགཞནལ་མ་བཤད་ པའྱིཉིར་ཞེས་ཟེར ཁཅིག་བླསདབ་བསྲརདྲའིལ་སྲུནའྱའིན་བའྲའམིགཅདཔལ་གནས་ ངབྱེདབེ་ཕབ་ལ། ཞནདག་གཞས་དངརླ གདམ་པེསཔརྱསའཞགསདོ། །ིསུནའི་བའི་ འིདེ་འདུན་ཐུགམལོ། 
བྲ་མེངབ་ལ་སྐྱརརཔལ་གཉི། ཕྱི་དོན་དང་གཞུདདེན་ནོ། དངཔེ་ལགདགཞི།དཔ་ཀཤུལ་བིགགངཟགའདུཊབས། པས ཉམས་པ་དང དབུར འདོད་པས མབྱགཔས་ཏེ།ཞིག་པ གི དབྱ་བསཔལ་བིནནས་བ བསའ བཅས མཚན། ངེ 

66 ླེངམའནྲ ས་པས་ག བའི་འདམདས་རྱར་འདང། དགེ་འདུན་སྒངས་པལོ། །ཡཱན་ལག་ལ་བཞིཿ ལས། གེ །བང་སྭངབ་ དངོས་པོ་བདག་ཉིད་ 'བསླུད་པའིག ཡིན་པ། གེ ༨ ྐང་དུདམཚན ངང་ 

ཉིད་ལྭ་གེང་བཟོ་ཡིན་པའོ། དགིླ་གད་ྲབས་པ།ཆག་གཔའོ། །རིནའདྲ་། ཀུན་སློང་སྤོདབར་འདོད་པ་ ` { མཐའ་རུག་འདྲལོ། ་ ཞན གངཞི་གཏོངནབ ག་བཞེས 
གྲེངབྱེདུངཾེ སུང་གིས་ལྷག་པ་ཚུལ་ ཧྱི་དབངདུབྱས་ཉེ་གླེཕག་པ་ ན། །འདག་ ད་ཀྱིརྒྱུདདྭག་ཏོགས་ པའི་ཚུལ མས་དེལྭ་པོགས བྱཅཱུན་གནས་པ འིནེབ་ཞིན་གཤེགས་ པའིདགྲེ་ས ངཿ གྲི ༨ མྱི་བ་བིད་ 

ཙིས །དགེ་ སྲཾང་དཤིགསཚྱིསབསལབ་ངང་། བླསབཔདམིགས་ཅིསའསའ་བལ་འཇདཔྱི་ཅི་ ་ཉིདདྲུ་བེདན་ཉེས་དུསསོ།། །སྐབས་མི འབྱེད་པརདེ་སྐད་ྡེརན་བརྗོདབཅསལ་སེགས་ པྱ་པའི་་ ། 








ཤེདཔ་མི་གཉེངན་དགེ་འདུནྷ་ལགསརའགྱུརརོ།།བླསབབ་གཞནག 








རྨ 


༦ 


3༦ ཨིང ་ 


-ཏ ཊི ཀ་རག 





གདའགའཆད་ཀ་ གས་པ པའ 


ལཿ 





བའ 


པ་ དཔའོ 
ད དགོས་དེན་ 


དན ད ལད མུ ནམས་ལ 
འམ པ་ ད་དང་།བདག་ 


ི་འམགས་ བཀའ་དྲོ་མི་བདེ་བའི་དགའདུཉ་ལྦག་མའེ དེ གསྒ་ནམས 
ྐ གསའ ཅུ ད་ག པོ ཕུལརམས འབར གང་གཤའ་ཀས། ཞནམེངས་པ་ཤེས་བ 
རཱ རར ཅས ་ ར་པ ‡;‡ ་ རཔ དགཉགམད མནམ བམ་བནཕམ་བསགསླ་ས ་ 














སས་རས །འདིརསོ་ཐར་དང་ ལུངདུས་དེས་པ ཞེས་རམཔའི་དཔའ་གཞིནི ཡུལམཉནདད་ 


གས པསགུདནས་བསསཔས་ཏེ།ཉེས་པ་མ་པསཔ་ 
ཐཱ 





།ཞག་གི་ཆད་ལས་དངའབལ་བྲ་མངཔའིཝེ། བཤུག་ སཙདང་འབེམ་བའི དྲབེདའབའ་ཞིགཔའི་སྡེགོ་།དངཔ་ལ་གཉིས། ཐུནམང་བད། ཐུནམོད་ཡིནཔའོ།།དདབོ་ལ་གཉིས་ 
དཔེསསུ་གསུངས་པྲ་དམསའདིའེབྣམས་ཏེ་བ ཞ་པས རིལ ་མ་གསུངས་ཁྱངམཚན་ གས་འ ཐུར ཚག་ཤ 
བདང ཤན་དང་ ཕྱིགཅོས་དང་། སྤདབ་དང་ གསུན། (བྲེལ བཞི། འཆངྡནམ་གཉིས། འཇེགྲ་ནམ་གྷཉིས། འྱྱཾསྡནས་གཉིས། འབྲལྷ་ནམགས། ཉལབ་ལྔ།དམུག་ 
















ལུངབེདིསུངབ་ཡནཔའྱིལི་རཏེ།ཙཱཾཀར། 
པར་འགུར་ཉེ།འདེདག་མ་གནངལ་ཚདབཟབ་ 
ས་འགྱུརཏེ། བམ་ལྔགསྦྲེརབལ་ནིཊ 


དང་།ཉིན་ནམ་འའལ་རུང་བའི་འོདདའ་ཤད་ལ་ 


སཞས་ང་། 


གནས་པདང་འབྲེལ་བའེགླསའཔའིགཞི་བདུན་པོལནེ་ལགམྲ་ནམས་ཞག་ ཤྭ སིལ 

དམག་གིནངན་གཞས་པ་ལཞི་ཉིནཔའགཞསན་ཡང་སྦྱེརབའི་སྣོད་ཌིད 

ཡིནཔའི་ཕཱིན། སྤངབ་ངྒྱདལ་ནི། སྙུཾངཔ་ལ་ཉེས་པ་མེ་དདེ། གནང་ 
འགྲེལྤ་རུ་དྲད། ཞག་དགུ་བ་ཀུནལ་ཉེསྦྱབས་སོ་ཞེས་ 


ཛཱིའ། དམག་ནདན་གནས་པལ་ནི་ཏིནམཚ 


༡༡༩༢ སཀ 2 , ; རྐ ‹ གཞ ༦ ༢ `: | 
དུ་འསམསཔ་ཡིནལ།དེ་མེདན་དེདགལ་ཡང་ཉེསས། 


སླབཔའིགཞིདེ་དགགི་སྐབསསུཊས་དེ་དག་སྦྱེརབ་ཉེས་ཐྱམཊ ད 


ཕྱིན།དེ་ཡང་ཞག་བཅའི་ནད་དྲཅིན་ཆིུས་བླནབ་ 
མཚནསིདངཔོ་ཞེས་པའི་ཉིནམཚནྱ་གི་དང་པོ་དེགང་ཡིན་ཞེན། ཉིན་མཚནངའིདང་པོནི་སྱུ་རེངས་ཡིན་ 


རགས་སར་མེདགསར་སྐྱེས་ཡིན་པའི་ཕྱིརྨ པས་གསུམ་པོ། ཤིཔའཛོམ་དུའི་ལོནའེ་འདོདང 


དཅིགམདངའ་གང་ཡིཤབ་དེ་ཡིན་ཏེ 


ནུ 





འབྱེདདུ།སྐྱའེབསདང 


ཁའསནཔར་སྦྲང་ངོ།།བར་པ་ཤརན་སེར་པོར་སྣང་པོ།།དྲེ་མ་ཤར་ནདམར་ ཟི ང་ 





ལུ ཉིན་མོའ འ་ིན་ིང་། ཆུ ༨ ཟཡླ་ཞལསདསཔསགསཔཡིནནོཞས་ས། ༣ བྱ་ུཏོགསཔཡནཏ། གཞན་ཕྱཉིནའི་དང 
] དྲི ཞས ཆོ་ བཕའ་སགོསལ རར ཏུ ཧི ་ ངེ 
རོ དེ་སྐད ཅག མཱ ནོནྱ་སིདང་ ི་ ཤག གཔ པུས གདེགས གསཆ་ ས་ིང་་ ཅོ གཉིསཔ དུ ཏུ ང་ ལྦ ལ་ འདྲིམཁཆྐྱད། འཆུ་ཚན 
ཛེ དགོས་པ དད ཡེམ ཡ་འདི་དདག་གི ཕས་འགགཏིད །པཡུན་ལག་བ 
ཤཿ ་ ་ སྒབས་སྭ། །འཔགེལ་བདནི༽ གཞི།་རངགི ལ་གཞན་ཚྱིར་ 


ུ ཕལས་གིརྣ་ ཉིད་ཡིན 
ས་པར གཞནྱ་སོ་ལ་གཞན་ེར ལ་ནྲི གཞག ` ཱ 








ལྩུང་བ་མེདདེ 


བསྐུའའའགའཞིག་གིསབ 





ཤྩུདབ་མེད་ཅེས་པ་ཡད་འཆངྒནམག་ཉིསའྱའི་སྨནསགཉིས་འཇོག་ནམགཉིག་མཐོ་གངསྟེཿྡདནུལ་དགགབཅི་ཡདམེད་པའི་ཕིར་ལཱུངབ་མེདལ 
མདད ནལ ོླ་བཔའི་ཉསསསུུརབ་ ཨུགགས་་་ལེནདགཀལའིསོབིར་བལསདགར། དགག་པ སེམསྦཉིས་ཡོངས་སུབཏངསེ་བློསཔ་ཏི 

སཔ་བླསའབ ན་བསྒུར་ཨཁནལ་བནྐུས་བརའུར་ཞིང་།བརྡ་སྐབས་སདེགཉིས་ཤིན་སྡུའབྱེདྱི་ཞི་བའི་ཕྱོངདད་བིནྱགིསབླ་རབབོ།།དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ངགི་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་གཞན་ལ་སེམསིས་ཡོངསས་དཏདསྭེ་བཙོསཔ་ཏིད་ 
གུའཆོའའི་ཡྲ་བཅྱིའིནཱཾབུས་སེགསམྱངསྦྱཔངྲསབར་མི་འྩགརཏེ།འང་གིཉད་དངྲབལབ་ཉིད་ཡིན་པའི་ངིར།དེདའདུཤེས་ལས་རང་གི་ཉིད་དངྲབལ་བ་ཡི་ྫྱིང་སུ་ལལས་བལ་བཞི་ནིན་ཏེ།ིཀར། ཤི་བའིལྱ་བད་ལན་དངོས་པོལསླམ་པརབཞགགི་འདུ་ཤིསལས་ 
།ནཏེ་ཞེསསོགས་གསུངས། ཕུལ་ངེསཔ་དངད་ལརབ་ལབསྫོས་པ དབསོས་པ་ཡིན་པར་མ་ཟདམ་འོངས་པནསུརབཏུ་འྱ་དབ་ལ་སྤྱིནཚོ་སཱམ་ དའ་ ནདུ་ངེས་པྱ་བས་ཤིང་བསོས་པ་ཡདབསས་པ་དེཉིད་ཡིཞ་པས་འདུ་ཤེསལས་རངགི་ཡིནཔ་དངྲ་བལ་ལ། དེ་བཅངས་ 


། རབྱངཱ་འུང་བའི་དོནདྲ་སེལ་བརྱ་བེདན་ལུང་ཞེདདཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།ཆོས་ 











ད རིའ་བརེལ 


སྐ 


བསདེར་གཏོགས་སྱིལ་ངབ་མེདྱ་ཀུང་ལེཔསཔའི་ཉེསཔ་ཡོདད།།གཞན་ནནསལ་ ལྭ་ལུངའ་ མ་གཞགགིལུངབཞེདལ་ ་ 


༨ ༩༽ ༨༡ ༢༠ 


གས་གསུམ་པེ་ལསམཿཔང་བམ་ཁནཔ་ལ་སེགསཔ་གཞན་ལྷ་རམ་པརབ་ཉགསཔའི་བསྔོ་ྱརས་ནང་བགྱ་ཉིད་དབལ་ལོ།།རྣམ་པརབརུགསཔ་ཞི།ཚེ་དང་ལནཔ་ ་ 
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དང།དེཉཾདྱ་རུནའདེལབས་དང་། དེའི་ཤགས་འཇུང་བས་དེསྐད་ཐུལ། ལྟུཔབའི་ཧགྱིསྦུདནི། སྤང་དགོས་སུ་གཞསཔ་དེའྱི་ཆུན་ཆགས་་ལ་སོགས་པསདྡེ་དྱབལོ།།ལ་པ་ལབཞི། ཤནའྲེས་པའིངོའོ། ཤན་འདུའའིདུས། ཤནའདེབར་བཅས་པའི་དགོསཔ། 
སད སདེ་ཤུྱ་ཆས། ཧའི ུང་གོསསུ་གཤསདླིསནམགསབ་ལ ས་བརྩབས་བལྲིན་ཉེ་ ཨྲི། ཐམ་ལྔར། ཡོས་གོས་ པའང རནཞུགསཔཅིདལ་དག།ཆོགནོ་ 
ངྱམྭཌཱདཔལ་ཡའང་གི་ིདྱྲིརེས་སུཞུགས་པ་དེ་ཉིད་འབུངབ དྲ་དུ་རིག་པརྱ་ཧལོཞེསསོ།།གཉིས་ཕྲ་ལྟུང་བའིནི། ྤངབའི ང་ེདདེྱུརཆུར་སིདཔསཕྲསཔ་དག་ར གནས རྒྱུ་འབྲེལ་བདེས་ཕྱིས་ཆྙེདཔ་ རིགསམཇུན་པའམ། ཡི་མཐཐུན་པའིཕྲོ་བུདཙམ་་ 
ྲའྱདགས་་ིདདུསཔ་ཡིནདི ནམའྱད་པ།། དགྲེ གིསན་སམངའ་པྲ་མཔན་ ཤེ བལབར་བུམ་ལ། ཆུང་དང ས་བར་གགུཞིབ རའདེང། ཅམའི་ུང་ིསསང་ ླ་མ།།ཞེསས།།གཅིས་པལ་གསུམ།པོས་དང་ 
ངབ་བསྙེཾདཕའེདུས། དེ་ལ་དྭོགས་པ་འཅད་པའོ།།དངཔ་ལྔ་རས་ཤནའྡདེདུསནེ། ཤུན་བརྡེགྱབདེ་ནམྲ་གུབཔྲན་ཤུན་འདེབ་ལིནེཏེ། ཅྲི་གར། གལ་ཏེ་དགེ་ ངགིསཚས་ལཆོས་གསྟ་རེད་ལ་ཚེས་ལྔའི་ཉིན་ཆོས་གོས་དེརུང་བརྩའེདདམ་སྡོའརབྱེདནྱི་མ་དེའི་ཉཱིན་ཞོ་ 
ཉིདལ་ཆོས་གས་གཞན་ཞིག་རྟེད་ྱང་།སྔ་མའེ་ཤནདེས་ཤན་འདྲེས་པར་ཞིའྱཅུརཏེ།རེསས་ཞུགསཔ་ཉནས་བའྲིིར་རོཞེས་དང་། ཞུ་བར། བཙུན་པ་དགྲེསང་གི་ཆོས་གོས་ད་ཏིད་ཞག་བ་ལདས་པ་ཡངལགས་ལ། དེ་ཉིད་ཞག་གཅིགྲ་བལ་བ་ཡང་ལགས་པ་མརེས་ 





















སས 









(2 


£ . །སམ།ཉེ་བར་འཁོར་ཡོདདེ།(འདི སེ དགྡེ་སངགི་ཆོས་གསྒྱ་ཆུནམ་ཆདཔ ཁྱཐཔར་ཡང་ཡིན་ལ། དེ ས་ཆོས་གོས་འ དབ་དཞག་བ་པ་ལྭ་འིནྱ་སིག་བྲམའསནས་མཚམས་ཀྱིི་བོལཅུཆོས་གོ ཟོག ཀ་མ མའམ 
ཏུ གོ་གོ དེཧི བམས ཉིགགཅསབབངའ ཞག་ས ཡཿ པའི་ས ` ` རྩིམ. ས།།གཉིས་པ་ 
ཛཿ ༥ ནི། ཤནནིགྱ་ཏྱིཧའབེལབའམ དང་མ་བའ་ཞགགསཚ་བན་མུ དབ་ཡྲིན་ ༽ གླལ སཔའི་ཞནཞགྱ་འདཔ་གནརདགསབཟཔ། 
རེད ཚགས་བ ཡརང་གེཉིད ཉིདཀྲི་རེས་ས། སི་་ སྲངའ་ཁོནར་ ཞེས་སེགསགསུ་ས། ། གསུམ་བནི།གལ་ཉེ་ 
རྒྱནའབྲེལ5ྲར་དརུ་ཕས་པ་ལ། ཚེས 


ྒ ཛར  ་ ཤགས་རིམ་གཞ ཕུ་་ཡིནན།རོ༔ ཞ བའའི་གོས་ སྨང བྱེནགཾས ཨི་པནོཊ །མོས་གཅིག་ གའ 
རྭ སམ་མེ་པསོས་ཤེཤ། གས་འཆངང་ལྟ ས་༥།ཚེས་ ལགས 
། ཌཱ ྱེསོ་གཞིས་ ར་མས `ˆ ལ་དདག་སྤ་ཅསགཤའ་ཞའ་ (ཤན་དངཔུ་ ས་བདག ལཿ གས ས་ཆ མི་འབིདད།དག༔ སློང་གིསཆོས་ འཆོདནརཊ 





འོ་རེད པཡིནན། ོ།ཾསན་ཚས་གཅིགྭལུ་ལགོས་ཤིགླརེདཔལགིཏིཿྫརེསཞུགསདདབཅསཔརགཅངས པལས། ཚེས་ལ ལྔ་ལྕ་ཐུལ་ གསྲེའིནྱསིས་བླརབས་ནདེ་ཡནཆ་དབྲི་རེས་ཞུགསདེ 
ཕྱུསརྟེད་ཅེགོས་ལ་ཤན་འདྲེབརམིའྱརརོ། གེགིས་ཚས གཅག རུལ གསརྟེདཔརང་གི་ཉིད་ཧིརྗེས་ ཞུགས་དང་བཅས་པར་བཅ་བས་བ་ལས། ཆེ ཆོས་ཝ་ ལུ་བུལ་རངཉིདསེམས སྨྱི་བལ་སེགས་པ: པསྔ་ནལ་བའྱེ་དོའིརཔའཞིན་ལས་ཉུམས 

278 ྒ དགིང ནས སཏུགས་པས་མར་ པམ ཨས་པའི་ཞསྐབསིཤན ཕིས འེདཔའི་གཞསྐ་གཞས་ཅེ་ལྱོ དལ ཤན ཤཊ་འདྲེའརམེ་ མ་འགྱུརརོ། རོ།དེས་ནམ་སྨོ་བའིདུསྦབིརེསུགས་དང་སེམསྣ་རྟེདྲ་ཕིནཆདྲའི་རེས་ཞུགས་གཉིས་དྲསམས 
ང་བ་ད དེ། འདིལ་རངམཞིནས ཿ ས་་ཞགལངོས་དགོས་པར་འདེདཔམི་འཐདདེ། མྱུངབའིརྟེན་ཨིན་པསབར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར། འོནཆོས་བས་ལསེགས་པགམས་ཅདགག་བྱཅརའཆང་དུདབངཔསཁའ་བས་ཞེན། ངབ་ཅཱུདདགང་ག་ 
; འཇུངན།ཚེས་གཅིག ལྭུ་ཟུ་ལྔ་ཇ་ས་གད་ཞིགརངའི ཉིད་སྡི་རྗེས་ཞུགས་དངབཅས་པར་བཅཕས་ བདེ་ལ པའ་ཆོག་འགུང། ། གང་ལ་འབྱུདན།ཚེས་ལྔ་ལུ་བུ་ཡ་ཡྱིས་རྟེད་ཕའི་དངོས་ཕོ་གཞ གཞུནལ་ཡད་འབུང། །ཆུདཔརངི་ལུབལའྱདུ་བཞེན། ་ 
¡ | ས་པའི མ་འདདབཅཔཔིནགམཞུན བ་དེ་ལུ་དུ་ལ་འགྱང་། གང་འབྱུངན། སྔརྟེཁྱིགི་ཉིད་ཚིརྗེས་ཞུགསདེ་འཇུང་།' ག་ས ས་གས་ ལྷ་བིུས་ཆྟེད་པདེ་ཡང་། སྔ་མའི་ཞག་ཧྲཧཱ་པོའི ཡདྲ་ྱེརས 





དགསང་ལོ་དདེ། 





[ །དོ་པའིནབཉིད་ཅདས་དདྲགིབ ཤགས བཅེད ཞལ་ལ རོའོ | 
ཅདཔའི་ 
ནྱ ་ རད 
ལས ད་ལྭ་སང་ལྷུ དང་དད་ཕང་། སྤཔཔར གས་ཅད་ལ་འང་ དང་འདྲབ བདག་གིའ 
༩80 ངྲི ཏེ། དགི ངེ དཔའ་བ གཟེད བཅདྲ་བི་དནའཆོརབ་ །དད་སེརབ་སོ གས འུག གུ པ་གས དང་ ཀེ ད་མན མག སཱ གཙིག གས ལྷ བྱུ 
ཐད་ད། བགས་ཟན་ན་ལརང་གྲི་ཛས་ 
སླ ཤི མགག་པརྩབབའིམས་ཡིན་ཟ གྲི ཅིན །'ཡང་ཤས་ཙམ་དབང་བདང་། རེིིྲ སཞེས་ཟེའ། རབྱ་ཐེད་པར། གིས་ག 
དུ་སེ་དབང། མཚགས ཁག ཡང་འཇུབེ། [ཝྔང་ལྐུངབ་ཤགས་ ཕྲ་བིདཔའི་རྱོརརྱ འྱྲིར་་དེ་་ྡ་ 
- > _ " " ༦གའ་སྤང་དགས་ཞེས་སེ། སྡད ༤ ¬ "1 ༤ འ་པ ༥༥འབང།མང་ 


པ་ཅཙལཞསྤ་སངདགས་སམ་ཞེཐ། སྤང་ལྟུངབ་ཤགས་ རར ཅངཀཟི 























དངྱ་རགས་བྱ་མེབ་དང། | འདེདཔ་ཆེབ་དང་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དད། བསན་གཏནདཔགོག་པའིབརམ་དདའྱསརབལོ།།ནའགལ་གསུམཔས། གཞི་ལ། དངོས པོ་ནིགིས་དངོསསླུ་གུབ་པ་དང་ 
„¿¿ པ་དང་། རང་དབངབ་དང་། གནས་སྐདས་ ས་དབང་བར་ཡོད་པ་དངྱིནྱ་རིས་བླབསཔ་དངན་འབྲེལ་ལམ། འ བས་་རསས་ཞགད་ཅས་པད་ དད།ཟླ་བརུ་བཞག་བནྡ པའོ། །བདག་ཉི་དསྲ བན བཞིཞ་པལོ།ཀླུ འཆངབརའདོད་པའོ།། །མཐྲ༨ 

ཾཞ ` །། གཞུང་དོན་ལ་གཉིས། ཡན་ལག་ གིམཚན་ཉིདདང་། ཤཱན་ བསྙུཾདཔ་བྲེབག་ཏུ་བཤདཔ ལ་ར གདལ་འཆདཔའྲིསབྱམརྱབ་། སྐུབས་དབངྱབ་འོདནའོ། བའི ཞེན། ཞེན།དགེ་དརའང་ 

པེས་ །ཁྱད་པརཇི་ ་གུ་ལ་ཞྲེད། ` ÷>3:ྣྩར་ སུགས བར་། འེ ུགབ་ལསནགནདག་ ཁྱས ད་དཔ སྐུདཅིག འི ལལོ་ { 

[ཀཅག རཾ ཤྩུངབགཏུཞནསམེདདེ།ཁོ་ཉིདི ཟེམས ང་བ ༢ེའེ་ལྭ་ལུངབརེ་རེའབུང་ 

བ་གཅིག དིལ དངེ 







།རྒྱུ་དང་དབྱིདས་དདའ་དྡོག་གི གུས ཞས་རུཿབདང་། ཁླ་གང་གི་ཚད་དུ་ལེཔས 











བག གབཏདཔིེས་ཞེབབམི་འཐདདེ། སང པ་དག ཉི ང་སི སཔ 






ཧཱ” ༅། །ྱིརཟེ་རང་མི་འཇྡད་དེ།འདི་ འདེལ ཞིན ངེས་པར་འཟུངཔའིཕྱིརག།དེ ད་དོ ་པའ་་མཉོ།གཤངགདང་ིནི་ར གསོག་འཇོགཏུ་གྲུན་ཕཞག་རེ་འེ་ལ་སྤང་བའ་ 

,/ཛ གསུངས་བའྱི་ཕིརདང་། ཁྱིམ་བཞི་པ་ལ་སེགས་པའྱིས། དགཔལ་ཁིཁ་རེའེལྭ་ ངྱབེ གསཝཔདདྱ་མཛནརས་པ་ར། ཡུལ་དང སགས་ལའང་ རར རར གས་ལ ་ 

་ོ ་ི་ཞུབཟད་ཞནལིནན།ཚ :- འི ིལའ༣ིའདང་དུས་ནའི གཉིས་ཏེ་འཁོརགསུཌ།ཁེབས་པའིགས་ཁི་མན ་ ནོགས བས་ད 

ཌཱ ཟླནགས་བདངམ་འདལ་པའནས་ལའོ། །གཉིས་པརྒི། ཐེ རར ཉིད སུ་ཞུགས་པ་དདབཅས་པ་ལ་ འབུར སག འགག་པ 
ཏཱ ལྕོ་རུན་འབེལབ་དེ་ག རར དུ དེར་ཚ ལསྔ་ངེསྲ་སུ་ཞུགས ལས་མངའའའཕུངར། གས་ད བིད སྱ ར་ཏ།དེསྨསརྙཌྟེདཅིརེསཞུགས 
ཉམས་ པརྱ་བཞི་ནུས་པའི་ཕི་ [གཞནལས་བུངབྱ་ཕིསྣ་ཆེདཔ་བིན་ཧིས ཡད དཔགས ད་ས ་ སུག རར ཡདན།སྔར་ 





ཁ; ནངང་འབྲེལ་བའི མྭ་སྤྱར་གཞག་པར་ཨི་འོས་པའི་གནས་སྐུ་དྲངརྱ་ཧིའསྔ་ཆེན་ཡང་ པར་མྲི་བའོ།། ཆརའབབན་དབརྱ་གིལས་ཆེན་ཞིགཞག་གོ། གེདཔརྱང་འཚུ་ པགིས་ཆོད་བལ་ཡང་རས་ཆེནམེ་ 
གཞབ གཾ གྲི ས་ུད་ཆནནི་གཞ ± ནུ རི དག དདཔའ་ཅ་ས་ཉིདཔ ནགས 

ཀུ དདབཌས་ བཅས་པའི་གཞས་ དང་། ཆའ་འབབ་ད། ད།ཆ ས་ཡ ཐོ ར་དི ཧས ཞངབ་མ་པྱནཔ་དང་། ས རབྱརུངམ་བཏིདབས་སྣཿ ས་ ྦ 
ཿ པར་གར་ཡད་ བའམྱི་བའོ།། །[དགེ་ ཆརའབད་་སགསྦྱ = ཛག [བརྡར ཤང ཁྲི ༨༨ ` རང་གི ལས་གླ མ་མྱུར་གྱི་ཁྱིནརླབས་བྱུང་ 

དཱ ཡན་ཆདཀྱིགོས་གཞན་ དདུབྱསསདཔ་ི ལ་ཝང པའིཉེས་པཞི དབའི་ཐབས་སན། རོ སཾ སྦུར ་ ནཔདང་ནདཔ་དག་ལྷསྣམ་སྱར་དངརེ་འདྲེལ་བའི་གནང་བསྤྱོ་ 
ྲ ྲསཾ+ཨ༩ྲེིོ མི་བྱའོ།། གཉིས་བ་ལུངབ་རྣམ་གཞག་ལ་གཉིསལས། སྦྱིཾ་དེནཾ་ལ། སུའ་མཉད་ཡད གནབ དམའཏུ་མངཔས ཆེས །སྭསྙིདགཡོགས་སྨད་གཡོགས་དངབཅས་པས་ལྗོཾས་བརྒྱས་ 


གགཾགཾགཾཾཾགཾགཾཾཾགཾཾཾགཾགཾིོཾོཾགཾ་་་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་་་་ྗཟཨཟ”ཟ༤༢༤༤ལར-ས་རཁ་བཡས་"༠་ཡ་-་ེ-་-་-:94:ས ༡ ༄༄༄ =: ‰:32:: ® 






ྦ 


286 








¡བས་དང། རང་གིལུས་མྲ་ཝས་པས་དད། གཞན་རྱིབ་བཤོརབཀྱོརུམཚཱན་ལུསམབཀདཔསམ་དད་བདང་ཆོས་གོསཆུདཟབའོ།།ལནལག་ལ་གསུམ་ལས 
ཉདགཞུང་བཟཐབ་པ་དྲསབྱཅད་བཏིངབདགོན་པའར་མདདང་ལྡན་པྒམེས་མིན་པའོ། །གཟུས་ནི་ཆོས་གེས་དོའིགཞསེ་འཁོར་དངབཅས་པ་ལས་གཞན་པའོ།།ཀུནྭ་སོངརདདགར་འབྲལ་འདོདརྒྱུན་མཆདཔའོ། 


འི་འ 


གས གསལཁདག་པའི།གུངདོལ་གཉིས་ལས། ཨཾ འབསྙཞཧི། འབྦལ་སྨང་གི་ལྕུ་ངབའི་བྱེདཕ་པོ་གདཞེཞ། ཆེས་གེས་ཇྱིནཇྱིསའརླབས་པ་དང་། གང་ཟག་མི་འབྲལ་བའིགནདའ་མ རྦོབ་པ་ ལུང་བའྱི་བེད་པ་པོ་ཉིད་ཡིནྡ་ 
-ངོ༽ ༨ 33 ༢༡ , ཊཾ ༡» ¬ ' 6༨༨༩ ༠ | དུ བྷ ¦ ངེ 
གའེགནས་ཉི་འཁར་དངབཅས། བ་ཞུས་གཞས གཞནན་གཞས་པའི་དགེ་གློངལ་སྐྱ་རེབས་དང་བེ་ཤརབའི་ཚོནའོ། གཉིསཔ་རྒྱས་ བཤད་ལ་གསུམ། གཞསྱིམ་ཚནཉ 


དྲེ་བེདཔཔུ་ཡིནཞྡེཤ། ཆོས་ 
བུགཉུ་བྱས་པའམཚ མསནེ། ལུངགིབར་སྔོམསཞི། ཁྱིམ་ 








།དཔེས་པོཆས 


དཔོས་པོཆེན གོས་གསུམ་ལས་གང་ཡངརྭ་ བུ 
ྐ 


༨ 
རབ 


སར ་ 


རངགྱི་བིནླརའས་ཅནདྡུངབཚད་ལཱ་ནསོགསདང་།བདག་ 
འབུལ་བརྡ་ཙོག་པའོ། མཐར་ཐུག་ཞགགཅག་གི 


ེ 


ཁུ 


ར། གནསྣ་སབས་གངལ་གདུཟག་ ྒ 


„¬ ༨ 2. །ཱ ཉེ་ལའོརྦ་གྱི་ཨཚ ཉིད།བ། སདང་ཉེའཁེརགཅིག་པའི་ ་ 
ཨཚན་ཉིད་བསུན་པའོ།།དབཔོལ་ལྔ་ལས། དངཔེ་ནངན་པ༣བླསབཔའིགནས་ནི། གྱུ་ཚུགལག་ཁདགང་ལ་མཚའསྱ་བསཔ་ལ་ནི་མཚམས་དེཉིད་གནས་ཅིནཐའ་ཡིན་ལ། ལོལ་བདངག་པལ་གགས་གདགང་མཚས་ཡིན་ནོ།།ཉིས་པཟདག་པསའ 


དངནི་ཁིན་གཉིས་དང་།།ཁུམ་གྱི་ཚོགས་དངལན་པདང་ །ཚི་གཔ་རིབ་མའོངསབྷསདད།།ནཱམ་བཞིར་བྱའ་སྡེདདདཆིམ།།སྲེནའགྲོདུསྙེགས་ཚོངརལ་དང་།།ཚོང་ཁངདགྲ་འང་གཡུལ་དང་ 









9 ༄༅། །ཧི། །གཡུལ་ཚོམས་གྲྭ་དང་ཤིངར་དང་། ། ཤིང་ལྗོད དགའ་བ ¦` འབེད་འབུག་ན་སདང [།ཐདཀའ་ཡངཞདེབཞིན་ེ ། ཚམས་གཞུན་ཉུལབྲབ མ་ཡི།། སྡེཚོན་ལདདགབཟམས་བཡོན། །།ཞེས་གསུས 
„3 1 ཅིས་ུས་ེས མབ་བཞི་ཞྲི་དེང་ཉེ་འཁེརགཅིག་པ་དངྲབ་དད་བགཉིས སད ད&་ །དབཞིནྲཐིག དུངིམ་འསེགས་པལཔ ཤིས་བརྩབལོ གཉེག 
དག་མ ལྡམ་འདུན་སའན་ལ ཕྱ ས་གཅིག་ལདཔའོ།།དེའིཉེ་བེརས་སྲབ་དད་པལོ། ཐུཌ་མངབྱ་ལྭའིགནས་སོ།། དཉེ་འཁོར་ཐདད་པཞི་དེ་དགམདཔ་ཡད་པའོ། དགབཞ་སེད། དི པཏམདཔའི སྭ་ཀྱང་ཚུལ་ གཅག་གོ། 
སྲུ ་ །བནིམི་གཅིག་ག །འཚ། [ སྤུ རྱིམ །འའི་ཞུཁརནང་ཐམས་ཆདཔྲ་ གད་དམ། དུད ཅྱད་པ་ད་ བརྩབེདབལ་ གས་པལོ། [ཐ་དད་པ་ དད་ན སེ འི་མ དེའི 
རཾ སག ། སོ་སོ་དྭད་པའོ། རས བུཤཞང །།ཁྱིམ་རབ་ཏུ་མངཔའི་གཉིསྤ་ཧྤ ཆུལ ་འདྲལ་ཐུན་མང་དྦ ད་དོ།། །།དེབཞིནདུ་ གགས་ཙང་ཤིས་བརྩ་བལྔས་སེགས་ཅན གས་ཧུན་ལྷ ལུབ་ཅིགཔདྲ་བ ད་བར་ག འག གཡིག 
ཞམས་ཙགནས་དང་། ཉེ་འཁེར་གདལ་དུ་མར་དདག་ཉད ད་འདི གས་བཞགན་འབྲལ་བར་ འདའོ ། འའ དསང བ་ནམས་སུའདའདེ་ བར་བྱ །རྣབགཉེས ་ 2 










མཁཧྱ་རྱིབྲེ་བག་སྟ། དེའྱི་རཱུལམཚནྷ་སི་ཤིངངོ། །དེནི་དེའྱི་ཁིམ་གྱི་མཚན་མའོ། 

སྟེགསཏེ་ཚོཔའདུག ཚོངབྱེདཔལོ། ྲགཁ་བསངདའོ་གནས་ག། སི བྱི་བ འབེ གས འཛའ སར་བར པའོ ལེས ས་ལ ་་ི གི 

ལེ བའི་གནས ག་ག ཧོག་གིར་བ་སྙེ པོའ འི་ཁྲེན་པའོ།། ཅཅ སེའི་བརྩ། རེ །ཕས་གདུདུརང་ཉི་དབ་ གུད ཅྱ་མཚོམས་ ། 
ཅྱ 








288 








ནོབླ་ནནས་ཞི་གནས་གཅིག་པཉིད 
ང་ སས ་ 
















།སྐདབ་ ཤད་པའིའེ 


འཁོར་དེ་ཡོད་པཞིགྱཚུགལག་ ཁང་གིེ་འཁརཏིདམིནཔས་དེར་ཆོས་གོས་གཞག་སྙེ་སྐྱ་རེབས་འཆརཞའདྲལབརའགྱུགོ། །འབལ་བའྲིསངཔ་ཞུ་བའི 
དྲ་འྲི་གབསནས་འཇུངབ་ལ་ གཉིས། { ལྱུངབ་ རྣམགཞག་དང་། བསླབ་བྱལྲོ། ཡོ་ག ས་མར ཞུ 


ཡཆུདབ་འདྲ། ངེ དེ་ཡདཁུདཔའོ་ལུ་དུན། ཁྲུ་གང་ཡནཱ་ཆད་ཁྱང་སྟེ།ངེ །དེ་བསཆུངབཞི་འདུབ་མིཞེ་ནེ།། གང་དཔའ་དུ་ །འཁོན་གསུམ་།ེ ེས འོད ད་མན 
ད།ཐིམས་ཁབྒསང་ངོ་སྣམཔ་དང་། དེ་གཉིས ཅྩིམཁངཛཧྟཾསབདད་། ཟླཾབའེ དུདལག་པྲོ་སུམ་དརབདགོས་པརབྱ་ཆུ། །རངགི་ཆས་གོས ཚད་ལཱན 
ཉུད 


བ་དད།གས བད་བཞག་ཏུདདབལ་།ཀབྷསདབལའེ་བ་ཕདཔར་གོབའོ།།འདི་ལཆས་གོས 
སེག ཤྱ་སི་བླནབས་ ད་ལ བསདབལ་རེབ་འདངདགའའ། དི ཆགས ་པདངའ 
ཡུལ་གཉྲན་ཡོདདུ་གངཟགདགྲེ་གངརབྱཅུམངཕོས་རནཾཤངས་པས་ ཟིང གདུངས། ཉེསཔགེས་ཀྱིཊ་ གསཝ 


ས།དེསན་ཆོསགོས་གཡུང མ་གཏོགས འཕྱི དུཟྨཱ་འར་བཞ་ 
གཾ འཇོགཔ་ལ་བཅེཤཞསཔབ་པ་འདེ་ ཅའ །རྒྱུ 








ཀུབསག།འཐལའའྲིམཔའོ། །གཉིསཔླ་ནབས་མངབ་ལ་གཉིས་འགྲནན་ 


འདདནགོས་པི་མས་བྷསདབ་ལ་རེབ་མེད་པའེམ ནའྲད། གད་འདྲནའཁོརག སུམ་ཁེདས་པའི་ཚོད་པས་ 
དྲན། ཞག་དཱལཱས་འདག་སངའ་འྱབུངབརའྲད།ད དགེས་པི།འདི་ཡརྦས་དབ་གཉིས་སུའྱུཿ 


མི་རུངངོ། པོ གཉིས་བཞའལ་གགེསཚན ལ་གཉིས་ལས། སྤྱི་དེདལ། གླི་དགའ་ 
ན། སམདཔོགསགརང། འདེདཔ་ཆེབདང་། །གཙུསས། ཇི་ག་་ 





|£ ༄། ` །འགུཿ་འའོ། [ཡནལགལ་གསུནལས། གཞག་བུའི་དངས་བིགོས་སྲུ་གུབ་པྲ་འུ་གང་ལན་ཆདཔ། རང་དབངབ། དབང་བྱར་ཡོདཔ།འ་བསང་བ་ལ་རེབ་ དབཅས་པའོ།། བདག་ཉིདྱིནྱ་ཧཱཾས་བླམབཔ་རྩབ་བཞེདཔ་དང་། གབྱཧུངམབཏིངབཀོ། 

མར་འ འད མཐརུགཞགག་ གཅིགཔ ཤར གཞུང་དུ འབབས ིནམས་རྱཐབཡད ལས་གཞན བ་འི ཅིན་ 

¿ དེ་བས གག དང་ག གླི དགས་པ 

ནིགསྭ་ཧིཚ་དདུལོཔས་ཅངཚདདུཆོགཔ་ཉིདམེན་ཏེ། དེ་གཉིས་བས ་རིན་པའྱི་རར་ །རེ་བ ` ༥ིའྱགུར་ཏེ། རིགས་མི་མྔདུན་པ་ཞེམྨ་རོདཔ་དང་འདྲབ་ རར།དེས་ན་གོས་ནབརབཞུགཏུད་དབལ།ཁ་ ་ 
བྱིས 


` བྲསདང་ཁ་གསེགདེ་དགཟིགས་མདུནནན་སྤིརར་བས་བཞགཔ་ཞགེ་དགོསསོ།།ཁ་དག་གི་དམིགས་བསལ་ནི། དཀར་པཉོངེ་ནི་ཁ་ངོག་ཐམས་ཅདངབྱམུ་པདྡ་དུངབ་ཡིན་པསྣ་སར་སྔོན་པོ་ལ་སགས་པ་བཞག་སྟེ་བིསདཀར་པྱོནེདདམ་སྨར་དཀར་པོ་ 












བཞག་སྩེ་པྱིས སྔིནཔོ་ལ་སོགས་པྷ་རེདཌཁ་དག་ལས་འིགས་མི་མཛཱནཔ་མིན་ནོ། ད ཁ་གསེག་གི་གེསླ་ཟུབརབཞག་པའེ་ཚ ཁ་བ སྐངགི་གེས་ཌྡེད་ཐངད་རུ ཟུ རབཞ གཏུ རུངངམ་ཞེན། ལས་ ག ཅིག་ ལྟ་བུ ལོ ཁ་ གསོག་ གི །གོས་ ཟླ བ་བ ག་པའིཆོ། ཚོས་ ལྷུ དྷཱ 
(2༡༩ ་བུང་ཀ་གསེ་སནས་རེ་བཆདྲནུས་སམརེས་མིཤབ་ནས་རིགས་མ འགས་ཕི་འྲསོམས་ཕས་གོས་༩དངབའག་ཕྱི མདི ངས སུའདངབརྩེ་ནདན་ན་བརབཞག་ཏུམི་རཇསྟེ་ཆེདཔའིདཱསི་ཞག་བྱར་པ་དང་པདོང་། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་གངཡ 
ཛ༠༧པདེའི་ཉིམ་དངཔལ་ཁ་བསངག་གོས་དེ།་གསོག་གི་གོས་དེའེ་བག་ལ སུནཔ་ཅིད་ཡི་ནཔས་དེགཉིས་སོ་སེནས་དུག་ཅངག་ཅིག་ལྷ་བུརྱསལོ།།དེསན་ཉི་མ་དང་བཞས བརམས་ཏེ་སམླནཱ་བ་པའི་རིགསལས་ ལོག་ ནསད་པའྲིའ ས་སུ་འགུརལ། པུ པ་བ ལའངདེ་ 
ས་པའི་ག ལན་དུ གཅག ཞུ་བལ་ཆེདཔའི་ྲ་མའིཤ་ིསྭ་གིསཔའྱི་མརབསཤ་བབ་ནྭ་མདའརྩེ་ཞི། ཟུནམད། བ་གཅིག་པའྲསདབའདི་ལཞག་བཙུཔ་དངཔ་དང་།གཉིས་པདད།གསུམ་པདག་དདྲི་ཕིར 
ཕག་ཚུ་ཤོས་གཞེད་པའི་པུར་ཏེ། ཞགི་ ཤུ་བ སཱསྨཱམྩ་པའི་དདདྲ་ཅིཧྱ་ཧིསབླ་ནབ་པ་སེགསྱ་བབར་གསུངས་པའྱི་ཕིརལོ། [ཁ་ཅིག་བཅུ་པ་གསུམ་པ་ལྷ་རེདཔ་སུམྱརུས་གཅིགཔའི་སླ་རེཔས་ཤར་བ ཟླབས་སྨང་བརའཆུར་ཏེ།དཔུས་པོ་ལཞག་སུམཅུ་འདས 
པའྱིིར་ཟེར་བཞི་འཐད་དེ། རེབ་མེད་པ་དངྱ་བིྱེ་གིསབླརུབ་པརྩ་བཱ་བ་ཡོདཔ་ ལླ་ཟུས་སྤང་མི་འཇུངབའི་ཕྱིར་དང་།བཅུ་ཕ་གསུས་པ བགལ་དནཔརབས་པའྱཡིརགས་ས ཟླེགཔདངཤནའབྱུངབ་ལ་ཞུ་བཞི་སྙེ། དང་པོནིི་མ་དང་པོའམ། བཅུ་ ༤ 





་* 












༢ [གཉིག་པའཨྩ་གཅིག་པ་ལ་ཁ་བ་སྐང་གི་གོས་ཆྟེདཞའིགས་བདླེགསྐེ་ཟླ་བའི་ཡན་ལག་ཉནས་པའི་ཕྱིར། ཤན་མིའབྱུང་སྙེཞག་དཅུ་མཉམ་པོར་འབྱརབའིཕྱམའ།། གཉིས་པཞི། ཞག་གཉིས་པནས་སུནར་པའི་བཟལ་ཟེས་ 
རྨ མིན་པ་ནས་རིགས་མཐུན་གོས་མི་འདང་བ་གཅིག་ བཅིང དེ་ལང་ཟཱ་བར་བཞག་ནྭ་ཕི་མ་ལ་ ཤན་འ / རེད་མཆདཅིང་སྔ་ཕྱི་བསྨེམས་ཀྱང་གོས་མེ་འདངའས་སྔ་མའིགསལི་ཟླུག་གེ། གསུན་པནི་འྲབའིསབས་ས་ད ད་པ་དེག།བཞི་པཞི་རེས་མིན་ 
498 པནས་༢་ སམིམཛཱནའཁེར་གསུམ་མིེབས་པིདཔ་ཉྭབ་སེམཚཧགེ་ བཤད་དོ།།ག ས་པ་བརྡོ་རེས་སུ་བསྲབ་པའི་ཐབས་ལ་གསུམ་ལས། རིམ་པའི་ཚད་ཞརྩ་བུང་དངབཅས་པ་ཞི། འདི་ཡནཆདནི་གོས་ཇིལ་བུ་དདཚད་རེ་ཚོན་ལ་་ 
ཙཾ པྱི ནསཁཆགས་པ་དང་། དེ་ལས་འཟློག་པ་ལྭ་སྒངའར་འགྱུར་བ་རརྗོད་པར་བུ་ 

® ཡཐའ་ཉིས་རེམ་སོ། 





ཾ “ཚེ སཿ 'མཱར༦ཅད་པའི་གསརཔ་ལས་ ༥ -¬. དེའིརིམ ་ཕའིཚ ཀྱིས 
༅ཾ དེ་ཡང བི གྭ་གཾས་དང་མཐང་གེས་གཉིས་གསར་བལེས་བྱེདན་དེ་གི ༨ འལ ལི དྲ 





ད ེད་དའི་ཙམ་འདདཔྱ་བཀོ།།ཆོས་གསོལངབདནསྟཆིསཔཉད སྒོསརྱེས་ཕྱིསབ ཤུདཔལ་སགས་པས་དེངས་པ་ཉིད་དག་ལ་ནི་རིམ་པཅི་དགོས་ཕྱ་ལག་པར་སྦུརའོ། །ཕྱགདཔཏྲོད་ལས་མ་བྱསཔ་དང་། རྙིཔས་པ་དད་དེངསང་ཡིག་པའི་སྣམ་སྦུཿ་ གས་ལཤེ་ངི་ ། 
× སྐད་བཤདཔལས་རིམཔ་ལྷགཔར་སྦུརབ་ཉིདདུ་ཨི་རྱཌོ། བྱར་ལྷ་གཡའ་ཕྱུར་བའིརིམ་པ་དེཞུག་བཅུ་འདགནས་སྤང་པའི་ལྟུངབརའགྱུརབཉཱིད་ཁངཡིཊ་ཐ།།བིནགྱིས་བརླབ་བསའོས་པའི་རིགསཿཧིནརོང་འའྱིིའདབོག་པར་འདོདན་བིརརྩོབསནསྦིས་འདིད ྣ 

དྲུ་མཱརབརྩ་པའོ་སཱམ་པའི་སེམསམ་བྱ་སེད་པརརདགར་དབགཔརལྱི་བའོ།། ིདརྩབས་ནས་འདིཉིདདུ་པ་སྦརབར་ུའོཤ མང་ལསགཞ་པའི་སེམསཅྲིནམཔ་གད་ཡང་ནུངབསཆོས་གག་ཅིརིན་པ་ཕག་པྲསྱ་རབའི་མརལྱཅ་ཞན་བྱ་འདས་ནྲསང་བར་ 
འཐུག རཚཤི་གཅིག་པ་ཉིདདུ་འྱུརབས་ཉེས་པ་མེད་ད།། གཏིས་པྭསྒསྲ་པན་དདྲ་གེགས་གུ་ དབིས 


€ „ ཡྐ་ › ༡༥ ༨. 3 ¬ > ¬(- 
ཅིན་པཱན་དག་ཞྲིཝ་མ་ལ་དགུ་ཡན་རད་ནས་འབལ་ཉི་ཤྭརྭ་ཝ་མཞཆདྱ་བྷསེ། བྱཅུ་དང།བྱཅ་གཉིས་སེགསནསཉི་ཤུར་བཞིའིབར་ཟུངམ 
༈གས་ས།སམ་པན་ཏ་ུ་ཛྲ་ལཱ་པ་དེ་ཡན་ཆདའི་ཆོས་བྲ་སེ་ལན་པ་མཐརཆགས་སུ་སྦུརབཙ་མ་ཡིཞ་པས་དེལས་ གུ་པ་ཨྱི་བཱའོ།སྷསྲ་ཕན་དེདགགྱི་གེགསུརི་ལུརྦབ་ཞེན།སྣམ་ཕྲན་དགུ་པ་དང་ དངབྱརུ་གྲསམཔ་སེ་དདཔ་གྲསུམལ་འྱི་པམྲ་ཕཞ་དག་ 
རགསྐབཆེད་གསུམ་པྟི་པོ་ིས་པསཔྲཕབཅྲལ་ བདས སམ ག་པས སས ལཱུ ནསརིེངེངཾངརྲིྲིིི་ ྷེ བྲནཔདུནཱཔདང་ ་ 

















ྦ ད གས་སབས ནྭ་གནྭ་ཝཱབ་པདྲ་གེགས་དྱུ་ཕེདདངགཞིས་པའོ། འཇལ་བེདཀླ ་བཞི་ཆོས་ཐ པ་གསུམབདེདག་གིཛན་ཇ་ཚསཞེག། སྒྱུ་དང གེས་དངམཐད་གོསྦབ་ྱི་སླ 

ར་ཡ བཆེན་བགགིཚད་དེ།ཞེངདའངགིཁུགསུམ་དང་།སྲིད་ ྲག  ་ྲ ཨ་ག °` གི་ཚདཞི།ཆེན་པོདདཆུདདུདེ་དག་གི་བར 
ས་འ མ་དང་ཡང༣ྩ་པབཀོ།མཐདགསྦ་ཚ་རིནམ་གཞག་གཞ བཟ ནེཞེངདུ་ུ་དོ་དང་།ཆུ པ་སངས དངནུརྦ་ཁུ་བཞི་ཡང་ཡིནནོ།།མཐང་གོས་ཏིཚོདཞེ་ ས་འཁེར་གསུམ་ཁེབས་པ་ཡན་ཆད་པ་ 

དྲ དནནིརངགི་ལུས་ལཆ་མུཉམ་པ་བ ཧུ བཡསམ རེབ གུངམའིཿ་རོའི་ ་ ཚོས སིག འི འགོག དད་ག ངས་པ་ཡིན ༽ 

དཾ །ལ་དུད་ཆདྱ་བཱསནས།འེ་བསང ར་པ་བ འིདིནྲ་ཕག་དབྱུང་གིརྣམ་བནད་།སྤོམཞྲལསྒྲོགས་ཁྱི་རྣམཔ་ཚལ་དུ་ 
ག་ག་ན གདན་ས ༢: 


ཉིད་འདི་ ༥ང་ཚད་ལེནནོ།།འཔ་ ཡི ེསཆེབས་མ་དགས 
ཟ་ླབསྔ་བ་དག་བར་འབེནཔ་ོ། ཉས་ཞུལ་མ་སང་ལགཉིག ཞསྦདབའ་འབྱུཿབདཿའདྲགྐེ།དེ་ཡངབླའ་གཅིག་འདགན་ཉེ་ གུན ་གདའཤཆད་་ 







ཾ 
;; &@ཆབ་)༨ ར་གས 
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ྣ 
ྣ 






ˆ པ [ཞེས་སཾགསམའི་ །ུ། ནའི་ཕ དདོའི་ཕ་ཞེསསེགས་མརྩི་རུད་པ་ཕའི་ཡན་ལག་དངབཅས་ །གཉིག་པ་འདུཤེསྤ་བེདཔ་པོའོ་བསྟན་བཞི། འ གི་གུ ོནདེལ་དེ དེར་ 
¡,¿ ཤེས་པའི་འདུ་ཤེསནི་ལྷུངབ་སྱེད་པལ་ སས འགི་གསྲིགགདངབཅས་ས། ས་པས་སྙེནནོ།། གཉིས་པསསའི་མཚན་ཉིཾད་ དེན་ནི། གྲེདགཞི། གུལ་མཉན་ཡདྲདགངཐག་ 
༧ འཇརཀས། ཉ་ ཉིགམོ་སྣན་་ འདེད ྦཅིསཀུནགས བླངས ཉེསཔ་གླེངབདུནི་དད་ སྲད བ་ག ༨ བོགས ཡནལགལ་བཞིལས། 
གཞིལ། ཡུལ ནཔརྡརོགགཔའི་སུ སྡཾམ་པ་དངལྡན་པ། ལྕ་བམཐུནཔ། མཛན་མེ་མརྡུ་ མི་ནཐུཞ་པ། ཐ་ གསག ་བསྙེན་དུ་རུད་བ། { ལུས་ཐུནལ་པར་གཞུས་པ། 
4 རརྫརིཾི རྨ་བཱའ། ཌ།དངེས་པཆིགགས་གསུམ དང་གནིངའལས་གང་ཡད་ནུང་ དང རཿ 


ཐུལན་ཐ་པ ད་གས ད་མན་ཉེདག དམས་བསྐྱེདཔ་ 
འཚ དང་འ ཡིཿ : སཔ།འ འི ར་བདྲསམིན་པའ །ཀུན་སྲའི བལ་སགསཔྱབེདདུ་ ་ 
སྦྱོར་བ་དག་དྲུག་ལྤན་ནོ། །མཐར་རུག་བྱབ་ཡེངས་ སུ་ཛོགས་པའལོ། དགཟུང་གཞིགེང་དྲི ཡན་ལག་གི གས་ཏ ང་ལ་འ ཟས ཡིན་ཞིའ། དགེ་སེངམཉིད་དདདེ་ཉེ་ང སཉིད་གཡའ། །འསླབ་པའིགཞེ་ 


འདེའིའོན་མ་ལེན་པའི་སངབལ་ཕད་དགེེ་སེངམཉིད་དངཞེ་དི་ནཔལ་འདྲ ཤེསགཙོར་བེདཔོ་ཡིནན།།གངྱཔས་འ ག་གིས བཿ འྱགཔནེན། ྱི་གྱིམབརླབས་པ། ལྷུང་བ འིཞཔོ་ངགི་ོནཔའི་ཧྟིངཔ། འཛསོ་གསྦ་བོམགོས 
ྫ པས་འྭའུརགཞུག་པར་འས་པ། ཆོས་གོས་གསུམ་དང་གདིངབ་དགལས་འགའ་ཞིག་དགེ་སློངམ་ཏེ་དུམནཔ་ལདེ་ངའདུ་ཤིསངས་འདྲི་གས་ཤིགཅེས་བླམ་བསྔྲི་མ་བསལ་བའི་ཕུརའླདུརབྱཿག་གསུ། འཚོད་དུབྱཅུགགན། ཐགས་བཟང་པོར་བ་ 
༠༠ བའྱི་ཕིར་འཆག་ཏུ་བཅུགཔ་དགྱ་བུས་ན་སངབའི་ལུང་བར་འཆུར་རོ།།དངོས་བོམས་ཅ་དལྱ་ཐུབ་ཐམས་ཅདྱ་བས་པ་ཡན་ལག་ཡིནནམ་ཞེ་ན། ཆས་གཟ ྤྱཀྱི་ཡགས་གཅི་གལ་འླའརའདགསདེས་བཟའྱི་ཤོགས་གཅི × 
ཤིནཔག།ཁནམ་འདྗརགསའ་པའྱབར།བནས་གཙ་ཅན་དབྱརགཔ་ལིནནས་ཞན།བསས་པའིདགེམངམས་ཁྲབ་བལ་སགས་པའིལས་ཅུས་པདནུངདའཅུག་འཡིནཚ། བ་ོསབཙན ༣་ན།གཅེསཔ་རགསལ དགས་ཕབཿཅདཔ 
ྣ ནི། འྤུ་ཐེབས་གསུམ་ ལྷ་བུ་ལ་ལྱུང་བ་སོ་སེར་འགྱུར་འམ་ཞེ་ཞུ། བསམས་པའིའསབགཔའི་མཐའ་མནུཆད་འླའུབྱཿགཔ་ལསེགསཔའི་ལསྔརམས་ཤིང དསྐབས་སྐུཆུན་རད ཡུངབའི་གྱིར་ལས་གཅིག པཉིད་ཡིནནོ།། རགས་མྲད་ ནཔ་་ 
རྣམས་ལེས་གཅིག་ཡོནན་ཡ་ངརིགས་མི་མཐཐུན་པའྲའུ་བ་དང་འཚོདང་ལ་སོགས་བཀཅིག་རི་ལུར་ཡིནཞེན། བརྡད་ཆད་པདང་། འའ་འབདང་འཚོངཔ་སོགསརགེས་མི་མཐུནཔའི 


གསམ་དདདྱུ་ཚུརཔ་ཉིདལ་འབྲས་བླ་ལུངབ་ནམས་གཅིགཔ་ཏིདདེ། 










༠༠༦༡༦༦༧༡༡༧༩༠༧ཟ༠པཔ༧ན 


གགིགིགོཾོཾོའིགདའདའདའདའདའིོྙདོདོདནདནེྲེྲེྲེྲེཅ ཅན ཅཞནཆཞནཞནྲེརྲཀྲཆེཾ ིདིདནིེནེེིིཾུ ཱིླྣདག - ཤད 
ྦ  ད་ སྐའགས་ལྷུགཔ་འབུལལནདག འདུནདངགང་ཟག་གིས་དགེ་འདྲུནྱགིཆེདདུཉེ་བརབཞག་པའི་དེན་དྲུ་བངའ་རྒབལོ། དེ་ལུརདགེ་འདུན་གྲིར་སཉེབརབཞག་པཞི་ལྕུདའཟེདསགས་མེད་པ་དག་གིས་ཅི་དགའ་བསྐུར་ར། འྭའརའཇུག་པའྲིསངབ་ནས་པར 
འཕྱེནཔའོ།། 
2 





འོ།། གཉིས་པཞུ་བའི་སྐབསནས་འབུར་བཞྲི། ཆོས་གས་བཤང་བ་དང་གཏི བདང་ལྡན་ལྗིན་དངའདམ་རྫབ་ལ་སེགས་པས་མ་ནུངས་པརྩསརཔ་འྭབམའཛུག་བལ་ལྩུང་བནྭ་སྒད་པ་མེད་ད།པེརུ་རོག་གུམ་ཚོ་དང། ཁིམ་པའི་གས་དང་། སྫས་ནང་ཚོང་ 

ཙཿ ཅན་དང་། རྣམ་པར་བརྟག་པས་རུངང་བྱས་པ་དང་ ཞག་པུ་འདས་ཏེ་སྤངས་པ་དང་། དགེ་འདུན་གི་གོས་ལྭ་བུརའཛུག་པྷནམས་ལ་ནི་ཉེས་བམསོ།།འྭའུར་འཇུག་པའི་སྤངཔཞུ་ལའི་སྐབས་པ། །འྭབུཔ༢དག་པའྨ་གངའང་། ། གཉིས་པ་མེད་པའཆོལའ | 
ལསྱ་གུརབལ་གཉིས། རབྱ་དྲུབུདབ་ལས་དང་། ཁུམ་པལསས། །དངཔོལ་གཉིས་ལས། ནུས་འབྲཡིགབསནས་འགུངབལ་གསུམ་ལས། བྲསཁྱབནི།དགེ་སོངམས་གས་རིནཆེན་པ་གོསགཞན་དངབྲར་བའི་ཚིརྱསིནཱ་བདག་ལས་བླསབར་བའ།དག་ 
ག་ཞ ྒ་གགེས་ལ སོགསཔཔདྫེ་བརྩ་བའོ།།རས་ཇྲིལཱ་དུས་བྗཞེན། རིན་གྱི་གོ་ཞས་མཉམ་པས་པ།ཡཔནདགྲེ་སོངམ་དེ་དགའ་བ་ཉིད་ཅིསས།།གཉིས་པལནལགགི་མཚན་ཉིདལ་གཉིསལས། ཧདནལ། གླེངགཞི། ཕཱལ་ཨཉ 
ཡོདདུ་གངཟག་ཉེར་དགས། ཞེན་མངས་པ་འདད་ཞེན་གྱིས་ཀུནནས་བསླངས་ཏེ། ཆེས་པ་དགེ སློངམ་ལ་གོས་ལེནཔལ་བཉེནཞས་བྲསབ་པ་འདེབཅས་ །།རྒྱུ་མཚན་ཐུན་མང་བ་དང་ཤཚོ་མེད་པར་ལེན་པལོ། ཡན་ལག་ལ་འཞི་ལས། གཞི་ལ། ཡལ་ཐན་མོངང་ 











£| ༄༅། །བྱདྲ་ལན། རྔ་ས་ཐ་དངཔ་དང་།དད་བཅན་དངསམས་ཡངསཅན་གྲི 'མིནཔའོ།། ཛིག ས་ཀ ངོསཔ་ དེ་ག བདག དགེ་རྩ གོས འྭབུལ་བའོནཔོ་ 
2 གགས་བཞི་མིན་པའོ།ཀུན་སྤོངནུང་མི་རུང་བྗེབཞིན་པར་ལེན་འདོད་པའོ།།སྣྲོར་བདག གཚན་ཉི ¡ ཨཱཿ གར པའ།།མཐའ་རྡུག་ལགཏུ་རྡེབ་བཞོ།།གཞུང་དེ ཞིགྱ་བསལེན འི་སྤྲད་བའའརྱྱར་ཞེན། འེཞན་སྤདབར་འྱུརདེ། 
ཐན 





303 


2 


ལུར་ལེནན་འགྱུར་ཞེན། ངག པེ སན་རས སདཔ བསནཞེད། ྦུངབཟི་དག་གགསབ་ིཉགྱི་གསག།། །གསུམ་བ་ལྕུངམེདཞེ། གེགནསདགེདུནལ་གས་འབུལ དང་། 
དགེ་བས་འ སྨྲ་བ་ལ་ཡོན་གི་ཆེ་དདུ་འདལ་བ་ལྭ མེཔའསེན་བརྡ་ཚེ སར ནཅངལུངབ་ཞེདད།།དགྲེསངམས་བདག་ལ་ཚས་འདྲིལ་བདག 
ཁཞ 


| ཏཱ ས སྱ འཕགས་པསྡ་ནགསེཔའྙདེ་། ང་དག ཞད གཞས། མྭ་ལུས་པརསེངད་ལླ་དཔས པའི་བར བལ་གསུལ་ལས 
ཤཿ ཡནལགགིམམནཉིད་ནེ། གེས་དེལགཏུ་འོས མས་ཞི ཅུལ ་པརས་་སྨས་ཁ། ཁུགས ཉིས པོ གཉིསུ །གནས་ངསལག དཔས ༥ 
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རྨ 


། སྲི ས་ ཤིགཙེས་པ་ལྟ་བུཤེ་བརས་རྱུར་བཞེད་པཞྲི་སྦྱེར་བཉིདདེ་ཉེས་བྱསསོ།། [གསུམ་པ་ལྷུང་མེདནེ། དགེྲེ་མངམ་སེམས་ཡངས་པྱ་ཧཆེབ་དང། ཉོ་ོགྲས་ུད་ིདབམིནབཉིདེགྤིཞབལག་གས་པ་ལེན་པ་གཙོ་བ་ིནཔས་གྱེ དེ་ལུ 


ཙ་ 
¡ 





„64 ལགེསལེནཔལ་ལྷུང་བསེད་དོ།།དགེ་སོཔམ་ཞེདམིཐཔ་ལར་ཞིག་གི་སེམས་ཅིམ་གོས་ལེནཔ་ལ་ལུང་བ་མེད་དོ། སྣར་མྦིཔ་འིབསམ་པསླ་བཔསནས་ཕིས ིནཔ་རདན་ཡངྫསདླབསཔ་དེལ་ཉེས་པམདད།།ལནཔའྲ་མངའ་ུ་བའོ།། ལེན་པའྲི་སང་ 

བལ། །།གཉིས་པ་ཁྱིམཔ་ལསྤྱ་རུརབ་ལ་གཉིས། མ་བསྫོས་པའཚོལབ་དང་།བསསཔ་འཚོལབའ། །དངཔོལ་གཉིས་ལས། སཱཾདབ་ལ། སི་དོན་ལ། གླེང་གཞི། མཉན་ལོད་དུ་ཉེརདགས་ལ དཞེན་གིསའྱིམབདགགམདེའིརུངམ ཆེ 

དུ་མནྦ་པ་ལས་ སམ་དང མཚན་རབའདྡཞེམེ་ཞིངརོགཞི་ ཤེས་ཡང་།གཞུནལ་གཞེདཔདདཞ་དདཔའ། | ཡུན་ལགལ་བཞི་ལས། གཾ ཞི་ལ་ཡུལ་ཁྱིམ་པ་ཐ དལྡ་ལཱན། རངལས་རྫས་བདད་པ། ཉེ་དུ་མེནཔ། ལུསཝསལ་པར་གནསཔ། མབླ་སྐས 

ིོ་ མིང དྲགྭ་ལཞནོ།།དངོས་པགས་དངོས་སྲུ་གཟ་པརུངའཚད་དངྱལནཔརིམ་པདྷ་ིི་ཡིན་པའྲོ།ཆུ་ པདེའོག་མ་གསུམ་ལའངྱ་སརར།།བདག་ཉིདྲསབྱཅངམ་བཏིདབདང་འཚོབའི་ཡྲོ་བདཆངབའོ།། 
དབརའ་དང་པ ར། 


༣ 








| 





ཀུནད 







-༽ གག | འའ |ྗྦ+ེེཾ་་་་ོྲོྲོོོ 
རབ་ངག་དྲུག་ལྡན་ནོ།།མཐར་རྦགལག་ཏུ་རྦབ་པའོ།གཉེས་པ་གཞང་དོན་འེ། སྲུང་བ 





༄༅། །བསྐམསྦྱནིནཔར་བེདལ། དགྲེསངལ་ཡདསཔསྒྲ་རསམཆོདཔལསོགས་པའི་དགོས་པ་འོདོནདང་བགྲསསྱབས་ཏེབདགགིའྱ་བགསུང་། དེས་ན་སྨིན་བདག་གིས་གོས་སྱིིརབྒསུར་བགསར་ལ་སོགས་བདང་བཞིནད་ཆོས ། 
1:& གས་རིས - དགྡིརང་ངོཞེས ངས་ནས་གསྤརཔའ་དསསྤུར་པནེནནཞེས་སུས་བཞ སཧཱསལཕགས་པྲ་ནསའཤལཏྱཡེད་པའ་ ནཆིས་སམཞེས་འཛོསབ གས་པས དགེ་སང་གེས་འདི་ཞལ་ 
༈༠༠ ཏུབེད་པའོ་ཞེག་དགེ་བསིནནས་ཀྱན་དགའང་བ་བལསེགས་པ་འགའ་ཞིག་བསྟུནཏེཕོཉསཞལ་ཏུ་བེདཔ་དེའིགནད་སེངནསགང་གྲི ཚུལྔ་གས་བ དད རིན་འདིཊགསའུང་བའདྲིལུདུཉོས་ལ་འབུགས་པ་ཆེགེནོ་ལྷ་སུནཅིགཅེསབསཞིང་དོནས་ 
ར་ཡགར་་ས་རར་་་་་འབའ་་་་ས་ 
ཏྟ མི 8 ཊཱ | འདོཔས་ཆོང་་ལྔའ་པ་བ་དག་ སའབྲེད་ད་ ས་བསླལ་བཿ བན་ོ།སྒུལ' ལྗེང ར་དེ ལུ༡བའྲ བའྱ་དབས་ ན་དེ་ བརས ལ་ར ཡ་བི ཞྭ བསྒལ་བ་དང་ ཡ་ སྭ་མྭ་གྲྭཞ་ ¬= `` 
གཉིསསུ་ཡང་བསུལ་བརྩ་བའོ།། གྲཉསས་པསམྲ་གུབྲན་ལན་གསམད་ཡང་བྟ། རོ། སྣ ལྱའདགཞྱིཆ་འས་མམའེར་ རླ ལེགས་དཔའོད་ནའ པ་དེར མངན བྨམ་བདང། དི ཤ་འདེལ་་`` 


ཱ བ་ལདེ་ 


འདུག་ཅིགཟརབལ་དའིིོ་ཟེར་བདང། རྐདཔ་ཁྲུས་ཤིག ཟེརབལདོའྱལིམརཞེག་པ་ལེགས་པདྨ་སུར་འ་དང། ཟནཟོ་ ཟཟོཞོག་ནེརབལ་དའྱི་ཕིརཾཞེས་དང་ །སྐམ་འཐུས་ཤིག་ཟེརབ་ལོའྱི་ཕིརར་ཞེས་པ་ཟས་སམྱ་གི་དཔདདྲ་ངག་པའོ། །ལནག གསུས ་ 
བསྐུལ་ ཡང་མྲ་གད་ན་དེའེ་ལག ལག།དགྱེསའདེས་ལ། གསུནྭ་སིབའ་དུཞལ་ གངནལ་གལའི ཤསས སྨྲ་འརམཚནམ་ཙམ་ ྱིལབསྔངཔརྦའ། རྱབརྱ་བངགསམ་ཟཤནྭ་ིན་བདག་ ལ་ཞལ་ ཏུའིདཔསབདག་སཅ། 
ཁིུགེསའཅམསཞིགངསབྲགགསབརྱ། དེ་ལུ་སྣངས་ཟིན་པན། དེའི་འོག་ཏུ་ཞལ་ཏ་བས་གསའདུལ་བརྡྱའི་དྲན།ོ་བེས ྱིད་སྨ་མཔསབ ཟེགས ཏེ།དེ་སྐད་ སྦ་ཀདཞལཏངིདབས་འཐུགསངས་བདག་ལནོས་འདི་བཞེན་ 
ཡུདབཔའིསམས་འས ས་བླསའརྦཾ་བཱཌོ་ཞེས་ཁསལེ བགན གོ ༣ཉོ་ཕད་འ་དང་གའ་པེཉེས་པཔ ཕལ་གཉིས་ལས། སྤྱི་དོནེ།གླེང་ དག་འཤཡོ་དདུ ས་འདོད་ཞེནྱ་ཅིས་ཞི་མཛེས་པྲ་བུས་པའོོ། རུ་མཚན་འདྲའོ། ཡན ་ 
ཟ་འ་བཞི་ལས། ལའི དིག་ལཏཞས་ཏབག་སུམཛང་ པྲ དྲ་ཝྭ་ལཱན། དེ་དག་ནང་དདབདག་ཉིདལསྔ་ཛས: དདཔའོ། །བེབམེད་པའོ། རོསའ་སེམས ¡ ་བརའས སམི་ལེན་པ །དཔེས་པོ་རིན་རྩཧས་ བལས་གུད་པའི་གསྲ་དུང་ བ་ཚད་ ་ 
ལྡནཧེ། །ཀུཞ་སློདལེནཔར་འདེད་བའོ། སེའབ་སུམ་ངག་གངཝཊགིས་ལེན་ ལོ མཇ་ཟུག།ལཀྱདཟབབའོ། [གཞུདེནནི། གངྱབམན་སྐུར་བའི་སངངརརྡཆུའ གསུགས ཕུགས་སུ་བྲཝ་དཔ་ 
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ཧཱུ ལ། །སྙིགཔའ་སྱིབནསབསའྱེན་གོགིསཕྟག་བའྲ་གབསནས་འྱབང་བཞི། བལ་ བླ དདངགིནབལ་བྲསསནས་སུནེདཔཞིནླ་མདཔཞིད་ཡན་འས་ཉིས་བས་སོ།། ནབལྷ་སི་ས་ཞུམས་པ ད་ག བ་ཞེསྦབས་པོ།། 

ཏྲ པབ ྲིནིསའཚོ། །།གཉི པ་འབའ་ཞིག་པ་ལ། སྤྱི་དོན་དུ་བལ་ནག་པཞི་ ཞེས་སྦྱར་གཞན་འདྲཤོ།ག ཞུང་དེནནི། ཞི།སྲིཞ་བལ་གི 'གནས་སུ་ཡུག་ ཞག་པོ་འབའ་ཞིག་དག སནག་པོ་་་ 

རི ཤིག འབཤིད་ཆིསནགས་རྗན ཤཱ རབས་མིན་ཤེ། །འའ་སྔནབདང། འདམ་ ཁད ཁམ་འདག་ཆང་ལུག་བཀནག་པོའདའ་ཤིག དི དད མཛཾཀལས། བྱལ བ་ཞིག སྲད བ། འདམ་འདམ་ 
བིངཡིཞབརགའ ཇས་སཞེས་བཤད། བལ་ནག་བ་ 


ག་གེས་ཁ་བྱསརབ་གང་ལི ཡིནཔའོ།། །:མ་པ་འང་བཞིན་ འིིསགཔད གྲ སོགས་པནག་ ུནགང་ཡིན་བའོ།།ཞ ཞེས་སོ།།འདེལ་སེགས་པ་གསུམ་ལྔ་ནམ་ 
ཧཾ གས ཅུ བམག་ཉིསའབ་ྷདེགཞ། ད བི ཞགཔོ་པཱུ་ བུཤམད་ཡསྨ་འུག་པཞེས་མུར། གཞན་འ གཞུང་ སུགཁལཞགགད་དགེནབས་ གཔ ཞཱ་ 
༦ འཟུའ་ཞིག འགེ་མའིགའའར་འགྱུར། དགང་རོརབགའདརཔ་ལགཿ ལུག་བལ་ནག བཙའཔའས། མམཉམཿ དངབ་མེདདོ།། ཁ་ནག་པོ དང་། ཧིདར་འས་ནམཔ་པསདག་ལསམཆཉས་པྱ་ིབསས་་བན་ཟུང་ 


 རོན་ཆེང་ཤ96 


 བ་མེདདོ།།ཕྱུདདེལ་དཀའཔོ་ཤས་ཆེན་ཉེསྱངས། འཁོད བལ་ཤས་ཆེནལུདའ་ཞདད།། དཀར་པཞིཊ གངའའོབབལནིགདཞེན། ཟླ ོད རྒྱབདདགཉའ་བཞས་སྒྱེས་པཞྲིསྡ་མདཀར་ཕའོ། མགོ་དངནངབདད་ ད་ལ་མི བཤྱསིགའཁབབལལོ།།ེ འོ 
314 ལས། ཡུལ་ གངནབའ་དགའའེའིཉཆེནང་ཞདྱུ་ ཀོན ིབལྔ་ཧཔའཞིའི་མུངདི ཤིནུནདཔདབིིཞཔསྒ་བས།པ བག་པ ལ་ཡདདེ་བཞིན་དྲུ་མུརབརྱ་བའོ།།དྲྭ་ལུ་ཞ་སཾཞབལ་ལ་ནི་ལུང་བཞེད་ལ། 

བལ་  ཾབབ་འྱུར་བདང་། བལ་ནག་པོའཔའ་ཞིག་ལཞི་ལུདབཟེདལ དཀརཔོ་ལནི་ལུཔབརའྱརརོཞེསསོ།། །ཆ་གཉིས་བསྲེ་བའི་སྤང་བའོ། །།གཉིས་པཆགམི་ཤེས་པ་ལས་རྱུརབ་ལ་གཉིས་ལས། ། བླསབྱ་དྲ དག་པ་གསོལ་ 
བར་མྱི་ཐཱ །རང་དག་ཅུཾགཏུ་ འདྡང་བརབྱཌོ། [ཡང་ཤ་དགེ་སློད་བ གགཞེས་བཁས་བརས་གསྲ་རུ་ ཞིགཱི་་ཡུགཔ པ་འདི་ཡིནན་བཅད་བརྡ་བའོ།། ཧཐའཉིདདདགེདདག་པདགླི་དང་འཛད་བཞིན ན་དུ་བསྙེད་པའཧྱའོ རལ་ 
བཙམ་ པེ ལྷ །།པརྨ་གདས་སུ་དགྲ་ལ་དབུརའ་ འད་སབ་ཞེརྐྱ་་ ་དགལ་རི་ པ་གཅིག་ ་ གྲན་པ ལྷར་བྱས་ཧད་བཅེས་ དཀའ་བས་ སཱུའ་བཅོས་པ་མི་ཞུས་པ་ཉིད་ཡིཞན་ གནང་བ་སྦྱི འདལ་ཡུལ་་ 
གུགསོད་གི་ཆོས་ བདུན་ལྡན་ཚོགས་སུ་མ་ ལོངས་པ།  སྙུནྱ་བསནས་ལོ་དུག་མ་ལན་ཞིངྲས་མསའ་ཚོབར་མིཞུས་ ་པ། རྱ དགབས་ཅ་བཅོས་ དཀབ ཆེ་ས་གཉིས་ཅིལས་ཆེས་གསུམ་དམཔོ། གིརིསི རབ་པབདད་བད་ར ༥ 























"༢༣༦༠-༤ 





བར་འགུནའོ།སནཔ་སྔ་མའེཚེ་སྟན་བས་ཏེབབསནས་ཡངསེནོ་པྱའུ་མ་ལ་སྙནགཉིས་པྱ་བསནས་ལ་དུགགིནད་ཡིནཡདཉེས་པཞེད་དེ། རབཏྱཾབུངབྱ་ཕིམ་གཞནདེནིསམ་ལས་བསབྒྱརནཐདད་པ་ཉིད་ཞིན་པའྲི་ཕིར། དཔེརནྱའིམ་བའེདས་སྭུ་སཱནྱབས་ 


ཚུད ིསས་ྱབཤ་སུ་གསཙམ་ཤུངཔ་མདཔབཞདཤོ། ལད བཅདབའི་མངཔའ།། །ཉིས་པགནསས་ླ་བ་ཀར་ ར་ད ཉི དེ་འི དན་པ ནས 
སཾ་སེར་མི་ཉྟོག་པ་ཡྨུད་ཕས། གདིངབྭ་ཅིདབས་ག་སརཔལམ་གནབའའི ༦ རོར ལོ།། རྱ་མཚན། གསར་པ་དྱའིལྔ་རོལ་བ དང་ཁ དོག ཉམས་པདང་། རྙིངཔ་ ལྕོས་ མེདདུ་འ དེང འེ འོ།། ཡན་ལགབ ཇྲཾ་ལས། ཞི་ཡ 


/ 


༨ 


ང་ཡིན་བ་བདག་ཉིད་གདདབླརིདཔ་དེ་མི་ཡད་བཞིན་དུམ་གུན་བལོ། ཀྲུག་སྤོད་ལངསྨ་སེངཔརའདེད་བཞོ།། ོ་བ་ལེངསྭ་སེདོ་པནྱ་རོམ་བལོ། 
1 གདེས ད་གས ག་བའོ།། ཀག་སངལས་སྨེད་པར་འདེད ལུ ང་སོོན་པའ 


བར་གཤགས་ ཟེ མི་འབྲིང་པོའབྲུ་ཕེདདངད །དེས་མྲ་གུནཔ གདིངབ་གསར་དུ་བུས་པ་ 
སན་ཞན། བདེབརག་ཤེགས་པའི་མཐོ་གང་དཙམ་ཡདན་ཡངམ་གནན་སངབའོ།སབདེམཞིག་ཡོད་པ་དགོསས་ཞེན། 


¡ 


དྭན་ཡང་ལུང་བར་རྩར་རམ་ཞེན། གལ་ཉེ་ག་དེང་བླ་ནིངཔ་ལོདན 
སྭ་བ་དེམ་མེདྲ་ལདེ་ཙམ་བཅོས་བརྐནསན་ཡང་འརྒྱརར།། གང་གི་སྦངབའོ། 


༈ 
¦ 


མཐར་ཐུག་ལངས། ད་པའོ། ད གཞུང་དོནཤི། ནའོག: རྣམས་ཀྱི་སིད་ 
= ལེ ལུ པི མེདནམི་འཕུརའོ།། 


| 


དཔེས་པརབེ་འཞེཔ། དངའཙདྲ་རན་གསར 
གའེངབརྦ་དབསན་གདེངབ་དྷེརིདབ་ལས་བདེ་ 
༣ ཕྱིས དོཔ་དགེས་་ 
།གཉིས་པ་གསརྱིརྱབལལས་ ་ 




























ཁ; པུ ལ་གཞི་ལས། 
ཤ༡།༄༅། །རྒྱརབལ་གཉིས་ལས། བལ་ཐཾགས་པ་ལ་སྲིདནནི། གྲེང་གཞི། གཉན་ཡདད་དག ད་བས་འད་ །པཚོ་མེད་པསྦྱ་ཧང་གགག་ཁྱི་མཐར་བལ་ ུགས་ཅ་ཅུང་ 
/§ཾ དངོས་བེ་དལ་རུངབཚད་དུ་ལངོས་པརང་དབངབ ངོས་སློས་པལོ། །ལསས་རླག་དབ་བའག ཐངས་པའོ། བི དག་མ ཡབའི་གཞས། ་ ས་སུ དགུལ དྲ པོ རབརྦ་བེདཔ་ཞད་ 
ཁུརཱ་ནས་འྲགབར་འདོདཔལོ། །། པེརབ་འགྲོ་བརྩརྩོམ་པ། | མཟར་ཐུགྱ ཧད་གགས་ལས་འདས་ པའོ །།གཞུངདེནལ སྣ། མ་གཞག ་ལོ།བཞིག ཡའ ་ ་་ འིམ ྲགི་ང་ ་ ལྡད ཡིན་པས 
ཿཱ ན་དགེ་གླེད་ གིདམག་ཚད་གས་ལས།འདཔརའུག་ག་བལེ་བ་ གུས ་་ རི ྲ་ བཟ བག བལུ་ རི ཐགས་དདང་། དྲེ་གོངསད། ལྷ ༩ ལན དུ 
- དྱས་སོ།།ཁླེར་ ༣ཡདན་ལང་བདག་ཉདལས།རྱར་ ངས་ རྫགས་ 
་ེ ཁགཞག་ཉིས་ུསས།། སཔགོན་མཞི་ བཞེད ། རྐུནཔོ་དང་ལྷནཅིག་ལམ་དུ་འགོ་བ་སྙེ་ལམདུ་པྱིནཔས་ལྐུང ར་ན་ད ད་ལི །[རྒྱད་གྲགས་ཁྱེ: དུསེན་ག་ན་སྦྱོརབ སུ 




















གག བའི་མཚམསནས་བཙི་གསུངངོ་།།བྣསནས་པ་ལས བྱུངའིཛུའཕྲུལྱ་རིས་འགོན་ཉེས་པ་མེད་པསདེལས་ག 
¿ སྨྲལ་ཕས་ཁྱེརཞ་ཡང་ཉེས་བྱསསོ།། །།ཌཱ་དང་ལྷམགྒོ་གཅན་དང་སྙེ དྲ་གེརནངཚངས་ཅན་དང་། རྱ་མང་དང་། ཅག་ཕཾད་དང་། ཤུར་བུ་ཁིའུ་ 


དཞེན། རྡུལ་བྲ་རབ་དང་།རྡུལ་ཕྲ་མོ་དང་ཆུ་དངལྩགས་དངའི་བོང་དང་ལུག་དང་གླང་དང་ཏེ ཉི་ཟེརྒ་ིརྔུལ་དང་སྭཿ མ་དང་ཤིག་དངནས་དང་སོརྣརྣམ མསནི་ས་མ་ སྡ་མ་དྲུག་ལ་པྱིམ་པྲི་མ་ གཅི་གགོ། དེ དེ་ལུ རབ དལ ་ཤོ་གཅི་གཞས་ཞས་ུ །ག་་ 


ཁྱ སྤུར ན་ངན་པར་བདུཞའྱ་སུདུབ་ཤད་པའི ཁུད་བར་གང་ཞེན། ། འདཾའི་དྲུག་འགྱུར་དུ་བ འད་ལུ 
བཞི་དགལྔ་འུ་གདད།།།ཟུ་ཱེརདངབཞིལ་ནི་ འདྲ [ཀུབཞིལ་གཞུལ།། དཱ 
ཁརམི་བླ་མར་རོ།། ས་ཁུརམ་བླསརར། །ཏར་བླ་སརབ 


ཤར ་ པས་འདིརད་ 








བ། དྲེ་ལ་བྱར་ལ་ཆུང ཨུ་སེ།། ཞ་པཱའི་དངཔོཞི་ བགགས དེའི སའ གྲཾདནསྒྲ་ཧུང་གགས་གཅིག་འདས་པ་ཞིད་ པའི་དངཔལོ། 
ད་འ ` #®་ བྱར གའ དག་པ ད་ཞི མི་བ༔ 


ཞག་པགསངསུགས་སགསྱགིས་བལ་ ཁྱེར་ཉེགས་མ།འལ་ འགྲོཞ་ཌྟེས་། བྱསས མའོ ཞསསམ་གཞན་གངལདའ་ བའི 
ལ་སོགས་པའི་དེད་དུདེ་ དུ་དེ་དག་ འདད་བའི་ཚ་ དོ་ དེཙྲ་སིབལ་ དགའྱེརབལ་ཉེས པམ རྒྱད་གྲགས་ དང་དཔག་ཚདྱི་ཚད་ 





འི ་མངསརུ་པབའིདབང་དྲུངས། མདོན་བར་བདྡུན་འགུར་ ནུ་བླམབ་ད ་བདང་པོའི་གིའི་དབདད་ བྱས་པ་ཡིན 


ས་པ་ ཨུ ཞི པ། 
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.¶ ས། . །སྙིང་གིས་ཐསྐུའབའ་གི་ངུཌོ།བལ་ཐགས་པའི་སྤངའགོ། །གཉིས་བལྡནེལབའ། སྤིད གླིང་གཞི། འཆར་ཀགསུནསམ་བཞི་ནན། མཚན་སོགསཔ་ལཐགས་འཇུག ཤིཤ་ལ་ལུག་གིབལ་ཞེས 
མཾ སྲ་ གཞུལ རང་གྱི་རི་པཔ་འྭའུ་མའདུག གོས་བ ༢༩ མོས་ནྐོསྙརིངཔའི་གནས 
༈ སྲུ་ལུག་གེབལ་དག་ཅསསུརལ། །འྭའཱ་ཡའཇུགགས་འཚོད་དངདུག་གས་འཆག་ཏུའནུགནཞེས་པའི་འཆག གནསསུནའབནེས་མུད། བདག་གོ ༦ རས་ པ་གས ལུ ཁུར་ 

འརཱ་གགམ་འཆདད་འཇུག་གསྒུནལ་དུ་འཇུག་ན་ ར་ལ སྤང་བའེ།། གཉི་ས་པ་ པ་ལ་སྤངབ་གསུམ་ལས། དད་བོ་ལ་གཅིས་ལས། སྤྱི་དོན།གླེ་ གེང ང་གཞི། མཉན ད་དགོས 
ཤྭ ཧཿ ནྡིདབས་གསང་ད་དདགན ཤྲ ངོན་ཞེན་འབུང་བ་དངབསམ་གཏུན་དངྲ་ཀགཔའིབརཆད་དུའྒྱརར་འགོ།ཡུན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ ནིནབ་ཆེབ། བཀག་པ་དངས་སམ། དེ་བས་བཟང་ངམ་ངེ་དངའདའ་དང་ 
| གདགས་སུ་དད་བདཛ་དངང་ལན་པ། རང རཿ ནག། རུང་བམྱབས་པའ།། །།ཀྲའྲ་གང་བདན་ ིའ་བིནའདཔ། ྱར་ཕངསྐསཔམརས་པལ་མཔ། མར་གུགབད་ནིཅསབོ།གབ་་གཟུསས། ཡན་ལག་གི 


ནི། གངྱབས་ནའིནཔ་ཆེལ་རེག་པའྲི་མང་བརའགུརཞེ། པྨདྨཱརཱག་ལ་སེགས་པའིའིན་པཾ་མེའེགབས་བདག་གི་བེདན་ལུང་བྱེད་དུའཧུར། གནསྣ་སབས་གདལ་བདག་གིངབེདཔ་ཛོགས་ཤེ་ན། ལག་ཅུ་འབར་ཟུང་བའིབདག་གིརྱ་བུཐ་དྲེལོགསཔ་ཉིདན་བདག་གིེངྱ་ 

320 དིག ཡར་བ བགིང་་བ་། ེསས་པིེ་ེས་བདགགི་ ཡེད གཞས་སགངས་བདགགིདཆེ་ གོ་བ་དང 
ལག་ཅུདགས་ས།། གངྱབསྐན་ལུང་བརའརྱུར་ཞེན།རངགི་ཡུས་ཅིསརེག་གས་གཞན་ེག་ཏུ་བྱགནལོ།ཚིག་།ེ འེག ཏུབྱརགནའྱས་དཕམ་ཞེན། སྦྲིཾང་ཕིག་ལ་སེགས་པ་གང་ཡངུད་དས་རེག་ཏུབྱཇུགན་འྱགུར་ཏེ། འདེ་ལང་འདིནས་འདིཙམ་ལོང་། 

ྦ འདྲིཁེརའདིནུས་འདིཚམ།ཁྱེ། འདྡིཞུག་འདིནས་འདེཙན་ཞེག། དེ་སྦྱརབས་ཞིའཅོ་བྱརདངཞེསཔྲལ་བུའོ།།སེལ་བ་ནི།དངྡ་ཅེ་དང་།བ་ནལ་སོགས་པའི་མིང་གྲི་ཐྭ་སྣདགདགས་སྣ་རུདབའིནངསམ་ལ་རག་གས་རེགཅུབྱཿ་གན་ཉེས་བུས་སོ། [སྐུད་གདུགས་ 
སྦུ་ཅུདའེ་དེངྱ་ཚེ་སོགས་ལས་གཞན་པའིཐབས་ལརེག་པལ་ལྷུ་དབམེད་གོ།།ཞ་ཉེ་དདྲའོཆུ་དདའ་ཉེད། གུས་དུག་ལ་རེག་གས་རེག་ཏུངཅགཞ་ཉེས་པ་མེདད། གྲེ་ཚུལ་་ཨ་གེསྦ་ཅིས་རིན་བནེལ་རེག་གམརེགྲ་ཏུ་བྱཅགྲ་བངཉེས་པ་མེད་དེ།། གཉིས་པ་ 
གཞསྭསའསྲ་ཀི་སེལབ་ལ་གཉིས་ལས་།།སྤི་དོན་ལ། གླེང་གཞི་ནི། རས་དང་ལནཔའ་དནམ་འདག བའྱི བེན་པདང་། ཚདདང་ལན་པ། རདདབང་བརེནཔཆེའམདེ་དང་འདབ་རང་བཟ་ཨྲ་བམ་པའོ།།ངེ་བབཅག་བའགའ་ཞིགག། དབེ་བ་གསུམམོ། ། 





~---~..--~-~. ------------ 

| ༄། བསམ པ་འདི་མི་བཅད་འདེལས་ ངབ་བཅང་ སམཔའོ།།ཅེ ཞའབ་ཏུ་ བངའ་སྡེ ལྔའོ།། དགོས་པ་ལུ་དབ འདི་མི་འབུངབ་ དང་རིཊ་པོཆེའི་མངོནཞེནམིའྱབུངབལོ།།འདིག་ཆུ། བུནྲ་རུབས་ ང་དདགཞན་དངསོ་དང །།དངོས་པོ་བརྐུག་དང་་ 

པཿ རཔགེ་བའི།བསམཔ། ཕནཡད་བཏྟན་པལ། །། ཤི་ལ་དེར་ ཧ་ རྣམས།|གཞུང་ ནིས བཤདན རུངབ་དེགང་ཡིནཞེན། { དབ་ གེ་སྲེང་གིསཿ འས ་པེཆྷརཱདཔ་ནྭ་བང་བརྩ་བཞ བསནསྦང་། ཡེ 
བདག་དདག་པོ་ཏིད་དུ་ སསུ་གཞུག་པདལ་ལིདགཏདདཅང དབད །ཀ། ཤེས་ དི འནལཔགསཔལ ད་ན སཱ ས་་ ཤིད་དུ།ཁྲས་ལེནད་ ཧུ དེའིཞིདགིག་འཆང་ཞི་མུང་ | 

ཡཾ གཉིས་པའོ།།དགེ་སློང་གི་མདུན་དྲུ་ཚས་བཞུག་སེམདང་ལན་པ་དགོངས་སྲུ་གསོལ།།བདག་དགེ་ ཀེ་སྐོཾང་མིང་འདི དེཞེས་བྱསིངས་ དངོག དྲ བ་ལགས པའདཱཌྷེདདེ། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདེ་ཞེས བྱགིངས་དངས་བྲརུངད་མ་ལགས་པ་འདྲ་ འདྲེའིནྱ་ཅེས་ ་ 
#› བླའུབ་བོ།། དའ མཾ་ལགས་པ་འདིས་དངས་བྲོརུངབ་བསྒྲུང་པར་ ཞེས་ད མངྡ་རད་པས་བིན་ ས་བརླབས་ པདི་ུང་བགསུམ། གུམ་པ ཡིན དཾ སེཕི་གང་བཟུ་བསཞ ཆས་དང་ལྡན་པའི་དོན་ དནྩལང་བཟེད་ངང་མོས་གོས དབྲ་ནའ་སགེས་ 

༧ ཕའེ་ཕོ་བད་རང་ལམི་བདོག་པའྱི་རཱེན་ལས་གཞན་པ་ལྲ་རངབ་གསུམ་པདེམི་འཆགས་སོ།། ། ཡེད་བརནྲ་ཧིའདག་པྱོསམི ཕྱོསིན་བདག་གམ་ཞལ་ དཔྲཡུལཐག་ཟདན་ཡཛད་ས་འིདགཏད དུདབཉརསཔ་མད་ར།།དགྲེ་གདགེས་པགཉིངཟས་འཚོ་ 








བའི་དོན ཟདདེསབནའཔྱ་བེདད་གཞུགྱཏུ་རུངཔོ།།དེས་ལྟོ་འདུན་ཆེབརསི་འགྱུགོ། རང་གི་དོནདུ་བཟའབདེ་བེད་པའྱི་བན་པོ་སོགས་ལབཟའབའི་རིནདུད་བུལའི་ཕྱིར་སྦྱིནབདགལསཀ རཱཔ་རྔ རུདདྱ་བཱསྟཏྭེ་དདའ དངང །བྱབངབས་ལམ་ ཾ 
„ བརྱགས་ིའེ་འཆག སེརདསལི་རུ་ ཤལྐམུཏགྷས་ ལྔ་མནཆ༨། 6 ཉེ་ཟངསའེཁྲོ་ཆུ་ལྕགས་ ཏརཾན་པརྨཾསློས་པ་ལྔ་དང་ ། འབྲསཆེནཟན་དེན་ཤཉ་ཤཱ་སྣམ འཁུར་ཏེ་བཟའ་བ་ཝ་དང་། ཙཅ་འྲེ་རྒོདརྒསན་བྲའོཁྲེ སི ཐར ར་ག་ྱལབ། 

དུང མེའོ ལ་ེབར་གཞག་ག། སེ ེ་ད་སླགས་དངགར་དབངབྱམགཞག་བདགྱ་ོ། མེ ཤེས་དེན་བས་གགས་པྱ་རིནཔར་ལེནཔས་བསུནཔརྱིག། མ་ལས་བ བཞས 

ྷྲཱ་པརབའོ།།དགྲེ་ནགིསནུའིདོན་དྲུུ་ཤེལ་ཡུདགཞུག་པརྩ་བཀོ།།ཆུ་འིལ་དེབསུངབའིཆ་གནིམེ་ཤེལདདའདུལོ།།ཆུདད་འབལ་སོགས་པ་ཡྱོ་བརྡ་རེསས་གཞངབརགསེརལ་སགག་པའི་རིན་པཆེབདུགགིརྦབ་དའི་ཤུན་བསྲེ་བར་སྲི་བ 





4 
ཟེ ད ཉིད་དེ། རིན 
དེ། དཔ་ཤིང་གིི་ཡྱུང་བཟེད་བདག་གིརམི་བའོ།།ར་གན་སགས་ལས་བྱུམ་པའི་ལྷུང་བཟེད་དེདག་བ ཐ་པའ་ྔ་ཚིགས་པའི་མརབདག་གིརྩབས་པའ།་བདག་གིརྱ་བུམཔ་ལས་གཞུ མྱ་བས་་ 








ོ་ཆེལསྱ་བུས་པའྱི་རུ་སགས་མི་བཅང་ང།།ར་གནདང་ཐངས་དང་འཁར་ ཨཱ བྲི ཌེ དྲི འི 
[གྱངཿུཿསེ། གལ་ཏེ་ལོངས་སུ་སྱྱད་དགོས་པའི་རྱེན་རུངྦན་དེ་དགསྨན་ཕེར་དྤུབསྔེགཡས་ཡེངསསྭ་སྱུད་པར་བྱའི་ཐམས་ཅད་དསླངབར་བྱབ་མིན་ནོ།། བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་ལླུད་འཟེད་དང་འདྲབའ་བསྐར་དུ་མི་འུངང།[བྱིགྱིས་བཟླབ་ཏུ་རངབའི་ལྷུད་འཟེད་གང་ཞེ་། 





2 ༄༅། །ཞ་། སྒྱིབ ཏེ། ལྕགས་ ལསྱ་བས་བདབས་ལསྦྲབས་ པལོ།།གསུམ་པ་གཞིའིམཚནཉིདནི། རིན་པམེ་བདག་གིྩབསནལོཞེས་པའིརིནཔོམེ་གདཡིཞཞེན། ནར །ཞེརདུམེ་ཤཱེལ བར་དོ དོ 
རཾ ྗེའུཅདང་ཤང་ཀཤིལ་༢ས དད་ག མམརགདདང། སྦུག་རི གེའི་བ པདདཀའ་བོགའ་དག གིདཆན་ཏྲེག་པོ་དང་། དམར་པ་དྲང།གཡས་སཱ་འྭབུལབ་དང་། སངསྦྱ་རགྱི་སྐུ་ 
× གདུངལ་སོགས་པནིའིནཔོམེའོ།། སེལབནེ། སྲི རིན་པོེའྡཚོ་ཚོང ེ་ུག་དགདགསསུ་དུབ་ནི་ངེན། གན་ངེག་ ཅུུག་གླ་མདཔཉིདདེ། བསླབ་པ གཞི་ལ ་མངནིཚན་ཅནྲ དལཡ་ཡང་སཱད་གདགས་ ཨིནུཿབལན་སློད་ 
༦ དོ (ཡཱད་གདགས་ནནདདབའི་ལྟུལ་ཞེན། དགདགས་སུ་ི་རུང་དེཞི་མངོནརགམཞགས་པཔེ་ ཊྭདུདབ་དང་ཆག་བབུ་ཁྲུ་དངབ་ད་།དུན་བྲུ་བནས་གཅིག་མེད་ ཡད ང།ཚེག་པམེ་ད་པདཔསྟརོ ཞད ཚོངྱངས་པཙམ་འངམི་དུན སླད་དུ 
-” མངནཚོནནྱགིསཚནམན་བུམ་པ་དང་། ཕྲུས ་ལ་སེགས་ པྲསས་བམཆོ་དནལཔརའ སྡ་རོ་བསོགས་པདརཔུཔ་དཛང་དཔཔདའ་མ།བསགས་འབངས་པརོ།ག རག་བ སྤང་བའོ།། །།གཉིས་པ་མངོནཚ 
སྦུཾ་དཔའིསྤངབ་ལ་གཉིས་ལས ད་ལ འིངགཞི། མཉན་འོདདུདུག་སྦེས་ཉོན་མངས་པ་འདད། མངོནཚནཿན་གྱི་སློདཔ་སྒྲ་ཚོགས་བྱེན་པའོ། ཟེགས ཡན་པག་བབཞིལས། ཤྲ 








>; 


|. ཡུལྭ་ལིམཔ་ཐྭསདྲ་ལཱ་ཝཱན། རྫ་སཐ་དདཔཉེདུ་མེན་པའོ།དངོས ¦ ༣ལན།རིནཔོཆེརང་དའ་དབ་བསྟདགདགས་སྲུརུང་བཚདདདྲ་ལནཔ །ུ་ོདཆཱུདཔ་འདོདཔའོ།།སྨེརའ་ངགམཚན་ཉིདབཞྱི་ལནིས་བསེད་པརཚོམ་པའོ།། ས་ཞག སྙེདབུ་གདད་ ལོངས་པ 


¡ ཕེབ་པའོ།།གཞུ་ངདེན་ནི། གངལ་མངོནཚནཿི་སྨྱདཔའི་ལྩུང་འབྱུང་ཞེན། རྟེདཔ།ཁེ་ཕེགསའངེདཔ་ལམངོན་ཚན་ཉབྱིསྦྱདཔའི་ལྙུང་བའདིའ་བྱུངང་།།དངེས་གཞིའི་ལྕུང་བཇི་ལཱར་འཇུང་ཞེཞ།རིཞ་པ་ཆགེགས་མངོན་ཚན་ཅནླེདདུབཏང་བོའི་པའལ་པ་ཁིམ་ 
324 པ་འརརརེར་རིར་པ་རི རི་རབ་དང གེ - ༤༠ ཞྲེ ༢ ༩ འཚིར ་ རི་ལི © ༡༥5 ༡༨ ༤༽ 2 ༥༥ ༠ མི་ ༩ ༈ ༧ 3༩༡ ི་ལྲ་ „¬ “འཕེ ང་ ལླིར་དེ་ །ང་བལ་ ལོ།ད འཔའ་ 
པ་ཉིདདངཉེདུ་མི་ནཔ་ཉིད་ཡཱ་ནན་དངོས་གཞིའོ། གངགི་ཆདཔསག་ཞི་འབྱུངཞེན། སྙེད་དིུན་པའི་ཚོན་འབུང་། བཤགས་པའི་རཾ་སྐྱེདགྱི་སྲང་བར་བྱའི་རྩ་བ་སྦངམི་དགོས་ལ། སྩེད་དངར་བལྒན་ཅིག་ཏུ་གྲབཞ་གང་ལ་སྐྱུདཀྱི་བླ་སླེའ་དེ་སྨབར་བུའོ།བསུབཔའེ་ 
གཞིའདིའེ། ལགམཉོ་ཆོད་བེདཔ་ལ་ཡུད་རཱདཔ་འདངཔ་ལ་ དབའྱ་བངདོ། །ཕ་རོལ་པོ་ཁྱིམ་པ་ནིད་དང་ཉེདུ་མིནཔ་ཉིདདང་ཕྱེདྱིན་དཔཾསགཞིའོ། །གདགི་སྐེད་ཕྱིནཞ་འགྱུར་ཞེན། པནའམ་གསེརལ་སགས་པའིནིནེཔའི་སླེད་དུབ་ཏང་ཧཱེ་སྨྱོདཔ་ལས་སྙེད་བེ་ནན 
ཅུའུ སེེ སད གིསརདཔབྱ བའྲི ་རཔི་ིངའྱི་བ་ལ་ི་ཊེྱས་གཅགཉིད། ག་གིས ་དགའབཔཔ་ཱཁའཔསསམ་དགེབི་དགགདན་མདོ་བཔོར བས་ད ར་ཆོགགསར་དནད་ 
] །དཀཾན་མོ་ །གིདཀརྦ་རཱངམྲིཟ་བདྱཾ་བ་བའྱི་ཕིར་གཏའ་ཉེའིརྨདསསནས་སྐྱེད་དུ་གཏངབར་ངྱའོ།།ཇི་ལཱར་གཏདབརྦ་དྲན། དཔང་པོ་དད་ལ་དངླབ་བ་དང་ཉིམ་དང་དགེའདྲགྱྭ་མ་གཞས་བཅན་དང་དྲ་ཀས་དང་ལྡ་བ། 


1༡༤༩ 2༡ལས་སང་ལསའའས་མང་སགམཔས་འསལལརང་ལས།སས༩༧པར༠༦༡༦༠༠༩འ ༤༡ 
ཙཾ 


༨ 





༢༠-༠༧༠༧ལ༠༤ཀོ༤སས་འཐམ་བསས་ཤ་ཤལ་ང་ལཇལར་༧༧༡༡༨༠༧༡༦༡༩༠༨༠༡༤༦༨༠༩༤༠༤༨པ༠༩༥༡༠༨༩༡༠༨ 


བཆེལ་སེགས་པ་སྦྱོད་དུགཏད་བརྩབ༔ 


༡།༄། པ་དང་ས་དྱ་མེདནགས་དབང་སརའེསནས་གཏངབརྱ་ོ།གཏུའདང་ལེན་ལ་གགས་པའིུས་ཤེས་པས་ཅང་བའི་མཐའདླེངསམི་ཤེས་པའིདགེགོང་གཞུནལ་ཡང་ཁོངདདད་པ་བུའོ།མངན་ཚནུ་སོངཔའྲི་མདའའེ། 
£ གསུམ་པ་ོཾ་ཚོངྱབེདཔའི་མྱི་དལ་ཉེས་པརེོངྷ་སཱཚ གསྱ་བེདཔ་སྦྱར། གཞལ་བརྱྱ་བ་འབྲུ་ལ་སེགསཔ་ཡོནཔ་སྦྱར། གཞག་འདྲའོ།གཞུང་དེནནི། སྔར་སྐྱེདཕྱིནན་དཔེས་གཞིའོ་ཞེས་བཤད་ན། གང་ཧི་སྙེདཕྱཾཞནདངསགཞིའེའགྱུར་ཞེན།པན་དང་ 
3 རིནཔ་མེ་ལས་གཞན། འབུ་དེང་གོས་ལ་སགས་བདག་གི་སོདཔ་ལས་སྙུད་པྱིཞན་ལྷུང་བའདིརའགྱུར། ཡདན་སྐྱེད་ཕྱིན་པའི་ཁེདོགས་འདོད་པ་ལས་གཞན་ཚོཾ་ཚོང་སྦྱཾདཔ་ལས་སྐྱེདཔྱིནའོ།།དེ་སན་སྤང་བ་འདི་གསུམ་རྱིཁྱད་པར་ནི། རིན་བོ་ཆེ་ཡརེག་པ་“ 
* ལཱས་དང་པོ། ཁེ་བོགས་འདོད་པས་པཞ་ལསགས་པས་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་པ། གང་ཡངདབསརླཱད་པ་འདོདཿང་༔ ེེ ང་ལ་སགས་པས་སྨོད་པ་ལ་གསུམ་པའོ། །དགེ། འདུ་བ སི ེརདགེ་འདུསི་འབབསད་ཉི་བདངནསུན འུལ་སོགས་པ་གཞན་ 
4 རག་རིནྱ་ཧྱིས་ཌོབར་འདོད་པལ་ཉོར་སྦྱིནཱཔརབྱསྙེ།ངེ་ལྟཚོངགི་ཉེས་པ་མེད་དོ།།གལ་ཏེ་དགེའ ནིདཅིབཤས་ཡི་ཕིརབར་བེདན་རན་འཐེབ་དང་བཅས་ཏེ་ཅིན་བརྔབའི་སམ་སེ་ཡ ཞ།།དགེ་འདྲནྱ་ཧི་འབས་ལ་སེགས་བ་ཟདཊ་དགེའདྲུགྱ་ཧིསྱ་ཧདའབྲས་ 
གཟ ༨. 

ཧཾ 


: ལ་གགསཔཏོབརྩབའོ།། དགེ་འདྲུནྩགིས་ལྲབས་ལ་སེགས་པ འབྲུ་གསར་པ་ཡང་ཉོབར་བྱལོ། པ་ཇི་ལྟརྦ་བ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་སག་ཆགས་མེདན་དགེ་འདུན་གྱ་འདབུ་རྙིདཔྣམས་བཙོ་པས་ནས་གས་པ་ཉོ་བར་་བའོ།།དགེ་སོངརང་གྲི་ས་འདིའི་ིན་འདིམ་ 

















གིས་གཉདདམ་ཞེ་ན། དགེ 


མེ་ཞེསྔ་རྫསྱ་ཏྲིའི་ རི་ཐངམི་གདའ་བེ།། 


གེ་འདུནྲ་གི་ལས ཐེདཔ་དམབཞགཔ་ལ་སགས་ པལ་ གཏདདེ།དེས་ སྤོགས་པ་ལ་ ཕ་གཏུད་པར་བ། 


པགྲོགས་འདེས་རངགིས་དདེ་འདུན་ཕྱི་ཛག་མནོས་བདང། དེ་སྩེདདབཏངབས་སྨེདངེ་ཚག་བྱུངང་དང་དཔོས་པདེདགེའདུན་ཅྱི་བབ་གངལ་དྲཔ་དཔ་སེགས་དོ་ཆིག་ཡི་གརྡ་འིསའེདམ་བཞག་ལ་ནན་ཏནདྲུབལོ།།ཉེ་ཚོང་བེརཔའྡེསངས་པོ། །།གསུམ་ 


ཁྱི ཅིམ་པའིཉོ་ཚོང་བྱེདཔ་དག་གི གི་ནང་དུ དུདགེསྣོང་གིས་ལག་གྲུཞུག་པ གཏོགས་འདོད་དངའརའཆང་ཞི་ བྱའོ།[རངགིཆོས་གོསསེགས་ཇི་ལྙརཧེ་ཞེ ཞེན།རང་གི་ཆས་གསལ་སོགས་པ་ཞི ཧིའྱིམ་པ་ཌོར་གཞུག་བོ། ག། ཁུམཔ་མེད 
326 ནཱ་སུས་ཉོཞེ ཞེ ན། ཁྱིན་པ་མདན་རང་ གྲི་ཛསདེའི་རིན་ཐངངེས་ པར་ལཅདནས་འ ཡ་འདིཿཙསྱ་བིཞཆིགཅེས་ལནགུ་སུ་གི་བརད་བྗད་པར་བུ།བེང་ ཟེང་ཀ་ །ཀཞི་དང་བར་ཏཀ་ལ་སེགས་ ཤོ་བཞུང་ཟདབསྒྱེདཔ་དདའཆེངབཞུཅུང་ཐད་འདོད་པཞེ ག་པ་་`' 

ཡན དེན་གཞནྱསི་དདུ་ཡང མྱིཧྷན་རང་དོནདཱ་ལཱ་ སྨོས་གྱ་དཅིདགས། དཾ  དེའི་དསིགས་བསལ་ ལ་ཟི།དཀནམརག གྲག 
ངེའི་ག གཏེར་ཛ་གཞས་གོཞསཞུལ་སགས་པའོགའ་གྲག་གཔརལྱི་བལོ། ལོ།།དགེ འདྲནྱ་གིས་སྨིཞ་པར་བྱའོ། 


ཛྲ ༤ 


སུམ་ཧི་དྲནདུནིམ་གཏོགས་ཏེ། ༈ དཀེན་མཆོག་གསུམ་གིདནད་ཟོངལ་བཙེག་པརྒབལོ།དེཁོནཱ་ལཱརཡིཤ་ནངས་ཀླར་པྲ་ཝ་ སྦྱེའ་གོ།། 
ས་བཤདཌཉཇི་ ི་ུརིཞན།དགེའུ་ིདིག་ལ་སོགསའྲིརསདེདགླ་ཞུཁེའགས་ཆེདཔལ་གཏངདའ་བླབཔརྩ་། དགེ འདུའ་རང 


སྤོགས་པདེས་དགྲེསངྒདནཔསདནརའསདག་ལན་ཞུས་པདདགེ་འདུནྱ་བིདནད་མངདག་འབཙོན་པར་མྱི་བའ།།འྱེའ་ནཁ་ སངཔའི་ཕིར ་དགི་ 





¦ --. ༤༨. ༽- མོ་འ ༣ ༽ ༽ ༢ ༢ེིལ་བཟེར་འརོང་པས་ལར་འརྲེར་ འཆངལའལོ་།རྲཿ ཌཱ དའཟེདམདབེ་གསོག་པ་དད། འདོད་ 
ཤ། ཧུ ཟིས ༨ ོད་ལསྦ་ུ་འའལག་ཉསལས། དངཔའཆང། དོན གཞམས ལཞིནཔ་ཅད་ དྲད 
¿ འེནཆེཟ་སོགས། ཕནལག་ལ་གསུམ་ལ། གཞིལ། དངོས་ ཞིངགྱི ལུང་བཟེདརུངཚདྡ་ཕ་དབང་བུར་ཡ་དཔྱའིནྲ་དབས་དཔམ་འྲདལལམ། འབྲེལ་ཧརྡ་ གིལ སལལོ། ཞེས་ དཔི་གནས་ད དངད ཞེས་གཞུགཔརྱལོ། 
ཤར ཟའ དུབ།ཞག་བྱ་གཅིག་པའྱིས་རེབས་ཤརཔའོ།གཞུངདདཞི ངས བེ མགར་འཐུངཞན། ་ཞགབའཇཚསུ་འདགེ། གས་འའོ། ཞེས་གསུང ཞེས ལྱུངའ་ཞེད་ 
༧ ལྷུངབདེད་ལུག་པའཆ་པབ་ཐམས་དཔ་ལུང་བེདའུུཔ་ཞེན། དགེ་ཚུལ ཚིས འམུང་བརའནམབལ་སུནབརཅ་ོཞེསལགྱུབུངབལ་ཚསཔའྙདདུཨེདའོས་ཤིངཕེས་འརྲ་ ཀི་བྱིདལྲི་ནུསཔ་དཔའདདབ་ཉིད་ཡི་ནནོ།།ལུངབ་ེདཆུྲདགཅིག་ལྷག་ ` 
༼ བས་འགར ཉིད་མིན་པསའཆདནེ་ཞེསྱམ་ས།།འདེག་ཞག་པར་ཧུརངྱགུ་རབ་ཟེདམ་ཚོས་པ་ཡིངྒཱདའེདརུ་དས་ཕྱུངབཟེདཅི་བྱབྱེནཡིནུསཔ་དངའདྲབ་ཉིད་ཡིནནོ།ྣ གེ་ཞེང་གིསདསཔ་ 
/ ཁི དོག་སྙང་དངད་ཀར་བདང་ཚོད་ལསརེ་བྷ་ནམས་ནི་ བཊབཏུདུ་ཨ་ཉདམ དྲན་ ༧ བས | ༤༨འེ དི མའེ ངཱ . གཉིས་པ་ལྷག་པོ་འཚོལ་བ་ལ་གསུམ་ལས། བསླའྱ་པྲ པ སྲཾ དཾ 
-*ཿ པརའཆབོད་ལནིིཏེས པ་མེདདེ།འཇིགསཔ་པཿབཅས་བྟཉིད་དྲུ པུངབཟེད་རུང་ཛསྔ་ཚོསྤུརུལའྲགོ་བརྱལ་འོཞེས་གསུངསཔའྱེའིར། རྒྱུདབཟད་འཆང་ སྤད {གཉས་པ | 





་ ཀོ ལ་བཟེདསོགས་ལཆགས་སྲ་དང་པན་ཞེ་ནྭ། ལབཟེདལ་སགས་པའི་ཕྲོ་སརལ་བཅརལགཡརམགས་པ་ རི་ལ འོལ་བ དབཟེདལསེགས་པ་གང་ལྭ་ལག་པར་ཞེན་པའྱབངབདེ་བཅངབར་ཡི་བུའོ།།དགྱེ་ནོང 
མསཉད་འཧུཅམས་པར་སི་ོ། ཆུ འདགས ལ་ཆགསས་ད་པགཞེྱ ུབེདཔ་སགས་པའིས་བད་ཧཅད་ཤསཔའགསཔསྱིོ། འོ ི་ུ་ ནངའཟད་གས་པ་གཔལྷཡུགཔར་ཞནཔའྱབབདལཿ་བང་ཤིབོ།ླེ་ 
ཛཱཨསུཿད་༢༦ ཟེང མེདན་བདབ་རྱབ་ལོ།བཞིས་པལདབ་རམ་གྲངགལ་གཞིས་ལས སྤྱི་དེན་ལ། གླེངགཞི།མཉན་ཡོདདུ་ཞེརདགས་འདོ་ཞེན་གྱིས་ལྱངའཐེད་ལྷག་པོའལའའོ། རྒྱུམཚན་འདེདཞཾནཆེབསགས། ཡན་ལག་ལ་བཞེ་ལས། 

གིས་ཆས་གསསེགས་སུམ་ཟད་ལང་བཟེདྲ་ཏང་མདག་བངབར་བལོ།གཉེ པལུངབན གཞག་ལགཅཾ་ པྱད ཕུ ༣ 71 ༥ ༦ ལུ་ བཔ་ལོང་ར་རོ་ག་ག མ་མོ་བ སོརའ་པག ཿཾ ཚའ་རིང་ གྭ་ལཞ། མདར 
322} འོ་མྭོལང་བྲཟེད་ང་ཚདྲལའ།འིམ་པའོ་འི་དྲེས་ཡིཞཔ་ལོ།།བདག་ཞིད་ དབཟེདནུཔཚད་ལན་ལངས་སྨྱདའེད་དབང་བར་ཡོདཔ། འབྲེལ་མདམེ་ནཔ་ཡོདཔལོ།ཀུན་སོདྱགཱོ་དབའ་འདོདཔ་སྦྱོརབ་གམ་ཚའ་ཉེ ཨཱ ཞུལ 

| གཞི་ལ། ཡུལ་ཁྱིམ་པ་དྲུག་ལཱན། དངེས་ཕོལྷུང་བཟེད་ཅུ་ཚད་ལཤ།ྲིམ་པདེ་ཉིད་ གཞེང ི་ོ་ི་་ི ༢ཞེན། ལྕུངའཟེད་དེ་ཡོདཔཏིདན་ལུང་བའདིའབྱུངངོ།།ཇི་ལུ་བུཡདྲནརྱབུ་པཞེཤ།ལྦུངབ་ཟེདྱ་སཀ་མེདཚཱ་ནརདཞས་ལྷན་པའ་ཞི་མན་་ 

ཐུགལགྱ་འོབཔའོ།ག བེག་པགཉིས་པེས།མན་བག་གི་གཞིང པ་དང་བ མང བ་མི དེངས དེ་ཡང་འ འདང་བ བོ བང་བ །ཤདཆདས་ཟཔའ་མའད་ 

ཆདྨ་གཱཤཟིནཔའ།།ལཱནཔ་དེདག་གུན་གུཿ་ཞིངཟས་ུ་ཡབས་སླུ་མདང་ཟོདཔ། ཡོདབཞིནདུགཞུན་འཚོལཔརྩའེདན་ལུངབའདིམའྱུརར། དེ་ུ་བའི་ཕུང་བཟེད བཅིཅ།དག་ཅཅབགའཞི ཟག་པདང་སྦྲིནའདག་དདགཞན་ཕཾ་ཉབ་ 








ས་མ >;= 

༥རོལ་མའ་པད། ༦ ང་།འཇྲག་པའསྲེང་པའྨིས་ངབ་གཏས་འ་ཕང་རག་པ་ 

བས་ལྗངབཟེད་ཡོངསསུ་བཙལ་ཏུ་ཇོབཤའོ།། ཁྱིམཔ་དངཉེ་དུམིནཔ་དེ་གཉིས་ནེ་བླསབ་པའི་གཞིའའིལེའོགམའཐགའ་གབདང་། འཐག་པབྱ་སིད་པའྦིས་ངབ་གཉིས་ལ་ཡང་རིག 
༠ 









4 
༠ 


།༄། དགུ་ཀྱའིམ་པདྲ་ཤུད་ིནབྱསོ།།ེདམིཞཔལཟསབསོདཔྲ་གངབསོགགལ།འཤུམབོའརའྱབའ་ལུ་ཉདགལནིཊེ་པམེདད།།བམས་དུདཉས་པཞེདདམཞན། ེད་ཡིབསའཔའི་ཞི་མོདཚནད་ཤོཚས་ཅར 

7 པདང་| ལྷུང་འཟེད་ལྷག་པ་ཟླཔངའི་བསླབ་པའི་གཞི་མ་གཏོགས་ཏེདེ་གཉིསཉེ་དུལས་ཧཔའུངབནྭ་སདཔརའྱུགརགོ།། ལུང་བཟེད་འཇོས་ས་བཙིའབཞ་ཉེ་སྦབས་སོ།།བཙལ་བའི་གཞིདལས་ལྷུང་བཤེདྲགུངནདངས་གཞིལོ།།གཉིསཔསལཔ་ནི། ལུང་འཟེད་སན་ 

རླ ཧྱིནཱ་ཧྱིས་པམླའས་པ་ཆགཔལ་སེགས་པའྱི་རེདྲ་གིས་མེད་པཉིདལ་དེ་ལརམ་ཤྲེས་པར་བདག་ལྭལལུངའཟེདཡད་དོ་སམ་པའྲི་དོཅནྱ་གིས་ཕུང་བཟེད་གཞུགའཚོལ་བ་ལྡན་མདདེ་ཉེས་བམ་སུའྱུ་པཔོ། ད་བཟེད་ཡོདཔནརདགི་ལྱོའེདདགགིས་ ཟུངའཟེདགཞུན་ 

ཙཾ འཚོལ་བནནླསདདོ།།ལྷུངའཐེདམེདཧརྦཐཱ་པབཟེདྱ་སི་རིནོདདག་རཔལ་ཡདཔ་ཏིདནགཞནལྤརང་བཟེདའཚོལན་ཡདནྭ་སད་དོ།། རབ་བབད་བ་བདིད་ོད་ཛྡནདད།།གསུརཔ་ཅིནབཆཅེས་པའི་བས གཉིས དུ་ | 

¡༧ པའི་མཚན་ཉིད་དང་། སྤངའའི་ཆོགའོ།།དང་པོནི། སྦང་བའི་ལློ་འད་གཞན་ནམས་གང་ཟགལ་སཇས་པས་ཆོགྱ་བང་ཐུང་བཟེདླ་ཐགཔ འདེནིདགེའདུན།ཁོན་ལ་སངའར་བའོ།།ལུག་པཟསས་ཅད་དགེ་འདུན་ལྭ་གང་བརྩབན་ཞིན། ཆུངབཟད་ཝུག ཕི ཡན 
ན་དྱེ་ནམསྲ་ཡིན་ནསཆེསམཆགཧཱ་འདོདལ་ཞིག་དགེའདྲནལ་སྡངྱབརྱབའ།།ལྷག་པ་གཞག་ནམསངི་ལུརྱབ་ཞེནི་ལིགཔ་གཞནནྲེ་ནམ་པ་ཐནསཅད་ཙི་ཐསས་ནདདྱ་ལིརམྱི་བང་བརྡ་སཔབར་་བབ་ཉིད་ལནན། །སུ་ལྭ་སངབ་རྒྱབ་ཞིན། དགྱེ་རུལས་གགས་པ། 


® 














༥བྱཏྱུདུངབའདཔ་ལའ། { ལྕངབ་འབུ ངའི པོ ༦ 

| རེ སངདལ་ལྷུ བླ་ང་གང་ས་རྲ་ལེའ།ཡང་བ་འྲརི་ས་གྫོང་འརགྲེ་པོང་ 

། | 3: ཞམས ཟི ༽ སུང་བའྱདན་པ་པ་ང འྭ་དྲ ལ་ མསཿདྲརྲཱ་ཝུང་འབེདྱའི་ཤངན་ལུང རངས ཐྦཆདཔ་སྙིགས་ཏེརྦྱ པར་བྱ ལི { ཐྦབསགང ང་གེསྷསག་པརྒ་བཱཞེཤ། ལང་འཐེ དླ་ལུགཔ་དེདགེ་འདུན 
ཏ ཤ བཟེདའབིམཔདྡེ་ར་ ཤཿ རསཔ། ༈སལ་ རྨསཀྱ་ལསྲ་3ས སའི་དགྲེསྲོངགིསྲབྲེམ པར གྷརིམཔ་གགསུམ་ལས་སྨོརབཆོག་གི།བོསཔདེསརིཨུརབིམཚོ་ཊ། བླདསཾ་པའིང སྲད 


དད་པར་ུཿརབན་དགེངས་ཁྲ་ཚུནཆད་དགེའ འཚོག 
༢དྲ་གཤ་ས་ འཚཆགས་པའ་དུསྲས་དགེ་འདུན་ལ བར་ འ།ཇི་ལཱའ་འ ཞེཤ། ཚེ བཱ 
ཞགསའ་དག་འདུནྱགཞད། འོ་དེ ག་འབར རུའཇ་ས་བརྱ་པཞི་བ ཆ་དངྲ་ཕུན་པ་དག་བདག་སང་ཐུང་བཟེདའདེ་ལ་མེདཔརའ དིམ (པརའབྱུར་གྱིའྱེད་ཅག་རངནངགི་ལྷུཔ་འབྲེད་` 
དས་ སྨུསཔབ་དང་གཞན་ལ་སྱིན ་ཡ་ལརང་དབདབ་ཡཾནལ། ལྕུབཟེད་དེ་ལྟབུལ་ བྱིནཱ་གྱིབརྒུབཔ་དང་རང་དབངབའི བེ དའེ ཁེ ཟླ ཏད ངའ་ེདི་ལུསལའཐལ་པིགཏི་ས་ཏེ བྱིཞྱིས་བླསནས་བདག་ཉིདྱཡིས་ལེདས་མདཔ་དང་། 
| དྲུ་བུང་བ་ཕན་པསྲ་བནྲ་ཚཾ ལསྲ་སུ་ཡང་མའྦད། | །།ཱན་ཡྲིན པས་ོངསས་བང་བར་ཡང་མིནས། འགྲོ་བ་དབྲབའད ཧྲ ད་ འི །དེསན་ལྦུང་བཟེད་དེ་ དྲན་གཞས་ ཁལ་དྲུཕུང་བ་ད༨འདསྭི། བ་རྗ་བས།ཁྱད།ལེ་བེས་བན་ལས་ཐར་བརྱསའེཞེས་གནན། འའ 
_ (འགའ ན་པ་འདི ས་པས་ད 





`༄༅༅། །༈ལ་གགོས་པལ་ཚུ 
¡ 


ཤ། ད་བ 
ཚྣམསའ།ཇེདྲས ལྦུང་འཐེད་འབྲིམ་པ, ་ྲ 


དྲིུན་ཏན་ཡངྱ་འེདདགོས་པའྱི་འི་རེ།།དཔོས་ 







༤༡ 
༦9 
༡༠༩༧ 





ཁི ུར།དཔསགཞིའོག་ནི།བསོ་པའིདགེོངེསལུའཟེདའ་སིནཔིི་དག་མོནམས་འཁདཔའིདོན་ྲ་ཞུན་དདབལ་སོགས་པའི་ནནཏནྱོ།དགེགང 
མཱ ྒྲུངབཟེང་ཅིབསགས་པ་ཡེ།ཏནའཿ་མནིངྒ་དའིན་བཞིན་དུ དབུལ་བརྩ་བཞོ།།བྲས་གསཔ་ཇྲི དུ་བརདཆེ་ཞུ། དེས་དགེ འད་ལྷ་ཐུག་གསུམ་བུས་ཏེ་གནས་བར་ལུངབཟེདའདིི་མངོག་ལནགཞག་མེདཔའི 
་ ཤཾནྭཏུགསལ་བཚདདང་ལཱན་པས་དྱབིབས་ལ །ས་པ་པུག་དངཆག་གྲུམ་སགས་མད་པས་ པསསྱདཔཔཔ་དས་ལགས་ེ གལ་ཏེ་བཞེདྲད་ མས་ཤིགཅ ་བརྔད། ལྷུང་བཐེདཐྲམས་ཅདལ་ཡན་ཏཤདེ་སྐད་བརྗོད་དམ་ཞིན། ཤཤྭ་ཏཱགསལ་བ་ལ་སཾག 
པའི་ཕནཱ་ཏྲན་ཡོད་པརེ ལཱབ་བཞིནདུ་བྫརདི་སེདཔནི མིན་ནོ།།དགེ་སྒ་ནམསྦ་ཧིས་ཧད་ཐུངབཟེདདེ་འདོདགླ་དང་བརྩབའི་མི་འདོདའཞིན་དུསླི་དངངོ་།གནསཉནལ་སགས་པྲ་དནཔྨ་ནམས་ཅིས་གར་རངལ་བསུབས་པའིཚ་མྭ་དས་པན་དགེ་སྤེང་གཅིག་ 
གས་བའདཆདཔའིའགནདགེ་སློད་གསུམ་པས་ལྷུངབཟེད་དེ་བྲཔས་ཕཞ། ལ་བའོདདཞེསླ་དངབར་ཞྱབུའ།། བརདུ་མཆོད་བསླུ་འཔས་ཅངྒངདུནང་།།བར་དོུདཔས་བཔས་པ་ན་བངོམ་སློང་་ཡོདན་ཚེ དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་ཞི་མི་མྤྱིཞིཔའོག་མ་་ 
གསུམ་པའ་མི་སྨྱིན་པརབྱབ་མིན་ཤ།།མངྔ་གགི་ཚེགནིངསྐེས་པདེ་ ལུ་ངབ་འདིབྱུངབ་དེ་ལ་གཞན་ལ་སྙེར་བ་ལ་སེགས་པས་སྤངབཿཨི་བྱ་བཉིད་དང་། རང་གི་འཚོ་བའི་ཕྱོ་བདདྱ་བིན་ཧིས་བླརབ་པར་མྱི་བབ་ཏི དག་གོ་དརྱ་བོོ།ལཱུང་བཟེདའབྲེལ་མེདཉེ་ 


--གག 





བར་སྤོད་པ་ལྕུང་བ་བྱུངབ་ལ། བླསས་པས་མ་ཆག་གི་བརདད་དལ་དདལ་བུས་སྨེདཅིགཅེསྱ་བལོ། ལུངབྱ་བུངབདེས་ལྕངབཟེདྱ་སིན་གིས་བླ་མབསཔ་དངྱལཝང་དཟེད་འབྲེལ་མེད་གཉིས་ཀས་ཀྲནྭ་སྤད་པརྦལོ། ལྱངབཟེད་འབྲེལམེདདེ་ལྷ་སོད་དང་འ་གཡོགས་ལ 
 ནདྲནས་བཟའ་བར་སྲི་བཁོ།འབེལ་མེདདེལ་ཟས་ཅིས་སྦགས་ངའི་བྱདཡངྱའིཞྱགིས་བླབས་པར་སངང་པའོ་སལ།། ཟེདའཚོལ བའི་འངང་བོ། །།འཞི་པ་གོས་གཞན་ལས་གྱུརབ་ལ་ལྔ། ཁྱིམ་པའིགཞེ་ལས་རྒུར་པ་དང།རབ་་ 
ཇྱུང་དངའབྲེལ་བ་དད།། དུསཱཁྱདབའ་ཅནདང་།ཡུཡ་ཁྱདབན་ཅན་བྱི་གཞི་ལས་རྒྱའ་པའོ།།དང་ཕོལ་གཉིས་ལས། འཇག་ཏཱུ་འཇུག་པའི་སྤྱི་དོནལ་གླེང་གཞི་གསུམ་འདྲ།ཉེས་པའཐག་ཏུ་འཇུག་པའོ།། རྤུཚོད་འདོདའ ་བསོགས། ཡཞལ་གལ་ཤ་ལས 
¡གཞུཾཡ། ཡུལ་རྡག་པ། ཁྱིམ་ཕཆས་ངྲག་ཝྔན།དངོས་ཕོགས་ཀྱི་རྒྱ་དད་འ་ཚ་དལ་ཞ་རང་དའངངལོ།།ཀུནསློདཱརྲ་སེམས་དང་ཡིད་གཅུགསལས་གཞན་པས་འཇག་འཇུག་འདོད་པ། སྤྱོར་བརངངམ་གཞནགྱི་ངག་བཞི་ལྔན། མཐའ་རྡུག་གེས་གྲབ་པའོ།།གཞུང་ 


ུ། ༄༅། །པལས་གཞུན་རྭཧཧཱང་འདང་ཉིདདངབཅས་པའི་ཐག་བལ་འཐུགུ་འཇུག་པལ་ནི་ཉེདུ་མིནཔ་དེས་མྲ་བས་པྔརིད་མིནནགོ།།དེ་བཞིན་དུརང་གཞན་དང་རབ་ཏུ་བུངམ་བུངདང་། གླུ་ཡདཞེད་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བུཌ།། འཐགྱྭ་འཇུག་པའི་ 
མ་་་ ི་ ¬ ༡༽༽༽༦ ༥༽་ས་ ༨ ཧ་ ུྲ ཞན་དངལབ་ དང་། གླྭ་ཡདམེད་ལ་ཡད་ཤེས་པར་བྱའ།། ༩ ཐག་ཏུ་འདྲག་པའི 
;:ྲ སྤྲད་བའུ། །།གཉེས་བའཇགཔ་བསླེ་དཔའི་མྨི་དོན་ལ། གླེང་ཧཞི་གསུམ་འདྲ།ཞེས་པའཐགཔ་བརྒྱེདཔ། རྱ་ཚནྤིནའ་དག་ གཔལ་གཞད་པགོ། ཡབ བཛྲང་ལས། གྲི་སྱ་ན་བདྲ། གསྱུརམལ་བླའ་ཆུ་དྲན། 

དེ་འ དཔེས བགེས་ཧིའི་དོགཔ་ངབཚད་དུ། ཁྱིམ་པ་དེིདགི་ཡིཞཔ། བོ་ཞྱང་ས་པའ། བདག་དང པསམ་གཞང་བཞ།ུད་གངའཐག་བྱསེདཔར་འདོདཔའོ། སྦྱོརབ་པག་དྲུག་ལཱནཞ།།ཨ ཐར་ཇྔག་དོག་པ་ཟད་པའམ་རྨ་ ་པམྲ་ཟིན་པགང་ 
ཚ རུངགྱིརུསགོས་ཐབ་ོ།།གཞུངདཌྲ།འཐག་པབྱེད་པའྲིསངབ་འདིའ་ཅེདཔའོ་གབཞེག དངབཁྱཔ་པའིགྲགར་དེའྱིབིར་ཏ གཔརྱབའིགས། དདེལྱམིགེ་ལམ་པའི་དསམ་ས སྱར་ཅིདད། འདན ལུང་བརྱབཔཔོལ་མིདག་ནིས་ 
བམས་པའིགསྲ་འགཔ་ལ་འཐག་ ཏུབུག་པ་བླསེདན་ལུངབར་འགུརཔོ།།ཇི་ལཱརབྱེད་ནཞི་ན།ཞེངར་བདང་ཁྲན་ འཁ་རགམེབ་ིདདམ།ནྱིགགཔ་དཔནགས་གིཞབཔསགགས་པའིྲདཔར་པབག་ལ་བགལ་བསའྱསར་ཐ།ག་ི 

༼ཿ །ཚེ་འྱུ་བཞ་ན། གལཏེ་འཐག་པ་ྱསྐེདཔསྱ་སྦིཊ་བདག་པ་དོག་པལ་སོགས་པ་རདཔའྦ་རུརནའོ།དེརམ་ཟདཇག་པ་ལ་ འཕཐག་པ་བླསེདཔའིཇན་པྱསྦིནཔ་དའསླ་བངས་སན། མྭ་བས་རཔའ་རྡནཔ་སྱ་ཧིགན་ཡངདངོས་གཞིར་འྱྱུརརཔོ།ཡང་ཞེས་པས་ར་ཡ་དང་འདི 


- 





ཤན ཤ་འརའི་གསས་གོིག།གཞནསྱིཔ་ཕྗོ། སོ རོ 














།བའི་སངབ་འདིའི་བེད པཔགངསིཞེན། དྲགལ་བརྩབ་དགེ་སློང ལི བས་ི་ 
རྨ ལེནདགོགས་པའི་ུ ས་པབའུར་ར།།ད ག་རབ ངབེདདུ་འགུརཔོ། ཊི 












དགེ་སུང་ གིྱ་བད་གཞན་ལར་བུགསནངསོགགཞིའི ས་གོ།  ོོ་ 

- རི ་་ ཡ་བ པ་ 

༤ པབ་དག་ཡིནནོ།།གཞུས་སྐབས་གངའ་ ག་ས དཔབ དལ་བ མནང གྲང ་་ ནིའུ ནས་མི ཏེ  ཤན་དྡ 
། གས་པ་ བདག་པ་དེཉིདལ་ཡིར་སཞ་རབའོ ་ རྱང་བབཤུགས་སུ་ པོ དགྲེ 

ྨྲྦསྣ རེ འགིནཔན་སགསྷ བར་ཐག ` 





'ལག་ཁངནས་དགེ བརྙཉེསྦྱ་ཡཱས་སཾ།།འཕག་བ་གསུམ་སྟེ། 


པསྱ་བུས་པདང། རིགས་པའི་དྒོད་སིས་བས་པའོ།།རངགེ་ཉིདགེལ་བརྒྱཅའ་བའིའྲགཔ་ཞིགི་དའ་དབརྱབེདལའེའྲགགོ། ལེ འགགཔ་ིདབའི་ བིག ས་པཏྲིད་ཡིན་ནོ།།ུད་ཐདཅིག་གདང་བརབུནས་པྤིནའོ་ཨྨམབ་ལུ་བུ་ གས་དནཔས་བུས་། 
ཡའི་ྭགབཞི་པསགཞིདཔེསསུདཔསེ་མྡདནཔ་ཉིདཡི་འ་ཉེས་བས་ས།།བིསབུངནད། ཚ་རདསདབ་གོ།ལག ད་པ་དངྱ་ཕིམ་ལ་ ༡ རི ཤ་་ཡོག་ ཞབས ང་ 
36 བ་མེད་དོ །འབོག་པའིསཔབའོ། །།གསུམ་པ་འབལ་བའི་གཞི་ལསྐྱ་ཆུརཔལ་སོཇར་དངྡ་ནམ་འབེདལས།འཕྲགཔའི་སངབའིའོག་ཏུབདཔ་ལསྐབངབའི་སྲང་བའྱབུངམོད། འདིཿ་ཞུ་བའིགཞུ་།ཁསྤ་བས་ཏེལྲའོག་པའྱི་སངབའིའག འགད 

ཡཱ བ་བསུན་པར་དུ་སྟེ། འགྲ་གཉིས་དང་ཟྱི་ཧུ་ལས་ དབ་འདུབ་དང་བཅས་བའྔདབལ་བཉེནཔའོ། འདིལ་བཞི་ལས། དངཔོའགལ་དགནཔ་འིན་ཚམ་བྟམནཔྲའ། དབེ གང་དགོ་པཔ་འཆོས་གསགསུམ་པས་གངལདདབ་གཅིག་ལྔའ་ 


ཞའྲབལ་བ $; 
སགསའེ་འཇྲེག་པ་དང་བངས་པ་ ཡི ཞག་བ ་ཱུ 
རྒུརངའིགྲང་གཞནཞའདུག་ པའིཆས་གསད་ 


དུ འ་ོ་ཡངབང་ག་གནགསཤ་ ས་གས་དངམི་འབུལ་བ་དངའྲད་བརདེར་བཞག་པ་ལས་ཧད་འབྲལབའནི་འགྱུར་རོ།། 
ལས་ཞག་དུགཚུ་མདདུཔྱི་ལོལ་དུ་འབྲལ་བར་བྱའོ།། གཞིས་པ་མཚམས་དདྲ་པལ་བའི་ཉེས་པབསན་པནི།ཞག་དག་ལས་ལྷགཔ་བདུན་ལན་མདལ་ནི ག 


བཔྨ་དཆོས་དངྡ་ཝན་པའི་དེནྲ་ཧཱིཾདབངགིསརང་གི་སྱོད་ཡུལདུ་ 


ཡངས་མེདདེ། འདུན་པའྱིས་རེངས་ཤརབན་སང་བནའ་ཆུར་ 


མདུན 


ྒ 







་བོ་ལ་གཡོས ཡས་ རོ པ་ནེདདོ། དེ།།བཞི་པ་ ` 
| འྱི་ུརོ།གསུན་པ་།་མེདའ དི དགནོ་བམ ཞུན དུང ངེབ་ལས་བརྒར དིག སག ས་དར ག་གི ་ 
ཚྷཾ ལག་ཏག་དགག་པཞི། ཁཅིག།ད གིས། དགག དག ཚི་བབུ་བར་བུ ཉཾ་ ཞས་ཅི་ཧིཿའགོ་བདར་ཆད་ི ནང་གིས་དེལག་ཧཅད་ཐལ་ཏེ་ པ ས་ག ± 
327 ཏེསོ་ལ་ཞགྲ་དག དས་ན་ཆུངབར་འྱར ལྕམནབཨ དེ ཱ ུ་ི། རྩབརྫ་སམའམ་ཡིམ ཕའིཏིན་མོ་དངརྷ་སམ་ 
གེདེ་ལུརབ་ ཀཔ་ཨེཿ དབར ས་པས ཉི དང་བ 
སི ་ཤ་བྲ་གཿ ¦ 







ཏེ་སོདཡལས་བརཆདྱའི་དབངགིས། ༣ སྣ་ སི ་ 
ལ་དང་ཿཔབའི་གས་བསྟུན་བཟ དི 
རོས ན་མ་དང 






ཐ་ ད་པ ¬" - 
. མན་དུན་ཇ་ཙན་ཞུ་བཙལ་བརྡ་བཞེ་ན། དགྲེ་གངའདག 





། ཙམ་དབཅངཞིན། དགེ་སླང་བདག་ ཉིད་ལིགཌསླ་དཔས་པའི་དབར་སམའམལི་ཨ་དག་གི་འེག་ གིཟུ་བ་ཡེདཕྱི་རདུ་བཅང་བརབུ་སྙེ གལ་ཏེདྲབརྲ་སམཱ་ཁཱསླ་བདསནདྱབརླ་གུར་བ་ སོག་པོ གྱི་བཟཟཟ་བ་པྱེད་དང་ལྡའོ།།དབྱརྱེམ།འས་བླངསནོ་ 
ཐིལ བའབིངཡམོསར་ དྲུགནས་དགུ་ཞཟླབ་བཟེས་ཁྱི་བར་བྷུབཕྱེད་དང་ལྔ་ཞིངས་ཆེན་འཅངབའི་དུས་སོ།། སན་མློབནུརཚསགཅགགསརདྲ་ླནརབའཆགགཅགགྱིཆ་ཨངབ ཞྲ་སུངབའི་ ངྷ་བེདདའྱཉ་ ཡོ། །གཉིས་ པྲ་ནམ་གཞུགལ་གཉིས་ ( 
ལས། དེལག་ཞུ་་། ང་ས ཁ་ཆེའི གའ་་འ ཤ། བཙལ་བའིདུས་ ནཱ་པལསསྫན་ང་། འཆངབ འིདུས་བསྙན་བལས་ཕིམ་གྲ་ཉིས་ལས་ངེ གཞི་ནི སྣ་རིན་པའིདུས་ བཙལ་ ཆར ་ 
དུས་གཉིསནྲཾས་ བསའདེའི་དངོས་གྲའི་ ྒུརབའྲི་མུངའའྲིབེད །གིག་པས་སའིཔཤལད།འཆདཔིུ་མང་ྣ་གཔདར་ཡའསྣ་དཔས་པསྣླགའབིང གཞུམ གནམ་སྙུངངང། གྱབམ།ཁགྲད་སཔའྤགད། འུག སཱངགི དུས་ ལག་ དྲ 
པའ བརྩེཉསྦྱབས་ྱི་བེད་ 


ཅས ± བྱི་ད་པ །མཨ་ཁསྤ་དངས་བལ་དྭངནླདར་བཱའཆོས་བཅྡ་དུག་དང་།ཕི་མ།ཁསྨ་དངས་བ་ 
ན་སི ་བསུན་པ་ ནས ་ ཉི ལིའེང་བ་ཕ་ཡིནདེ།། གཉིས་ད འསྣརདྲར།སླ་གས་ ཌྟཾང་ལ་ནིའཚལ་འའམ། ། འཆེང་ནེན་སྒང་པརའྱུརང།། གལཱ་ཏྲེགབྱ་རུད་འདིང་བལ་སེགས་པ་ ] 





ཆ༠ས༡ས་༦༩༦གལཔ༦ར་ཡཁར་བརའཆམ།པསམ༦» 


་ འྲལ་བ།རནོ།།ད་ི་མཆེནྱ་མངའའ། _ །།གཉིས་པ་དྲརྨཆེདྱའི་གཞི་ལསྤྱཧ༢བལ་གསུཞལས། ཟུནམོང་གི་ཡན་ལགདི། བཅུདཔ་ 





མཆོད་སྙོན་ལ་སོགས་བའྱི་ཧིརརེད་པཞི་མི་ནག།། གཉིས་པ་སོ་སྲོའི་ ལག་ལ་གསུན་ལས། བདག་གིངྱ་བེདཔའི་འི་དོན་ལ། གླེང་གཞི་མཉན་ཡོད་་ 
་ིི་ིན གཞིལ ཡུའཅིན་བཛགདར་རདརང་ད། རད ་ ལྡན་ 
གི ་ 






| 
| 


། 





: 


` 





བརྟདཔ་ལས་བྱུང་ཤའི་སྲུང་ གཔཾ། །།ལྔ་པ་ཡ 
༼ནལུག་ལ་མཞིལས། { གཞིལ ཿ=÷ 
བྒརབརྩ་ཙོམ་པ། མཐར་ཐུག་ལགཏུ་ 





ྩཌསསམ་གྐོ་འིག་བདག་ཅག་ ཡོངས 


ཉུ 








།ཁྱད་པདཙན་གྱིགཞ ལུད ་དེནལ། གླིང 
དྲལ་ལཱན། རང་དཔའྫེས་ལསྡ་ཚས་ཐ་དདཔ། དཾ །ཟུས་ལས་གཞན་པ 


ཟེའ་ཕོའོ། །གཞུང་དོན་ལ་གཉེས་ལས། རྣམ་གཞག་ནི། གངབསྐན་བ་མེས་བུརྦར 


ཅོའི 





དངར་ཅིནངདུབགསན་ཡདྒགཔའི་ལུ དེན 
ནས་ངགི་ལག་གིས་འབུལ་ ལོ་ཞེས་ཟེརྐ་ནས་དབང་མེ་ གགོས་ཆཔཉེསཔ་མེདདོ།། ྫ་£་ དགག་དབྱིའི་ ཁྲས་ 
ོ ད་ྱུང་དུའགྱུར། །སུ་ལྭ་འགྱུ་ཞེན། སེང གས་ལས དུག་གུངྱངད་རྣམ གེས བ་ས གྲེ ཨའི བརའི་ 





ྱུརཔོ་ མདག ཁེ ར་ གསས ཧཱ 


ཞི། སཉན་པོདད་ཉེའ་དགས་ ཕེ གན་བདག རབའོ།། རུངགག་ཞཞ་གནདཔ་ 


ཤྷེཾཕརུཿཚད་ལྨན།དགེ་ཐྣ 
དབརའྱས་རཞྡེད། 









བ་ལལ་བམས་བཞོ། །གཱན་སཱོངརུ་སེམས་ དང་ཡིད་ གས་བཀའ ར་བར་ 


བདག་གཞན ྱེས་ལུངབའྱིན་པ་ ཕོ་ལས་གང་ཟག་ གཞདནན། དགེ་འདུན་ནྱཾ་ཡངསྨོས་ 








| 















དགས་པ ལ་བྱམས་པརཤེས་འཞནབདག་ ལ་བརར་ཏེ་གོས་ཐེད་ན་སངའའི་ ངབར་འགུརཀོ། རྦེབན་དཔེས་གཞ རབ་ལ་ཨི་ལྱུམ་བཞེན། གསྦབྱི་རེ པབྒྱ་སརབལ་ ལལ བསློས་ | 
འདིང་གདཟག་གཞང ལཐ་སཾས་པ་འང་ལས་གཞནལ་བ རང སཾ།།གཞན།ཁབ་ མ་པ་དགུ ངོ གས་ལས སི ད་ཞ་མ རབལ་ཕར་སྡ ྷང་འིས་མུསས། བཾ ་ 
ལས་ས པ་གཅིག བྔམས་བའི་ཟས་དེ་ཞུང་ོ་གཞཟ པད ཨསུ་འྒྱ་ཆུ་རབ་ ི་ པུག་གངལ་ པ་དྲངལ་བརྩྱབ་བདང་། གད་ ཆབདྱེ་ཆ་དབ་བབ་གཉིས་ ་སེནས་ཅན་དའགང་བམིན་པལ་ལང་སྒྱུར་བརྩབེདཔ་ཉེས་བྱས་ 
ཅམ དཔེ་ཤམཔཔ་གཅགས༔ ཙུགས་གིག་པས་ཡང་ཞེྱབས་ [དཔེརན། ནཱ ཞེ་འདག་གིས ས་ ༈་གཅིག་པབག་པཕ།་པ་གཞནས འབྱམུ་ཉེསྦདསྐཱ ྲ་ - ་བ ལོས་པདེབསསེ་ 


རག ` ་ ྱིའིརམདེ་བརག་ཤ ཕྲི སང ཡ་ 














པའིསླུ་ 








ས་འགིར་ འབུང་ཡོད་བདང།  ལུལས་བབས་བའིམཆོདེནག་ི་ སྦ་བུཆེན་ བུལ། དཞྭ་སུས བུ་ཡདཔལོ། གོས་གཞིའ། ས་གར ནཔའི་རྟེདཔ་གད་ཞེན། བལུམ་བདང། པ་དད། ཆུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡུལབ་སྟེ། མ 
ཅོད གགཅིགོན་ལད་ིགཞ ལནིནཔ་སྟེ། ཀ་ས དཔརོགེསཤང།པ། །བལུམ་ ཡའི་ཨཆོདྷཏཞོས་སཞ་དག་བ རིམ་བ བད ཆུང་ས བཅན།ཞིའམ་འདནབརེ་གས་པ། བྷ ཆད པུ 
3༧4 ིུཛུདསཔ འ མཆོད དི གུམུལནམདབ་ཤགས་པའ།དེ དུདགནདཕནུནཱའུལ་བ་མྲ་དུབ་པ། ར་དེ རབའི་སྲངསཀོ། དྭ །ལྔ་བཟྒནལསངྱུརབ་ལག སུམ་ 
སྨཾནཞགབ དུ་བྱས 


སོཿག་དགེ ཅེས་དེང་ཕན་ཆད་ཉེམ་དང་པོའ ཉིས ་ལགས་སོཞེས་སཐོ་ ས་བ རྫོདཔའི་དགོཊ པཞི དཔ་བཅིདཔས་པས་བྡཇེདདོགས་པའིདུར་་ 
ལར དམད་ཚས་བསདས་མ མི་དརོད་པཞི གང མ་འདས གྲེ དང ིགཞུ་དགན་སི སྦོལ གླེངགཞིརྒྱལ' ` ག་ད་ས ༣ གྲ་ཤིས་ལཱ་འདུཉ་ཅིས་ཉེས་དགསོད་ ་ 
ཟགས ུན་ཁགྱ་ཆསྲོམསྱ་མདབདངབསྲརདག་བའོ།ཡན་ལནལ་གསུམ། ལས། ཀིའི ། སྨན་རྣམ་པ་བཞི། རཔས་གིརབའྦ་མཅ། ི་ཕ་ ་ འིནཅནདང་གིའ་ མདབའ་འདོདཔལོ། །མཐར་འགའང་ ། 





༼ཙ 


3 མི 


ལྷུངབྱེཿ ཅིལ 


འ་འི་།། རར 


མཱ ངྱསནས། 
་ན།་ 


ཙཿ འགྱུའཊམ་ཞེན། དེར མ་ཟིན་ཡནམ་བན་པང པ་པང་། 
ནྣ་པར་བཞག་ཅན། བཟའ་བརྱབབླ་སནཔའི་བ་དོའའམཆོགའི། ཞས་འངབམན་ ་པ། འཔའ་བའྱེ་ལིག་སཚོན་འབམཔར ཡས་སོ 
ཕྱེར་ཉིན་མཚན་འཕས་པརའཆངན་སྦངབཔའགྱུར་ལ། ཟེས ཤཉསྦྱརམ་སུ་འ'ག་རབ་དགའཆདན་ཡངཉེསྦྱབསསུ་འྱུརབའི་ཕོརརོ།ི་ར དུས་སྲུ་རུང་བདང་ཞུ དདནག་བདུན་ 


དྲ 
4 


ཇོག་གི་སྦ་པབར་འགུར་ཞེན།ཞག་བདུནཔརཧིན 
ཞེན།ཞག་བྩནབརྦའི་ནྱ་ཧིས་བླརབས་པ་པེའོ། །ནསི་མངའམུརཞེ། སྨུའེཕསབརྱདཔ་དའརང་ཞྭའ 
ཛིའི ཤུ་གགས་པ་དང། མོ བདདཔའཕེས་པདང་། རེ 





ལྕུད་འདིབཞག་གི་ཟ་བ་ལ་ 


པྷ་ུརཿསབནདབདང། འཇོ་བཅརནགའཚོའི་མཐའ་ཤིནནོ།ས །གཞུངདོནོ་ལ་ 
།གཉིས་པ་འནཕག་གདོགས་བབཅད་པ པཔྐན། 


བྱཨཕ་ཐ་པའི་ 
ན་ལ།ནམ་ཐོབ་འདིང་ 


གས་པའིནམཞོ་དར་འྱུར་ཏ།དེས་ན་ དཞིདཔེ་ཙམ་མ།།འོན་ཝཱངབཇི་ལུར་ ` 
ནན་པར་བཞག་སེ། བསྐན་གསག་འཇོག་གི ཕི ཆུ་ནད དག་འ 


(དདགཐམ་ 















༄དཤི་ཇི་ལྕར་ཐེས་ལྕུང་ཐེེདདུ་འགྱུརབ་དེབཞེནདུའ་ཆདན་ཡང་སྤངབའི་ལྐུང་བྱེདདུཿ ཏེ།ཉིནམཚན་འདས་པལ་ནི་སུང་བའི ངྱ་བེད་དེདད་ལྟུང་བེདལབའ་ཞིག་པག་འདྲབའྱིའི་ཿརཞེས་གསུངས།བམ་ཝར་ ཆེབྲེ་བགྱཏ,ྨས་བའླི་གོབདབནཀ་ལཱནན།འྗིརསྲ་ 
། ཧིལ ཟས དེ་ག བདེ་བཞིནད་འཆད་ན སྒན་གཞདོན་སར་ ་པའཤསྱ་བསད། དད་དམ འས ཞགདུན་འིའབནངས།ད ས་པར་ག ནི ཡིར ུ 
པ་འ རྟགས་ཤིངརུངབརྩངས་པ་དེའྱི་ཕུརའཆངབ་ཞི་ལུཔབམེདདོ།། སྣར་བླུགས་པ་དངབྒུ་མཉེ་ཐུ་ཁདག་ཞི་གསོག་འཇོགབྱས་པསཅཿའངོ།།སྣྲའབླུགས་པ་ལྱིནའེན་དགོས་ཏེ། ཕྲཞཚོགསསུ། ལུགཔ་བླཀས་ཏྱ་བིན་ལེཞ་བཱསཞས་་དུག་བ རྩབགོ།ཞེས་ ་གསད་འཇོག་ 
གི་སངབའོ།། སྤངཕ་རྣམས་རྫོགས་སོ། _ །གཉིས་པ་ཤགས་པཙམ་དང་འདེལབ་ དྲ་བིརའབའ་ཞིག་པ་ལ། བཅུ་ཚན་དྲགུ་ལས། དདཔལ་གསུན། གཞོདཔ་ལསྣ་ཆུརཔ་དང་། འདདཔ་ལས་དང་། གཞེདཔ་ལས་༔ འབ་གཞན་བསྟན་པའོ།དང་པོལ་གསུམ། 
དོབ་པ་ཡ་དུང། དད་དེབ་དང་ ཟནུ་པལ་གཤེདཔའ།།དང་པོལ་གསུམ་ལས། རྣནཞནབསྒན་པཞི།ནླ་མབལ་ཕམ་བདད། ལག་དང ཟུམ་བོདང། ལང དང། ཉསྦྱངས་ སྱ གཞནབསྟན་བའ།། གཞན་གསུན་ 
... པ་བརྗོད་པརྩབ་སྟེ། དིནནས་སྦོམ་པདདཉེས་བྱས་སུ་འཇུའའིརྫན་གཉིས་རྙུན་སྨྲབའི་སྐབས་ཡིན་པ་དངངརྔདཔརུབུངཁས་དང་བའོབརྫེདང་ནི།དགེ་ ང་གིས་དགེ་འདུན་འདུས་པལ་ཆེསདངཆོག་ནིན་པའི་ཇོབ་ཤེས་འཞིན་དུ། རེས་མིཿ་པཞི་རིགས་པར་བྱབ་་ 










¬ 
།མིན་པ་མངལ་ན་གནས་པརླགས་པལ་ཚེས་སུ་སྟོན་པད' ། ཆོསནགས་བདདབཟའ་རམ་པལ་ཆོསམི་བའ་ ི་ག་སུའའཉསབ་སོམཔའ། ཉསབས་སུ་རྒཆར་ གསོ་སྦྱོང་ལ་འཚོགས་པན་སོ་སོ་ཐརབའེ་ 
ལ་པོ ི་ོ འཁ འདག པ་འཔས་སུ་དབ སུ ་ལན་གྲས་ིརདགེསཔལས། རའ. ས་ར སི ན་ 

3 རོམ་པརའྱགུརཔ་ལ་སེགེས་པའྲི་ནམ་པར་རིག པའྱི་ལིཞེས་ས་ [བམ་ལྡར། དྲའཞས་ ཞས །བཅིག་ རླུད་གཞིའདེན་བཡིནཟརབམེ་འཐེད་དེ། དི་བའི་གནས་དྭགུ་བ་ཐམས་ཅད་དྲ་གདོན་དགོས་བར་ 
ངས་སོ།ད།ཟིང་གཞི་བསཔ། །ཧུགས། མངེས་པ་ མུད ྱ་བ་འབས་ཞིག་པ། སརབཤགས། ཟླ་བ ཅོད་པཉེརཞི་བྱབཔའི ཐུམསག་པྲིརསསོ། གཉིས་པས་ནི འའ 
ཟོ ས་གཞན་ལ་མཐོང་ཚམས་གསེ་ཤེས་བིནནདྲུ་ཛུནླམས་པའོ། མཆན སོ།།ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ། ཡུ། ཨུ ད་ལན་ལག་ཝག དུ །དཛམཕའྱ་ལགམུམ་ལོ་ 

༥བྱས་བཞི་དང་། + ཞནད་མབརའདོད་། ྐྱའབགེདང་།ཛག་ད་འདགཉད གི ` 


ལ་བ་དང་། 


གསལ་པེརདང། མངོནཨུཿ ་ 





ར་ག ཤོ།ཨཐའྡ་ཐུག།དེན་གོ་པའོ །གཞུང་དོན་ནེ། གངྱ་བསྐར་ བད མ་པོ་དང ང།ཕམ་པར་འརུ་རབ་དང་ དགེ ག་མརའྱཆུར་བགཉིས་ལས་གཞན་པའྱི་རུན་དྲུ་ ;རད་བདའགྱུད་དཾ།། སྨྲ་བདའདོད ] རི 
དཔེས [སྨྲ་བཞིན་པའི་ཚེ་ འྱད་ (ྭ ཨབས ུམདགིསདཔམཔར་ གཱ ལྷག་ནི གཞན་མ ནད་མགའ་དོ་བརསྱི་བྭན སྨ དབ 
ཤྙ་སུག་པའིཡིརོ།ཟགད་ྨྲ་བའི་ཞུདབེད་ད།། གཉིས་པ་དང བལ་གནད་པལ་གཡེ ༣ ལས སྱིད །གླེང་གཞི་མཉན་ཡོད་ཇུ་དྲུག་སྡེས་པག་མ་བསྡམས་པས་རྫུག་སྒྲས་པའོ།།རྒྱུ་མཚནའདྲ། ཡན་ལག་ལ ཡུལ་དགེླདཆོས་དྲུག་ལྡན། | 
འོ ཙལ པའ་འདད་པ། གག ་ བད་བསམསཔའི་དདགསལཔོ་ མདོནཨུམ་དུ་སྨྲས་པའོ། མཐུག ་པ་གཞུང ག་ག་ན སབའི་ཆུངཅེུཆུ་གེ། ་ 
ྭ་མུངབདག་འཆུན། བྲསཔཔ་ གཞིའི ཕྲམ་བྱད་ སུསུསབཿས་༦༦་ །པས་སླུ་བ་ ཡིད་ད དགྱི་ཉིདོཔའདདལ་སམསདསངདའ་ །མྐྱེར་བ་ཨི།འདྲམ་པོྔ ཕའ ཚུབ 
ལའང དེས་བྱ་སེན་རུངབ་མིན་པརབསམས་པ་ ངི ཁདདབའོའང་་ ཉེད་ཁྲཾ་བའོཞེས་སེགས་ 'ཡུས་དངསམས་ཀྱི་སྒྱེནགང་ཡངུང་བསྨྲསནུ ང་བེད་དུ་འཆུར། དྷེསདྱ་སས་པས་བའོལ ་བོ་མི་དགའ་ བཉིད་དད ཡི་ རད་པ་ས་ས་ 


= 








ྒ( ག་བ 'ཱི རྭ བླམ. 


ཡ་ གྷ ` ི 
། ད་ལག་ལབཞི་ལ་གཞིམ། ཡུལ་ཐུད་མེད་ཐྭ་སད་ ཆེན་ཚེ 





པའརང་མིའྱ་ཐུར་།།ལསེནཔ ` །།གཉིས་པ རོ བའོ། ཁདདཿཅོའི ་གནོད་པ་ལ་ 

ི་ ོ་་ དྲ དར 

ཡག་གྱི་མ འདོན་པ་ ༈ ` ་འ ག།༦ཅརམ་ འི 

| རྒ་ཏོན་གསལ་ ཡི་དབང ་ ལའི ཚག་དང་ལི་ག་འུ བྲི 'ཉལསོགས་ ི་ོ འར རཿ ་ | 
ལྭ  ཆས་ཞེས་སྨེས། ནའ །མིནཔ་ པས དའ། བཿ 

' ལ་འོང {གཿ ་ གསར །བཅི་ལར། རི ས་གོ བི ཨ་ཕ་ཞེའོ། །ོན་ཨ་རནགཔའྲི་པརབདཔ་ཡིནྟ། རར ྦ 





ཤར ས་ ཀུ འདན་པཞས འོོ ཞས [ཅིགཅདའ ོའདམ་འདདོའ་ཞིནཊག་ཡམ་ལྔ་བཟ་ནིམ་གཉོགསཏེ ༣མདདོ།། དགྱེ་སོང་ནིསྱ་འོདྲཉས་ཁོབོ་དངྷ་ཝནཅིག་ 
ཧ་ས རི མདབགབམི་རྔད་བར་བབའྱི་ིམཁཏོནགུ གི ཆར 


པའབཆུང་ གླེལ ལས བ་བདེ ' པའི་དགེ་སློང་ བ ཆུ་འད | 
ཤཱ སན ་ས་ ལཾ དཾ ཧྲ འ་འ འི་ཿ བཞི་འདི ཧེབ ི་ བིག སེ :÷ རེ ` 
རགས་དམར་བར་ །འདི་ཉུརཐུརམ་ཤིང་ ± ༄དཔཛནཔ་ 






ཅན་ཡིཞྱ་རིས། བཅོམ་ལྡནའདས་དང་དགེ་སོང་གནས་བྟན་གནས་གཉ་ནམས་ལ་ལྟེསརཤིགཅེ གེ་མཱཾངའགའ་ཡང་ཁྱིམ་རྣམས་པུ་གོ་བར་བྱེད་པ་མི་སྦྲོ་ན། དགེ་ཨློངའམས་ཅད་ཆྱིམ་དགེ་སློབ་དང་དགེ་སླེངམའདི་གཉིས་སྡིགཅཤ 
༨༢ སོར་བ པའི་གསེལ་པྱ་དའོ། དེས 'གི་མཚན་ །ལྟ་ཚིམས།ག། ཞིག་ཡོད ག་བར དེཤོངའམ་མཅད་ཆིམདགེ་མ (བརྗོད་པའོ།།རྒྱུ་མཚ ཚེན་ཡུལ་ པ༢ལ་ ྣ 
ད་པ་སོགས་སོ།། ཡན་ལུག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ། ཡུལ་དགེེ་སོང་ཆོས་ལྔ་ལྡན། དཔོས་པོ་ཕམ་ གྱལ །གོ་ གསུང། བུད མི་ཤེས་པའོ།།བདག་ཉིད་བོ་ བདུགས་སོ ཁྲའ་ ྦ 
བཞུསངན་ལན་བོདཔར་འདོད་པའ།། སྦྱོར་བ་ངག་དྲུག་ལྡན། མཐའ་ཐུག་དོནགོ་བའེ།།གཉིས་པག གཞས་དགའ དབོདཔའིུ མཆོགས ཡྲིན ཤེས་འ (རལ་གབཞན། ཉན་པ ཕྲམ་ ག་མི་ཤེས་པ་ཉིད་ 

མྫརོགས་པིདདག་དངྲ་ལགཔ་ལ་དྷེ ཤེས་འ དགངས ཚགྨ་སསས། དགང དའཞ་ཡིགླསྲནཞ ། ལསཔྱ་གུདངའན་སྟགསདགམོ་ རོ གཞིང ནིག པད 


གོག ་ ག་ཁ བྱ 





རཿ 


ནོ དེནན། འདིསྙདུ་འགྲོཝ་བསད་དགེ གླུ་མ 
པ་ཡངའུངངོ་།།འོན་ཕམ་ གཾ ནས་སྨྲསཔ་ལ་ དྙནམར་འྱག་རཔམ་ཞན། དདགམ་ཉིདལ་ཆག་མདད་བཅ་ ས་སུངབ་གཅིག།ུའྱར། ཅར ངེ 
ཀྦ ་ རྗདཔེདཔཇིལྟ་ཁ ལྭ ལ་བིན་གེན གནས་ན ནར ུ ཅིས་བྷམ་བསྡུ་ཤས་པ་ལ་འགུར། ཐམས་ཙ འྱགའ་རམ་ཞེན གི ན་ལེ རློ པོ ; 
ཅཉཿ དགེའུདུན་ལ་གསོལ་ནས་བྗྗོད་ཁང་ལུང་བ་ ་ སླ ལ་ཨུང་བའདི་མདཞན། གནས་ཡོདཔ བུ ཆི བྟེནཔརམ་རྫོགས་པའི་གནས་དན་ ཉེས་བྱས་ (ནས་ད ན་བརྗོདཔའི་ལྟ ལོ། 

@ |འངགི་མདོན་རྙོགས་ལ་གནོད་པ་ལཌྱི་དན་ལ། གླི འི ས་པ་ན ་བ་་སབགྲགསའདརསམརྩགས་དོ། ་པའོ། ོད གི་ལས པད་མ །ཡན་ལག་ ལ་ཐ 
ཤྩཾ' ལས ལས། གཞི་ལ། ཡུལམ་རྫོགས་པ འསིད་་འ་བེན བདེན་པ་མ་མཐོང་པའོ།།དངོས་པོ་མི་ཆོས་ཟླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཅན་རཔགིས ཐྦོབ་པའོ། །ཡུ་སབྔརོ་དའདད་པ། སྦྱོར་མཐའ་གཉིས་འདྲ། གནུ ལུ་གཉིས་ལས། (ལག་གིཿ གི གང 
, ཅིས ེ་ལ་འི་ྐས་ག་གཞནཊསས། ཁས་དངས་ནས། བཤེས་དང སྨྲསན་འགྱུར། གངཇག་གང་ལ་བརྗོདན་འབྱུང་ཞི་ན། བདེན་པམ 









ཕ་ལ་འཛྫོདོ་ན་འཚུར། གཉིས་པ་བསབྱུ་ནི། ཁྱིམ་པའི་མདུན་ནུ་རྫུ་འཕྲལརྣུམ་པར་བསྟན་པར་མི་ཁུའོ།། གདུལ་བའི་དེནུ་བསྣུནན་ལྙུང་བ་མད་དོ།།དགེ་སྤང་མས་སྟན་པའི་སྨྱན་སྔར་རྫུ་འཕྲུལ་བྟན་བར་ཨི་བྱའོ།།དགེ་ཡཱང་ལཉེས་བམད་དོ།། མིའི་ཆོས་བླ་མ་འརྔོད་པའི་ཆུདབྱེནདོ།། 
ས༽ ཀ༨༽།༨༽༨ད ངཨཨྣཨྣ//ནནནོ་་་ 
རུལ་པོའི བགྱཏ་མཛའ་པོདངས་ཡས་སྒེས་གཉིས་ཁིསམི་བནོད་པའོ།།རྒྱམཆན་གཞི་མེད་བཞིནན།། ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ། ཡུལ་ཆོས་དུག་ལྡན། བལྔེས་གང་ཟག་ཐ་སྟད་ལྔ་ལྡན་རང་དང་རྫས་ཐ་དད་པའོ།། དངོས་ཕོ་དགེ་ཐདུནཆོས་ལྔ་ལྡནཙོ་ཟས་ཚཾན་པའི་ེད 
བས མད་ན་ཡངདག་པརའཇེས་པན།།བད་ཉིདམཐུནཏེའའའི་ལསདེལ་གཏོས་བནོ། གྱོུ་བ་མད་འརདའ་དདཔའོ། ཨཱཾད་སྐུར་བདའདོད་པ། རྱམཐུར་མམའདན། གཞུང་དནིགང་ལྔ་སུ་རཔ་འདེབས་ དུ མདི ལས་དལ་ 
དད་པྲ་སུལ་བ་ལྷ་སུརཔ་བ།བནྭ་ཝུང་བ་འདད་འགུར། ཅི་ཞིག་ཐསན་འདིད་འགུར་ཞེན དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་ པ་ལགས ་ གང་བག་ལ་མིའིགས་པར་ པན་ ཞེས་ཡད་དགཔ་མིན་པའི་ད ཅཾསྒུརཔ་འདུབསན་ལུང་ཧྱད་] 
དུའཛུར། སྐུརབ་གདའབྱར་མ་ཟད་ཉནཔ་པོ་གཞན་ལ་ཡང་མིང་སྨེས་པརམ་ཐད་མིད་མ་སྨོས་པརད་སྐད་སྙུར་པ་བརྗོ་ན་ཡངདངོས་གཞིད་འགྱུར། ཟསཀྱི་རྙེད་པ་ལ་ནི་ཉེས་བྱས་སོ།།སུརཔ་འདིངས་བའི་ལྷུངབྱེད་དོ༽_ །།བཞི་པ་འངགི་བསླབཔ་ལེ་གནོད་པ་ལ་གཉིས་ལས།།སྙིདཿ 





གཏོརད འ་ 
དེ་ང >÷ 


དོན་མ སྒོཾདཔ་ལ 



















པེ ས་ཉམས་པརྱངས་ 
- སྩས 


ཅཅ 






ཆོང 


ཉད འདིའི་དོན་འདུན་ལས། གཞི་ནི་སྨན་གསུམ་པོ་ངོབེོ་རླབ་པ་དངནབ་སྟ ། བོ་ཐང་གིའསྲེལ་པ་ཁཇིག་ལས། མིདུངབ་དངསུདང། ོལ་བའི་གཞས་སྐབསདག་ལནེ། ། 

རདང་འཐུ་མར་དག་ནྲི་ནུབ་པ་ལནུངརརྱ་བ་བརའཞེད་དོ་ཞེ་ས་གསུལ། དེས་ཞུ་མྱསབཔ་ལ་སེགསུ་པའི་ཚྱོརས་གདབ་དགོས་མད་ིདེས་བུངའྱགས་བཟ་མི་འྱསུརརོ།།དཔོམ་བྱོགང 

ྲཾ བའི་མིགཞག་རུ་གང་མོ་འདེགཅུ་གཞུག་ལོ། མཐཉགས་པད་ཟོས་སམ་བདག་གིས་བཅུགས་ནཉེས་རས་པོ། དུ ཟུ 
མས་བཟུངའས་ཟྲས་ 

ཧུའ།།་བཞདང་སྱེ་བ་འཇིགཔའི་ལྷུང་བྱེདདོཾ། _ །།གཉིས་པ་གནོདཔ་ལསགྱར་པ་ལྲ་དག། དགེ་ཞདཉ་ཙིལས་ེདཔ་ལ་གནོད་པ་དང་། བཀའ་བླ་མོ་བ་ལ་དང་།གཞས་ 

གསལ་གཉིས་བས། སྱོལ གཱེངགཞིིརྒྱལ་པོའི་ཁགརཱ། མཛའ་དོདངསལས་སྒྱེས་གཉིས་མི་བཞེད་པའོ། རྒྱ་མཚན་ཡུལ་དེདང་དགེ་འདྡུན་ལ་གནོད་པ་སེགས་སོ།།ཡན་ 





ལཏ་ོས་དཔྡ་ལནཔར་འམབའམ། ཤེདབནོནབདང་། བདགཉིད་ལ་གནས་མལ་པོགམ་ནྷ་ོའ་ོ་ོན་པ།བདགཉིདངནཔའྲིངསས བཟད ནོད ྱོདག་ྲུགལ 

[ །ལགལ་བཞིལས། གཞི་ལ། ཡུལ་དགྲེ་སོངམྩོས་དུག་ ལྡན།ཞ ཆོས་དང་ལུནཔར་བསབའམ། བིདབཞིནཔ་དང་། བདགཉིདལ་གནསམལ་སེགས་དཞབ་སྟོབ་འ་པོ་མིན་པ། བདག་ཉིད་ངན་པའི་རྲངས་སུ་བགྲང' དྲལ  སྱབརགདག་ལ 

༡༠4 སིི །གཞུངདནནི།འུ་བའྱ་ཨཱཱྱིིཔ་ བཟོག་འཞེ ཱ། དགེ་འདུན་ཅྱི པ་དགག པཉིད་ཡིནནོ།། བིནནོ།།གང་ཟག་བཅུ་གཉིས་པ་གཔཞེན། གནས་ཁངཟས་ལབླསོ་བགཉིས། སོར་བ 

! ཉིས །ོདདདང་གོས་ ག་མ །དྱབསི་ཕསཆ བཞི་ན ༨ མངག་གཞུག་པ་དང་མངོཨའ་ཆོས་ །།གང་ཐུག་བཅུ་དང་གཉིས དག ཞྣཔས་ཡངདག་བཤདཔ་ཡིན།; ིངཐོག་འགྲིམ་པ་སོགས་ཀྱཔ གས་མི 
་ །འོན་བྱདབཞིནཔཌ་ ོམ་ཞན།དགྱིྱའདཔའི = ་ །དམནབྷམསེམ གིས་མ 


: ་ གཞ དེམ འུ པ་པ་དག་དངའེལ་པའི ས་མན ལནཆ་གེམོ་བཞིནད ད་ཡག འ་ཅ་ ཝཱ ཁྱིལ དཔར་བ 






ཐེབ །གང་ཟག་གང་ལདེ་དང་། བའྱི་བེད་པ་པོ་ཡིན་ཞེན། འྱིན་པབོ་དགེ་འདུག་ཅིས་གཡོལ་བའི་ལསྱ་སམ་དྲ་ རར ི་ོ བདག དཔས་གཞེའི་ 
3 པ་་ཡིན་།མའམ་པལཉསསཅར འི མ་མ ཙམ་ཡང་མི ཟ་ རི ྱའོ། །དཔལ་མི་དའས་ཞེ་མངབ་བུཔ གདས་གཞི། ལོ 
ཡག སུལསསུ་ེ་བམྱི་ལལགཞནབདནསབབནའནོ།འྱི་ཡུངེདོ།། །འཉིས་པ་ལ་པ་ལས། ` ་ བཱ སིི ྡ 
་ྒ ཨཐུནཔའྱེད་པ་དང་།ཅཱ མ་མྨ་ ཞུལ་གཞེནལ་དང་གང་ ༤༥༨༩ དུ་གཉིས་པྲགས་ལ་རོབརའྱུ་བདད་ན དྲནུ་ཡིས་གཞོགས་འཕུསབེད་པ་ བསཔྨནམས་ཧིས༔ དགོས་པ་ཡདབའྱི་པིས། 


་ཱ མགོས རྣབ ་ བགཉིད་མཆོར་ ཁི དག པཱ ས་གསལ ང་གོ སགས མནལའ་འནི ངི རི 









1༢གནརརཁབ་་མཚམང་འཛེམ༡༡༧༡༠ཇ༡༠༡༩༡༥༡༢༧༡༩༢གས་གཏགཀཀསར༧ས༧༠༥༠༡༩།༢༠༩༠༡༠༥༧༧༡༨ར༨༩༤༡༡༤༡༤༤༩༤༧༡༨༧༤༢༠༧༠༩༤༤ལ༦༥༤༧༢༧༤པ༨༠༤༨༧༨༡༩། 


། །ཉྡེ་ན། དགྲེ་མོང་ཞིས་བླམོ་བ༔ ལ་གྲ་ནན དྱ ཀག་སེཛི་དམཤིནན་ལ་གཟོནཔདེདའུ་ ཞཔསསོ།།ཇིལརགཟོན་ན་འགགུར་ཞེ་ །བྲིས་པ' ལས་གཞན་མི་ ཐུནཔ་གཞན་བཛེད་པས་སྟོ།དམེརན།འབབ་མརྦྱི་སུང་འཇེད་ཤིསའོངབ་མཐོའཔམ་ཞེས་དྲིས་ 
366 པ་ན། ཕན དམ་མཛང་ག་ བློ མ་འ མཐོང ཞིས་པྟ་ཞུས།ཅངསླ་སབས་དགྱེ་ས ་བནས་མརོནག་འརབས་སེ \ མི་དྲན་ནོཿ ཞག་མ མགུ མ་་ཨཔསདནི། གེ་བ ག་བསྫལ་བར་ 
| གཞུན འབད་དང ད་བ་ས འྲི་བི་ཾག ཤིདམ་དག་དགྱེ་མངལ་གསདཔའྱ་བབའྱི་མུགས་ལ་སེགས་པ་མཐོངངམ་ཞེས་འདྲི་བ་ལ། པའེ ོཔགིས་ དདེལལེཞིག་མེ་ ཞིག་ལེནི་ 
ར་ཁ. ཤེ་ཿ སུསནབཏག་སཔའི་ས ཅན་པ་བསམ་སནས། དནུདམ་པའ་སེམས་གཞནམ་གསད་པརྱ་བབ་མ་མཐོདདེ་ཞེས་ སཱ དོ : ཧུ གནསས་བགཞན་ད ས་བྔབི་གཞི་ 
༅དགོས་པའི་གནས་དེའ་ རྡེ ི་ོ ཆེ་གཞྱི་མ་བ་ལས་ གྱི་ལུས་སམས་ལ་གནོདཔ་འབུངབར: བརའགུར་འའྲི་ཞོ། མ་བཅད་པརྨ་རེ་གཞི་ད་བར་ བསྒོ་བ་རྣལ་ག ཟོན་པའི་འུ །།གསུམཔ:མལམ་ལ་ ་གཉིས་ལས། ྦ 
2 ི་ ནི་སོགས  ་ །རྒྱམཚཾན་གཞས་མལ་ རཔ་དགེ་་ན་ལགནོདཔསནོས། ཡན་ལག། ལ་བཞི་ལས་ 





གཞསམལ་ ལ་གཞེད་ 









¢ ཅིམས་ གཞིལ དཔུས་བོདགེ།འྡུ་སི་གནས་མཁའབཛོད་ཞ། གོ་བོ 


ལྷ དྩོན་ཁུན་བཿ 
བལྡུ་བརའདོད་པ། སྦྱོར་བ་ག།ཞན་དུ་འབྲེ བརྡ་རོམ་ 


\།ཡན་ 
ཀྐ ` ི་ རུད ཛོ ༽ ༡: ༢༣༩ ང་ས ར་ལ ཡེ པུ དུཿ? '༔ ཀཱ, ལྭ ུ ང།སྫསནང་ 
367 ལུག་ཤི་མཚན་ནིད་དང་། སེལ་བའོ།།དང་པོལ་གཉིས་ལས། མདོརབཉནདི། ཤུང་བའདྲའྤྱི་ཧགནས་མལ་དེ་གངནེན། མཆནམཨོཉལ་བའི་མལ་ཞི་དང་། གེསྦཉིས་ 

(༨ ༡ ལ་ ེ ༨ བང མ་ལོ་སེབ ༦ སམལ་ ལོ།། གནས་མལ་འདུག་ ¦ཱ སླ འ ་ བ། ;ྫ ༥༦ 
ཡཱ གླིད འངན བ་པཏ་འདམབཞི་ ད་ད འབ མདེལ གཙོགལག་ཁངགིན་དུགཉིད་གཔ་ 
ཕི པཿ ས་པརྨ་ཞུཿ པ་ལསགས་པས་གནས་མལ་ཕན་བུནདྱུ་ཐུར་པནྷ་ལུང་བའ་ ཱ 









གུས་པའམྱུནདུ་ཁྱིརའོངབདབུས་ཏེ།། བསོད་སྣེམས་དེའི་དེན་ཉིད་ལ་སོང་ནས་གཞས་མལ་ཕན་པུན་དུ་གྱུརཔ་ཉེས་པ་མེདཔ་ཡང་མིན། རུང་བན་སྨུད་པ་ཡང་ཡིན་ཉེ། ཁ་ཞམ་ཁྲོ་བརྫོགས་པའའཆུརོ།།གལཏེ་གཞས་མལ་དྱུལའ་བརྗོད་པས་ཡུལ་གཞནད་ 
370 འྭཞིང་ལམ་དིདདུའདས་སམ་གནས་སྲུརི་ནས་གཞས་མལྨ་ག་གབ་མེདཔརགཞག་པྲ་ད་ྟདདནས་ཕིན་ཆདའདི་ཆུའ་མྱི་ོཞེས་སེམས་བྱའད་པརྱ་ཞིང་ཆགུ་ཡངརཇོད་བརྩའོ།ལམའྲིབརུ་ཧིན་པའདནཔྷདདན་ིར་ལག་བ་བནོ།།གལ་ 
ེ་དགེ་སླེད་དེས་དགེ་སློངལམནས་རུང་འོང་འཞིག་དང་ཕྲད་པར་གྱུཌན། གཞས་མལ་བརུལ་བའི་པིཿཚུལཞོང་བདལ་གཞས་མལ་དརྟུལ་བདྲཅོལབའ, །།གཞས་མལ་བརྟུལ་བ ཁས་བླངས་བའི་དགེ་སྲོ་དེས་གནས་མལ་གྱིགནས་སུ། བཉིད་ནཱ་གནས་མལ་ 
བརྩུལ་བ་ བཿ དིན།གཉིས་པཞནདཔའབྲལ་བའི། གཞསནསའཕགས་པརའུརཔན། སགས མབ མང་བ འཆུའ་བ་ཚུན་གཞས་མཁ་གགས གཞམ དཔན་དདུག་ དའུ་བ འི 

བརཆས་པས་གལཉེ་གཞས་མལྡ་རུལ་ལ་སེགས་པསྲད་མཐནདྲུ་ུལནྭ་སྦྲུག་པའྱན། །དས་དུསས་ཐུབཅད་ཉམ་ང་བདང་པུད་པན་ཡ་ འགུརན་གཞས་མལ་དབུངས་ཨུད་བུལ་བརྲ་བའ།།ཡུང་དུས་ཡམ་མ་ཞུབ་༦ང་ཉམ་དབ་དང་ཕུད་པའྱཆུརན་གཞས་མཡད་ 
། 8: ་ ྱལ་ཅེལ་ཞན། དགེ་སུངལའོ།།དགེ་སང་མིདན་དགེ་ཚུལ་ལ་བཅལོ།།དགེེ་ནུལདེ་ཡངམེད་ན་འིམ་བདག་ལ་བཅོལ་བརྱ་དའོ།།ཅོལ་བརྱབབ་ཐམས་ཅད་མེད་ནྭ་ཕུགས་བཞི་ནམ་པར་བལསཏེ།ལེ་ཡིག་སྲསནསའགྭོ་་ 


འབབསསཔ་༨ས༠༦ས༧༡༡༡༦༩༡༡ས༡༧༡༦༠༧༤༡༡-༡༦༠༧༧༦༩༧༨༡༦ས༩པ༧༧པཀས་བཀད་དགང་འསསར་པཆག་འབབ།༧༤༣༡༠༠༦༦༡༩ ༡༡༦༩༥༩༧༠༩ག༩༢ 





། 





7 
/ཞ།པཐགས་།ངཔ།་ཝདས་ཤ2ས ༨༩༡༢༠༡༩༧༠༩༤༧༡༡༡༧༢ }ད་ག༤མགཞས་འགེཏྲ་འགཁའ་གན་གཏར་ འབ༡༩༧གར༩༨:-/༡༠༧༡༡༡༣ ཐཏ་ཆབ་ཆར༨ ༧ལགབ་ཟམ་=ལའང་གསསས་༡ལཁ༧་ལཐགསཔ༧་འཇར་ལང་༧ཁ་མལམ་གཏབ༩༠༢༧༦ལལ༣༨ >@ ༨་མའབསས-མརཉ༅༢-ྟ།ཟསལཝཝ་མཁའར་ཁཁཿཤར་ཁཁ་འཁཤ་ཐཏ་ཁཁ་ཁ༡༩༠ར༧ 













བོ ག་ཉོ་ཁ་གཞོོགས མོ མིག་མཱས་པའྲི་སཱུགས་དེ་དགེ་སློདད བྗདཔའ་འནོ་ གཉིས་པ རི གལ་ཉེ་དགྱེ་ཀོང་ཡོང་བདྲེ་ཡིརའོདས་བ 
༩ དེ དཱ ར པཾ 
༡ཿ ལ་ག རྱེ འུ བགད ཌྷ མུ་ ཅོང ་ ཨཿ སོམས 
པཔ བགིས་བླུར་བར་ཨྲི་འའོ། བ་པ པའེ བར་བར རེ། ེ ོེ ི བསལ 
@ ཁྱམཔ་ལ་ གཅོལི་འདད་པཅྱ་བར།། ཆིམ དེ་དག་ ༩ལཞེས་ཟེའྲ་ ཉེ་འདོད་བཟྱ་། ཅར ་ི 7 གཡིསྟཏུག་དིབའང་ 
ཤི མཐས་བརྩ་འ་ མམ དྲག འེར འྱི་པར་གྲརི་འཛུང་འདྲ་ཧའོ། ༈།དགེ་འདུན་ལ་ ` ཡན་བདག་འང་གི་ 
པོ ཡས་པས འན མི་ཛུག་པརོགསགཅ ཊི 


ཁོ འི བྱས ྩྦ 
8 ་ རླ. 





མཁན་མོ ཟ་གརམེདལརཆས་ ་བནས་མལ་གཉུལ་བརྩ་བདོ།།དའི་ཚ་ནནཔྷཌ་མསི་གནས་མལ་ལྱི་བ་ཉིདྱ་ཀིས་རང་གིས 
བ་ ན་ཅིག ང་་ ཆོ བའི་གནས་ ་ཨལོ་ཀྨ་གཔ་ ེ་ གཅིག་དནས་བྐྡ་དོ། ལྡ་བྱུག་ 'ལག་ཁང་དངའབྲེལ་བའི་བླམབྱབཤི། གཙུག་ལག་ཁང་གཞནདུགདན་ཆ་ངང་མཆོད་རྫས བ་དེ 
@ རྣགས ཆི | ག་ལཏདེ་ི་ིི་ཆར་འབར་པའམ། འག་ཝབླས་དགོས་པམདན་བླདབརའའོ། ག གསཏེ་ལམ་ཁ་དུནང་དབ་རྱ་བདན་བླསབའི་གྲེ་ བགས ་ དྡཛཱ 


རེ ཡཱ རེ རར༽ཾིིྲ 





|; དང་ཆོས་ཐེ སས ོ དོ །གངཟག་ནི་ཕངས་པར་འུར་ ཞི་བཾངས་པརམི་བ 
` རྩུས་བཟཞག་བཅྱས། མཡུའ་ག་ངོད། འདན་པའི་ད་ག་པའཆའ། ཐལྷརྲི་ལུང་ཧེདདོ། །།གཉིས་པ་གདིང་བ་ལ་གནོད་པ་ལ་བཞི་ལས། དངཔོ་ བཞི ིམཔ ་ ནྲ 





 བྐོ།མཐུརཟུགཉེ་འཁོར་ལས་དས་པའོ།།གཞུདདོ་ལ་གཉིས་ལས། ཡན་ལག་གིམཆེནདནི། པན གུ ཤད བསདཔ་བུ་ གྲེསེངཉིད་དང་། དག་སེ གཙནསབླུ། ཞ་་ོགོགལན་ཁཤོོནོ། བའདའྱཉེད། 
376 པད །།སས་མ་ཐམས་ཅད་པེིེདཔ་པོལ ཞམ་ ཿཤེན། ` ་ འཆུརབའི་གཉེན་པོར་དང་།དགེ་འདྲུགསི་འགག་པྱ་སེབའ་ 
པཱགཾསཔ་དང གམཔ་དང་། རིསངཉེ་བརི་ 


འི 
(ྱེས་ཀྱ་མ རཾེིེྭྣཨྲ ི་ གར རྲ་ ཚོ གས ད་བཤད 
° ཤམམི་ གྱལ ཏེགནང་བདང་འགལ།མ་ ༢༤ འས བོ་གོ་་འག བཅས་པའི་ཁན་མ་ཐོབ་ཡིན་ 










ྒ ུ ིཨ ཊོ །ཉོསུ 
×, ཞུགས་བཞེག་སྦྱད། ཀུན་སློད་ནབ་སོགས་ཞིནདག། ཕྱིས་གནོན་བྱེད་འདོད་དངོ།། སྩྱོན་བ་ལུམངག་གང་དུང་གི་རྩོམ་པ 
གཞ བཀནཔ་དན །དགེའདུན་གྱི་གཉུན། གཡལག།འད་ དས སམགགངུ་གི ཡོླ ཅིས གསུང་ས ིས་པས་གཞས་་ི 
༧ གནག་སུ་གཞན་དེ་ན་དད་འཞིནདུའདུག་བསྙེ་བིལ་ཅྱིན་གནོན་བའོ།།གཉིས་ བྱག 


ཚམས་པའ་འདུག ཅི རི སྲ ; བི 
༈ གཞི་འེད་གཏོགས་པའི་ལུང་བུུད་ད་༽ །བན་ ༣ དད་ག བཞད དོ ཡ་ཟདསདད་འི ཐུ  ་ རྔ 
| ཅིག] གནག ིག་ི མཛའ ་ནསའཉསྱརགཞས་དདའ། །།བ་ཉི ི་ །གགཞྲ་གཏེསྐྱབས་ ད་ས ི་གསུངསདང་སནད་ གས་ཇི དན ཐམ ‹ ཡོང ྦ 



















| ཞེསང་ ཀ་ན དིད སིག བླབ་ནུལ་གཟོོ་ལསོགས་པ་དག་་ཡང་ྱིན་ཆཐཁན། གསཔ་ཡདོ་ མོ ིའ་ཞྭཡདགཞུས་ལསོགསཔའྲིནཔའི་ེདག་ཡད པའི་ནད བཀིད་ཡིན།ཞུདད་བཔའིམཐོ་ཚི་ནགད། 
378 དེ་དག་ཡས་གཞྲན་བའྲི་སྔའོའཆེམས་པའི་བྲསསཉད་ཏེས་བྲག་ས༽ཞེས་གྲསངསཔས། འདའ་ཡུ་ལགྭ། གྲདུག་ཡག་ཁངདུ་ཝནཞུགས་ད་ཨ་ཨྭའོའཆ་ ཞས་པདགསད་ཡ ལྟེར ཡུས་གནོ་བྱེད་དའི ལྟུད་པྱེད་དེ _ ` །ལྕ་བགྲནགདངས་ཡ་གྲདོད་པ་ལགཉིག 
| ཡག སྤུདཞོལ། ཟླེང་གཞྲིསཉ ཡདོདུ་ཉེན་དགཿཏོན་ཆོངནཔ་མང་འཚོ་ཞས་པདོ།།རྒུ་མཆིད་གུག ཡག་པངདང་བདག་གོདགེའདྲུག་ གནོད་གསགས་ཡན་ལག་ལབཞི ཁྲས།གཞེ་ལ།སྐནས་གངུག་འགུ་ཁང་ག སིཆིཉིདདུ་ཐབཔ། ཐཚོཔཔའིཉེན་དད་ 
བཅུས་བའོ།།དཔོག་གྲོའིཁདྲིའུ་ནད་ལྡནཆད་ཡུན་གྷདུ་ཡིནཔ། བཀྲདཔ་སོགས་ཅིང་དཆོ་།ཀུནྲ་དོང་ཉལ་འདུག་བེད་འདོདཔ། ཆཱུད་གྲ་གུསིསྣརོ་ཨབ། གནན་དུག་ོགསབའོ་།།གཞུང་དྲོག་ལ་གྲསུན། བུད་བདོའི་ནྡདཉིད། དངོས་དངེ་སེལ་བཞ་རུད་གྲ་དདཔ། རྫུད་ད་ ྣ 
དང་འུདུ་ཤེས་ཏྱི་སནིའ་ཉིད་དོ།།དང་དོནི ཅགས འཇུག་པའི ོསཞེད། དགུན་ར ལས།བངགིགེང་གྲི་ངོ ད་ན བཔོ་ཡ་ཞྲོ། དག་ྲས་མའ་དི། གཡཏེ 
།སྤད་ལེད་དེདད་འདུ་བྱ་མ་སྲསབ་གཞད་སྱིསགཡོགསཔ་ཞིཞན་བྱེདབ་དོ་ཉིད་ཡིན་ཤོ།།ཇོགབིན་ཨཱི་གགཞོག་པའ་སོགས་བཡེན་ནྭཆུང་པ་ཐེད་དོ། བེདཔ་བོད་ཅོ་གདུ་ཟདདག་ཞེ་ན། གནན་བནའོས་དྲ་འི་ལ་ 


དྲ ་་ དྲས ་ 
དུ 









གསཔའེཿ་བ་པུནབུ་གྩིཧུ་ནའ་ཉིད་སུད་བྱེད་པོ་ཡྡི 


གཉིས་བྲགངེ་ 





གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཡྱི་དོན་ལ། ླེངབཞི་ཀོའ་ཤུམབི༽དགསེས།ླཆུས་པམིབཟོདཔའོ།ུ་མཆནགནས་བཙམ་པ་ཚཐུ་དད། ཆི དེ བྲུ ཕཊ 

286 ལག་ཁང་སྐྱདོ་ལམ་བཞིདའེདབ།འཇིགཉེན་དངབཿས་གཞན་གྱིས་བཟོརྩ་མམབྱས་པ། བཕཊཉིད་ཆརཆུ་བརྐྱ་ངབའི་སོམཁ་མ་བྱ ་པ་དང་། ཡོན་བདག་གིས་མ་བླུསུལ་བའོ།།དུས་འཇིམ་པས་སྦྱའཔསོགས་གཞི་མྱ་བུས་ན་ཉི་མཐ་དུད་ལའངབྱསེདཔས་དེདགྱ་བས་ནཉིམ་གཅིག་གྲི་ནུས་ 
. ཡིཞེ་པ། ཀྲུ མློདྲའརྱེག་པརའདོད་ ། སེརབ་དང་དམ་བ: ས་པསརྩོམ་པ། མ་ཐརྲུག་རིམ་པ་བཞི་པའཁེའ་བའོ།གཞུངདོནཞི། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ལྐུངཀྱེད་འདིའི་བྱད་པ་པོགང་ཞེན། གཙུག་ལག་ཁང་ཞི་ ཿཔཔོཉིདད།ཚད་ཇི་ཅོམ་ཞེན། འཆགཔ་ལ་སེགས་པའི་སྐེད་ལམ་བཞི༥གེང་ 
ྣ བའོ། གཙུག་ལག་ཁངདེ་སྟ་བྲཐམས་ཅདྱ་བེད་པ་པོ་ཡིན་ནམ་ཞེན། གལ་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁངགྱི་རངལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནོའམ་སེ་ཕག་སོ་བཏང་བའམ་ཤིངལས་་བསཔ་མིན་གེད་པ་ཕོ་ཡིགནོ།།དགེ་འདུན་ཧི་གཙུག་ལག་ཁང་དུམ་ཟདགངཟག་དངྱ་ཁིམ་པ་ འྲབ་ཕདབདཔ་པོ། 
ཡིཞ་ནོ།། ཆརྱཆུ་བྱཉབ་པའྱི་རིན་ལ་མ་ལ་སེགས་བསའཕྲོ་མ་གཡགས་ན་ཡད་བད་པ་པོ་ཡིནནོ།།རེན་ཟམས་ཅད་ལྱ་བདཔ་པོ་ཡིན་དམཞེན། ཡྤདབདག་གིས་ (ལག་ཁངྱབསསམ་བསའོ་བུས་ཟིནནས་བྷལའོཞེས་མྨྲམས་པལྱ་བད་པ་པོ་ལིྱསི་ ཡེན་བདག་ ི འས 
ངབ་མེདདོ།།གངལ་དྲེ་བེད་པཔོ་ཡིནཞེཤ།བུ་རིམ་བགསུམ་ལས་ལྷག་པརྡ་ཚིག་པྲ་བས་པ་ལྱ་ཧད་པ་པོ་ལིན་བདག་ཉིད་ཁོནས་བཅིགཔལྱ་བེད་པ་བོ་ཡིནནམ་ཞེན། རངགིསདམས་པ་གཞན་ཡིས་བཅིགསན་ཡདའེདཔཔོ་ཡིནནོ།།གངགིཚབཙུགསན་ལིནཞེན།ཉིམ་གངལ་ིཨ་ 


གཞུག་བཟྩ་བའོ།།ངོསྦྱཀྱི་སྐ་ྭ་བུདག་ཀྱང་གདད་པདྱཀོ། 






ཧྩཱིཞབདག་གི་ཡྱབདཆུད་ཟབསགོས། ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ་དཔོམ་པོགཙུག་ ། 


ྦ 


ྣ 
ྣ 













ེིེིུཾ ི་མནོན་་ི་ནོ་ག་ ུ་པབ་ཅི་གསན་འད་ཤོགལག་ཁངདེ ས་ཡིན འི་པད པ་ཡདརིམ་ 
§ གསུམ ལས་ལྷག 


ེདབ་ ཤུ བ་ཡིག བ་ག གསར་པགམྲགངའརལ ས་ངག རག ས་བཞིན 2 | 

@ཾ གྲ མལ་བླགགསལ་ ཡལ་ཁ་ཞིཞམ་་མིད་དོ། ། :་ ཨོ ཕག འི ལལ དངཔེ་ལ། དབ་ས བླ་མབྱ་བ།ནཱམགཞག། ལུང་མེད་དོ་ 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། སྐྱི་དོན་ལ་དྤཿ གང་ཟག་གངའ།་ ཕམ་ལྷ གྱ་མཆོག་་ ཟྭ །ས་ ལ་ 
༩ ས་སན བ་སྡེ་ལྣོད་གསུམ: གས ེ་ད་ནག་ཕམ་ཟ ལིལ ¬ ཆེས རད གཡུ་སྒད། པ་དཔགནུགསྲ་བམལ་པར 






།གཉིས་པགྲངས་ཚངཔ། ཁ་འསྐངབརའོས་པ་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་ལྙ་ཆོས་གསུམ་ 





སཾདཕམ་པ བ་མྱ་བང་བ་ ང་།, ལོའི བ ས་ལོ་ཉིཤཱ་ལས་མིི་འུངབ། འདིས་གནས་ 
382 སྨྲ་བ ཕུ འིས ར་ད འཕལབདངམ་མ འི་ཚག་དདདེན་ྱིསནས་འཛྲིག་པ། བ་ཉེ་ སིནཔའ་རྫགསན ༡ ཤུ་ལསསི་ཆུངབ། འདི མོ 














ཆ་ལ་ཚེབ་ པ་ཡིན་ནོ མ་པན་ལསར་ ་ྒི 
་; པ་ཡ སཾེཾེིིྲ ིག་ ་ ཤུ 


ལྡུ གསུམཔསྨྱུ་བའདངའི་སྐབསབསྒང་ཡ་སྦོ་དེས། དང་ག ༢༡ སསཚད་བམཞོདབསའླབགས་པ། ༣ཞིཔ། ཞའི མམས ག་་ོོཚོག་དོོ་འགི། ྣ 
| 


པའྱུས་པདགྲེ་མུདམའི་སྙོན་པའང །ིམ་གར་འབ་ གྲོ 
རོ ཞིཔདིཉིད་ཚང་ ྔོལ་ཡིན་པའྱ་བིརར། 


སྦྱད གིུ་དགླེ་མདའི་སྙན་པའྙའོ།།ཕུག་ས་གངདདྷོ། མཚོམས་ཀིནདདུའ། དྲོའི 
ཞན། རྩར སོས་ཐར་པའི་མདོ ་ པི མ་པསདགེཞགིས་ཆ་འགས་ སིང་ལསཞས་ གེའོ ད་ང མི ཡུ དོམས ནད 8 ་ 
པིད ཡདག་ྱིའཅག་ཤ་ད་ 


ས་སམ། །ཕམ་པ་མྱཐང་དམ། གཞན་པ ིིས་མཔ་དཔར་ཤགས་པས་མམ ཡུ ་པས་ཕངས་སུ་དགགམ། ལན་ཚུན་ལྟབ་མཐུན | 






















༡༩༥ ༽ 3 / ¡༥༩༧ ༩༡ ལྤ ; ཏ༢། ཱ ཟེར་ལ ཟེ ་ཱ ༩ གོ 

ྭ འ་མུདུ་ྱས་དཞེཤུ།དབད་སོསཔ་ ཡ་ཡ པའི་ལེནཏན་དེ་དག་ཁས་གངརུང་གཅིག་དང་ཡང་མི་ལྡན་པ་དང་། མ་བླསོས་པའདགེ་སངམ་ལ་སྟཾནན་ལྱུངབེདདུ་འཛུརའོ། །དགེ་སློང་མའི་ལྟོན་པར་སྔནལན་ཅིག་བསྙེས་ 

པནི། མ་བྷུམས་བཙིདམིནཔས་ལན་ཅིག་བམོས་བདེས་ཇི་དའ་ཆོའི་བརྙན་བ། ། ཆོསར་ཤདཔར་གསོལ་བ་ཡད་དདབབདགོ།།གསུམ་བཞི། བཟ་བེད་བདགེ་འདུན་དུ་མ་ལཕས་ཤིང་ འི ན་བར་འོས་པ་ལ་དགེ་མདས་ཆུམས་ཅིས་ཆོས་སུན་པར 
ལན་དེས་དགྱེ་སདམ་ལ་སྙོན་པ་ལཉེས་པམ དདེ།།དགྲེ་མོང་གཔལ་གསལ་བའདེབས་པའྱ་འེདཔའིད་ །མོངམ་དེདག་ལ་ཡངཉེས་པམདདོ།མ་བསྐོས་པར་ ནཔའེ ལྕུང་བེད་ངོ།། །གཉིས་ཕའི་ཨཧུ པ་ལ། སྤྱི་དོནལ། མཉན་ དྭདུ་དགའ་བུདྱ་ཀིས་ 
རིགས་པ་དང་བཅུས་པ། དུསཉི་ཨ་ནུབསྐྱ་སའིཔས་མཤརབ། མཆན་ཐེག་ཐུག། གཔཆི 





བག་ཆུགསམྱ་བང་བས་སོསོདམར་རུགས་པནོ། རུ་མཆན་ཐུ མདབ་དུང་། མདེདག་གཞན་ཅིས་འཛེམས་པའོ།།ཡན་ལག་ཁཁཞིའ་ 
དུས་མིན་པའོ། གཞན་གསུམ་འདྲའོ།། གཞུང་དོན ཉི་མནུབྱི་བའདུཆོས་སྙེན་པའི་ཆུང་བྱེདའདིའི་བྱེད་པ་པོ་གདཞེ་ན། ཤཾས་ 


རོལ 


ལུས། གཞི་ལུ། ཡུལ་དངདཔས་པོ་འྲ བཞསའ་ཇིགས་པ་དང་བཅད། 
[གཞན་བ །།གུངདེན་ ཊཱ པ ན། ཤྲི གངས་ཞིན།ིམས་བདཔྙྡངས་པད དབྲ་ནུབ་བཞིད་ལའོ།། གངྱ་བསན་ཤེས་གཅོ ན། མཆནོགྱ་ཆོས ེ 
གཏོགསཔརཉིམ་ཞུབྱ་ཁི་བའདུ་དགྲེ་མོདམལ་ཆོས་སོན་ལུངྱབེདདོ།།ཐམས་ཅདད་ཁྱུང་བེདདུ་འཛུར་ཕམཞེན། ཆོསསྙེནཔ་དེའི་མགལཏེ་ད ད་ཅི གཙུག་གཁ་ཨེྡ་ོ་སེབྷ་ི་གགལགཁཔསི་མྡནདགམའད་ཁད་དགག་ཐག་ 





ཕ» ༄། ཟོས་སོ སོ་དས་ོོུ་ལོམལ། ེ་ལ་ནམིན་པཉི་མྲནུབནས་ཉྟོན་ ཚོག་པཅམ་ཅེ་ཐག་ཐགོས་མདཔརང་གེ་གཞསྐ་བིག་བང་བོ་གནསགཞན་ 
4ཾ། རུ་ངཉི་མུབ་ཨི་བརདསེནབ་ལྷ་ཆུངབ་མེདདོ།ཉིསྣ་ནབཅིབརད་སོཔའྲ་ལུང་ཤེད་དོ།། །བྲ་སམཔ་ཟསཅུང་ལ་གཉིས་ལས། དང དས་བ གིག སྔ་རོས་འདིབ་ལ་མི་འཇིགས་བར་བཿའི་ཧི་དགྱེ་སོད་ལ་ཟས་དྲབལ་བའ་བཞོ། 
འ རྒྱན་དང ཤང ཧུ ། ལྷགས་ཕེདདང་།  ་ཁྲིའ་གེ་ པལདངཔབོ།ག དགེ་སླེངགིས་དབེ། ལངམས་སུལབ་དདག་ངའ །།། ཅི་ག ལས སྤྱི་དོན་ལ། ལོ 
་ལ་ ག་ལ་བཞི་ལས། ལ།ཡ་ ཆོསདྲུག་ མ་གཞས ས། རྒྱད་བདད་པ། ཀུན སྐདབུར་ 
རྨ འད གི གནབདནནི། གདུགས གོ གི་ད རླས ལེ ང་མ ་ འླཟུརཔ་མིན་པ་ལ། ཟསཅུད་འདཿ་མྲ་བྱི་མིར་ 
ཟར མས་གཉིས ལི་ཞ་བུ་ བདན དསས ཞ་ཡོད་དུའཆརཀའདོདཆགས་ 





བའོ ཅིག་དང །།གཉིས་པ་འའྲེ་པའི་རི་དོན་ལ། འགེ་བ་དྲ་  དགྡེགོངམ་ཞེས །གཞནརྣམསའདྲ།གཞུངངེ དད་མེདགཅིག་པའིདད་ ་ ཞེས་མྦྱརུ།དེསན་དགེ་ 








མཉིྱི་ཡོགས་དཔེན་པཉིད ང། ད་གཅིག སུ་ཉིདདང་ གས དེ 
]སྐྱབསདངབཅས་པཉིདདང་། བརངོ་ གངཉིདནྱི་བེད་པཕོ་དག་ཡིན་ནོ།། པ་པོ་ཡིནཞེན།འདུག་པ་ལའོ་ཞས་ཕའིག ཊཱིའ།བསོད་སྟོམསཁྱིད 
༼༠༠ མོ མཅིགགནས་་ཞ ཟེ མི ཞྲི པ་སེ གང་ ཡོས ར་ །གཅིག ཁུ འཕྲི །ཝུ་པ་ཟས9ྱི་ རས ཡསད ྣ 
£ ན་ད ལེན་པ སཿ གེ རྩ གག བཟུདང་ བ།ཞན་ལ་གཞད སར ༧ ལ་བཞི་ ་ལས།གཞི་ལ། །ཨུ་ིམ་མུདམུ་ཞུན །རྫཱས་ཐདངཔ།ད་ ༡ གི་ག ་ མ་ལས་བ ྣ 
དྲ་ལུན།འ ངྲ་ཟླར་འདོདཔ།ཕོར་བཟའ་རོམ་པ།མཐའ་ཐུག་མ 
། མྱིརདུ་བཙུགཔ་ཟ་བའི་རྟུྱད་གྱི་བྱེད གྱིབེཔབོགཔནག། ཤེས ༈གངལ་ ཐེའི བུ དྲལ འདགཉིདམའོག དར མ་འ ནྱནདྫྫྫྲྫྲྫྲླྲློོ་ གདགྲེམོས་ 





` | 


ི་ ལ་སོགས་བཞདིན་པདུང། 
ལསག ཀཀ 





ཨོ གླེས 
༈ི ར་ 





༈བཅུ་པབཞེ་པ་ལྭ་ལ།ཆེད་ལསའད 


ཅོོ 


སཱ མི་ཤ ` ཏའ གྱ དགུན དད &་ ྡུ་ 







-ི ྣིྣིྣིྣཅར-ོལཾཝཇི 


དད 
་ 


་ 


པས་ག བས་གུ་ེས་ཆུས་ 





བྲལ་བལ་ས་།རསེའོ 





འདསཔའི་དང།ཞནས་གཉིགྱ།དང་། ངསིགབདགགཉགལ། 'ལདང་། 
ཅུ ་ཁ། གྲམས འི 


ཡཾ ནུ་་མགའ་པས་གི། ལཾ 






ཏྲི་ཏིམ་གཞུན་ 
དགིས ས་སྒ 


པྱིམ 


དྲམ་ཅའ་ ལས་འདས ལ་ག མ།འཀླ 


འཁྫག། 


འེས ས་རི ནདལ་སང 


` 


པ་མད་པད། ཉིས 


པའབོ་བའམ། ལེ་ལོལ་སེགསབསྱ་གུ 
ས་ལ་གཉིས དན 


རིརེབ་ ༣༤ ལཱ་ལླེམ་པ 


ནགས དེད གི ཡོ །དངམ་ ཟདྱ་རིམ་གཞུནད་ཡང་ཅིན་ 


ཅུས་ལ་བབཔད་གི་དནུངས་ཏེ གནས་བཅུན 
+ 






རཆ 







།ཡིན་པའོ། ག་ང རོ དན 
མགོུ་ོས་པ པ 


རར ས་པ་ལའོ།།ག 












ས་པ་མིན་པསདཔོས་གཞིའི་བེདཔ་པོ་མིནོ། མ་ཡིན ཇིཙོད་སོངཿས་ཡབ་ཡངམབའི་ཆུ ཞིལམཅི་ཆེད་ནིདཔག་ 










| །མ་པ་འདིད གོསི་ཆུངབའི་མཐུརྱ་གུན་པའི་ཚདནི་ཁུ་གང་གི་ཁོནནོ།དེ་ལས་ཆུངབནིགོསའྲི་རེད་པ 

སི རོ པག ཾ་ འགོ་འ ནིཿརམྲ་ཟུརའཟོ་བ་ལ་ཡང་ལམ་གྱི་ཚདནི་དབག ད།།གངྱ་བས་པས་ཡང་ཡངབ་བ་དང་། འདུ ཟབ་སོགས་ཉེཉུས་ 

ད བའེལ་ས་བགདངའ་ ལྡེཙལ་མམ།དཀྱིལ་འཁོར་བ་མལ་ཙོམ་ཡིནནོ།།ལསད་ཡང་དགེ་ ་འདུན་ནམ་མཆད་ ཏེྱས་དག་ལནན་ལས་ད་ཡིན་་ གྱི་གཞུན་མིནན། །ཡང་ཡང་ ་མིལྱམརབའིནབ་ཉི་ འི བྲུས 

| བརས །གསུམ་ བས མདག ཟུསན་དམརབ་ དམས་པནི།མྲན ནུབ ོས་ཉིདཡིན་པས་གན་ན ི་ ཞས་ཡངབཤམས་པའི མཐོས མའི གཏོགས་པའི དད ` སལ་ 
དགི གཟིགས་ཙམ་ཟོས་པ་ཡང་མགྲོན་དུ་བས་པ གཅིག་ལ་སྔའ་ བཅས་པའམ་ སཿ ཁུ 

ྣ ིི་ ི་ག འགྲོ་བ འིར ༥སན་བྱིསརསང མའངའཅྱིར། ༈།འདི་ལ་མཐོའཚམ་མོ་སམདུ་མཐོའཚམ་པའི་བསམཔ འིབ 





འགྲཔས་པའཟོས་ནས་དེང་འདིལས་མི་འབོ་ཞེས་སྤོང་བབྲསཞིང་ཟན མ་ལའྱཛུག་པརྩ་༩་ཞིང་། ཨམ་ལ་ 





སུམཟས་པའིའགྲ།ཁྱིམབད བ་མདོ 
པཀས་གཅིས་བངབ་བརང་་ འདས་པ་ ་ 





མྱིད 





།སཏགཡོདདུ།བགའང་ འདོད ཞད་།འཐ་ལོལ་ལོ། 













་ྒ རླིས 
མི ཨ་ལང་བ ཤག་དངའད་ལྷ་སྨན་ང དྲ 
རྒུ་མཚོནེ་མུ་སྙེག 


བྷ 





དག 





ཁིང 


གཉས ཁ; 











། ཅི ཨཆོད་ རྩིགས་ཅ བྲ མ་ལ་ནབ་དའ་ལྔངས་པ། མཆོན དྲུ་གབ་པ་། ཡ་ཨཚཾཿ རྒ་པིའེ་ཀ ས་མིནཔ། དཔོས་ལ་མདཔཞྲབབཐུག་གནས་པདཉིཡགཔྲོེ་ནད་པ་དང་། །བསྩྱབསཔ་ པམིན་ ྣ 
༡ ཤིཏཏཏྣཏྣྣ)))ཏཚ/ྗྣྩ[|ླླིྲེྲོ 
396 ]ཞག་གཅིག་གཞས༨འེ འགིངཟུན་གཅིག་ ཟས་ དྲདའ།།གཞུང་ ནཱ་ནི། [འདུག་གཞས་སྲུབ་ ི་ཡུངྱའིབདཔ་པོ་གང ཨཱ མིཞུཔ། མུ ོས་ཅུཉེསཔམད། ། །མིན་པ་མངཞམསཅད་ལཨིནྱི་སི་ ཞབདག་གིས་འདིརེ་ ། 
ནངགི་འབྱབབམས་ཅདྲིེ པའི་འདུག་གནས་ཞེ ྱ་ཆུངབའདིའྱི་བདཔ ཡིན་།།རེནཇི་ལུ་བུ་ལྦབེདཔ་པོ་ཡིན་ཞེན། མིན་བ་ལྱ་བདབ་པོ་ཡིན་བི།ནང་ནི་ཇྲི་སིདའ །དགེ་སྲོང་མིནཔས་དྭ་ལྟ་བུའི་འཇུག་གནུས་སུ་ཕྦིན་བ འིམ་ཨ་བྱསསས་པའ་ 
བཞུགས་ལ སོད་ཆུམསགསོལཿི ཅས་གཞུསསབསོ་ མས་མ་བྱམལསཔྱང པཔ ཅུ གུབས་པ་ལ་ནྱི་ཡུངབ་མེདདོ།།གངབསན་འཇུག་ག བའི་མུངབད་རཞེག་ད ོ སུལ རེ པའི་ལམ | 
མཉཉིས་པདའིབ ཡུད་ ནི དཔ་པའ། ཧི་མ་དང་ ལ་གནས་པདང་ གགསྡ་གྡགས་གཞིས་པསང་བ་ 
གད གས རྒཞ། ཚུ སུ 











ག་གཞས་དའི་བ །པྭོ་ཁྱིམ་པ་མངོན་ འྲངུ་མེདཔ་ ཡཔཏེསྭ་བསྱ་ཀྱི་བེད་པ་པ་ 





བྱངབའཾ་ པ་དེ པ་གནས་བདད་ཟརབ་ལབི་ཞངབང 









པོ ང་ཞནས་ལལ་ཏེས་དས། ོོབར་སོ་སྱིདཔོདོཟ་བ་འབོནཔོོ་ཉོདསས་པའི་འྡགཞལ་མཆོན་ཅཤྲད མཐོན་པོ 
གས་བལ་ཉེསྱབསྱྱིའདཔ་པོ་ཡཿ ཨི་་འལ་ལས་་ རོ ༥ཡའ་བའི་འདུག་བ རར ཅུད བ་ང 
307 པའྡི་བྱབདྱཐདཀ་བམས་ལ།ྲིན་བནསའྱུངསེ། འཇུན་གཞས་་བའྱི་ཆདའེདདོ། །།།གསུམཔ་ི་གསདག་ འི གི ་ི་ 
་¡ འཛིན བནས་པས་ ས་མན གཞང དས ༽ི ས་འ ས་པོ ཝྔ་ལས། དམ དཿ ཡ་ག 
ཤི གིསྲགྲ་ཡུལ་པིདདངྡལ་ ལྔས་ལྷག་པ་ལ་ལྒུགཔར་ཤེསཏེ་བླཕ༥ཞཅིར་ འོ།།ཞེསགསུབས ཐས་པའི་ཕིརཔོ།།གཡོས་སྦྱ་བས་པའོ།།གནས་ ས་པ དདམ། ཡུལ པད་དཔྱུལ་ 
_ རྒོམ་གཞ།ྱུ  ་ྱི་མམམ་ྱ་གཔརལསར པའྱི་མུང་ེདའ༽འྱི་ཧེད་པཔོ་གང་ཞེན། སཿ ས་མསས་པདེ ཞེ མ་ལ ཨསམ་དྲགགསམ་ད་ 


པུ ཞགའཅག་ | 











ཟུགས་པར་ལོབསཔ་ཤེ་ 


སྟེབསཞ་ཆོས་ ལྡནབིདགོས་པ་ཡཿ ལུངབཟེད ཉསྱབདཤེས། པ་མེད་དོ།།དྲ་ངམས་ཅདྱ་དེདཔ་པོ་ཡིན་ བོ་གོས 'ཡིན་གྱི།ཅི 
398 བདེའུབྱ གེ གུགས ས་ལ་ད དམམ ` མནི ས་དགམས་ཏུ་པད་ང་དག གི་ཚདནི། ས་པ་ཡི 
` ྲ་ ་ ས་ལས རྷག་པའེ་ མས་ནི་བ ཡོ་ཡིན་ནོ།། དགེ དོམས མ་ཞི མྭ་བངངམ་ཞེན། སུ འི་དབང བའྱི དེཡས་ ག་པ་མི་བླངངོ་།། །རུག་པ་ 
ཟེས་པཔམསཅད་ དབཔོ་ཡི ནམ་ནེན།གང་ྟབསཔ་དནས་མཉོས >± དི ིུནནས་བོས་ཞ དབ་མེད་དོ།།བསོདསམསྣ་ཝག་པ་ 
པུག ཞན སཞནམཔ་ལོབ་ན་འ༨ཉསྦབས་ྱདཔར་ཡེནོ།༽ །།གཉིས་པཞྲཾ། མནོས་པ་ལས་ གཞན་མ་མནོས་པའར་ ད་ལ་ནི བམེདདེ།འབྲས་ལ་སགས པརོའབག་སོགས 
།དེ་བས་ིྱིཉསཔམདཔ་མནྱབམ།འྭགཅིས་པ་བཔ་་གཞནནེ་ཡདཔ། །གསུམ་པ་ནི། ླངངརྱབ་བྲེའརུདཕྱེདདང་ཝ ་ོདཡ་དཔབཿས་པརང་ཟབ་ལསགལ༔ མངབ་ཉིད་ 









༡༡༨-༠༥༠༧༦༩༢༢༠༠༤༠༢༢༩༡༨༠༩༧༡༧༥༠༠༤༥༩ 



















ཕྷྱཱ ཤོ ཁླེ་མོདདག་ལབགོ་བ་ཤའྱངའོ།།མ མགོས ཉོས་པམདོ། རོགས་པའོ ུནོ། བཞི་པ་དམ་བཅུའ ལས་འདས་པ་ལགཉིས། སྤཕསང་ཟ་བ་ པའོ།།དང་ 
ཱེ ཚའ  གདབེཆདག་ལལ དྲང་བཅས་པ། མནམས གུང་་རའི་ “ན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་དོ།། དངཔོ་ནི། འདད་མམ་པ་ལམ་ནསཅིསཚོ་བྱ དྭ ནད ་ོོ་ ཨབ་ཟབདང་ུངས་པའོ།དང ཐོ ། 
9 པའྲི་ཆོག་པ་བཟའབའ་བྱའོ། ི་ད་ནསབཟུའཔརདུན་ ཕྱ་ཟིན་ལེན་ ན་བས གདད་དབཟའ་པལསེམམ་ཏི་འདུག ེ་་ཆོགཔ་་ོས པད་མ :ཨཁཧ་སློབ་ཨར རི དབས ལའང་ཟས་ 
ལེ ཟ་བའི་དགག་བ་ཡོད་པ །ཇི་ ཕྱ་སིས་ཟས་བཙུམས་པ་ལེན། །ཐན་ལན་ཚཱ་ཡི་དབ་འའུབ་དངཅའ་བརྩ་བབ་གང་ཡངམ ཅུང་ཟད་ཏེགྲ་ ྲུསན་གསབམས་པའིནམཔ་ད་ལེནནོ། གཉིས་པ་ཞི།འ༢ འག་ནས་སྤཕས་. 
%ཱཾ པ་ཞེས་འབྱང་ཡི་སྤཕསང་ཞེ།ཕྱནསག ཨགགསུང་།དིད་ལ་སས་ གུ་ལ་ཀུཔ་ གནས་ཤི་ན། ག་འདུག་པའི་གཞས་སོ། འདུག་ དུན བད དང་འདབམདངའབསཿ བརཅང་དདྱང་འདང་།འབས་ཟག་ 
¦ དང ཐནྭ་ས་པ་སོགས་པའི་བཟའ་བྱ་བབའི་ཟས་བརྩམས་པའོ། { ཟས་བརྩམ་པའི་དར་བཞིན་ཁྱིས ག་ཡིག བ་ཡིན་ན རུ་བ་དང་སྡེཔའུ་དང་འདམ དང་འྲས་བུ་བཅའ་བརྩབ་བདག་དད་། ཐུག་པ་ལས་བཞན་པ་འཟའ་བརྩ་བང་ 
























འདུག་པའིགནསཏང་འ་ བ་ལ་སགས་པའི་བཅའབ་དང་། པྲ་སུངས་བས་བཟའ་དའབུའ་མངས་པར་ཡའྱས་སི། བཟའ་བ་ཝུ་བལདས་ 
པགས ོ།ཝ་བལསགོས་པ་ “ཡིཞ་ཤོ།། ཁདའཆུལ་ ལུགས་ཏེ་ཟོས་ཟིན་ཉོ་ཞྭསབ་བས་བྡ ཨ་ ཡིན་ནོ།། ིཞིག་ | 
།ཆག་གོ་ཞིས་པའི་ འདས་མ ཕཞེསྨ་མཱསན པདྱ་ེ་ ཨྩྱོ་མ་ལ་ ཁུད ཅི་ཡེདཅེག། ཁ ཁ་བཟར་བཅུགས་པ་ནྭ་ཐེན་དུའགེ ་ | 
དགུ་ི་ཐགཔ་ཉིདདོ།། ཨ་གང་གི་ སད་མོ་ལྔ་བཞག་པའི་རྗེས་མི་མངོན་པད་ནི་སོ་མའོ། དགེད འེ ཐམ་པར ཅུ 'ལ་སྟེངས སབསཔ་ཉིདམིཤ་པས་སེཞོད་གིས་དཤེསགས་འདི་མིདཔས་ཞེས་སུངས་པས་ཅདས།ངབའ 
འཆུནའ།། གསུམ་བྱ མ་ ཉིས་ལས། སྤྱི་དན། ཡུལ་དགྲེ་དང་ཆོས༔ ལུག །དངོསཔོ སིསམ་བཅས་པསཅགལགསཔ་ རི གཱཉགབ་བུས་ཨ་ཟི པ།གནས་ཅྱིན་ལེན་བཞི་ བཞིག བདགཞིདས་པ་ཡིངས་ཚོགས། མཞཔ་ཞད ཞུད 
སདངསུག་རུར་བིཤཔའོ།འསམཔ་ན ནི་ལྷག་བོན་བྱེད་བདའདོད་ པ། ཆོག་ ཐགནི་སྨྱེད་ལམ་བརྙེན་པ བསན་པའོ གང བདག་དགེ འདི་ཞེསབྱིབ། འཚལ་མའཚལ་ལགས པ 


རུང་བམེནུང་བདང་མའདེས་པ་དང་ལྱ་ཕྲིན། ཡེན་ སྙེབས་པ། ིན་ ལིནྱ་བ་བའི་ཟས་ འཐོབཔའི་པུགས་ན་འགགེདབ་སྲདདནྱ་བ་སནུའ 
༡ ངི །བཅའ་བ་ལ་སགས་པ་ བམསུཅད་སྤངས་བ་ཡིནནོ།། གཞ གསལཅིགཅེས་རུ སུ ཤུ བརྡམངས་ད་ ཞ་ན ན།། བྲསའྲབ 
| ། གཞན ་འྲགིསས་ཤི་གཉེས་སོགས་པཞིགགྱི་སྒྲ་ ཉེ་གསྱད་ཞེ། ཡས་སོ དེ 





















དུ ང་བ །ཕར་བྱིས་པ་ལས་བཅའབ་ ཱ བཆེད་ཅིངའཚལ་བར་འཚལ་ནྭ་ལག་པརྱིས་ཉེ་བདག་ལ སྩལདུ་གསལ། འོ གས་སངས 
བ འའའ ཅཅ ་གཉིས་ཀཆུང་ནཨ་མཁ 


༣ཿ པའ ཊཱ གོདངྱ་ཆུབ་ལ མི་ལ ང་ ལཿསྣ་ཐུག་བནྩ་བབ་ 
།གྱསཔ་སེགས་དང་ པ་མི མས པརྩ་བཞེ་ཞ།དཔེ། 
ཉིད་དོ། །ལྒང འ་འ 





ཌོ རླ ཡངས་ཉེར སུ ག་ལམ ཤིག དགེམ ྐེ པཉིདགག་ལགོ། བསནད།།དགྲེལ 
ྦ གཉིས་པ ཚས ད་་་ །ཅུལ་པོའི་ཁབྱའ། སལ ད།དགེ་བའི་བར་ཆད་དུའྱསརབ་ 
 རགས་མཆམས་ནད་ཡཾནཔ། གཱཞནད་ པསིའ་ པས་བ ཨུ རོུ་ ཞ་གྲསུམ་ཡནྒར བའ 


དད་གཞུན་པ། ། ལས་ས་པ་དང་ལ ས་པ་དུང་ 
སབ དང་བ ཀར ཞི འདན་ནིང་་ས་ ཆད་པ 














ྲོ་ 


ཨམ ཤོ་མོ ཅྱིདགྲེ་སོདམཚམསའིནདནཟན་ཟབ་དག་གི་ 
༥ ད་གཅིག པའེ པ་ 
་ ༽དགྲེ་མོངྷམས་ཧི་ སགས་གསུམ་ལ་སོགས་ པ་དངྷ་ཝ་ནཅིག་ །།དེ་ལྟ་བུཐམསཉད་ 
མིན ཟས་མྱབས་པ་ལམ་དམ་ཞགས་པདྱཆ ངའའི་བྱེད་ 
བབ་མེད་ལ་དེ་ལས་གཞན་པ་ལ་ 


འཟོལ་མོདོག ལ་ཏོས་ཏེ་མཚོམས་ཙི་ངན་གན་ 
མདུ འདུད 
བཞིནདུ།འདིང་ཡང་དེ། 
མཤིངྱ་སེད་སཾས་ཆལ་ལསོགས དགའི རསསོསོདནས་ཟབས་ 
དང་།བྟཅན་པ་ལ་གཞུག 


ཆདྱི་དགེ་འུནདྫུངུ་ 
༨ཉན་ཅགམིན་པལྱ་ུ བ་རང ན། 
།།ག ནགས མལ་སགསཔ་གཅའ 


གཞན་པའ ཤཤྲིངཟ་པ་པོ་མིན་པ་ རདགློ་མོང་བཞི་ཡན་ 
ཉིདལ་འདུ་ཤེས་གཙ་ཆརྱ་བདཔ་པོ་ཡིནོ། བའ་ཕོའཉག་པཞག་གི་ས་ 
ཡིནནོ།།དུདང་ཉན་ ན་ཅིགཅེན།འཇམ་གཏོགསཔ་གསམ་ལསོགས་པ་ དང་ཕནཅིག་ཅིགཅ་ཟབ ། 
དགྱེ་སོང་ ན་བལ་སོགས་པའྲི་བུས་ལ་མ་འབཔ་ མུང ི་ལགསགསམའི་ཟས་གཉིས་ ཆྙེདཔ་ཡང་ཡང་པའི་ལྷུ 
ལ་ལྕངབརའཛུརམ་ ན། དོང མེ་ ཏེགའརབལ་བགཔ་པ་ ཆེནཔོའིདཱསྲསུ་ཟས་ སཔ སེ 
བའཔའི་དགེ་སླེང་གིས་ བཟའ་འགངའུང་ཟོམན་ ལྟུང་བདེརའཆུར་པམ་ཞེན།རྟགས་འདི་མེད་ བའྱ་བི་མོལ་པའི་རཁྱཅྱབུངཔའི་ཟས་མུ་སེགསཅན་མི་ལྟ་བླནམ་པར་བཅད་ 


| ལྭ་ལུངབརའ.ྱཆུར་རམ་ཞིན 
| པ་ ནོཾ། མ་ས ིེཔར་ཟ་ཐམས་ཅད་ 
ཟནྷ་ལན །མན་འར་ཟན་ཚུང་བར་གྱསརཔོ།དུས་ ལམ་ 


ཡདལ བྱང་བསེདཔས་དེ།་ འི་འདུག་གཞས་སྤུབེད རེས་ཁངྱའི་མདྷཱ་ཧེད་པ་ལས།གལ་ཏེ 






4? ༄ བའིསིནཟབ་ལྭ་ཆུང་བེདང པས་ངེ ས་གཞུན་བའི་ཟསདས་པམ་བཟ་པར་ ཡན ངབརའགུརརོ།།གདྱབས་ན་ཞེན།ཟོས གོ།གཉིས་པསལ་བཞི མཚམས་ གགགས་ལོབ གཅིག ལོད་ཅིད་།དེའི་ 
རོ དུ ཕྱ་གི་ལ་ འའ ཡུ གདུངས 'ན་ཞེན། གདག ། གཅིག་གིགངན་གཞིའི འ་གནས་འ །གཞས་ གས་གིགནའཅ དེའི 


ག།ས་ཨུ་བཀད་སྤྱ་བདཔའི་ཚོ་ཁང་ ཁཱི་མན་གནས་པ་དགྱ་ཀང་དེང་ཟས་ ས་པ་དུག་ 
གགིའི་འདག་གནས་ རྤ འའིཔབའྱབརཞིདགགནས་ བ་ར་ རེེེད སུད དབ དེ་དག་གི རི ་།ྒ  ད་ ་འདའ་བའི་ མིཀབས་ཉེས་ 
བགའྱུ་ །འདུས་ཤིདཟ་བ་བཏང་ལྩོམས་སུའཇོག་པའི་ཕིའ་དོ། །ཁངྱ་བིས་པ་དག་ ས་པ་བ (འུར། ཌཱིཀྐར། ཟན་ལྷན་ཅིག་ ་ ཟས་པར་མསན་ཡངཤས་པ། དཞེས་གྲུཔས། ཉིས་པ་ནི། ལུནཚུན་དུའཟའ་བརྩ་པབ་ 


| བང་ཡ་ བྱབས ཟན་གྱག་པ་ཉིད་གེ། །།གསུམ་པ་ནི།འགྲོ་བར་ཆས་པདང་ བུརྡདུའོངས་བ་དང་ དག་ད དེ ་ལས་གཞན་པས་དེ། ཅར ཟན་མ་ ༣༣༨ །ཐྨཱ 
ཅདིཟས་ས་གཅིགུ གཅིགཏུ་མུཝས་པའི་མྱི་བུཕས་ལས་འང་གི་སྐལ་པ་མནོས བ་བ །།འཇུས་ཤིང་ཟ་བའི་ལྟུངྱའིརཊར། །གཉིས་པ་དུས་མ་ཡིན་པར་ཟོས་པ་ལ་གཉིས་ལས། སྤྱི་དོན། མཉན་ཡོད གཞན་ནས 





“ 
ྦ 





བརྩ་བ་བཉིད་ཡིན་ 


ོ་ནོམ་གསས་པའྦ་དདནོ རཔ གཞེན ཉིདཔའྲསདཔགམལ་སསི་ིན་ རྣམས་ 


ཡིན་ཧ། པོ བ་འསགས་པ་ཞང་ མསཅྱི་རྔེན་པ་ཞི། །ལན་གཉིས 


པས་མཚོམས་གདྲ་དིད་ཐོགམེས་དུངད་སྱིབདོ།།བཉིས འེ ཤིངནོག་ལ་སོགས་ ཊ་པུངཔའི་སན་ འདུག་པ་དའིའུང་ 
སནསཐངདི་དབངིསྔ་མའངི དེས་ནྱ་སིཔའྱི་རྫན་དངྲ་དལ་བདང་མྲ་དལའུ་གཉི་ས་ཀ་ཡངྱ་སེབ་ལརག་ལས་པ་ 


་པ་མིཞ་ཁ། ཐུལ་ནས་ལོན་ནྲའི་ལན་པ་ 


ལ་བ་ཅུན་པཱ་ ཆིདྱ་ཧི་མདུན་དོལ་ཧཱའོ། ངེ དགི དུ 


བའིས་ ུའྲགུབཔཉིདརུངཿ 


ི་རེནཔཞིསུམཆ་ངས་བཉིད་ི་མནནབྟ་རེགཔ་དཉིད་ཡནནོ། མ་མ་བ 
ཐུ་པ་དངྲབལ་བ་ཡིནནོ།།བཅོས་པརའྱུརབ་ལའང་རྡེན་དངྲདལ་བདགས ན།ཆུན་ལ་སུགསཔ་མེསནུབྱངུ བྱ་བས་པནི་མ་བཅོསཔ་ 
མམིན་པའི་སནད། ཱཔ་ཅྩེང ཡུངྷཱ་ུབངགྱིསེ་བའི ད་གས རླུ 


།དེའི་ཞུགས་ ལ་ནུངབའྲེས་ རྣ པྩམས་པ་ ཡལ་ག་མི་རུ་ སའའཕྱངབས་ཤིངཇོག སྒནྦ་དུགཔ་ 


ན་ནོ། མཚམས་ནངནས་ཚུ་བྱསི་རོལྱང་འཕེལ་བདང་།བདངའོམ་ཞག་ འངའིཆ་ཞགའདད་བྱུའ བཱ་ནིགཞས་གང པློས་མ་སམ་ག བོང ཨྱིརིགས་གཅིག་ པའི་ཕྱིར་དོ། མ་སོ 


ད་ གོ །སབོནཞག་ལེན་པྱ་མི་རོཔ་ཅུ་བཏབཔ་ལས་ར་བྱ་མུ་གྱུ་མེས་པ་ནི་ཞག་ ལེན་པ་མིན་ཧྭ། སྐྱེབ་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ གད་གུད གསས་ཀི་ོ་ལི་གོདའིའའོི་ད མཚེམས་ནང་གྲི་ཕོགས་ནའདུག་ན་ 





¦” ༄༅། །ནང་དེའར་བོས་པ་ བབའི་ས་ པབའེས་དེན་འདུག་པ་ཉིདྱ་ཅིས་ཞི།རྫས་མི་རུངབའིསར་བཙོས་པར་མིའྱཅུར་འོ།། མེ་ ག་ནི བ་མ་བ 
ར་པ འུ ་ སཱ ་ པན་འཔཁིས། བུའི ་ དིག ཇཾ མཚམས ཞངགི་ཨེ་ དེལས་བུངཔད ང།ར ཟེ བེམ ྕ་ ་ 
ད ར་ གཞས ཆེའཁོརྱ་ཀི་ གས་ཞི ཁི ཨི ཞི་གནས འད་ཡིག གོཉེའཁོར་ཚད་རེ་ ཆུབ ཁྱིཐོནས་ བཙུམས མ་གང་ཚུ་ཆུད་གནས་དའི་ཉེ 
ཡཱ །།གཞསྐད་ ནྲ ངམ་ག གིས་མ ་ དུབས: དགཞུས་ ཛའི ཁའ ང་གནས ག་ཁ 
ི་ོ གཞུ་ཡང་གེ། ་  དགྲེ་ནང་ རྣམས་འོག་ཁངན་གནས་བདྱང་རན་ དག་ངགོ་གགྱར་ ཁདབ་སབེམྱིར་ ` དཱི་མནཔ་ དབང་ཆེབ་ 
ནིབདག་པོ་ ཝམ་གཞག་དགྲེས་ སྐབས་སུ་གསུངས་པདབེ་སླེད་དབངཆེང་ལ་དགོད་ཨོ།།དགེཚུལྷར མསྦཏིགངཟག་གི་གནས་ དགེནུལྱ་བི་ཚོགས་ ` སོ་ག འགནས་སུ་ 





~= ££ --=----------------- ; 
ཟོ ཐོ པ་ཞིདག་མོ་གནསཆག་ཏེ། གྲ ཅོང པའྱི་རི་རའོ། གཉས་པ ར་སིམ་བླ་མསཔའི་དགོས་པརོགས་གཅདོདངབཅས་བཞི། ལགཏུར༔ དས་པདུང་། ནངནུདཅོས་པ་དུང་། དགྲེ་སོང ་གསའཅོསཔདེདག་མགསྱབང དཾ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ དགག་པྱལ ཆོའི འདུག་ཞི་མ་བམས ཿཔཉིད་ཡིན་ ཡི ཐམསུཿདདུབཟའནུང་བདྲི་ཕིརར།།དེས་ཞྲ་མུགའིཚ 'གནངམུ་གེ་མིན་ གཞགཔ་དང་ མུའེའེ་ཅག་ དོ་ལགཉུ་ལ་སོགས་ 
ོ་གནདགྲི་ྲངབགག་དང། དེའོ ས་མ་གནངབ བུན ནན །འཚོ་བཅདྱྱིན ན་དླནསས་པཞི་ུས དགུག་པ་མཛོད་པ་འུས་ལ། ཞགབདུན་པ་ཡང་ དེད མ་འོ གསུམ གསུམ་པ་སེལ་བ་ལ་གཅི རུ 
ལ་བ་བས ཇཱདངབཅས་པའོ། དང་པོ་ནི དབཟེད་སོགས་ བྷ ལ་གསེ གའཇོག་༦ུཐྱར་ ིིན་ཏ། རུང བཟེད་སོགས་བཟའ་བ་མིན་པའྱི་ཕིར་རོ།། མན་ངག (ཡིན་ལ། མུལ་དུ་མིད་པ་ 
ན་དཔོས་གཞིདའཛུར་ངོ།། །ཁའིནངམ་དག་པ་དྲ་མཅུནྱ་ཟིས་བཟའབ པསཁ་གསའཇསསུད་ ནེབབམའཇེགསཔ ཇིཙམ་ ཤད་ཡིནཅི་ཟས་ོགསཔ་་རིན་ ིའཱ་བཞམསས་ཀུན ནས་དུངདེ་ཆུས་བ་ཤལ་ན་དགཔ་ཡིནདོ།  ཁའ་ན་ཤྱིཆུ་མཆདབ་ 
_ དོའམ་ གསུམྱ་ཧིས་བཤལ་ན་དགཔའོ།།ུངབཟེད་སིཙམྱ་གིས་དག་པ་ ཡིན་ཞེན། རདཾིཾེཾེཾེཾཾཾ{{¦ཾཉཾཉཾཉཾེཨྲའརངརང=ར ་པལངས་པ་ལའ 


¦ ྲ་་ 
` 


་ྒེ ད་གསང དབོན 









་ 



















ཡམ ཡེལ 
ལེམ ཨུངས བས་ལ 











` གྲག -------~ 
སིག བསན། བཙགས པདས་ཡིན་པར་ཡངའབད། དྲ་བ་ི ལ་འང འ་འ ལ་ཁ ཡ་ཆྩོསཔ་ གྱབ དཔག ལ་ཤ ཐ་བ ཐ་མར མུཆོག་བཅནལནི་བཞི་ུཾ་གསས་བ རྣུག་པམེདཔ་ 
ཌ1 སྐབས་བབ བ་ཆ དཟས་བཏབ་པ་མི་མཛོག་ བ་སྟ ལ་ །ནི་ དི ཅེས པོ ྱིབང་ འདྲེས་པ ཅུ བི གམ་པ ཉིས་པ ་ 
བཙོག་པ་ཟ་བའི་ཉེས་པ་ །ཟས་ལྱ་བ་ཁུཏུལ་ཡོགས་པའི་མྱཆས་འ ག་པ་ལནི།རེ དང འིཟན་ཀོར་ཡ་པབསལ་བརྡ་དའོ།།ཁི་ལབ་ལྟ་ཐུདདཔའེལབའོམ་ལྟ་བའྱིནནྱིས་ཝུ ཆུང ` ད་བཟེདྱཀིསའིལ་བལ་བུད་ལའག་པ་ 
༨ ༤ གསེག འ་ ིནན།།ེས་ནབཡོག་པནེགཉི པི གཔཟགདམན་པཔ་དང །དངོས་བོདམནཔསསསོ།། དངཔོ་ནི།། ལ་མནཆ་དྲ། ཐང་བུ ཡན་ ཁའ 
བུལོ།གྲསུམ་པ་ལགཉུའི་དམིགས་བསལ་ལ་གཉིས། རེག་པའིདང་།ཟ་བའིདཡིགས་ 







ཉི་དམི་ ཉེས་པ ལ་བའི ཤྩོཡ་ལྔ་སགས་པ་ འཚོག་པར་ཡང་ མི་འགུམའོ།། 


ཁམབྦ་ཀས་པན་ཟགཔཉཱ་བུའོ། གཉིས་པྲནི། དགླེམངནངཡིན་ཡངདུང་། བཞག་གྱི་་ རར རའ 






ཡེ བདང ས་སོ དང་པོནི། ཟས་ དབང ཡྭ པོད་པ་བྗེང པས་བཟའ་ ལེག བཟིན སྱྱིས་ཟྲས་ག བརང་གནས་ས་ 
པསཟསདསཤས་ :` དསས བཿ བརབ ཡས་ཡུད་ལགཏརནརང སིནན།ནོད་བདང་བཅིབདགཉིས༔ མགན ྲརྲཾེཾྲེ་ ཏེ 
དོ ལེནྷ་དངས་ བྱ ལེཊ་ སཱ མོ དམར བམདྲལ་ ཕྱིབདུའ་བབབག་སང་ཡའ་ལད ཧྱ འི་ག གཾ 
ས་པ་མ ས་ས ཡི་བདག ས་དམ ས་པས་མ ཧུ འས 
ཏྱམ་ ང་། འགཉར་བམས་བད ད་གཙུག་གྱི་བནི་ལན་བས་བདག བྱས་པ་ཡང་ལནུན།།རྔེམ་པམ 
ཧཾ ཡི ས་དང ལ་ 'གིས་བརླབ་བྱིཉཞུརྱི ལེནགསགའཇོགྱང་ལཔས་གྟོལ་ཨང་ང་ 7 ་ བས་པ་ལ མོག དྡ ཀ པཉིད་དུ ཞེ། ད་མང ཿ་ག་ང་ཡབ་ མ་ 


༧༠ ཟླྲ་་ཕུད་ 














དག་གི གི་ཧྱིཞ་ །ལེདང་གསོགའཇགཞི་ཕནུ་ མ་པ་ལག འཇོ གིས་དགེ་མོང་ཚའྲི་བིནལན་གསོག་འཇོགྱང་མི་འྱསུརའོ།དགྲ་སོང་གིས་དགྲེ་ཚུལ་དགགི་ཟས་ལའིག་བཞས ཆོོ དགེེ་སློད་གི་ཟས་ལ་ 
དགེ་ཚུལ་ཆིསའེག །ཕས་ཉེས་པརཡིའགུན་བ་དེ་བཞིན་ ནོ།།ལགའྭ་དངས་པའྫི་ས་ངེ་ཡང་ཕྱིརྷ་བང་ ཐའ དོདཔའམ།།ལོབས་པ་དངའ ཅཁངས་པས་ཕའ་ཉིན་པ་ཞི་བ ཏངབ་ཉིདམིན་ཏེ།བསམ་པ་ཐག་པ་ནུས་ ས་མ་བཏང་ གས་འཇིག་པར་ཡི་འགུན་ 
ར།།ལག་ཉར་དངས་ བལ་སགས་པའི་ཛས་དངཔོར་ལྟས་པ་མེད་པརབཏཔའ་ལཱ།ཡྱིས་ལེ ལྕོས་པ་དངབཅས་པ་ སིན ཉེཟེས་ནྱད་ ཅིདནོང་བས་ཿགྱས་སོ།ོམ་པམདཔའ་བཏང་ ལ་ལ ཚོསཔ ཀླ ལྟོས་པམེདཔཿཧང་ 
དྷ ོ་ མངན ལ་བཅས་རྱེབའི་བྱིནའོ། ལྕེས་པ་མེད་པར་ཧཏངབ་དེ་ཤེས་བཞིན་དྲུ་བིར་ཨི་བླམབ་སི། ལས ནཉེས་པམེད་དོ།།ཞིང་གི་ཇོག་ འཆད ང། ཉོས་པ་དངུསཔཨ་ ན་བ ནདེ་ལྟ་བུདག་ སག 
རུཔབ་མིན་པཉིད་དིུ་ ཤདད།ས་སལ་ངའི ཡྲི ན་དེ་ལྟ་བུ་ ག་གས སི གས་གིས་ལན་་ ཇེས ་ཧུ་ཡོདན་ཁ་ པ་ལ་ འེགཔརྱ་འོ།། 

ལ་སོགས་པས་གང་བ ནད་པ་ཞོན་པའི་ཞི་ངྩར་ལ་ཡངྱ་ཏེནདེ་ཝཱ་བུ་ཡོདན་ཁ་ལོ་པའི་སྟན་མ་གཏོགས་ པ་ལ་རེག་པརྱ་དའོ། །འཟྲའ་བདང་འབུལ་སོགས་པ་བཅུག་པའྲི་གལ་ནིརྦསཱ་ཡགཏ འ་གོ། རྩུས་དེའིཛན་པའི་སྟནལ་ 

















ཞིན བཟནན་བའི་ཉིམ་དངཔོ་ལྔསར་གཟའའདྲ།།ཉིས་གིས་པ་ལའི་མུར་བདོ་བཟའ་བར་བའོ།། ཏི་མ་གྲསམ་བཕུན་ཆད་ལ་ནིཇི མི་ཆོག་པ པ་དམངཟནདབྱའའ། འདབ ཤིང་ཐོག དབད་མྱས་པདང་། ཆིན་ལེག་མས་པ་དད་། ལགཉདླ་གརམ་བདགྱ་དདམ་ིཞ་པ་ 
༦ བཟའ་བ ངི ཟུན་མེདཔའི་དགེ་སློད་གིའོ།ཿ བམས་དུནབདམཞག། ། ཤིཞ་ཏུ་བཀྲེས' པ་ིདནདོ།།ཟནམེད་ཅིད བཀེསཔས་ལ་ཕུག་ རར ཟན་མེད་ 
ཅི་དཤིན་ཧུབྲའེས་ནངང་གི་སྦྱ་ཡུང་ཤིང་ཇོག་སོགས་བཉོག་པདང་ བནས་དངདབ་ིད་དང། བ་ལ་སགས་པ་བླུབ་པརྱ་བབཉིདྱ་སཱངྱ སིང །བཞི་པ་བསབ་བྱནི་ བས་དང །ནུདབན་མྱབས་པདང་།དུས་མིན་པའབནའབ་ལ་ 

ག་པ་བསལ་པ་ྲ་སཔདངའཇབ་མདག་ཡོ་ནུནྡ་སོགསྦིས 








སེགྲས་པའུ ེཾིཿད་ གུ ཡྱོ་བད་ལ་བདུག་དྭ་ གཞན་དག་གི དུ ད་པྱམྱི་ཡ་ ནུན་གགསཔའི་ ཡད་ལ་བུ (ཁ་བྱུདྤ་པ་མངོན་དུ་བྱལོ ། དགེ པུ ཨཱ 
དྲ་ ཨེདན་ རྩོགས་ཀྱིས མ་དཏུངའ་མའཔླི བས་པར ཆུ་དང་བཅས་པ་ ཞག་གོ། སངདའ་ཁ་གང་ནྭ་ནམ་པ་གྲསུམ་ ལྟེ། ཤིད་ ལསྦྱརསབ་དཔང། རོ ཅང ས་ལས་ཧྱས་པའོ། 
པ།།ད་ནྱ་གསས་ 'རྡོལས་ བྱས་པབཿངབའདྱའོ། ཌཱ འོ། འཔའ་སེགས་པའི་འདབ མདག་ ཟས་ཀྱི་སྣད་ཉིད་དུ་སྤྱོད་པ་ན་བྱིན་ ལེན་མྱངས་པ་ མདེའགང་གྱི་ཚུས་པ དོ བདདདཔའི་འདབ་མའདེལ། བས ལ༽ ས་མོ 







སྔ ཞབ ལེན་གྱི་ཆོག་ལས་འདསཔ་ལ་ རཱ 









དམིགས་བསལ་དངབམས་པའོ། དང་པྒོ་ནི། 
གས ་ བ་མ་བསོ། གཾ 
ཤཱ བི ཡིས་བ ཡོ ` ས་ ལྟ ་ ཐམ་ ་དང་ལས་ ༠ རྨབ ་མུ་ཆོད་པ་ མཚམས ུ དངུམནོསཔདང ་ 
དྲམའབ་དང་ལག་པསྨ་མུབ་པའ་ཐོད་ ཟྭ བ་པ་ལ་ པའི་ལུས་སམ། ལག་ །པ་དེ་ ས་པ 
ཙཾ ཆི་ ལ་མ ར་ཁ ` ་ སྐམནོས་པ་དང ཤསསོམམིན་་མསྱིན་པ བ་རྣཤོས་ གེད ལེན་ ལ་ན ས་མགོ ་ 


འབྲམ་པཉིད་ཞིརུངབ 
རྒུནའཐུ་ལ་ སོགས་པ་གཅེས་པ་བའབདང་འརམ་དང་།ཐམ་དག་ 


ངང ི་་་་་་ ནུས་དུག་ སྲི 


འདོ མ་ཕོན་འགོ་ི་མ་ལགཔདཔ་ལ་བསིགབནས 


ཅེས་བ ན་ཡང “ཡིནནོ།། རར དཔི ཨུ འབད རེ ་ བོག 


བཾ 


ན་སོ སྲོ 





ཡུལ་དན་འགའ་ཡདདེའེ་ལག་ནས་ཟནཡ བའི་ཨི་སྦུད་པརྩ་བའིགས་ 


ནམགྱུགསཔ་ཡིག་ 
་ ཅཅ ༥ ི 


རེར པཉ 
་་ 


འབས་པན།ག་ 
མ་པས སར་ཡང 














བིངས 


་ བོ ` 


མུ་ས་་ 


་ བ སི 







ྲ བད བདབཏུགས་པེ་བཞ། །ཤུན་མོང་ཁྲཝས་ཏེ་ཟར་འདེད་བཞོ།། 
(ཧྱ བོའ རོ  ་ [ཞིཿ ་ 

ཟ་བ ཡ ཅེས་པ པར ི་ ་ 
ནརཕིན་བདག་གིབ་ཅྲིབ བཅད སར ིེུ བཞོད་ོམལ་མང་མདའས བསབ ལྲེ ས་པའམ། བཟང་པོ་ 
ྒྦ ` སྐོགས་པའི་ཤ། ཕལ་བོ་སེ འི་ཁུག ན་ཡེ་ཤམ་མཡགས་པྲ་ནོདྱ་ཀིའབག དངྱ་སུར་དའོ། །དེ་ སམས་ཞཿ 





པའོ།།ཡུལ་ཁྱིམ་པ་ཐ ལྔ་ མ་ཡབ་པ་ །རྫ་སཐྦ་དད་ཨ་བླངས་ པ་རྒྱ ོ་པོ་ཨུས་ཐམལ་པར་གནས་པ་༔ ན་ན།།བདག་ 
¥ སྟད་ ཁྱ དུ བདད་ཨྭ་གས། པའ དབ ཞེ ` 


་བསམ་ གསཡལ་ མ་དླུམས 
+ ལྕུ་ཡུ་ ཛཿ ག་བ ད་ 
སིདྱའི་བསབས་པ་ལ༔ ཞུང་པ་མད་ 









རར ིཾི&ི6ི(ྣཨ8ས¥་སྦ¥|ེེ 
བུ གན བླམབས་པན། གལུ་ཏྲཱས ཡང་ཟས་བསདཔྲ་བརས་ནྱཅིམ པདང་ཉེདིུནཔདེགཉིས་ ལ་ངས་ནེས་གུས། ཟེསོ་ན་དཔོས་གཞི་འི་ རི །གཉིས་པ་སེལ་བཞི། ནི ཟང་པོ་ི་ས་ན། དུ་པ །ངན་ཕྲམབས་ཏེ་འདི སབས 


ས་པས་ད གཞི་མེད་ལ་ ཁིས ཟླི་ཀར།།དགྲེ་མང་གི་ས་བསོད་པ་འཐོང་པྲན །དན་པ་ ཤ་ལུ ཡངཉེསྔབུས་ལ་ནོས་པ་ འ་རིནཉིད ཞེས་དང་ × ཧཱ 

| ཤ་མ ཟོས་པ་དང ས་ད ནམ་འྱའདད། འོ ་ སེ བཆིད་ཡི ་ དི ྫྩ རའི 
- བས་དའ་བང་ མཚན་བ ་སམགས་ ས་པ་ | 
རག ི་ ིཉིད་འོའཇུགབདང། འཇག འའའ ད་ འི ལནོ།།གངགྲི་སེ མགས ད་དམ ཅུན 


གྲེ་ལུསི་ལྱོངདྲེབརྒཾས་ བདབ་བའྲི་སོགཆགསད དཔའཅས་བའྲོ།ལོག་ཆགས་ཇྱི་མའུའྲི་སོག་ཆླགདཅས་ 
ལྲི ཆག སརལཞྲིངའགབས་པནུང 


རི འོ་མ་ དཔཞ་དང་མདདང་དངའའྱཚ་དང་། ཞོ ོ་ཁྲན་ ད་ཚལམོ་དཔ་ིྲཞོག་དབདཅའ་བད་བབ་ལ་སོགས་ 
ི་་ དུ་འཇུའ་པོ།སྲོག་ཆགས་དུ་མ་ཤི་ན་ཡང་ 
བརི་འུབ་གཅིག་ །ཁོན་ཡིན་ ཉུ ས་ྱསདདམ་ཞག། དུ བའྱ་ལུང་བརྭ་ལྤསར་པོ།གཉིས་ཕྱརུས་ 
ི་ ཟད་ལསི་ ཡོད ཞེདསུད་ 


ར་འ གསིང ཁེན ཐོག 
ེ་ ཟེ དངང་ མངས རྱོམ་པ་གཅན ས་པང་བ་ 
ན། མྱདབཞི་རང་གི་དས་ྱར་ེ འ་པ  ་ །ཆུས་དང་ལྷུངབ 
5 མེ་ལ དང སིན དད་བ 
ོ འ་འ ༦ མཅུན་ 







ལྟ་གུ། 
ཡིནན།སདས་པའི པའི་སྨས། ཁི་དང་ཁི་འུདུངྷཉུན 
བཿ ཉེནྒ་སརམདེདག་ཡ་ཆུང་སདས་པ་ཇིབར་དགོས་ 


ཧིས ད་པ ལུས ཡོ་བྱདགང་ཞ་ན༽ བཟའ་བརབབ་དང་།རྒྱང་བཟྲེད་དང་ 
“= སཉིལྱོ་བད་དག་ཉསབཞི།ས་དངབདངཚན་དང་། སདཔ་ཤིང་ལསོགས་ ༦ 









ས་བཙག་པར་ དགས་པད་ཤབའི་༧གསབ་ཡེད་ བཏབ་པའི་ཤིང་བུ་གསུམ་ཕནཚུན་པཌྣོལ་ཏེ་མདུང་ཁིམ་ཊྟ བགནས་པ་དཔལནཔ་ལ 
ད་སོག་ཆགས་ སུམས སིབ འི་ཞིང ྲེབ་ྔ ལ་ཉ 5 བླ 
མ་ལ་གདག་ ་གངགེས་ག ཐུ་གུ་ བ ཧོད སེག 
+ ་ དབའྲི་སོག་ཚགས་ལ་ག ས་བོ 






་ྒ ི་ོ སག དགས་སོ།།ཅམ་བདམ་ལས་རུས་ ཞི་གས་ཐག་ བས ས་གསགས་ ཁལ ས་པོ གེསབ་བཛགསི༽ ་པ་བཅང་ཞི། ཞ།སའམ་ ཟངས་མ་ལས་ཤས ་ གསལ་ 





= ྡཔརུ། རར ོི གོ སོགས་ག པའ ཁྲ 


སླ འི 


ས་དག གཞུག་པརྱ་བ་བའྲི་རཱི ཡག་གིང་ཅབ་ཡལ་ ` དཞེ་བམཔས་ 
ངཞིངཞ ས་སང པ་སློད་ལ་ཆུའི དེབ ི་ཐག་པ་གོདི སག ད 





གེ་འདྲན་ཚདམ་དག་འདན་འདེ་ལ་སོག་ཆགས་དངབཅས་པའྲི་རུས་ཐྭ་སདྱ་པེད་པ་མདུད་ཞིས་བབདང་།གང་ཟག་ཚད་མདང་ཟག་འདྲི་སྲོག་ཆགས་དབབཿས་པའྱཆུལི་སྨྱོད་དོཞེས་བྱ་བདང་།ཆུ་ཚོགས་ཚད་མཆུ་བཏགས་འདིས་བཅགས་པའི་ཆུ་དུས་ཐམས་ཅདད་དག་པ་ཡིན་ 
ཀོ་འབོ སས ི་ོ ག་ས གྱ ད་མ ེ་ 
ཚགས་པ སས་འཇ་ག།འཁིཔྱནདཔྲངས་པའིལས་གཞུནབྱསན་ནི། དགེ ཤོ གིས་དགེ་དན་ཅི་གངའ་ེདསསོངབམཐངན་དགངཔ་ོུ།དའི་ཚོད་དཔས་མར་སེགས་གཞན་ང གདདན་ིསཉེ་བད་གཞག་བར་བོ།དགད 
ཧ་དུདུད་གཞིན་ རགཉོགས་པཞིའྲདག་བསྟོད་སུད་འཇུབ་བརབུས་པ ལས་ཡིན་ནོ སད་སྦྱུ་འ པསལས་བཙུན་ ༨ དགེ་ ུན་མ་གཞུན་སི་པདང། བླང་བདགཀྱང་མབསྡུསཔ་མིན་པསདེ་དགུཀྱང་སྣད་སྐྱད་འདྲུབ་པའི་ལས་ཡིན་ 
ནཱོ།ཙིམ་པ་དགེའ ྒྲུད་ྱད་ྙིད་པབཅུབིད ལྟ དེ་ཡོད ོད་པ དག བརྱ་འའོ།།དེ་ཡོད་པིད་ནྭ་མྱིན་པར་་བུད་ཞེས་པའི་ཚིག་ ཨ་གཙུག་ལག་ཁདདུཿཡོན་བདག་ནམས་འཇམ་ནསྣ་སེད་ དྷརིངཔ་བླཆ་བལ་ཟྱིན་པའྱབཉིད་ 
རྱངམ་བསྣན་པ་མིནནོ།།དགེ་མླང་དགེ་འཇུན་ཙི་རྫོད་སྨྱད་བརྙང་འམ་སྤདན་སྨད་ཕྱད་འཇྲུཐ་པས་ད། །འདུན་གྱི་སྣོད་སྤྱད་གསར་པ་ཡོད་ཞ་ཕྱིར་བླངབ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གཏན་སྦྱིན་པར་བྱའོ།།དགེ་འདུནབྱི་སྣོད་སྨྱད་གཞག་པའི་ཕྱིར་དུ་མ་ཛོད་ཁང་བསྒོ་བརབྱའོ།།ས་དང་ཟང་མའི་ 







'དག་གནས་ སཁངས་སན་གཞགགོ། ེམདུན་མཛད་ཁདགི་གྱུ ཡཡད་སོ་སོན་གཞག་ 


ཐག་ཁད་གིནང་གིེ་ལོ་ཞུབྱཀི་མཚེམས་ སུཧསྟ། 
གཞུགས ` ག་ངགི་ཡང་ 





་ 





ཉཱགཱ་སབ་མ་འབབ་པའི་ཕྱིར་རོ།ཆུ་ཡདདེ་ལ་པོས་སྐསར་ཞུང 
ག་པར་བ །ཆུ་ཁང་དྲ་རུ་ཚགས་གཞག་པའི་ཕྱིར་གདང་ 
ལ་གཞག་གོ། ཆུ་ྣེད་ནི།ཐན་ གྲ ་ 


ར་ན འརི ཨསིགཞི དག་པ གཞས་ དྲུངབ་ཡིན་པ་དག་ 
བོའམ འདབ་མའི་ཆང་བུའ་མ། རས་ དང་བདག :བཏགས་ མ་ཨ སོད 





གོ། ིོོངོ{ོསཾས}ཨཾཉྣཚྣྩྣྒ 


།འོག་གཞིན་སོ་ཕག་གི་གཅལ་བཀྲམ་པ་ བ་བ སིུ་ཁུང་གདད 
ཟུ ་ི་ི ཞུདག་ལ་གཞུག་གོ། རི་ག ་ 
བྱི /བར་ཡན་ཆད་ཁྱི་སྣད་ > ཚ་ སན 

ཆད ད་ཡང མད གཙུང 
ཀྱི་འགྲམ་ཟེར་དུ་མ་གྲགས་ ག་བ བ་ས 











ཟླ 


ཞག 








ཐེ །དགྲེ་སྒོང་ལས་ པོ རོ ཏྲ པ་ྨྱོད་དུནུངའ་ཉིད་ནའོ།།གཉིས 
ྱིསབདུངགདམདདགཅས་གཡམ་ རོ ཇི པ་ལ། དགེ ས་ས་ བྱེདདོ། །།གཉིས་པ་འགྲེངབ་ལ། པ ཆུཾད གནས་དང དང་བ ། 
་ནོད་ནི། གྱ དཔུ འཆན མར་པ ུངབའྱིརདོ་ག་ནན།ན ཁནམ་ཁས གཡནས་དབདཔྱ འན འི ` ཌྷ 
ཡཿ ཞེས གཞུནའྲདའོ།།གཞུང་དོན་ལ་གསུམ། ཡའ སལབ། གཞས དད བཾ འགྲམ་པ གཉིས་ལ སབྷཱཨལ་ སད དུ བཟའ པད 
ཁྱ འགུརའཨམ་ ཤག ་ཆར་ོ་ སིས མེད་དེ ` ་ པས་འ གེདན་ཉེས ་ རད ་ ཨྤད་ ཅུ་། 
ཏྱུ ཞིར ་ ོནེད་ུའབྱི་འཔ་ིསཀས་ལན་ཟག་མ ནགས་དནསེཉས 




















༧ ོོ་ གོ།གངཡཞིན། ནད་པའི་ སད ཅིང་བ ཱ་ཞེན། གཅའ ཊི ལུག་བསོགསསམ ཧའི 
པ ༼ སུབ བཟུ ཅད ྲ་ སུ་ལ ཞག དགེ ཐོག དགེད གཞིན ག་ད ཞའམ་ཞེན།ག མཱ་པ་དང་དྲབལ་བ་ བསག ་ 
རཱ བྱེད་དེ ས་མི དི དདེལ་ དགིཉིསྦྱབས་སོ།ག ཕྱི་དང སྱས་ས ང་གས་ཞལ་ཏྱ་ ས་ནས ཤུ བ་བདག འེད ྦ 
ཧཿ འར དཔནལཇག་ནང་ སྩ་བས་སོ། ་ རག ས་ གབལ་ནྡི་ུ་འམང་། ལ' དེ །བཞི་ ངོ ཧོདཔ་གགས་ ལགདས་བ་ 
ས་མདུལ་བདོ། ས་ག ལ་བཞི་ལས དསས (རྲུབ་པ་གཡུལ་ སྦུད་པའེ་ 





 ས་ ང་ ་ ཧཅབ་ དཔའི་ལྡན་ཞེ ༡ ་ པའོ།ཀུན་ ག་ག དདོཔ།རྱཆོབསཔ། སསག ལིས ཞོ་ནི ལས ཡན་ལག 





ྣ ུ ༢ན༩༠ར༠རལཛར་མཆན་མོསའོ་གཞད་ང་༧མགོསུ༡རོཕྦོམང4-)འཆོ་ཞ.།2052ཝ7ྷཾ༧༡༨༡༧༧༡༣༧༢༨༩༡༨ ༧༦༧ ཐང་འགོབ་།ཏ པ༣༦༡ཉ༠༢༠༡༠༩ཿ།592012ྕ༡ཿཿཿཿ)ྟ༠-ཿཿ༥།ཏ ༠༡༡ ༣ པ་ཞས་ང་གས་གཡནད།་བརགསས།ཤཀཏལ་ཁཅངས་སང་ཞསཏས་སཞསས༠ལས་སལལ་ལ༤གསཁས་ང༡བབཁ༡༡༢ 





འ ལེ མ་ཁ ེ ༠ སུ པ་ ༧, ཱུ པ ོ 8༤ 1{ཌ{ི{{འྱིས༽ ཨྔཤཊཔྔྲ༤`༽༨2༽༨༽འར༨།ྣ"ྤཁ ཁ་ཁ ཤ ༡་ ༡༡ ༡་ཚཤ༡ཤ༡འ༡འའ༩འ{//༩/་༩ཁ༩ཁཁ/༩༧༩༤༠༧ ༠ 
ལ་བྟ་བའལྟུང་བྱེད་དུའགྱུརཞེན། གཡུལ་སྤྲོད་པའིཕྱིམཆྫས་པའི་གཡུལ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའིད་མག་ལ་ལྟད་སོ་བལྟ་བའི་དོན་ཉིདཀྱིས་ཞུགས་པའི་དགེ་སློང་ལ་ལུང་བརའགྱར་ོ།དགེ་སོང་བསོད་སྟོམསྱི་གྱིརཁྲགས་པན་དམག་ལ་བལྟན་ཡད་ལུང་ྱྱདད།། ། 
གཉིས་པ་དམིགས་བསལའི། རྒྱལ་པེ་དང་། བཛུནེ་མོ་དང་། གཞོན་ན་དང་། ཞང་བླེནོདང་། ཁོམ་གྱི་རྲུས་སྣ་དང་གྲོང་རྔལ་གྱི་མི་དང་ལོཡས་ཁྱི་མེས་བཀྲུག་པ་དང་།ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྲོག་ལ་སཾགས་པ བར་ཆདྱ་བཱངཔདི་ཡདགཱུདམག་ལ་བལལ་བཉིད་མ་གཏོགས་སོ། །གསུམ་ཕམཐའ་ 


༣༧༡ ཟུགྱ་བདགྭ་ཏུ་བཤདཔ་ནི།དམགལ་བྷལ་བའྱི་ཡིད་གནས་ནས་འཕགས་པའི་གནས་དེའི་ཉེའ ཁོརྱ་སི་མཛའ་ལས་འདས་ཏེ་མཐོངན་ལུང་བིད་དོ། །ཉེཁེྱི་མཐའ་ལས་མ་འདས་པནའཞིག་བླསར་བཅུམ་གྱིས་མཐོངབ་ལ་ཉེསབམསོ།དམུག་ལ་བྷལ་བའི་ཞུང་ 
¡ ཧཱིཾདདོ།། །གཉིས་པ་གནས་པའྱསྤྱདནཱ ལ། གླེང་བཞི་རྒྱུ་མཚན་འདྲ། ཡན་ལགལ་བཞི་ལས་གཞི་ལ། གནས་ནི་དམུག་ཆས་པམ་གཉོགས་པབཞཞི་ལྡན་གནས་པའོ། བདགཉདདདའདུག་དགསཔཞིདུནདགས འདཔའོ། ནླསདའདུག་པར་བ དཀྱ།དབ་ཅུལ་པ་ 


| མཐའ་རྒྱའེདས་ཤུར་བའོ།།གཞུང་དོནའི། གངྱ་བཱལ་ཞདམེག་ནངན་གནས་པའི་ལུདཨེདདུ་འགགུར་ཞེནྭ ཆལ་པོ་སོགསྦྱ་ཀིས་བཀུལ་བདང་འཇིགས་པའི་དབང་དེདག་མེད་པར་གཡུལ་ལ་མདོན་པ་དགའ་བའི་དམགཤང་དེར་ཉིན་མཚན་གཉིས་ལས་ལྷག་པར་ མཚན་གསུམ་ 


བའྱི་སུདེངས་དང་པ་ཤརྩ་གི་བརྡདུ་འདུག་ནྭ་ཆུང་བེད་དོ། །མདུན་ལ་ཏུནི་སྱོར་བའི་ཉེས་བྱས་སུའཇུར་ལདདེ་ཕྱིན་ཆད་ཉི་མའེརེ་ཞིང་དངོས་གཞིའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའེ་འེའ་འགུར་རོ།།ཆོས་ལྡན་གྱི་དགས་པ་མེད་ན་ཉིན་མཚན་གསུམ་པའི་སྔ་མ་ཉིན་མཚན་དང་པོ་གཉིས་ལ་ 















43 








ནྭ་སྨད་པརྙིད་དོ། དོ །གཉིས་པནི།ད་ གླེ་མོདགིས་གང་པོཆདངརངང་། གྱག 










འ་ལུངབྱེདུ་འགུར་ཞེནརོག ་བཅན་ཞེེ་སྡང་གི་སེམསཿ 


སསབས ཙཱི་མཐུའ་ལས་འདུས་ཏ /མཐྦོདང་ལྟ་བུནེ་དངོས་དག་ སོ་ནོ།གཉིས་པསེལ་བཅི། བསླབ་པ 


ཉིད་ཀྱིས: ཡུལ་དགྱེ་མོ་ སས ལོལ་ལ།ཿ རོ པ་སོགས་ །སྭ་ལུས་༢ སླལ །དེས་འཕངས་བའི་བོདབསོགས་སམ།།དེ་དངའི ཡལབའི་དབུག་པ་ ་ལ་སོགས་པ་དག་ག ་གང་ཡང་རུངབ་ ཐན་རྐང་པ (ཿ་ 


+ ༢ པའ འི་མ 
གོས་པྷནམསྦྱསི་དཔོས རོས་ལ་ ངྱ་ཕེད་དངོས་ གཞི་ ཞིའི་བེད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། ནོ།།སྔ་ གྐོན་ཧྲས་པ་ མས་ཀྱི་དབེས་ དེ་ང ༥ ༡ ཞྲེ་ན །དཔུང་གེ་ ཡུ ་ལག་སྟ་གོཞབྱས་པ' པ་དབ་། ་ལ་འེག་པ་དང་། བཤམས་ ཐས་པ་དྲགགསཔ་ ངཔོ་ཆེསོགས་གཞས་ཞས་ གད་བཞོ།།ག 
འི་གཞི་ །གསུམ་པོའདིདགགི་ཡུལ་ལ་ དམག་ཡུལ་ལ་མདོན་པའདགའ་བ་མིཞ་པད་ ད།སྣ་གན གོན་མྱ་བས་པའྲི་སྔོཞས་མ་ཆས་པཉིད་ལནི། ག་བལ་ ཕུ ཞི་བ 
ལ།དབུང་གི་ཡན་ལག ་ཉམས་སུ་རྩོང་བའི་ལྷུང་པྱདུ་ 
དོ ༈ལྔ་པག, དྲི ལ་གཉེད ་ཡ། ་ལ་གཉིས་ ལས། བརྡེབ ་པའི་ པོ མཉན་ཡད་དུ།། འཆརཀ། ཞི་ ལྡང་གི་ཀུ ཤན སུད རྒྱ་མཚན་ཡུལ་དེ་ ད་ ལ་ ཐཱ ཞོད་པདང་ ང། ལ་ལན་བརྡེགས་པ་ནཞིསངའེལ་ ནས་ས ྱིརར་འག་རབའོ།། [ཡན་ལག ་་འ ་བཞི་ལས།གཞི་ 
ལཡུལ་དགེ་ 'སློངཆོསདྤག་ལྷ ལྡན།ཿ ཀུན་སློང་གསོད་སེམས་ ལས་གཞན་པ་ ཆ་པ ས་དག སྦྱོདབཙྩོམ་ པ།མཐའ་ལུས་ལ་༢ེ་ རེག་པའོ།།གཞུངདོན་ལ་གསུམ །ཡན་ དངོང ནུམ བདང་།ཁ་ དང་པོནི། གངཀྱས་ན་བརྡེག་ 





་ག་དཱང་ངྱ་ལ་བ་ཀ་དང་། ཧྱ་བརྟགདང་།ཉྐྱེས་པདང་། བུད དམེད་འཇྲང་པ་ལ་ཨོག ་ས་པ་འང་གིསླ་བུས་པ་ད ༨། གཞན་བྱེད་ ད་ངུ་གཞུག་པ་དང་བལྟ་བར་ དཱ 








བོའམ། ཡུངས་ཀར་འམྱ་རུ་ 


༨ 












ཏེ 


ཅི 


ཟི བྱི 
དཀ 6 


^“ ༦ 





༅ 









གཅེས གཡ 


; 





ད་སེལ་བདོ། འོ། །དང་ཕོནི། ་ 
་ བཞིར འོ 


ིག་ཞི་འག་མ་དག་ གཟམ དུ་ །གནས་དན་ ལེན་འཆབཔ་དང་། ན་གཅོད 


།བརྡག་སྨྱད་མང་པོ་ 
ལི ་ 
བ་ད འུར་ལ། གང་ཞི 


།།གསུམ་བ་ནི། 


ལི ལ་སེགས་བགཞིདལ་ཡ 





ཞིན བརག 


མས་ཆུབགཞན་ལྡ༽ 


གཤགས་པ འངས་དདུངའསོངས་ 


ཅསསིཾི་ར༼ཀ་ 
སྕད་སོརམོ་སོགསད༢སའེ་ 
ཧས ་ ཐེབ ག་ལ 


སྲ 








་ འྲ་ 
÷` ་ 











¦ 


པའི་སྦྱི་དེན་ ལ་གཟས་བཞེས་ སྕད་གཞནའདྲགོ །ག གཞུང་དུ གངྱབུསན་བདེག་ བརའ་གྲཟའ་པའ་ 
རར །'ཧུའྱསུར་རམ་ཞེ་ན།སརམ མོསེགས་བརེག ་ལྦྱདཀྱི་ ཀྱི་རྫཾསའེའེ་ལ་ སེ 


མདས། ་བཅབསན་ ལྟུངཔཱདདུ་འཛུར་ 


འུ དགབཅའསན་ ཡུང འཛུར ང་ཁ གྱ རོ ཉིན་མཚོན་ཅི་མཐའ་ཇ་ མནི 


ླལ་་ ལྗ ༡ མས 


ཞཧསབུསས། བམ 


ངི 
ཨི་ནུངཔས་བ ུབལ་གནདོ།།ཡ ལགལ་བཞིལས་གཞི་། དེ་ད 
$ 


ཐམས་ ད་མ ཉིཤ། མ་བཅབས་ནཿ ཉི་དབདེབ་ལ་ཨིའེག་པ་དང་།འངགི་དགེ་སྤོད་ཚུལ་གྱིའབྲསབུ་དང་།ཚེངས་པར་སྤད་ འི་བརཆདདང་། དགེའཇུནའྲ་བགྱ པའི་དབང་ཉིདམ་ 


དུའགུརདོ། ཊ།གཟས་ པའི་ལྕུངཀྱད་དོ། །།དྲུག་ པ་པ་གཞན་གྱི་ཕིར་བཅོས་ པ་ལ་ གནེད་པའི་ཉྱྱེ་དོན། མཉན་ཡོདྲདུཉེར་དགའ 
ཤས་པའི་སྡོམ་ལྡན། ལུ་མཛོནམཐན་པ པ་སདགསམདངག་པ སདཔ སི 
ཞེ་འཆབ་པའི་ཆུང་བྱེ ཞིན། དགེ། 


།།ཡལཨམྭ་པགབ། ཧིས་ལཿ གཞན་པའི་ལྷུངབ་འཆབ་ནོ་ཡང་ཉིན་མཚ ནྱཧིམཐར་ཉས༔ ཧེཾསྱཿསད 





དུའབུར་ཞེན། ༢ །དགེ སྤོང་གིས་ དགླེ་སོད་འོལ་ལྟ་ ལརྣོག་ པཅཿནྱེ་ སེམས [ྱིས་ལུསསམ་ དདའདེལ་བསོགས་བ གཡད བས 


ག་ཤམ ་མོ།།རྒྱུ་མཚན་ིར་བཅཾས་ལ་གཉོདཔ་ 





ག་པརགྲཟསཧྭ་ཝཱངབིདྲདུའྱབརའོ།།འདེག 
པར་ཐལ དད་ཡུལ་དེལ དགགནས་ 


མདལ་པོའི་ལམ་བད་ུདབདང་།ང་། ལུག 
ཉཱས་པརའཆངནྷ་ཚུངྱ་ཧདདུའགུར་ད། ནཱ 
དདའྲིས་ལོལ་ཅུཉེས་བས་པ་མའོ།།གནས་ངན་ལན་འཆབ་པ ༣ ་ 








4 བཅུ་པྲ་དུགཔ་ལ་ལ། གནོདཔ་ལསྣ་གུརཔ་དང། འདོདཔ་ལས་དང་། ལྟ་བཉམས་པ ལས་དང འོགས་ ་་་ །དགེ་སྩདགི་ཆུ་ 
ཿ དུགདགལིུལས་ལ་གཟའ་ཡོ། བོ རྦ ལའ ་ 
ཤཱ 


བཏུ གྲི་ཆུལཉ་མས་པ་ལས་ཐུར་པལོ། དངཔོལ་གསུམ། ནྱ་སིའ་ཚོབ་ལ་གནོདཔ། འད་གི་ལུསལ་ 
མཉ ` གནོདཔ བས། ཡན་ ༥༢ ། བཞིལ བི པ་ ཞ།འང་དད་ 
4 ཡུལ་ གཉིསཀྲ་ལས་ཛས་ཐདདཔ སུལ ལོ ་ ྒྷཱ ཀ་འ ་ག་དོ། ལྡན་གུལ་ ངས གས་བ རམ ལཾ ད་གི་དགུ 
ར་ཚ ཾད་ང 

64 པའི་ལྷུང་བྱན་དོ། ས་སོང བསླབ་པ།གཞངཔའབསབ་པནྣ་ གཞག་གོ སི ད་བ ག་པད ཟོདཔནད་ཀ་བ རི་འ 

ར་ ཝྔར་བཏངནས དགླ་སོང་གིས་ ིས་པརང་ཀྲལས་ལ གསུངས་ན།དུས་ཅིཞ བླ་རབས་པའི་རོའོ་གད་ཞེ་ན།སྟེན་པ་སངསྱརས་དང་། དད འདུན་དང་།ཆ པཔ པྷ་ནམསྱ་ཀྱིས་མར་ དང་གྱག་ སྲེགས་པ 





ད་པའི 











རསྐྱམདུངུས་ 





བཞིུཿབྱེནྱཅེསབྦནའསཔ་ ཡོ བའདིདུའ 


བྱ་ངའི་ ིདན་ཉིདདང་། དགེ་སོད་འང་གི་ལུད་བཟེད་ །ཁ་བརྒྱུར་བ་ད དང་ཚོན་ བོལ ཐབསགསྦ་ཁིལས ལཾ དེདང་དེའི་དོན་ དུམེ་ལ་རེག་ །པརྦ་བཌོ་ཅཱ་མ དུབརྟག་པ ་སྔེནོ་དུ་བ 







མ་ཟིནྱ་གི་དྱདམ་ལརེག་པརྩབའོ༔ 
¡¿; པནནིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བ ནུབ་པརབྱའོ།། 'གྱིས་བརླབ་ པའི་བུཅ་གཅིག་སྟཾ གོས་ སྭ་ལུང་སྦ ན་ིན་གསཿ ་དགག་དབེར།།དྲ་སདང་ལུང་ཆེ དྲ་རུང་ཁངངོ་། སྱ །བླརླབ་པ་ ལྤ་དག་ལས།གཞིནི བཀག་པ ིགནཔ་ི། བཀའ པ་སྔ་དྲོ་ཟྲན་ཟྲབ་ 
| །དང་།ནམ་ཕྱེད' གཅིད ལ་ལ་བ ་ནང་བཟའཞིད་ུག་ལ་མིག ནོ ཞོ ཅགས ཡཔ་བཞི་ལས་གཞན་པ་གསུང །བས་ས་བྨནབྱལདནླག། དཔ་ལྟ་བུ་དང་།གཞས་ སེ་བུ རས་པ འྱམ་པྷ་ཆག་པ་ལྟཐུ་ 
དང་།གང་ཟག་ངས་པམད་པ་གཉིས་ སྲུ་ི་ུད་༠ྔ་བརནཏར་ད་དནི དགོས་གསུངས་ ཤི དགིང་།ནབ་ལ་སོགསཔ་ པ་མངངས་པ་ཡ་ཞན། གཞིས དགག དམིགས་ག ཐ་པདང་ དགོད ཀ་ 





ར། རང 


འགོག་པ། བདམེང་ལ་༢ག་བའི་མམ་ལ ལེ ཤེས་སམ། པ་ལསོགས་པ་བླསྐམ། (ལས་མེད ལ་ཆགས་པ་འགོག་པནི པཾ གག་པ་ ནི པ་ལ་སོགས་ 
ད ྣ ཨྨཾས བཟ ངརོནི།དགེ་མོང་གི་ཚོ ཅར ོམའདེདཔ་དཞིས་གསུང་།བཉནི། བཟིན །[བྱ་ང་ཟྲི + ་ བགི ས་གནས ་ 











དས་པ དང་སེན་མོ་ དུང་མཆིལ་མ་ དདྱ་སྐབས 





དུ ¬~ 

གས་པ་ གས་པདང།མནོན་ཱ ཕེའུ་དང་།མོ་སྭནགེའུ་ དུང་ །འཐུ་མརདང་ །སྦ་ཙེ་དང་། མརདག་ནིབུད་ གྱི་ཕེདཉིད་ཡིནཔསདེདག་མེརའཇུག་ ག་པ་དཔའི པ་ལཉེསྱ་བས་ས། །གསུམ་པཞི་མཁན་ 

ྣ བྷལ་བུགཞནྱིབ་བྱ་མོབད་ བགྱིས དབད དིདསཉེསས་སོ། ་ པའི་ལུང་བེད་དོ། །༈གསུམ་པ་དགེ་འདུན་ཧཱུཾ གྱི ེ་མས་ འྱིསི་དུན། དྡ ཕོས་སང་འ་ོ་ བསུར མ་ཚན 
ཐཐ དགེ་འདུན་ལ་གཞོད་པསོགས་ པ།ཿཔན་ལག་ལ་བཿ ས་ཞིབ བླུལ ་དང་ ས་ཁོ སམཿགས་འོ།་བད་ གི འདྱུནབསུལ་ཟི སྱ སྨེ ± ཱ་ག་འདབ་ལ་ 

 ད ཀུན་འ ུ་བཅུ་དབད་འདདཔ། ལྡུ མཐའདནས་བའོ། གཞུང་ནི། དགེ དོ་གདནིེི་ལས་བསཔ་ལྷ་འུ་བ ་པ འཔགིས་མའདུན་བྲ་ུལ་བླསར་ ཡབ ཤཅིག་ཁྱོད ཁ་མི་སྦྱིན་ནོ།(ེ 'ེ 

། སྨྲསནལྟ རི ཞ་པའིལས་གཞན་ལྭ་ཏེསབསས །ལམ་བྱར་ར་གཅིག་ཨ་གཉོགས་བའིལས་ལུ་ེས་པ་ དོ་ཞེས འུ བརྒྱརཿ དཾ རཾ འགེམདའདུན་ པ་ལསྐྱསུརཔ་ལ་བཞི།བླསའྱབ། 

ས་པའི་སང་བ་དང་བཅས་པའིགནས་ཁང་ཁིམ་གྱི་ཕོགས་སུཉལ་ 


།བམ་ཝ།འགེ། གྲངས 
( ཡིད ྲག་ དར་ན་གྟབརད་ོནི།ཉ་ད་དན་མངགླེསཔབཡིནཔསདེ དགཉིས་མགཉོགས་པའིམརམེ་དང་།ནོ་ བུ་དང སྨན་ལསགས་པའྱི༔ 


༡༥༤... ༨༩༦ཇ་པ་དལངམགག་སས་ལ་མས་སན་རཔ་བབང་རལ་མལ༦༨༠༡པ༦༡༡ག༩༢༡༠༡༩༧༨པ༧༩༧།༧༠༤༧ར༧ར༧༧༦༢༩༡ 










1: 














ས་གཉིད་ལོག་པར་ཁྱི་བསྙེ། ལོཐས་འཆོས་པའའྱགའབའི་ཕིནསོ། དམིས་བསལ་ནི། མལ་ན བང་དབཉིདང་ན ྱིནདག་ལོག་གིདའགིས་དེར་ཉལ་བ 


ཙ། ཌན དངོས་གཞི།མདུནའོལྱཙོར་ 
མ་གཏགས་སོ། །ལཾགརྟོུག་དགུག་ དབཅས་པའྱེ་ཡོགས་སུ་ཉལ་བ བ་ 2 མཱ་རོགསཔ་དང་ཞུན ཅིགཉལ་" 
ཾ ་ྲི་ྲུ ཡོ ོུ་ས དད ཿ: རེ ༡ རོ ལས་ ་ 





ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཆིར། སྣངབ་དདབཅས་པ་དང་བསྡེན་པར་ ± ། ཡང་དགེ 
 ྒོ་ ཡསཆུངཔམིནཉེ་འ ཡན་ལག ག་ན ན་ཡི གི བར་ གཉལ གསཏལ་པའི་དླསབང་༽ 
ལ་ == = ཆུ ནས་ཞི ཕོང ཤིས་མཅད་ལྷགདབ་དང་།པལ་ཆེརག 





ཐཾ 


གཞྭི་རྣམསལ་ཉལ་བ་མིན་ ལྟུང་བརའུྱར་པོ། 








༧ 


46 གྱུར་པནི། གནས་ད 


¡„ ཌི་མཱམས་ཅདུབསཱོད་བུ དང་། ཐམས་ཅད་གཡོགས་ཤ ས་ཤིང་ཕལ་ཆེར་བྷནོདབདང་། པལ་ཆེར་གཡོགསཔ་དངཕལརེར་བ། རབླ་ནམསས།། སཾ།།་མནི་གནས་བཞི་ཕོའི་མའའ་ཡི ནནོ། །གནས་གང་གིཉེ་འ བོརབསམ་ པརྱ་བྱབ་ བདིསོའིོ་དང་འབེལབའི་ཉེ འཁོར་གནསསུ་ 
་དའེ་ཁངས་སུ་གཏོགས་པ བདི །སྟེང་ཁང་ལྟ་བུ་ཁྱེར་གཞན་པར་ ཁང་ལྟ་བུས་བརུ་མཚོང་པ་གནསསུ་གྱུརཔ། སྒོ་འཾག་ཁང་དེ་དང་འབྲལ་བ་ ཡང་སྡོ་གཞན་ཡོད་དུ་བིན༠ྱྱངའོ གཏ།བང་གི་ ཁང་པ་གཅིག་ལིན་དུ་ཐིཞཀྲང་ཤེ་ 
འ ཁོར་འདམ་གཙམ་ད་ དང་བཅས་པ་ཞས་གནས་ ཁང་མ ཤབས ་དོནུ་བེཞཔརམ་རགས་པ་དང་བདདབརྩ་མརགནས་བདི་ ཏོག་བ གཉགས །ཕལཆེར་མ་ སྩམ་གཡོགསས།ཁངཔ་གཅིག་ཡནདིན་བུངཊ 
དང་། ཚང་ཚང་གྱིངུང་དགྱི་ཕེདཉིད་དྷས་བྱས་སྲོ།། འམནགས་ལ་སོགས་པཐིབ ཅས་པོ་དང་བཅས་པ་དགྲ འབུདམ དདང་ལྷནཅིག་ཉལ་བ་ སིག་ མེད་དང་ལྷན་ཅི གཞུལ་བའདིགིརླབསསམམ་ | རར 
ལམ་ཿ་མྱ་ི་འཕིནབད་ཤད་ཀཞསན་གཞས་གཅིས།་ན་ཡཿབརྡདྲ་ཚད་པར་བུརཔཞིད ན་ནོ།། བངཔ་ཐ་དདྱ་ཧང་གནལ་བཅིག་བཞི། གཡས་གཡོནྱ་ཆི་ཁངཔ་གཉིསནང་ག གཉུ་བཅུ་ཞིང་དེ་གཅིསྱ་འི་བར ན་གཞས་ག ཞན་མེད་པམིཞ 


ས་ཁངདོག 
བ་ཉིད་ལ་ནི་སྟེངག་ཡོགས་མ་བ་ཅིག་གི གིས་བཀབ་པ་ཐམསཅདགནས་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིནནོ།།དགེ སའཇགི་ཆར་བཉའོས་པཡཤགཉ་དལབླ་ོ་བཅདབ་དོནེགས་ལ་ཡོགས་པས་བརདངཔ་ན་གནསནེའ་ཉེོ་ གཞུང་པ ཞས་ནབང་དབང་འ ཐོ 


༅ཿ། །བཅད་ནཉེའ ཁོར་ན་ཞུད་མེད་ལེདོྱ་ཆུངབར་མ་འྱམའ། ལུངབབྱིན་པར་ཧེདཔའི་ 


དགེསོངདགྱེ་གོད་ག 


ཞ་ནདང ཆ་ང་གཞུས་ ད་གངན་གཞས་པའི་ཆུང། 









ཧཾ གགས 










ཐཱ མ་ཟ པད 


ཐི པྱག 





དྲ 


གླ -་ སས་ 
མི་གཏོང ལ་སོ བཅའ 






ས་དང ཡའ ླིཟ་མ་ལ་ཞིེས 


ྒ ཞོག ཡན་ལག་ལབཞིལས། གཞི་ལྭ། གྱོ་བ་དགེ་མོང་ཆོས་རྲག་ལྡན། གསེལ་བཞིའི་ལས མོམ ཏོངབརབ་ དཔས བམ 
850 དེན་ལ་བཉིས་ལས། ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། བྷ སྩོ་བུརྡ་ཐུཐ་མོངབྷ་རམས་ཁསླ་བཕས་ནས། གང་མ་གཅོད་ན། ལྕ་བའྲི་ནམ་པ་མི་གཏོངབ ་ྲ གང་།ཇི་ལྟར་བཙཾམ་ལྡན་འདུས་ ཡགྲ་ཅསས།་ 
འི རེ་ .ི་དརྐདགཅོད་པར་མཁྱབ་ མདོག ལབའ ཞུསཔ་ལིགཏུང རི ༢ ༤ དབ་ལ་ལུངབྱེད་དུ་འཛུར་ ༈།གཉིས་བཟླསབ 
གྱོད་པ ཉ་པའནས་ོདནུ་ི་་མིོྱི་མར་ད །།གཉིས་པྲ་ཐོགས་དན་བྷིཞུབ་ལས 
དགེ་འདུཌྱགི་ཆད་པས་གཅོད་ ་།གྲོགསདེ་ཡངྱྱབ་ངན་པ་བསྲེལདུ་འཇུག་པ་དང་།འང་ཡངདེ་ལྟ་བུ་ ཞ་བརའྱགུརབ་དང་།གཞན་མ་དགཔ་སགས་ 
་མད་ནདབ་དང་ལ་བ་དངདབལ་གདདམན་པ།རྱར་བྔངེས་ཨུཡོགས པ 'པ།མཐའ་ལུང་དགོག་པ་ལ་སེགས་པ་གད 


ཕམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགྱ་རནྲ་ཀུང་དགྱེ་སིདྲ་ཚུལ་གྱི་བརྡ་དག 


་བའྲི་རཱམ་པཾ་མི་གཉོད་བའི་དགེ་སློང་དེ་ལ་གསོལ་བ་དང་བཞིའེ་ལས་ཀྱིས་སྨད་པ་ཉིད་དང་། གནས་དངྱུང་ཅིག 
ཅུ བའི་གཉིས་རསདདང་མྣནརའྱིསད། མཉན་ཡོད་དུ།ཉེ་དགའ་ ག་ཕ་འདད་ ཙྒུ་མཆན་ 
ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ། ཡུལ་ལྷུ་མཐུམ་གཉོགས་ལྔ་ལྡན་རྨཛས་པ་ྱིནབཅོས་མངྱས་པ།བདག་ཉིད་ག 


དམོས་པོ་ཆོས་ལས་བྱིན་ཅི་ལག་གི་ཚིགྱ་ཆེན་གསེལ་བཞིའི་ལས་མཚནཉིད་པ།གྲན་གློང་སྡིག་ལྟ་ཡི་གཉོང་བརའདོདཔ། རྩོན་བཙྩོམ་པ 
བའམ་འུར།ཀ།ད་ 





་པའོ།།ཁུན་ 


།མཐྦའབརྗོད་པ་གསུམ་པ་ལས་འདསཔལོ། །གཞུང་ 
ྱོང་ཚུལ་གྱི་བརདུགཅོད་པའི་ཚོས་སུ་གསུངས་བྲ་ 





རླི 


ྣ 





ཨ་བ སངས ས་གུ་གོགས་པའྲི་ལངྱ་རེདྱ་ཀྱིའེད་པ་བོ་ ་ྲ 


ཅི ་ཀེང་ 





ྣ གདད ས་ །གཉིསཔནགེནུལལུརབ་༩ རབ་ལ་གཉིས་ གས དག སུ སོག་མདའ སུངུས་ཅིན་ པའི རེ་འ བྲོ་བ ི་  ་ 
9 ལ་བའིལས་མཛདཔརྦ་རོམ་མོ་ཞེསྱ་བདང་། དང་པོརགསོལ་བྱ་བས་པའི་ པ་འ སེ ་ 


རདགེ་འདནྱ་གིས་བཛད་བདང་བྱོ་བ འེན དང་།གཉིས་པ་ཡ སིད ༣དའོཔས་ཤིག་ཧེསའ་འི་མཐའ་དགེ། ངཱ ་བས་ཟིན 
ཧུནི་ལསྔ་ཚོགས་ཟིན་པའྱི་མིའ་བླ་མགསྱང་ཅི་ལང་མི་ཕནཏེ དེའི་ཚ གྱིལ ྱས་ ལོནམ་འབེདདུ། ཨ་ུབནམ་་དྱིའ་ པགསུམ་པ་ ཨམ པི་འགགེ་ནོང་ག སིག བ་ག གླ 
རཀ སྔ་མའི་ ཿལུ་བའི་ རྣམ་པ་བཉངན་ལས་ དགུག གཉིས་པ་ཡན་ལགའ་ ཉིད་ནི། གདུབྱསན་ ལི བདུད 








།པའི་ཆུང་བེདདུ་འཞེག།དགྲེམོངགིས་ལྷ་ 
ལཉམས་བ་ལས་ཚུརཔ་ལ་གསུམ། གོས་ལསྱ་ཐར་བྱ་ཆན་ལས 


པཿ ང 










ཅོམ ་ ཁུ ་ 


། ས་པས 
0 ནཆུད་གསར་ ` ངཱ 

རྣམ 

གཉིས་ ལས 


དན 
བ་ཡིནན། 
སོས མད ནུ སག 
ང་པས གཞ 


བའི་གསབགོབ་བརྟུན་པའཡིྱའོ། 


འབཊཞཔད 


ཅེ 


ཁྲ་བེདབས། སྙེདདུ་དངཔ་ 
་འ་ར་ 


(ཉགརག་བཏང་ཐསས* 


འབའི་ལྲས མ།གཞི་ལ། 
ཁའི ྲ་ དཔ དུ ་ྙ ་ པྲོས ཟ་བ་དང་། སྨྱེན་བདག་བསེད་ བོདནམས་འདོདཔས་ 


ཡ་བ མཅིས་པ་ ཆད་པའི ིལྷ་ལྨ་ཁ་སསིམ་ 
རཆ རྲེ 


པའི་ལག་ ་; མཆོག་ད ཱ ཡཿ 
ཉའོ བགད གོ འདག བྱི རྫསྭ་ཆུད་མི་ཟབདྱབ་བའི་སེམས་ཀི་ 





གམ་འེག་ཏུ་བྱག་ 
,སྐྱིགས་བྱཀྲོ ཅོ 
] ལ་ ་རྫས་དཉྩྱིཊ 
ཡགས 


ཨང་ 


ལ' 
གུག འས་ཆུ་གཙུག ལ་ཁ ཅིབ དབངས་ 
པ་ན། 


ཞུ ནམ བ 
ིབ། སོ མན གྲོས 
ལ། གལ་ཏེདདག་ ཞས 
གྲ་རོང་འ 


་ ཛིད ས་པད་ལ་ནུངའ་གང་ཞེ་ན། 


རེ 


དགེད ངོ སུ རོ 
ན་པོ་གཞན་ ས་ལས 
རང་ 


གསོགས ངོས་ག 


ིབརི་སེམས་སམ་ཞེས་བདོ བ་བཞི 


མི རར གས་ཞི 





མགོན དགེ མཱྱིཀིངགསེྲ་ཐས་ུསསམ། ཆེ་བ བགིལ་གནོད་ནདངཔོར་ར་ མའ མ་འེརཉེའྲལོ་ཞིན། འིམ་པདངཔཿནནམ།དགྱེ་ཚུལ་ཅིམསོ།། 
ཕྱེ 'ཡད་ སི ིི ་ འི གོ ཅུ ཛི ཕསགས མད རྒཅ་ ས.ྱུལ 
་ ྭ མེད་ན་འ༨་ སའ 
ཐ་མ དེའ་ཟན་ གཞན་མད 'ལས་ རར གས ོི  ་ ྦ 
བརྩ་བཟ།དགོས་པགང་ཡང་ མ་སྐད དང་ ནུབ དིས གབཞྲོང་བདེ་ལ་གཟེང་ སེད གནས་དེར འི པ་ ན་པ་ཉིད་ རི་དེ གས་པ་དྲངབཉས་པས་ཁདཆས་ ཟ་ ྦ 
ལས་གཞནཔས་བཞེད་བསའ་སོར་ མྱི་པ།འ་འན་་ དཱ ཉིས འོནཔད་ལས དུ :ལསྱངས་པའིསེ ་ ིཾིཾིེ་ གས ལོཏྱིམ་གཞནདྭ་ཅིམཔད 


དགེད སཿ ༤ པཾ 














/“༨༧༧བ༦༠༧༡༢༢ལངཤཉཔ 


སིབ་བུ ལག་ཁང་གི གཔོའི་མིངའཔྲིའོ། གང་ཟག་གཞན པྒོ ས་གས 
ཅྨཾ་བ་ཤུདབནསྱི་བཞོ།།མེ་ལད ནི་བ །བཞས་ཡནཆད གི ཐམས་ཅ རཆ ཊོ ི་ཆིཉི་ སྒྲི 
བཟུངབའི་ུན་མེ་ལདལ་བ ༦ དབད རི་མ སེ ི་་། ཟེ གཞི་ལ ་ གཿ 
རྐུང་བགཉིས རར ་ ནའི རེ སུད བར མས་མ འི ཧནོ།།དིདག་གིས དག རོད་ཉན་ ལ་དར བདུ 7 


དངཔད་འབྱུ་པང་༽ པ་ 
ཉི་མཆོད་ བྲང ལས་བ བ་ན །ཟིདདགའནས་གླའ་ དྲའི ` དྲ ཆ = 







160 











ད ཏོ བེ 


¡]¡ 


་ 


།དེས་དེའ་ཁབ་བམ་ཚེར་མ་བུཿ 


གར ཨི བུའོ།།ཐམས་ཅད་ 


་མ་ དང་བཅས་པ 


གླ །སླུདབྱངས་དང་ ི་ོ 


་ 


དཔན་མ་གཏགས 


པར་མྱི་བའོ།།གའ་ལ་ 
མིགས་བསལ་མི་ 


+ ཞག་ལ 'མཐོ་འཚམ; 


་ །།གྭལ་ཏེ་ད་ ་ 


ནད་གསོ་བའྱི་ཕིར་ཚོན་ 


སམ་ 
སུན་པའི་ཡེན་ཏག་ཡངདག་པར་བ 


བདང་།ཀུནཏྭཚིབ་འཇྲོམག 


གངུགས་པ་ལྲ་པངའྱ་དབ ོ་ [།ག་ཐུདུང་ ་མནསོགོསསསེགལཕན་པའད། དིཞིམ་པོདས་དསམབླས་ས་པའ་བའོ། ནན ། 


དདམུངཔ་གསོག་ ་པའ་གདགས་པརྩ ཧད་གསེམ། ཞྭ་སགསྭ་སུད་དབྲའ་བབ་བདྱང་མི་དའ། 
གཉེས 


མདང་དཅས་བའ་ 
ི ིཀ་ ་ རཾ 


ལ་ས མ་པ་འདནཔལ་ 


གདང་།ཀུནཏཿཧཿ་སྦ་སྐདཆན་པོ་འདེ་པ་དང་ ནག 












དྲང་གྲསུམ་ ལས་གཞན་ 


གམ པི ནོ 
ཁྱགས དོན་བསམ་པ 


པརབརྒལ་བ་དངདརྒྱལ་བལ་ཆུས་གདབ་པ་དག 















རྱོད་ལ་ལ་འྱམར། ང་གིས་ 
དཆོདཔའིཚོདགཞེན། གོས གིས་བསྒྲུལ་བནེ། རླུངགྲི 
་ ཁྲས་ཊྱས་པའི་ཉི་མ་ ་ས་་ 


ར་ཁབ ཞ།ལུས་ ་ 








་མྱིབ་བ་ ༤ 
དདནས་མ 
ངཾེཾེཾེ 


ཡེ 


སད ུས་ གཞང་བའི་ངུཨ་ད་ མེདམཀེས་བདབྷ 
ངི གའ གྱིས་མད༣འསན་ སསོ།ཉིས 
ྲད་ 
གསཞུའ ལ་བས 






།ཟུས རློ 






ལ་འ ཀ་བད ཤིག།དེ་ལས་འདུམས་པའྱ་གསྷ་ཆུདབེདདོཞས་བསུ དགབབཔ་༔ 
བཞིན་དུ་དམིགས་པས ``: ཤིནྲ་དུསཐང་འཁོརྟནུ་ཝ་ཝ ་པ 
ཆེ ཚུ དབ་བ ་ཐ གསས ཕ་ ུ ལྷ་ར བས སྐོ་བ ་ ཁས { 


ཡ ཡ། 
རི ཱུ 
འ མུ འུ ཆ་འ གཾ ོ > ¢ 
^ ཚུང ལྐེ ལག པཿ འའའ 2 འད ༧ 5 ལར ཐོ་ཡ།ཨ 
` རི 
ལོ རྱ $` ༢༡ དེ 





( ±: © དེ ཾེཾདཾེཾ༣ྭྣཾྣེྣཾདགདགདགདགགགོོིི་ 
ལཾ གད་ཧས་ འོདཔ་བླམིད་པ ད་དུའྱརཱར་ཞེན། ངང་བསླབ་པ་བུལ 
7 རེ ནུ དསོང་ལ་ དག དུན་ འི་རི བླ་མེས་ བུ ག་ས པའི་དབ འར 
` མ་ཨྨས་ དྭགུས་གུ (འ 
བའ ་་ གནས བམུག་པ ཨབ གྲེ བུ རོ བདཁན་པད་བུན་ 
རར རར དཔས ཡད ད་པ་གསྐྱེདཔ་དང་ དགེ་འྷད་རག་མ་ཞབ་བདག་ནིནམཔརཔིགྱབེདགཉིག ཡོ ་ 



















སའ ལ་ཡིན་ང་ར གཔ་དད། སླྲ་དང་སེན་མོདད་ དང་སེག་མོདད་ ེ ི་ོ ལྷ་ མོ ཚན་བ ༣༢༨༠ ་བ།འ 
ཅ་ལ ཨུདང་འགམ་བུདངྒ་ཞེཔ་ད རྭ ཡས་པ རཿ བཾ གིས 
ལྣུང་བཟྲ་དདདུ་ྱརརས སྟེ ཡྲེ །།གི 








ན་ལའོ །དང་པའི རླས །སྨིད་གཞི་༽མཉན་འེདནུ་ 







བ༤༤༤༤།།༼༢༢༧༤༠༤༢༤༢༤༠༤༧༥༢༤༤༠༤༧༡༤པ༧༠༢༤༡༠༢༧༤༢༡༥༧༤༢༠༠༠༩༥༧༥ག༢༠༢༠༧༥གས༢སས་༠༡༤༩༧༢གསས་གསས་ག༡༡༢༡༡༠༡༧༥༧༡༡༠༠༧༠༧ལ༧༠ས༠གསས་་གས སག་མ སསགས ག་ཨ 
བདུནྲ་ད་མང་ མཚནྲ་ས དགེབའི་བར་ཆདདྱུ་གུར་པ་དངམ་ མན་ལག་ལ་བ ལས།ག ༥ལ། ཆུ་ཡིན་པ་ལུས་ཕྱེདཅམ ལོབས་བའྲོ།།ྐུཀྷ་མོང་ པས་གའ་བཉམས་སྱུ་མོངབར། ྒོདབརདདམབཀ་ མཱ་པསྟཙི་བད 
ས་ཏ རེ ལ་ཨ ཡན་ལགགི སྒྲ ས་ཁོ ློང་གི་ སེལབ་ལ་ སནམ ཆོ ་ དུ | ཞེན། ཁིག 
།ེ་བའི་ འཁ ཡད ཞུགས་ ` ་ རུལ ཁ་བ་དང་། རྒྱུན་ལས་ བས་དག ཞུང 
ཌ་འ ཅག་པའྲིས ཱུ གཱ ས་ཞག རི་འ ་ ཆུལ་ འི ཨུལ་སེམངོལ་སོད་མང གནས་ས མ་གས་པད 
ཐརད །རིལ་བ་དང་ཁམ་ །བུརམ་བཅིའ་བའི་ཁུ་བའཛུགཔ་དང་།སྲན་ཚོད་དང་།འུ་ཤ་འབྲས་ དུ དགེག་བཏི། འོད བིུལ་ཡེམ་བོལ། དད་ཅིང གནིས ཆུ་ཨིན་པདེ་ལྟབུལ་ 
གཞན དརྱདདུ་བྱངག་བི།འངགིསྱབཿ་པདེ་དབའད་བར་ཆུང་བེདདང་། ཉེསྱ་བས་ཅིའགས་སུའྱབུརརོ། དབེ་བ བདབ དོ ལ་ གའོ དསྐ་མདྲ་དོད་ སས་དགའ་ བཅ ཡསྭ་སྱུ་སོངབརྱ་འེད་པའ་བདུན་ས ོ།།འཞི་ 















རོ 





















ལོའོ ོད ལ་ར སྱ པོ་ཡིན བགག མོཉོསྱ་བསདེ་དེད་པཏིད་གི་མཐའ་ཡིག་པས་དདང་ལནཅིགཉལ་ནམཟེནོའི་མཐདཉེསྱབས་དདདའི་ 
༤ དུདའཐོ་ཨཐུ་མེད་ འེདཔལ་ལཡངྱེས ས་ལི དག་བད་ཆོད་ཇིཙུ་ ཇཱིམཉེསྦྱ་བསཀྱི་བེད་པཔོ་ཡིན་ཞེན། བུའག་བ་མིེས་དེ་་ཞིིམའཡིས་ས་དེདཔ་ག་ིགཏུ་ནར ་དང་དའི་ 
70 མཇུ༔ོལ་ཊུ་ཉེས་རྱུས་ཕྲམོའོ།།དུད་མེད་དང་ ལཞིག་ཉལ་བའི་ལྕ དདོ།། །གསུམ་པ་གནོང ཨྭགུནནས་བླམ་ངབ་གཞན་བྷསུནཔལ་གསུམ། གཤུན ལདང་། འདས་མ ང་།ཚུལ་ཁིམས་ལ་གནོདཔའོ།།ངཔབོའྱིས་དེན། མཉུན་ཡོད་ 
དུ།འཆར་ཀ།ཕྲག་ གྲ ག་ག ། ཡར་ལག་ རའ ལམ གཞིལ། དལ ་དགེ་མློད་ ཆོས་ད ད་འ ྱིཚུ་ཡེདདུམི་འངབ། ཨི ལིངབདར་དང མ་ིགསཔ་དཔམ་བཟ་དོག། ་བའད་དམ་བྷ་མོས་པའི་ཕྲགྲ་དུག་ 
ས་ མཐའདྲན། གཞིས། རྣམ་གཞུག་དང་། མོངགི་སེལབཀོ།། ་ སླུ རད བཏང་ཡང་རུང་ ༡འཇིགས་པ་བྱ་སྐེད་བརྡ་འདདཔས་ 
འ ཐས་པའྱི་རུ། /གཟུགས་སྒ་ མི་འངབ།ཿ །ཞར་བླགབས་པ་ མུ རད་བཏངབ་ཉྱའུམ། འམ་གཞོད ± ་ དགྲེ་ལོང་པལོལ་ལ་རངངམ་གཞན་ལ་ ་མགན་ཏང་ཡ་ ས་པའི = ུས་ཁྱསསང་ 
ངྱད་དུ ྲ ལྱརད་ཞིག་གོའྱ་བད་ལུང་བཅད་བཅར་ ར་ཞེན། །ལིད་དུ་པའོང འངང་ ཅགས ཐགཞིའོ། །ཡིདངུ་མི་འངང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ།དཔ་དན་ ཞ་ཡི་པཱཤསདང། ཤརདད།ཆལ་བུམདང་། ས་བྱི པོ་གཟུགས་ལྭབ་། 





















ོ སོ ལེ་དང་ཀྱད་བ 
ལྷ་དང ད།གནོད པྲ བ་སྐན་ 
བྲུ ཟེ ཐིབ རལ དངབྲེན སི དཔད 


་ 












།ཨམྱོ་བརྱ་དབསམ་པས གག. ངེ 


།གཉིས་པགྲན། དཔ་གནོད་པ་ལ་གཉིས་ལས། 
'ལྔ། ལྟུ་བ་མཐུན་པ། ཨད ལི 


ཞིའིགཔ་ལྟ 
འི 








མ་པའི་ 
ཟཾཾ་ 













ཱུ ཆུནདྣལ་ནདེ་ིད་དབང་བའོ།། གགསཙཅས་ཅ་ པ། (སྐྱོར་བའང་ངམ་བསྐོས་པས་རྙོམ་ པ། མཐའ་སྦས་པ་རྫོགས་པའོ།། གཞུངདོ་ཡགུས་ལས 
་ རང་ག ཟིདདན་གཞན་ 


ུ འེ ༢བྱཅུ ང་བཏ ལྔ་པོ་ཿ དབངབའི་ལྷུ་ ང་བཟེད ; དངྲད་ ། དང་ ོདབས་ལ་ཡགས་བདུྱེཚོ་ གྱེ་སྱོད་གི་འཚོབ “པྲོབ 

:ྫཿ ༥ བོ་གཉིས པྱ བདུ རོལ ་ ན་ པ་ནིཡོ་གཏུགས་ སྐ ཉིད་དོ།། 

མའི ག་ལོ ཡས གཞི་ཡ། ཡུལ་ སྨོད་དྲུག་ལྡུན། ཞིས དགའུ་པའ།། མདུངབ་ གིས འེ ུ ར་ སྔ་དོ་འདུ་ 
རཔ མཐའ་ལུངས་སྦྲད་པའོ།།གཞུང་ེི། དགེམ བབས་བླམངབ་ མེདཔརྩབཞབ།།ད གཞུངབའིགདེངསམེད་ པའ་འང་ གསས འགུའའ།།གཞ ལུར ོ་ 

པ་ ིཿེསྱ་བུསསོ།།འསེམཔ་གང་ལེདའུངབས་ བསླས ་ལ་ལྕུང་བྱེད་དུའཐྱུར་རམཞེ་ མཞེ་ན། གལ་ ་དཔའིགཞིདས་དགྲཞད དགའ་བར ྱུཿཅགལ འོ ཕམ་པ ཅཱ་མདུབསམ་པ་ཡདན་ 





ཞོགས་པ་ ཝེད་པ་རའདདང 
ཞུ་བར།དགྲེ་སོདམལསྦོད་ 


ས་གོ 
















ཉེས་པ་མེདདོ།ཉིན་པས་ཆེ་བརའཚོངའི་ལུང་འེད་དོ། གམ་པཤ ནྱ་གྱི་ཚུལ་ཁིམསལ་གནོདཔའི་ ནས་མ ས་ལསྤ་སིས་ ་ འཛི་པ། འདན སོ་ས 
མཿ གམཞས་ད། = གུང ནས་ད བདའ གཞནབ རིས་ ཡད ་ ཞིག་གི འུ 
ཤོ །གཞིལ། སུལབུ བེ པས ལུས་ཉེན་དུངཐ ག་ ˆ མཉ དས་པ་གསུམའིདཔ ྒ 


ལ་པ ལུས་དང པ།མ ཧི མག ཞགདང། མདད 
ནུ ནཔ་པེའི་སྨྲས་པ་ལ་།གང་ཡང་ཞུདབ་ལ་ འག 'ཡིན་ནས་ཞེ་ན། འས ད་ད ཡང ལམནུ་ འགྲོན་ལྷུང་བྱད་དུ་འྱུར་འོ། ` དའ རོ་བ་ལཞེནྱཆུངབ 





གྲགས་པ ྱིཕིད་རེརའནི་སྦྱུད་པའི ཉེསྱ་བསའེའེརའཛུར། གཉིས་པ་ནི།ད ཞོད་ཕེདསཔ་ལྭ་བདེ ་བྱེད་པཞི་མ་གཉོགས་སོ།།དགེ་ རོ་ོ པ་ཡདམ་གཉོགས་སོ། །དགེསང་ལམ་ 
པི འི ཞྱིག དེཾེིྲིྲ ཅོ ཆུ [པ་བྱ དའེ མཾ གཞིལས་ཚུར་པ་དང་།ཆོགའི་དང་ འཕྲལ་ ཡིབརདང་། ལ་བ་བ ད་པའིདང་། 


མའདྲ།ཉེས་པ་ ད་མཇུ མ་དངའགྲོན་ལ བོ ཆུ གཞན བདང་།འང་ཡང་དྷ་རྩུ་བྱུངད་པན་ ལུག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ། སུལྱ་ཅིམ་བས་པཐ 

་ །དང་ གི གྲས རེ ངཱ རར ཛུ རླ རར ཆུ ཨོ །ཡན། ཞེན གྲོང པའམ གམ། ཁ་ 
འགྲོ་བ འོ།།འདེད་པས་ལམ་ དུའོ བལོཤས་པནས ས་བྤདདཔའ ས་བའདད་ཡང ཌཱདཔདག། བྲུ ཐབསྲད་དབྱཧྱུབ་འུ་པ །ུགཅིག་ལམ 

པདགདང་ ལྷན་ཅིག རོལ ཞས། དོད གཉིས་པ སྦ མཉན་ཡོད མའུ་གལ་བྱི་བུ གནད གིས་ཡང ཞག གཡམ ། 









ཤ། །གདབག་ལོ་ཉིཤུ་མ་ལྡའ་པའྡ་ཚོགས་བརྡ་སཔའློ། རུ་མཚོན པས༔ ཆུ བོད པ བོའ 
$ ཚེབ ས་ས་ས 
སྐུབས་བ་ སབཟདད། གཉ ་ རེ དུལ བོ ནུ ཤེས་ག །།གང་ལ་ཞེན 

ཏི བུམ་པའི ་ ། རེིའི་ དུ འགལ་། 
གཞིང མནོས ངེ རྲི་ བགིས་གན་ ན་པར ས་ །གིས་ ག་ངོ ༨་མྱི་བའ། །དགེ་འདུནདུ་ཝུརབའིདགྲེ་སོདདག་ 


ར གིསྷ།པར་ཚོགས་བྱདལཉུལ རེང ད་ ལོ གཉིས་ཟའམ་མ་ མམབྔ་དོཔསྣ་རམ་པ་ཐཿདས་ ནྭཔ་དཞེས་ 


སཉག་པམཔནོལོཨས་ས༩༡༦༢ 





ལོ་པ་ བརྡ་མིནསཔྦའྲི་ཕྲིརརོ།།ལེ་ལོནཔ་ལས པ་ལ་ནིར རཾ ས་མོད ཡན 
ན་ཡ གང་ལ འ་པ པལ ག་པའ ཙི ` ༣ རི འཁན སབས ཨུགསན་འཇག་ཉེ་ང་ ལེན་པའི ལྒ 
76 རྩ མཁ ཡི ་ བཟས ཱ ཞིག་གོ ཐམསཿ་ ལྟུ མཆི་ཞ། གལ་ཏ ་བ་ རི ོ 
བ་འད ཕེན ཅར རྒ. ་ྦ ་ དཔོ རེ 
གི་དེའྲི་ར་ལོནན་མ་ འ་པ རོར 2 ་ཡོན་པརབྱི། བར་མྱིར་ལ་ གས་འཆགས་ལ།དཔ་དག་ལ་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱཆུརརོ། 


གལ་ཏེ སྒ 
བླད དར ལ་ག བ་ིཞི་ལསྱརརཔ་ལྔ་ཝ། ` སཉི་བྱ་ཚུལ་ མིཿ ་་ རང་གྱི་ཐབ་ མ་ རྱ (ལས་དང་། །གཞནམཅཔོ་ རྲ་ ་ལས་ད 
བའྱ་ཆུང་བེད་ 











་ལབཞི་ལས། གཞིལ། དངོས་པོས་ལིན་ 


བོ པ བབས 
ན་ཆདྱའི་ཚད་ད་ལོངས་པ་འཐས་པར་གནས་པའོ། །བདག་འོདྷ་ཛུ་འྲཕུལ་གྱི་སྐབས་དང་བརཆདདང་ལྡན་པ་དང་ ག་དག ཁུན བཟབརའདདཔ། རེའ་བརདདམ་བྷགོས་པས་ 


། _ དས 

༩ པཕ་ བ་དངའབེལ་བསོར་བཛོ་པ་ པཿ གནས་པའ སེ འནྱི་དང་ ནམས བས་གསུམ་ 

477 (རྩོམ་པ་མཐའ་སེར་བཞི་ཙམ་ས་ལས་ཕྲལ་བདོ།།འདིའི་ཚད་ལ་ཁ་ཅིག་འྱྱོར་གསཛམ་ཡིན་ཟེད། ཁ་ཚིག སེའུ་གངུམ་ཡིནཏེ། སཔ་བཞའྲ་བུན་མོ གི་ལུང་གཞུངཤིང་གིསས་ཐརཔ་ནས་བཤད་ཟེར། གཞུང་འགྲེལ་ལས། སྦར་གངཙམ་ལ་བཤད་དོ། ། 

གཞུང་དེན་ལ་གཉིས། རུམ་གཞག་དང་། ཆུང་མདདོ།།དཔབ་ལ་གཉིས། ཡན་ལུག་གི་མཚན་ཉིད་དང་། སེལ་བདོ།།དངཔོ་ལ་གསུམ་ལས། མདུའ་བསྟུན་ནི། གང་ལས་བརྐོབའི་ལྷུངབྱེད་དུ་འགུམཞེན།རང་གིས་བརྐོ་བའམ་།གཞན་བརྐོར་ཡུག་པ་ལ་རྒྱང་ཐེད་དུ་ 
ཕྱར ཅི བརྐོའམ་ བཅུག་པལ་འརར་ཞེན། སའི་འངབཞིན་གྱིས་ཡིན་གྱི། བྱི་མ་དང་རྡོ་ཐྭལ་གྱི་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྱཧེན་ཁུད་པར་ཅན་ལ་ ང་བ་མེད་པན། ཐུམས་ཅདྲ་དུ་བརྐོའ་མ་བནོར་བཅུག་པ་ལ་ ད་བད་འུད་འམ་ཞེ་ན། དགེ་ 

༢ ལག་གྱི་ཟསྐྱ་རུ་སརྱ་ཆི་སྨོན་བས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཇིག་ལ་སེགས་པ་འདེབས་པའི་དུས་ཡལ་དུམ་ནུང་ཞིང་ནུང་བྱ་བེད་པ་བྷསན་པར་མ་རོགས་པ་མེད་ན། དེ་རིདུམམ་མཨ་ ཚདས་ལ་འ གས་པ་ནི རེ དེ་ལཉེས་པ་མེད་དོ་ 


དང་དགེ་འདན་ཨི་བུབ་ལ་མ་ཞུས་པ་ལསསོ། དཔའི དོན མཉུག་ལདད།ད སེ དགྱེ་ཆོ་གི་དུལ་མིན་ 
















པྱ་ཆུས་བཤད་ནི། སའི་ས་ཇི་ལཱ་བཱ་ཞེན།གཡ ཡ་ཉེ་འཐས་ཕར་གནས་པའི་རང་འཞིནཉནྱསིས ཡིཉ་ནདེ་བརྐོའམ་བནོར་བཅུག་ནུ་ ངོས་གཞིའོ། །གལ་ཏེ་འངབཞིནྱ་ཧིས་འཐས་པ་མིནནའེ སྱངས་སོ།།འོན་འང་འཞིག་དུ་འྲབསྣ་མའྦབསདེ་གངྒ་ཞོ། ལ་མོའ །འོན་འང་བཞིཞ་དུ་འཐབས་མ་འཇས་དེག དབཞི་ ¡ 
ཞྲ་བྱིི རྒྱསབཿ་ དཞི། སིས་ི ༦ གླ ཏཱ ཡབ། རར སླ ལར ུས་ཐམས་ཅད་ ལུན་དཙ་མྨྱ་ཧིས་འཁས་པར་འུ་དས་ཞེ་ན། གལ་ཉེམ་རྨ་རུ དའེ པངམངབབུན་ ཱསསའམསདེགངཞིན། ས་མའ་ གུ ད་ཡ བཱ 
༡ པ་ལས་གཞན་ རི དན་པ འནི་འདསཉིད ནོ །འདིསནི་ཁངཞོགྱ་ཀུངས་ཡི ན་པརཀེས་པའྨ་བྲས། ར༈ས ཧྱེ་མསོགསའེགས་མི་ མཐུན་ ཅས་འཇུས་པ་ཡིན་ ཨུ 


དེའྱི་བིརྡ་པས ཞྭ འདདད་གཞན་ཡོདཔའྲ་ཛས་ལགངཕལ་ཆེབ་ཏིད་ ནུམ་པར་བཞག་ལྟེ། སའི་ཚོགསྱ་བེ་མ་དང་ 
རའ ` གང་ག རད ོ་ འདམ་ ང་སི ངཿ བཞོར་བཅུང་ཞྱཡེ དཉིད་དེ །སའི་མད སལབ་ལ་མངུས ཡངས ིྲ 


ས་སོ མལྒ་ནྩོནས་དང་ེམལ་ པ སོགས་བ་ཤས་ཆེབ་ཡང་ཕེདཉིདདོ་ དོ བབདག་ངུད་པ་ ཡངྱ་བེདཾད་དོ། དེ་བ ངཞེན། ས་ཁཿ ད་ ཏའ་ལའྱབིཞ་པདང་།  ་ 











དུ གང་ཟུག་ཤེས། ས་ཁསླའངབར་ཨྱི་བི། མྒོ \ མགྲོན་བཞོ་བ: ཉི (བ ཉི་ས་པ་བཀག་པའི་ ་ི་ཡཱསྟུདས་པ་བསལ་བའི་ཕིདགེ་འདུན་ད འས་ཧེ་ མྲསོགྲདུ་འོས་པ་ཡོདན་ཡད་གཿ ཡད་གུང་ཟབ ཟག་གིས་ཆྱིམ་ གཞན་དུཁས ཤྫངས་ པལ་ ཞེས་ པམདགོ།ད 
འཚོའི་དུས་ཐམས་ཅ མགན་དུཔས་པ་ ཡང་བདག་གིའྲ་བུའོ། །གཉིས་པའྱ་པདཧ དོ དགས ལཱ ལྕེ་འཇུན་མྲོནདུབོས་པའི་ ཐསཧཾཿདྱ་བཱད་བ་ བླ མཛོྭསན་བདག་ལགདཔ་དངའངའ 
| ཙིས འོ ÷ ཱ གུ །དདགཏིདམཐོནདབསཔ་དང།ཤ [ས་ 'མའུས་བདད། ཞོདཔམིན་པའོ། །།དུས་ བཤམས་པ ་པའི་འོག་ འ་པ ནམ ། ཀླུ་ནས བདུ ྟ་ཟདཚྩོམ་པ། 
དཔའ བྷ་ག ཐི ` ཡྲག་ལག་གིམ ་ ། གངྱ་བསན་མ གནན་བཞེརུ བ་ལས་ིདདུ་འདུག་ལའི་ལྟུང་བེདདུ རསན་ལུང་པད་དུའ གངལས་ཞ། སྙིན་པ་པོའམ་ ། འདུག་ག ས་ དཆུསའདྲིད། 
གདུག ག་དུ་ གསམ གསྣནམ་པརབཞགཔ་མེད་པད། སྱིད་ཇིཙཾམ་ཐེགས་བའདེགས་ཞེས་པ་ལྟ་དུའི གྲན་དུ་གཉེརབ་དགག་པཿ དྱ ཡིན་ཐིགོ་པ་བསལ་བ དྲ་ལན་པ་ལས་སོ།ཆད་པའྡརི་ 
| ཉ་མོ ི་ྲ གས་ །བསམ་བ་ཤས་ཆེན་པསེ་ནྭ་ཧིས་ སོ །དུསནམ་ ཡྱིཚེན། ཟླབ་བཞེ ཁལོ་སསྦུ་རོགས་པ་ ེ་་ ་ 
¬ ¬~ | བག་ཞངས་བཅྱངསཔ་དང་།ཊན་འབཞིན་ནུ་ཡང་དང་ཡདཊམཧུསྱྱི་སེ། བསམ་བཤས་ཆེན་པས་ཞཆིས་ 


དགེ་འདུན་ནམ་གངཟག་ཇྲི་སྲིད་ 
དེདེཞེན་ཆེ་བསོགས། ཡན་ལག་ལ་ད ནི་ལས། གཞི་ལ། ཡུལ་ 
















, མདཅེས་པའི་དབངདྱུ་བས་ལ་། ཞག་དང་ཟ་བདང་ལོ་ རཱམ་ཐིགས་ཆྟོན་ཟེར་ཞའང་དེ་དག་བཞི་བཞི་ཡོནགསུང་ཐོ། །དཔེས་བོ་གངནཟས་བཤརམ་པའོ།། གཉིས་པ་སེལབ་ ཟན་གྱི་ཕྱིད་འགྲོ་བའི་རྣམ་པའིག་བྱེད་ལ གསས 
ར«་ ཧིཿ ཁོ ` ལ་ནི་རུང་བ་ དོ 'ཟོས་པ་ལ་ བ་མེད ཞི། །ཟན བའྲི་ནམ་ ཁྭ 
བེ 
མ་ 


མ་པ་ ་ གླ གས་པ མེ་བརའཁར་སཏེབབས་ནང་ ཡང་བ ˆ ཚོགས་པ་ལན་ བད་མ  ོ་བདལ་ེ་་དབད་བན་པ རུ ཅོ 
བལ་སགས་པ་ ས་ཞས་མབྱམབས་པ བས་པའཟས་བསོད་པྷ་མེ བིས 
རྔ ས་པ་པ དི གོ ་གས་ཚིསནསབདེབཤགཔ་ད ཉ་པ ཤོམ 


ཱཾ གས་མངབསུངས པའི་ཉེས་པ་ སྤོདབ་ལས་རྒྱར་པ དག ཁབ ཟོ ཁབླ་སུད 
2 པ་འམ་བུད་པ།རུ་མཆེན ྱ་མ་སུལ་དལ རར ༢ ཨུལ་དགྲེ་ོ་རས་ནག གའི རམད་བེསབདང་། བླབ བི སེབ 









།༨ཡོན་པ། ན་མོང ཞི་ཚིཿ གས བར་འདོད་པ། ོད བདག་ད ལྡན་གིས་མིཔཞེས་པ་ཞིདྨ་སགོས་པ། བུ འདེནགོབའོ གཞུང་དོན (ལ་གཉིས་ལས ན་ལགགི་ཨཅན་ཧ 'ཉིད་། བསླུབ་པ་: ལ་འཇོག ཨ་ཝའྱིད་པའོ་གངཞེན།ཤེས་ གཙོའི། ། 

ད་འ ༢ཤེས་པཉིད་ལའོ།།གང་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཞེན། ལྩུང་བྭའཕྱིན་པ་པོདདལ་བསླབ་པ ལོ་ལལ། དེས་གངུལ་མངེནརཤེས་པཞེན། ་བའ་གཉོགས་པའི་བླ་སབ་པྲ་མ 

གངུལ་ཞེན ཊ་ཞེན༽ འ ༨ བསབ་པམཔར་ཤེ ཤེས་པཏིད་ལའོ།།གང་ ལམཧོན་པར་ཤེསཔ་ཞག། ང་པ ོད་བླམབཔ་གའ་ །ཞེ་སུབྦརོད་པ་ནའ་མ། མེ སོས་པའ་ཀྱས་པ ི་ོ  གས་པདི་ུ སྨ པ་ལུའོ།།གང་ 

ལ་དེ འདབ་བ ཞས ྲ ྣ་ ནཔ་མི་གསལབམི་མཁས་པ་འ ཁྱདགྱི་ཚིག་ གིས་མིསླབཔ་ཞེས་སྒྲགས་པའྱྲེ། དད་པའྲིལ་ ང་ཨ ཡངདག་པརདདག་ཡིཤ 

དྭ ་ ེདའི་ཅིདཡགགིས། ` འི་མེ ལྲི བསེལ་བཞི བཞི། མདོས ིལས་གྲསསཔའི་བླམབཔྲམུཔརཤེསབདླིས ་བ་པས་ཁྱོད་ འདི དི་ལབླམའ་པརྱབའོ་ཞེས བ་ཞྭསྤ་བཔོམདོ་ 
ས་བཅད མག་བ་རོད་ན་ཉེསྱ་བས་ དཔ་པོ་ལིག་ནོ། །བསླབཔ་ལཉེབའའཇོག་པ་སྤངངའི་ལྟུངབྱེད་དོ། (བཞི ལ་གཞན བྱབལ་གོདཔ་ ལསྦྱར་དཔ་ལ་ཤཉིས་ 'ལས།ཅྩོད་པ་ 


༣ཚ༨༡༡ཉམཝའནཉམས།་༢༩༡༢༤༧༤༧༧༠༨༦༦༧༧༠མ་ངལ། 


།འདམ་ཡཞས་ས།མབསས།་མ།གསསས་།༡ས་གན་༡་ཤས་ོ་ 


ཏའ སུ ཀས 


ཤྒུང་ 


















+÷ 






སྨམ་བྱཞོ།།དངུ་པ་འ ` 


ཟྭ གཞེལ་ཕསདད་ ར་ག གས་ 


རཾ 
483 





རེལ 


ཡེ ཀུ ཤཱ་མནཔའིབསམ་བ པ།ཉླན་བེད་འོ ཆམན་འཐུབ་ཅོདྱི 
སྲུ རོ ྲ དན ་ ཞི་འུ་ཡན གྲོབ 


ད་ད 
་ དེ་ཉིད 


་་ ཅེ ངར རིར 
རར ་ ཱ 













གུན་ 


ཱུ ¿ £ 


བྱ་བ དང་། 
།ཕྱ་ཿན་པརའ 
་ 


འེ ཚམ ་་ ན་ 
དུ མདན ཅརས་ 






ད།དདག་ལ་ག གཞད 





སར ཞོས ཡན་ལག་ལུབཞི་ཡས 
།བར་རོམ་པ། མཐའ་ཚིག 
ི་ ཞི 








མོས་ལ 
ཆ ཟེ སྐད 
རླས མས དསས 





འོོ བོས རོམ 
པཉི་ད་འྱུར་ཏུ། ཧོ ནལཉོརདང་ོདཔཞིདའདདཔ་ན་གཏོགསསོ།།གཉིས་ལབླབའ། འཐགས འཐབ་མོ་སར་བད་མྱི་བའོ།འཐ་མོ་ ཤད་ཉནཔརྱི་ལུའོ། ལོ འཐའ་མོདྱ་ེདཔལ་ཉེབརབནོང་ཏེ་འདུགངའ་མྱིབའོ། 

ཅཅ ` ཉན་སར ཝུད །གཉིས་པ་དགེ་འདནི་ལས་ལ་གཞེདཔའྱི དེན མཉན་ལོདླདུ། དགའབོ་ལས་དངི་མཐུན་པར་འདོདཔྱ རུ་མཚུན་ལས་ལ་མི་མཐུན་པ་བྱམེདཔ་དང་།དགེའྡནནལ་ 

ཅརམཁ་༽ ༢ གཞི་ལ \གྲནས་ནི་ལསཆས་ལ གསེལ་བམ་ཟིན་པ་ཊ ཇྲི་ཞིན་པའོ།། བདག་ཉིད་ཐོས་བའི་ཞེན་གོ དུ་འཇུསའིངདགེ་ ་ལཁོདཔལ་མླ་སས་པ། བརདདང་སལན་ྲ ཀན་མང་འབུ་དའ དདཔ། མྨྱོན་བཙྩོམ་བ།མཐའ་ 

| ལིལ ཛོ རེལ་ག སུའི་ལསརས་རིང་ དདོ།དང་པོགཉིས ལས། ཡན་ལག་གི་མ ནད \གངྱཱ་བསཐ་མ་སྨུ་བརའྲང་བའ ལྟུདབྱེད་དུ་འཛུའ་ཞེན། གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་དང་།གསོལ་གཉི ` 

རི དོང་ག `÷ ལས་ ༣ དུས་པ་ལུབའྲོག། གིདག་སྡོང་ལུ་མ་སྨྲས་པར་ལྙན་ལས་ཡངས་ཏ་འཕནྭ་ཚུངྱ་དད་ ཟགས མན་ འྱཞིན།ལ། ཆབ་འོག དོ 

རྐ ཐོས་ ཞི་ཉིནཀོར་ལས་འདའ་བའི་མདུནའོལ་ཊ ཏུའ་ཉེས་བསསོ། དན་མེད་པདངལིའི་ རིགས་པས་དགེ་ སྡེང་ཁ་སྨྲསཏེའགྲོནཉྲེས་བྱས་ པོ།གསལ་ བྱ་བསཔའི་འགྱ་ཐོསཔའི་ཉེན་ འ་ལསའདའབ་ལ་ ཡངཉེསྲ་བུས་ སཾ། །མ་སྨྲས་ སུ་ཟིཤྱཀྱད་ཆོས་ 


ལགནམ་༧༠༦སཔ་ཞལ་འཚལ་རཌ། 












༨༠༡༩༡༩༧༥༠༥༢ར༩༧༠༩༥པ༤༨༧༤པ་མ་ལའཐར༤༤གམས་གགསཔ༧༥༥༠༧༡༡༧པལོངཁཞལའལ།༦༧༨པ༤༠༨༧༠ལཔབ་ཁསལ༢༡༡༡ཟཙསསསས༧བའ༩༡༡༢། 








་ལ་ཐོས འིཉེུ་ཁོད་ལས་འདྲ་ ེ འིས ལ་ལ་འ 
།བགྱཏྷཱ་གྒལྷིྒ་ལསྦྱསིཡད་གརྡོའེང་ །།གཉིས་པ་ལྕང་མེད༔ རེ ཅོ 
དེ ཨཿ [ལསྦསིརདག་པོའི་དུནག་པངྨ་ཆཱལ་སིས་དུརྐང་སྦེར་བའོ། དབམ ིསྲ་བའ་འཐོབའྱ་ཆུངྱའེདདོ། 
ལ་པ ཡལ །དྱ་ཐཱད་མཁས་པ། ན་ཐ འུ ལོ 
ྐཱཡག་ལ་དེག 


ཞི་ལ། ཨུལ་སཔས་སམ་ ནའི དོ ྒ 


རེལ ± ། ་ པའ ེ ཤི་ལས།གཞི སློ ` དང་། 
དེལ གི མེ་ག་་སའགལངདང བུ ཅཆང་ ྦ 
དགེ་འདུན 'བློབ་ལས་འགལ་ ཟི ་ དརརིིཾིཾེཾིཾིིརི སས ཁུ 











÷་ ཀར པ་འ ཁོ ཞ་བོས་ཡོང་། 
ྩོང་གི་དགེ་འདུན་གྱས་༔ ཆོས་དང་ལན་པ་ཉིད་མིན་པའི་བླམོ་བ་ལསྭ་གངའགལ་བརྩཧ དྲ་ཉེས་བྱས་ས། །གསུམ་པནི། གནསཔ ཟམསརོསདང་ ལན འོཤཏླ་ཆམ་ནམྱམ་སློན་གམ་ཟེར་ཞིདགེའ་ྱ་ིས་བླུ་ོཔ་ལས་འགལ་བདེ་ཉིད ནེ 

86 ཤྱད་དོ་ །དབེ་ འདི ཐྭ་སདཔཉིདེའི་ཁ་ ཡིན་པས་དེའི་རླ་མོབ་བཅག་ནང ཚེམ་ གཞིའོ སབས གྲམ་པ ༢ ༥༩༨༣ ེདནདང་འང། བསླང་པ་ལུས་ འགལ་ ་པའི་ཆདའི་རིག་ མདགོམཔ་འདིས་ཅི་ཞེས་སངསུས་ལ་མཐུས་པ་འ 

] ཤོ།བསུབ་པཙམ་ འམགིསིིགྱབེཆ་ུསཔྱདན་ཉེསས་ས། །བཉིས་པ་ནྱིལ་པོདདྲག མ་པ་དང་དག་འདྲ་རྩལ་གཞས་པ ཌྷརམསྱིཚཾག། རྣམ་པའ་དཀྲུག་ཅིང་འདའབར་མྱིར་སྟེ་རྒྱལ་ོ་ནི་འུཇ ེན་སྦྱོངབདང་།གཞས་བརྟན་ཞ 

ལྒ ཿཔའྲི་ིར་ད་ དང་།དྲལ་བོཆ མཔནི་ཆོས་ལཚད་མདྲ་རུར་ པའི་ཕཱད་ ༈མགུས ངའི་ཚུལ་ཁྱི་ལྕུང་ དོ འི་འ འབསདཔའེ ས་པའི་ད ན་འདས འཕགས་པ་ལེགས་འོངས་བག་ཆགས་མྱ་བུང་ བསླམ་ 

'ུའབ་ན་ ནགི་ཆུརྭའྱབུར། ླས་བདདད། འུས་བགདང་ པ་བྱ དུའྱ་གུར་བདེང་།འཁུག །༣ཁྲུག ལེང་གྱི་རྒྱུ་ གྱི་ཆུརའྱསརབའོ། ྒ ཡྲའ་ལག་ལ་བཞི་ལས་ ས། གཞི་ལ། ད་ ཅེས་པ་ སྩྱ་ཆངབཏེས་རཱང་བཉིས་གང་རུང་ །འྲགུལ་པའྱ་སིདཔའི་ནུས་པ་དཔྲ་ན 

འོ །།གྲཞུདོ་ལ་གཉིས་ལས། ཡན་ལག་གི ས་པར འའའ ལུཾངབེད་དུའགྱུརཞེན། རྱོས་པརའུགྱུརབ་འཐུཝཿ་ནོ་ལུང་བྱེདུའགུར། 


(༩ 1 ངོ 


ཉེམ༠༡༦/༠༦༢༠༣༠༠༩༧པར༨༧"ཧཿའཁྔའ་༦9༩༡༡༡༦༩༡༢༧ ༧༦༩༩༡༡༦༠༡༧༦༠-༡༩༧༧༦༡༡༩༡༢༢༧༠༧པ།ཟ༦ 





|: 


ཤྭ 
' 
| 
| 
| 


= རེ ཀི སེང་འཐུང་བརའདད་པ། མྱེཟོ་བ་རོམ་པ། མཐའ་མགུལ་དུ་མིད་ 





༩༡ག༡༩ཙ༦༧༡༩༡༦༧༦༠ག༧༢༢༤༦༠༩༡༧༦ ཧཿ ༢༩༡།༩༢༡༡༠༡༩༡༦༩༧༢༠༦༡༨༡༠༧༡་༢༢ 









སེ ་་ ཧཱཉསངམསབཞི།ཆད་ ད་དེ་བསྐེལ་ནཞི་མྱྱམཔར། སོ རེ ཟ་བ་ ཟར མྱཾས་ཿ ཧཱ བསདེགཉིས རར ྲ 
་ ་། ༣ སིབ ± དོ།མད 
དའདད་འ ཨས ལན ་པ་ དུ ཆོམའཆུར་ སྲ ྲནདེིེིེིྫི&ི་ རྱིགས ས་ས་ས །པ་ལ་ནི་ལུང་ བ་མེདདོ། ཉྱོམ་པ་ 

གནས སྭ དའི ནུ མཉུན་ སྲིམ ཀཕས་བད་ པོའི་རྒྱུདང ཉད རྩུས 


དག་ད པ་ད ཡུལ་ དབེབ བདགས ལོ - བའི་ མཚམས པ་མ ག་ད སྲུལ་དད་ ལག་་ བཞི་ལས 


མཐའྲ་སོགཏན་ནམཉེའ 'ལསའདས་པའ།།གཞུང་དོན་ལ་གསུམ། བགན ( 















།ཕྲ་མདཔ་ཡདད་ ད་བ ཚོ མོཁ་མོསམཚོམསགཞནགནསཔནསཞ་ོགོ་ོ། མག ར་། ལེང 

གོ་ ༨ ཁའ ལིད གཾ ྫཚ་ རམ་ ད་ལ་གནོད་ ཇ་འ མའ།།ཡ བི སྫརལནུ་ 
ྐི་ དྲི དཞོ། མཉན་ཡེདདུ།ཊ ་ ཞ་དགེ་འདུཉ ིམ ཁཿ ཡིས་ད ཡང་ད ཞིམ 

༧ ངང ་ཡ་་་ཚ ཅིད ཤ་ཡལ་ བ་ཡང 












སླ 
དཾ བབ བབ ་ ་་ 
་་ ཏཾ མཐའ་བ མོནིའ་ཁོརྱ་ཅིདངཔོ་ཡིན་ན། དའ 
པལ་ཡིན་ན།།ཿ ཧུན་སའྲའངོར། ཀའི་གཞས་ྱྱིནམ་བཙུགས་ 
ར་ས ༩ དུ ་ ཉང་ཆུ ལཱ ༣ 






ཱ །བ་ལྭ་མསགཅིག ས་དམ ་ མཚན་མོའེ་ལ་ ངརྲ་ཐ་དདུ འོ ཐངབའིཧེཿ 
ཇུག་དཱ་ཨབསན་འཇུག ཱུ རོ ་ ཅུ ཊཱི ། རའ ཨུ རཿ པ 
འོར ་འ་ཁ་ངར་འ བམབད་གཞགཔིར ྷ 








ང།འང་གི་ལུསའདེལ་བའ་འདུདེསཔ་ལ་ཡང་ཁན་མ་འབ་འདིར་འྱབར་ར།།གཉིས་པ་ཞི།ཞྒ་མམ ལྤཨ་བརྲ་གོང་བུའདང་འད་གི་ལུས་འ གམས འཛུདད་མཞ་ །གལཏ་ 
ད པའ ན་མོའི རི་ཁ གྱིགནས་མམ ར་པའི་ད རན ི་དེནཏད་གན་ཁེང་ཅེད་ དངའབུལ་བལ་ཉེསྱ་བསསུ ག་ཅི །རྱལ་ མི ོ་ མུས 
བའདིལ་ འིཁནམཐོབད དེཡང་པོད་དོ། །གསུམ་པ་ གུལ་ རྒྱལ་ཕོདང་དཙུན་མོ་དང་གཞོན་རུ ` དེ་མིན་པརའགྲོབ་ ནོ ཡབ 


གསགས ༡༡༩༡༧༩༡༩༥༧༡༠༡༤༡༩༥༡༥༥༡ ལོ ༧༢༠༠༠༡༠༡༤༠༡༥༥༧༠༡༢༠༥༡༠༠༠༠༠༧༠༠༡༠༤༠༧༠༥༠༠ ༠༠༠༠ ལད ༨༡༧ར༠༠༠༠༠༥༠༤༠ 

འྱི་ིཞེས་གསཔསསོ།། གཉིས་པ་ནི ུལ་ པོའི་ཕྲོ་དྲང་དུང་། ཐུ མོ ཁོི་ནསདདཔླབརྨ་ནོགཏནི་ཉེ་དཁརཉིས་ལིགོ།་མོ་ ཁོའ གཞས་ ལ་དུ །རྒྱལ་པེའི་ཕོབྲང་གི་གཞས་ 
ལ་པོ་ལ་མ་བཟྫུགས་མ་སྤྲནཔར་རྒྱལ ོི་ི་་་ $ ˆ མད དོ འི མཉན་ 

ྦ རིཾིཾིེི་ རལ འདད ཡོཊ། ནཡག་ཞིལས་གཞི་པ།དཔསཔསསབབ། ིི་ ཅི ཡུན 













རོ ཤསྭོ་ཡོཾ ཚོ་ལིན་པའོ། །ཀུཌྨམངབཞདགད་ལྲིན་ འདེདཔ། ཆབ་འདི་ངན་ཏིནདདགཏོགས་ 
> །༠ །ལསདེ་ལ་གཉོགས་པའྲོ།བདགཉིད་གསོ དགིལས་འནགཉིས་ཉམསུ་ཆོད་ཞིང་ཡིད་ོངསཔ་སིཔ། གནས་ད ཙཱ 

རཾ པའགྲཟོད་ ཞེས་འ ལགས འཁི ཟའ ས་ལ །བླམབྱ་བ ་ ཡན ག་ ཡན་ལག ཀི བ་ཨ དར ཟུའུ མམ འཛ 
493 ༠ པའི་མདོ པ་འདེན་བའི  ་ སྙུ  ་ ི ཐའ བས་འདི བྱ ཟེ ཧི ཧིན ནག ་ ངོ ཊའི འགོ་བདྲི་རབབ་པའི་ 


བྲེ སེ པའི་བླསབ་པའི་ག, དཟེར་བ་ལེང གཉིས་ན གྱི་དནོ་པའི་ཚེདགེ་གླེངམདྲི་བསླབ་པའི་གཞི་ཐུཞ་མོད་ 
ར་ ་ 0 7 སུ སི བས་སོ ཚགགས་མཐུམ་བརཏནཔཉེར་་སབཔདང། པའོ 


ཌོ 


༡༡༡༡༠༡༥༡༡༠༡༠༠༠༡༤༠༠༩༤༢༠༥༠༥༧༢༢༢༤༢༠༠༠༥༠༠༠༤༤༠༡༠༢༡༡༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༢༠༠༡༧༠༠ཟ་ 


| །ལ་འདེས་ ཨ་བའཏོག་པ་ལ་ཡངྡྷ་མ་པར་རོག་དགོས་སོ།།གཞོད་སེམས་ མའོའྣིནམ་ བལ་ཡདྦ་རམཔའ་ གོདགོསསྐཞེས་ཚོ་གབྱད་ས་མ་གུས 
294 བདོ མ་ཡ ` ་ གསམ བད ཆབ་མ ཟླ མཉན་ཡདངུ། དགེ་མེངར ཐུབ་པ གསག རོ མའི 
མ་། ངབ་། སེར་བཞི་ གི་རིང འབོ འདོད་པ།ལྫྱོར ད་ཞི ཆམ 








བའང་ངམ་བླམ ཡི འོ།།གཞུང་དོན་ལ ༈ཡན་ལག་ གིམཚན་ཏིད་ནི ྦ 
གཞི ལི ཨཔ་ དབ མབལ་བངགས པ་ལ བསོ་ལ་སེགས་པནི་ ཆེབས་བཀག་ལ། ཆུགས་ལམཡོ ེིིིཕྱི་ྲག་ །བརྭལསྱས བཞི སྙི 
སས དྲ བ་ཡོཿ ་ པའ བིད པདངྱངས་ཟཔ་ འིད ར་ུངབསེདདོ། ་བཅོས་པའི་ཐབས་ནི། ཞི གང་གི ` ིི་ ཆྱིས་ཁབདལ། ཁག 


།པསྟེས་ འི ཤ གས་པླ་དཔབ་པོན ུཟིབའི་ཁདའ དཔལ འབའ་་ མ་བཅག་པར་ལྕུངབ་འཆགས་ན་ལྕུང་བ་མ་བཤའས་པ་ཡིནནོ།།བ ན་བའི་གཞི་ཞགོཿ +  ར ངུ 










་ ཆོོོ པར ཤགས་བྲ་དའྩ་ཁབ་མིནོ།།དམིགས་བསལ་ནི།བླབའི་གཞ་གཉིས་བ་ཤིང་བལྔཚས་གོས་བད 


ཉམྱི་གཞི་ལས་ གཉིས ཡེ རེ དང་པོ་ལ་གཉི ས་ལས། བླ་རྱ་བནི།ཁི་ 















གདྱིསུབགརགཞུཊ །བམགཏོགསཔཞུགང་ཡར གད་ལསསོྱ་ཧད་ ུབ་ལྡག་ལས་ ུགབའི་ཆད་ 
༨ལ།བྲ་ཀང་འཆེས་པ་ དབུདྷ་དླཱུ་ཙུ ཞྭ །བཀྐུའ་ 8གལ༅ས། 
ྒ -་ གཡ བདགའབལ་སྦསར ལོ གུང ་ རེ བས ས་ིདམ་གཞི་་་ ཞན ཉང་བདག་གི་ད་ ་ མྲི ྦ 
ར་ ཛེ འརི བསཝ ཅུག་ལའོདགེདན་ཅིད དགགས བཞད ིིགན གཛད་ལསཚུགའོ། བརམིདདྲ་བ་གངདོ། ཁུའི་ཆེད་ཇིའུ་ 
དམི ` འཞག་བོ།ླསབརའི་གཞི་འོག་མ་ཊིདབ ལྱིས་ས་དདགབདབད་བཤེག ད་ལས་གྱརུཔམ་གཏ ས་པ ་ད་་ ནགསུམ་ལ་ འི 
ཝི །བཉིས་བགརོད་པ་ལསགྱུར་ དེ ཉནལདྡདཉ་རདགའ། ཞེད ཡནལག་ལ་བཞི་ལས། འདན ཨལནུདཚེད་ལྡནགོས་པར་བེདཔ་ 





སྲིས ༥ ཛ་དྲག དོ 


ཏེར ངང་ལ་བ ་་ཁཊ པ་ འཁང 


ཟུབཔོ། ཡན་ལག་ བཞིལསགའེ་ལ་ 
ཡྱེདད་བཱ་ཱངབེད བསག 
དིས ༤  ལ་ ལྡན ས ཊང་ སྐརུང་དུལ་ཏཿ ¡ 





བའྲི ཨཿ ནཿ ལྲས་ འཆད །གཡནཔདག་བའི ནི།སྲིད་དུཁྲ་དྲུག་དང་། གསམ་སོ།གཡན་ གབ་པ་ལསརྱུར་པའི་ལུངབྱེན་དོ། ། ཆུང་འི་ལུང་ 
ཧོ བ་ཡིག ཚད ་་ ས་ར ཧ་པ དྲ་ཟུ་དགུ་དང་། ནི ཞི་བ་དང ˆ ་ སུ རེ འའུ །ལས་རྒྱར་ 
སིད མཉན་ གུག ཉོར ` ་ ྱ་་ས་ ར་ས དེག་ཤེ བམྱ་བེད་དུའཇུག་པའོོ།རཆ་མཚན་ཟ་མ་ དད ༢ །ཡན་ཡབ་ལཆོམགས་གུམ་ 
་ སག ས་པོ གྱ ུཉིས་ས་པ བ་འ ཞཉད་ནི།བ བར་ག ེགསཔའི་ཆོས་གེསྦཊིཚད་ནི།སིད་དུ་སོན་པའང་གྲི་བལ། ༢ བླིགུགས།པལཔྱ་བུད 
།བདེ་བརག ཤེགས་པ་དེའི་མུ་ལུས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་མེད་པར་བདེ་བར་ག དེ་བས འགན་འ ནོ 


དདུའྱུ་པོ།གཉིས་པབསབྱབ་ནི། སས འང་ ལུསདང་འབེལ་བསནཅ་གཞན་བཛྱསེ་ཅི་ས་ར་ ནས་སསྐ་ནམཔརབཉགསཤས་མམྨ་ནམཔསདདམ་ ༡ དེ་མ ཁེ 


ཤགས་པ་མི་འཆགས་ཡ།དེ་དགྱ་བས་ན་ 
ྲིིཾིཾ 











དངོས་གཞིད༠ྱ་ རི བས་ དག་པས 





རི ལེན་པ་ལ་ གསང ཟྲོང་ཉིད་མིན་ཕས་དགེ་ གསང་དེ་ཞ་འཇུག་པས་ལེ 


སཱུ (ཡན་ལགཝ་བཞིས། 


དམ་འཇོག་པརྱ་ 


ཞས་པ་ དག མོངགས་བཞག་པའི ཟུས་ལནཔཞིའཇོག་ དཔ རསླགལ་བཟིད་ 
ག་ས བའིསར་ང་ཤགསྭི་སྤྱི་དཞ། མཉན་ མཉན་འདོད། དྡེ $ 
ད དཱ མདླཔ་དཤུགསྱི `+ 








ཡལུས་བཅའ་བུ་ང བཟའ་བ 








ེ་སྤོད་མགང་ལངྡ་རབབན་འདུག་བདེ་ལས་བཅུའ་བ་དང་བཟའ་བ་ལེ ཞིང་ཟ་བར་ཧེད་ན་ དངོས་གཞིར་ལྷྱརནའོ། ིདུ་མོམལོ་ིནདག་ཤི་ས དྲ 
འ།།དགེ་མེང་གངག་ལག་ཁངནའདུག་པསདགྲེ་ས དན་པ 
པལ་ལྐུང་བ་མད་དོ།།དགེ་མཱཿ སིི 


ནརང་ ཕྲེ་འ་ 








ཡིངབཅུགས་པས་ལྷའ =× ྲེངསལམ་ 
` ད སོངོགཞན་ གས་ལས ྦ 


གདགས་མྐུརུངབ་ན་འཇུག་པ་དང་།བ 




















རི 


༣༥༥ ག 





ཡིན་པས་དགྲེ་འོདགྲསམ་ལ་སོགས་པ་ལན་ཆད་མཐོནང་ 
གའདུཔ་ཁག་མཇོདྱིབདཔཔོཡིུ་ཞེན ། གལཱ་ཏེ་ 


བའ རེ་ གཉིས་ བྱང་ན ` ེི་ 
ག་མར བརག འན མའས་ུམ་འབས་པརའབསདའ གཔ་མ་བླརོད་པར་ཟ་འ་ 


དཔཅན་ལ་གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་ལྱའི་དེ་ལ་བདཉིས་ཕོངས་པའའྱུརབལུན།དགེ་འདུན་ཅིས་དེལྔ་ཆིམཅྱི་བླསང་ལ 








ཤདུའོས་པས་ཐོསཔ་ མ་ཐང: 
་ 


པ་ལིནན། བསླབ་པའ་གཞི་ལ་ 
པ་ག གཞི་འདིལ་ ེར་ ས་ད གོ མ་པ་སོ 
ཀླ. ར་བི 


སོསོརབ་ཤྲགས་བརྩ་བ་བྷི འུ གཉིས 








བའྲིཚིགདེདགྱེ་མོང 
ཱཌྣཱམ་བརྲ་གནས་པ་ 





གི 


།གབ་པྲད་ 





མདའ 
འད དི་གནསའཇགབལ་ཞིང 






སྲསྲོཾེ༽ག་ ག་ར ཨུ 


བརྩབ་ཞིངྐ་དན་པམིའག་ 
` 








ཤོ ';' 


༢ 


རབ བའ 





ར་ར ཡགས འ་བ ¡ ༥ 
༣ ༣ >་ རྨ 4 ་ 
{¡ 2, པ་མ འོང སྲིན འདའ ུ་བ་ལདྨ་ད་ ཟླིལ ཆེ ཐམ་ར་རི ཆ་ ར་བས  མ་ མེ ིན་བ་ དཿ ཐར་འ་འ རྱ ཁར་འ དརལ་བའལ་ང ཁངགཤ འ་བ ༦ 
སྭ ཤས : ཅི 2 
༢ ར་༧ ༧ 
ཏྲུད ༦ ༥༣ བཛ ྒ རཱ སིལ ལྭ རྦ གསང་བ ་ཤངབ་ག་€¢€བྱང་དྲ་ལ་ ཕའྱ་སུཡ་ 
ཙྭ རེ | འོ ་\ 
& ༥༢ ༅༠༠༧། མཿ རི 2 3232 2121431 འི [ཨི ཁས ལའ མེ ༧ པོ 
པོ་བའི་ ཟའ་བའི་ བཟེད་ལྭ་སད་ ཁུཐ་པ་འཆུལ་ལསརུ་ ུ 
ེ € ཁི /ྨ ༣ ' ༡༡ ༡ , 
ནུག་པརའྱུགར་བ བརྩ་ཧའོ།།ཧྭཿང་བྱཐེམས་བྲ་བུམ་སོངྲདུ་ཐལ་བྐིན་པརྨྱ་ཆུམཔ་དའགརརྱ་དའོ།། ལོར མཆགས་ལ་རག་པའི་ཧ་ཅང་འཆལ་བ ཟུརདགགླངང 
དྲི 827 ལླེ 3; ( 
རི ཚུ དྲལ སད བདས ཁོ ང་ཟ འིབ་འ་མསམ་ར་་ ཚོ 312 ཁོ ཤུ 
དོ ཐུ བུ པ་ཅན ལབ ལ་ བུ 


སླ མ་བོའོ་འགོ་བརྩ་དའོ། ོའ་ཐོསྤདཱ་གོས་ད་ པམམ་ིནས་ད་ཆམཔོརའཐགཔདང།ཧ་ངའ མོད ུསཐབམབསོ་ུ་དངའོ གསུམ་ལྟར་འཇུར་ གཉིས་བཞི།རང་ལགྱ་རོདབསོགས 


འེ ཅེ ཤིངྱའིམ་གཞན་དུའྲྲོ་བདྲ་འའོ། ཤུམས ཡིསགཞུནཞེས་ རུ ཤམ་ཐབསད་ ལེགས་པད་བགོས་ཤིང་པོ། པའེ ` ་ འེ ིཉརྱ།ཡིགཉཝ དགིང་གདཙམ། 
པྒ 1 མ་བསསོ།འདོམ ཅད ཤུམ་ཐབས་མི ་ོཆོས་བབགཔའིབགས་གཞག་ཅད རབས མ་བས ཆོསགོསྣ་ནུ་པརྩོ་བ་ གཀོ་ 
པའོ་ཞེས་དང་། ཤེས་བྱའི མ་ག་ག་ོ་་ པཿ སའོ བཉའབའམ་ཟག་བདི་གལག་པ་ག ས་བཞི ུ་་ མཆོདབའ་ར།འྲལ་བཛེག་ 


པ་ལྟའ་བྱིད་པཨི་ཀྱདཔན་ ཙོགབསབྲོ་བམིནཔའ་རོ།བཔའི་ ཉེག་སྟེ་ྲངབསའགྲོ་བ་མིན་པར།ལག་པ་ག བརས །ཡུསཀགང ི་ོ ཡག ཙམ་པར མགྱོ་སཅིང་མ 
ལ་འ ད་པ་མ དཔོ པྲས གསུམ འིམ །ཞན་དེ་ལྱ་རི་མ་ ཉོ ཅེསམ་བླསོ་བ་ རྣསྐན་ལ་འདུག་པར་ ནནས་  ་ 


ཅད་ཀྱི ཡྩིདྱྱིས་མི་དའབཔར་པོ།རྐངཔ་གཉིག་གི་ ིག་མཞགེ 

ཡཱ ར་ིདའཟད་དེ་ཡིགང ར་།དསྱྱི་ོདས་ིསད། ྭཾ ད པཾ 

ཞི བི་མ་ལ གིས ག་ས་ས སམོདིའྲིམུ་དང་།ཁྲརཆདམིན་བཟྩངད་ཟད་མ་གདབདེ་ཙཿསདགསཏེ་ཐངབ 
གཚོ ན་ཡི སས ཅེས་ལྕུདབེ ཧྲུ ཧིབ རྭ་ཝུངབཟེད་མི་བཟ ཧག ༣དཔའྱ་རུར་འབསཆནྷ་ཅ 
ཐཱ དགག་པར་བླམབ་པདྱ་འའོ།  བའུང་ད་བཅའ་ང་ ༡དྲདྱ་ཆུངབབད་གླབུང་བར་ གས་པར་ཟས་བཟའ་བརྱ་བད།།དྲ་ཧད་བསུན་པ་ཤེ།ཁམ་ཧ་ཧད་ཆུ་ངབ་ པར་ཟས་བཟའ་བརྩ་བཞོ།།ཁམཧ་ཅང་ཆེན་ 

ད ཐ་བཟས་པད་པ། ཡི ཁའ : ག་ཙམ །ུགལུག་མིཁོ། །།རྒའ་མི་བྱའོ།།ཕུ་བུ་མིབྱའོ།། ངུ 










ཧིཧིརྱ་པཱདྩཧི་ཟས་མི་བྲཟ༣ འོ། །འྲབས་ཆེནྱར་འཟུརེའེཞས་དདདྲུཔས་ཤིང་བཟའ་བར་མྱི་བའོ།།སྱིན་བདགགིཟས་ལ་འཁས་མི་ གསསོ། །མཆྱརབག་ཉིས་ཟསཀིས་འཀང་ ཞས་བན་ཚུན་མི་སྐོའོ། ¦ྕེསརྐན་མི་གཏོག་གོ།སས་ཁམ་ཁྱིའཕྲོའ་ཡི་བཅད་དོ། །ཟས་ལགཔལ 
ས‹ྲ ་ ཅོོ ˆ དྲད  ོིོ ཆུའུ ཀྱེ ་དུ་ཟས་བླུག་སྟེཡི $ ྱ་དབད་མམྱ་བསསཆིགཞོམསོ། དྲངན་འཇུག་པའི་དགེཨོང་ དོ བས་ག 
08 ། མག་པ་ཟས་ སགས་ུ་ལོ་མངུམ་ཁབ་ང་ པལ་མིབཟུངང། དང་ད པའི་དགྲེ་སོང་ལ་ཟས་དང་འ པའྱིརུསམིགཉོར་ལོ། དྲདན་དང་ཟས་སིས་ཀ་མཚོནཔ་གོ། །ིསཔ་འྟགཔ་ལམ་ི་པར་ཟུས་དང་བུགས་ | 
ྦ སུ དའ བའྱ་དའོ།།བུམ་ ལ་བདག ` ླ་མའཟད གསུམབུས་ཏགཏུག་ང ཞི བ་དག་གི་བླཟུས་ཇེདྱ་བས་པའྱི་ཐུངབ ཧཱ 
༣ དད 
བྱའོ།།འ ྣ་སམེས་བམས། ` མེས པར བི ཞིམ ར་གཞས་ བཟད ཐ་ ཀག ཞཔལ།དཀན་གཟརཔ་མིན་ ཕརབཞག་ གོ །དགེ་མོད་ ཧིབ 'ལྷུངབཟེད་ བླག་བན་གད་ 
པ ལ་སེགས་པདེ། པདེ་གསུམུམི ཌི་བར་བསཁཔོ ུ་བཟེད་དས་འའགཔི་ན་ལསྲ སྟེཆུཡི་པུར་བའ་བསླབ་བོ།། །ལམྱསི་བཞ མདའོ་མུངབཟེད་བཞག་པའམདྦལ་བརམིི་བའོ།།འདི་མ་རམ་དུའྱང་ ཡིནནོ།།བདུན་པ་ནི་ འོག་ནསའགྲེང་ ྫ 























ཤཙཱ། ༄། །བ་ཤད་གཅི་ཞེས་པ་ལྡན་ཆུད་མིན་པའི་དབད་དྱ་བའོ།།དེས་ནའེགོ་ནས་ྱགངང །ཏུནཱ་པ་ ངབ ཁོ གཞད 


པ་ལ་འ དུགཔ་ལ་ ཞདམའ་བ་ལའདུག་ མི་བ་ཤད་པའ་འོ།། དཞ་པ་ མའབ་དཔ་ བྲཟདཔོཿ རོར ར་མོ ཁྲ མུ ལོ ༡ ཐ་མ་ 
509 ཐར. གང་དུ བ་དང་ པར་ལ གགའོས་ ༢ ་དི་པལ་ཨི་ཞཔ ་ 
དྲག པ་ལ ལློ 


' །བད་ག། །གྱདཔ་ནི། དགྲེ་ཞོ ་ེ མི ད་མང འིན དོད་ཁ་ མ་བུ མཆལ སའ ང་སྣྲབས་དང་སྒུགྲསབ་དུངརླུགསབ་ཡང་ཆུའི་ཞདུནམི་དད་བ་དོ།ུ་ 
2 བད དཔ་ད དགེ སྤམ ་ཡིནའ་ཞ་ རར རས་མ ས་ཡེ མིད ྱ་ས། དས་པ པའི་ཆེས་ 





རཾ 











ཁད ཉེསྱབུསསྐོའུ 








རྲི 
གཉིས 'ལུས་མི་འདྲབས་ཉཾཊ 
ཕྱི་བྲགཏུ་ཤཛུར་ ་བས། 














བཤད་པ་ 


་བརྫོགས་སཾ༽ 
ླམཔ་འཇིད ་ཱ དགེ་ཞ། དགེ་སླ 


དགེ་མེདམའི་ 
༥ ` ས་ བོ 


ཅེ 


སླུང་གི་རྣམ་འབྱེད་བཞིནུད༔ ན་མོ་དག། མ་ཨ གྱིར་དོ། །གལ་ཏེཕམ་གཉིས་སོམཔ གཅིག་པ་ལ་ལྟུདབ་ཐདདཔ་དང་སྙེཞ་པ་ 
འཆུད་ལ། བསམ་པའྱི་བ་བག་གིས དབ བྱྲི་བྱ་ ཞི ུངབའྱི་བེབགགིས་བསས་པའི 





།ྡེ་ཝྔ་པ། ཞན་ཞ་ནམ 


གྱི་སེམས་མི་འདྲ་ལ།དེས་བཅས་པ་ཡང་ རེ གྲིའི 
་ུ པི རར པ། རན ྣཌ༡ཚིཾ རྣམའྱེད་བཤད་པཉེ ཀྱིསནྣཱམཔའཕྱེ བ་ཡིན་ཞ། ༨ ཨིཿས་བམསའདི འ་བྗྗོད་ 


དགདོསྨནམས་ ལ་བ་ཞི་ལོགས ༨གིག་ཏྲར མ་པའ་བ ག་བདྲེཡིའ་དགྱེམང 


ཅའི ཁ་པ 'ཡདེན།དགྲེ་སོང་ལྡ་ནམ་པའ་བཞ ལི ྨནམསི་མནཔསནདེ།དཔ། 





།ངོའྩོརས་པར་བཤད་བདོ།། 





མབས གཉིས་བ 
ཞ།ཡཨ་ 





དཔར་བུའོ། །གཉིས་པ་ངོའོ་རྒྱས་པར་ 


ལ་ལསཔྱ་དབད་བཞག་པ་དད དགེམ བ་ འ ིཔདགེ་ཱ་གམར་ྱབའ་ལ། །དགེ་ལྨདོམ་ལ་ 


ཀྲུན ས་པ་ལྕ་དུའོ།། 
དུ་འགུར་བལུབུ། ལ་ལཉེས་པ་ཆེབརབཞགཔ་ལདདོ།།གྱེསང་གི་ཡུས་ཀིའག་་དགེ་འདུན་ཐུག་མདང་།དགེ ལསིཡམརར་འྱ་་་ེད་ལ་སདསབྱིབ་བགནས་ ཨཾམའི་རྣམའབྱེད་འདིར་བ 





བོདག་ དེའ་ཡངངི ཉ་པ སེསའི་མཚན་ཉིད་ལ །རིག་ཕམ་ལ་གཉིས་སྐངས་དོ་ ང 
སྒུ བོར་རོ དེ རོ་ གཅང་ 
སུ འད ན་མ ངོ་གང་གིས་ཤེན།འ ཞི་འདིད་དངོས་ ཨིནནོ་ 


ཨམ་ཿ ཡུས་གཞུན་འཇམ་ གསྱ་ཉིས་བདགབ ལ་ཡོད དཱ ཐསམཅན་དུའམ་ཞེ་ན།གཡ་ 
ཊཱ ཆགས་ ཡ་ཤྷ་ས་མདུས སུའ༠ངབ དཱ 
ངད དེ་ལདངཿཐབའདིད་གཏོགས བཞི་ཐུབ་ཡེདཔ་བྲིསི་ཞ།ཡི་ 





ཆུ ངོོ་ པམདད།།གསུམཔན། །དུ་ལས་གཞུན་ཡིནནསུ་ཞུསགསྭའྲི་ཤིས་པ་ལ་ཡདྱ་དམས་པ གེ ༈ གཉིས་པྲ་ཞུནམོད་གི་མཚུན་ 
བྲིསོགས་ཁིག དེར ཅི མས་པོ ས་བ གིས 


(12 ཤི ཕྲམ་ ཅེ དུ ས་ལས བན་ལག་བིམས་ཅདུ་། དཱ 
ྣ རོ ཐོམ གླ སི སོ རམ་ཐ་ ` ཀོ ལ་གཉིས ི་ོ 
ཁིན རུ འུས བཉིད་ལ་གནས་པལ་ ིགསྡག་ འི. 


ཐམས་ཅདདུ་ལས་བཀནཔ་ར།ལན་མ་ཐོབདིདའྱབརཔསཞེན། དད རི 





















།ཿཿཔར་འགུའཔམོ།དགེོམིཕམ་པར་རྱནར་བཛོདས་པོ།། །གཉིས་པ་དབེ། དྲུ མསྱསརཔལོ།དཔ 
(གཉིས་ལས དཔསོིསྨན་ཐེན་པ་དགྲེདོ་གིསས་འཞིན་ ! ལགཉིས། དང་བསྐ་ཚུར་པ 
ས་ལོ དམས མུའསཔར ཧོ རུ ཤོབ གླ ལུན 
ཞེ་་3ངའཤ།དབ། :3པ པའྱིནུས་པ་ 
ཞུད་བུཤ།དགྲུ་མ སྲུབ ` པ ཧུ ་ འྭནུས་ ཡང པསྣ་ནམ་པརམ་བཞགགོ།།འདིདག་ལུད་ ཅམ དི 
ཙམདཔོས་དད་།ཡུ་ ཉིད་དུསྟོང། གསཞནས་ ཐིག་ རར ˆ“ | 
མ་ག - ཞོ 


མཉད་ཡན་ལགགོ། ` 
སེ་བ 
འཕྱརིཤལ་དང་། ཤི 













དང་། འཐོདཔ་གསོལ་དུའབག་པགོ།། བོལ་གཉིས་ལས།ལེནཔ་ལ་གཉིས། །། ཡན་ལག་གི་མཆན་ི དང་།སེལངའོ།།ང་པོནི། སྐ པ་ལས་འྲིགཔདའཐལ་ངའྲིཞིལངཅངབྱུབྲད་ངབདགགི་བཅཔ་ 
ཚགས་པརྒྱསས་སོ། དང རིྲ རི ཆགསཔར་མྱུར་ གིརྱ་བས་ནྭ་ལོམཔའོ།དགྲེོང 
ཞག་ས ལེན དན་ཆུག་མ 


པ་ཆགས་པརྒྱསུརཔ་ལཅི་ཡངནུངབབ 
པན་མྦྱ་ཆུར་པསྐྱསསཔ་ ཅེས་ཐམས།།ི་ཡངནཿད་ ་ རྩར པར 
ནི རར 


འཁྱུར་ོ། ན་ ཀོཡའོ་ རིང 














།གཉིས་པཀྱི ཅགབུབརྒྱབ་ལ་གཉིས 
ལའ མདུན 










གོ ོོ་ུས་ོ་ོོའོ་ངོོ ཛོ 
སྦྱོར་བའི་གཞས་སུཏྟེས་བྱས་ཕྲམོར་འཁྱུར་ངོ་།དེ །དགེ་ཆུ་ལ་མ་ནིད་ ྡ་མདང་ལྷུན་ིག་འཐོགསཔའྲ་སམ་ཆབ ི་བམ་གིས་་པ་བ་ཡིནཤོ།དེསདག མདསཚུལ་མ་ ད་ོ་ིག་མཚན སོ་འབལ་བ 





ོརམ་ྱསརྱ་སིད རོམ ལི 
'ལ་དཔོསོ་གཞིའི་གནས་སྲུ་སྔོམ་པ་དང་། སས་ཉེསཁུསསུ་ྱ་གུརདོ།དམིགས་བསང་ཤུ། དགེམ དོ་ཁིམས སྨ་ཟཱ འལ་བརམིའདོདབཞིནདུ མས་ བུཡ་་ལཞི༈ ང 
| ཆད་ུངའིདུབངིད་ཏིས་མཚན་མོ་འབུལ ཐུའི རར ¦ ཧོ ༨ 7 ཉད ་ རེ ° ནྱ མཛར ། 
་ྒ ཤཱ མ་ཞུན་པ མཐའ ཞ མཇའ་ཡིན་ སཔ་ནི་ལས། ཞེ མོའབྲལ་བཿ ༦ 23 ] 
མཐུན་པ ཡས ཡའི གོྱ་དཔ་ི་ནོ། མ་ཆན་མོ་འབལབའི་དེའདུག་ཚགམའོ། ག་གམ བད་ཁབལས་་ ྣ 


ཁེ ཨར གྐ་གཉིས་བདྲག་བྱནི།གྱེ་སོངམ མ་གཅིག་པུཉེ་འི་ཆིམ་དུཟན་སྱི་ཕིར་ལོ་ཉེསྱ་ཐང་འ ཏད ་་་ོགབལ་བརཉེདོད་པ་བནཔསཆིནའ་ར་འརོ། ཞའ ཞའི གནང་བར 












༄ 


༨ ཤོ་མོ ོ་ལབའི་གེ་དན་ཡུགམའོ། །།གསུམ་པ་ ལམདུའེབཞ།དྲ་མོདམའི་འེམས་ 'ླམེདབརལ་མདྲུ འེ ལ་ལམ 
ས་གོང བརར ཁོགས ར་ར འོ 


= ༦༦ ། 





ང་ལ ཞེན། །ལགསྦུལ་དྱུར་ལ་སོགས་པ་ 


པཤོགྱ་ཕོག མུའུ སྒྲར་ཐུགསཊ་། སྲ རྟ མོས་པས རོ 
ུ །གསུམཔ་རབ་ །པ་ནི།འབྱཏུཿ པ་ལའོ།གང་ ཨུཐཏངབ་ རྒྱ་ བའ།ཿ གགུགར་ གྲེ་བ 
ˆ= ` ཱ མ་བའི ུ ང་ག ཚོག་པ་ཡིདམ། ན་བ ོས་མབ ཆོ ཉྩག་མ:ཿ 


ས་མཚ 


༦ 






$® ®$ 





(3 





ལ་གཉིས་ལམ། མགཞག་ནྲིའི གཡྱརུད་གང་ཡང་མེདཔའིཿ ཤིབ པའ་ནད་མེནའ།དཔི་ུཁནམཐོབདི་ འྱིཐོབཔའིདུས་འབའི་གངམ་ཟདདོ།ཁིགསྐ་རྒད་ཡོདཔད པ་དུང་། ང་། གཞུན་ལེནྡད གཔ་ལོམ་པོའོ།། དབའི མིནཔ། ར་ཐ བདད 
518 ཁཾ ས་ད ར་རུ དགེད ཤི་བའི པ་ལ་ལངེས་པའ འའ ངིང མས ས་ས ཏྱ བི 
ི་ བ་རུ་ར འཇོརཤ་དད་ ཞཔེ་ལ ༈ ཚོགས་དང་བཅས་ཤིང་རང་དནོད་ལེནན་དགེའདནྷ་ལག་མ་དང་།གཞན་དེོཊ ་ ད་ལན ངོ །ྦ ནཱ 
| བའི ` དགུབ བཅིས་པངདེ།།ཚོགས་དངབ ཅིང་རང་ལ་བཟྲོད སོལ པ་ལ་དགེ་འདུན་ཉག་མའའྱཁུརའོ།མ ་ ་ ཏུ ` 
སྡིག༨ཤི་ ་ བདད བསིཡསྱབས་པའི །པའྱི་པིར་རོ།ཡུང་དུགནས་ུངྱཔས་པ་ཡུངམཚན་པ་ལིཞན།།ང འདོཔ་ག ལང་ བི ག། བཡསྦྱརརཔ་ གཉིས། 
དང་།ཐུན་མངབསོ།ང་ དས གཔྲ་དཔའདག་འདུན་ཉག་མརའཅུམཞིག་དགེམངེམ་གརཁེས་ཏཀན་མཆོཤ ཐ་གསུམ་ག སྲུ 


ུཡ་སོགས་ཕསནོ་བི་མ་ཆོབ་ལ་ སོ་སོ་འི སོཤོསདཔ་ཡངྦེ་སོངདབྱཉན ་ངི་ོ་སའསཔའི་ནམཇོདོ། 
ཅེ རི ི་ཞིདབགསཔ་ཡ་གཏ། (ལ་འྱགུརསྭ་དངྷསེ དགནཞས་པ་མི་གྭ དི 
















ཤལ །གཞུན་དབའ་བུབ་གོལསོག་སབེ ་ །བབབ་སོལ་བིདཔའི་དགེ། ་  ་ ་ཧ ི 
| ཞིད མོངམ་དང་དཱ དུ ང་ ང་མདང་ཞེས་གྲསཔསཀྱི། ཞིད དགེ་ུ་མ་དངདགེའ ན ཅིག་སྡེ་ཞིང གནས་པ་ལ་ ཡབཁ་ན་མ་ངོབ༔ གས་པདའྱགརཏེ། | 
| དད ཞི བུ་ལ ཕྱེས་པདུ ངེ དྲ རོ མ་པ་གང ཀི ^÷ ུའྱཔརམམངོ་ ་པ་དང་།ཕ་རགཡང ཊུཙ་བདང་།རྫབང་ གྱི་རྱ་འརབ་ 
| དོ་པ་ ངི ེར་ ལའ གེ་འདུན་ཝག་མའོ།། ས་པ་བའེ ཤུ དྲོ ར་འ 
དདོ་པ་དགགིས ལི ༣འདག་འདུནྭ་ཝག་མའ།། {གཉིས་པ་བྷཏེནྲ་དུའཇུག པཞི།དག་མངོམས་པསེགརོམ་གཞའི། ལེདདང་ལྷན་ིག་ ་ཞད་གཞས་པ་དྲེསར་ཡང་ལང་གཔར་ལན འུག་པའདགེགོངཡ་དེ དགེ་ 
| རའ | བགས ནསཔ ཅང་འདགེ་ 'སཅཾས་བྲ་མོས་ཁུང་མེ་བཏོང་ན་དབ་འདུན་ལ་ མར་འཕྱུར་ ད་མེད་པས པའི་དགེ་འདུན་ལྷག་མནོ།། །གཉིས་པ༔ ཡར་བ །དགེ་འདུན་འབྱེད་པ་དང་ལ་སོགས་པའའི་ སྭུ་ཡོགས་པདང་། ཁྱིམ་ སུན་ 
--------- ¬ ཅོ༥༽༦ །༽ ཏ་་ད་ ་ད་ད་ཐན་ཡའ། །།གཉས་བཅཟུད་མངབ་ན་ 














ཡིད་དང བདབ 


པི 
ི་ོ པ 
ལོ སི 
མུ ལག་པི་ 
ཉོ་ཚོངབྱེད་པ་དང་ གའ བཟ 


ལེ ཅཅ 
'ལས་ལ༣པ་ 









བྗསན།དགེནོངམའ་གེའདུ གསསོ། དས 
ཧི ནན དགེམོངམའ་གེ་འདུ རྒུག 
འཇོག་བ་དང།འུར ལྗེན ཐུ 
རང ་ཱ ཡུ 
པལ་ སོ 
དོ ླེ་སོང་གི་གོ ཏུ 


པི་དང །འཅངབར་མྱི་བའོ། 
ལྷྟེ རཾ 
འི 








ཤས ཆོཾ ཉིད་ལ།ཧུ་བཞི་ ཡད་པའི་དངངྱོ་ལུང་བཟེད་འཆང་སུངནི།གང་ལ་ ། 
ཨྣདྲ་ཟ་མ་ཏོག་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བྱ་ཧནྭའིངས་ལས་བས་པའི་འ ལྷའི་གཟུགསཀྱིས་སྐངབ་ཡིན་ཟེའ་ཡོ། འཆུང་བའི་སྤད་བལ་སོགས་པ་འུགཤུའོ། །གཉིས་པ་སོསོའི་མཚན 
ར་སི ` །དེ་ལྟ༣དཅའབ་མཛད་པ ནའུ མས ུདལུ་ཤ ལྷ་ས་བ མས ད་ད འི 
མས་ལུང་ མསྲ་ཕ་ 
མ་ཡིན རི དགར་པན་ ` སྲི ཅྱིག ས་སི བའོ། །གསུམཔ་སྲ་ཧུངབྱིན་པ་ །གང་ 


ལྤ་སབྱཏུང་འབཞ་པའི་སྤ བརའྱགརའེན།དིདྨ་ནའ་བཏའི་ ིན་པའིདུས་ཡིན་ལ།དའི་མདུནལ་ཏདག་ མ་དག་ནི སང་བ ཁྱིན་པ་ལ་ལས་དྲེ་ལ་གཏོགསུཔའི་དགེ། སློཔམཐམས་ཅདལ་སྤངའའི་ 
ད་ང ས་དབང ར་ས མོས་བ རི ཆྟེདཔ་དེ་ཡངམབདོས: པ ཕྱི་བམན་ཅུང་ཕདའབྲདག་བཤགས་པཅབའོ གྲེང བདགས དབི | 










0" 



















ལ་འ །འདིདང་སྨ་མགཉིས །དགེ་སློངམ་བཞིར་མུ་ ལེདུས་པ་དངདགྲེ་མོང་ལ་ས འི་ནང ཅུ །དགེ་འདྲ་ན་ལ་བླྫོས སཔྱ་ིནྱཱྨ་རོབ་པའི་མངའའོ།། །དྱ །།ཅུ་གཉིས་པ: པ་བཅིངས་པ་འགྲོལ་བཞི། །གལ་འཅིསཔའ ྒ 


།འྭཁིག་པའརོས་ཉེ་བར་འཚོའའི་ཆེདདྲུསེས་པ་གཞན་ ཁོག དྲེའོལ་ཅིག་ཅེས་འགོལ་ པ་ལྭ་ལཔབརའགུརཔོ། པར་གནས་པར་བ་བའྱི་ལིར་གྲོལ 

བས་ས རི་ །ཅིངས་བའཚོ ག་པའ་ལྤང ་ བག་པ ཧུ ད་རི ཆཔལབཞོམཔ་ད་ ཇིའི ྲདེ་ 

བའྱ་དད་པ་ལྔ་སངའའའྱབུརའོ།།ེནོ གང་ཞི ི་ོ ་ དང པབརྱ་བས་ ཉྱེས་ཿ པལསནམབདུང་ ུཔའྲིམདལཔོ། །བཅུབཞི་པ་ཡང་ 
ན་བཞི། ཞང ༣གེའ་འདལ་དོེ་ སྤངབའའབྱུར་ཞེན།ྕིངྱའིས་ཡབ་སང་ལ་པནསྲས བདག་གི་རྱ་བེདན་སྤངང་ འདད གས་ཡངབ་བཔ་ཝང་ ི་ོ 






གསལ་བརབ་ཤདཔ་དང་།ཞར་ལ་བསླདྱད་ གཔགོ་ང་འོའི། 


ཡཔབ་ཤགསཔ་ཙམ་དང་འབ སར ྣྷ` ཅི  ཟམམདོད་བསྟནཔ་དང་། གཞན ྱ¦ིུལིས་ 





སོ ངོ ལས།བདྡནྙརར་གཉིསནི་དགྲེམོ དྨཱནམས་ད་ཛུན་མོངབ་ཡིན་བས་སྔདབ དཔབཞིན་ཤེས་བཤྱ་བའོ། གཉིས་ཏེ 


དམ་དང 
ནྣ་པ་དད་། ༢ 


་ །སློད་པ་དངུ་ཡང 
་བའྲི་ཝཾ ཅིག 








ག་ག སི 


རར ་ྭ 








དགྲེ་སོངམ་ལ་མ་བཞགསྟེ།། 


སཿ དཔ་ཡངམ 


རང བ་ག ་ བོ 





དམ་ཡིག ར་ཉི་པ་འབའདོོ། ° ད།་འ 
ྲ ་ 
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་རདཤུགས་ཡནཔའྱི་ིོ། 


ཟག་པ 


ཅོ སན་མ སམ་ཞེན་ 





ཟུལ 
ཧུ 





་ གེང ི་ོ གསུམ འེས གེ་ 


བུ་ཆུབབ་དངྭ་ལནཅིག་ཉལ་བའི་གནངབ་ཐོབ་ 


